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1. Témakijelolés, fogalmi keretek

Az elmult évtizedek soran a szexudlis blincselekmények hatterére, eredetére, modozataira, az
elkovetdk jellegzetességeire fokuszald elméletek és nemzetkdzi kutatasok kiemelt figyelmet
kaptak a pszichologiai, tdrsadalomtudoményi és rendészeti irodalomban. Az intenziv
tudomanyos érdeklddés hatterében a tarsadalmi valtozasok (tdrsadalmi érzékenység, aktudlis
tarsadalompolitika), masrészt az ezekre reflektdld jogszabalyi  valtozasok, a
blincselekménytipus kiemelten sulyos jellege és tarsadalmi megitélése, tovabba a szexudlis
blinelkdvetdk intézményi kezelésébdl fakadod kérdések (lasd bortonkorilmények kozotti
terapia, predikcios eljarasok, visszaesés kockazata) allnak.
Bar a szexualis biincselekményekkel rengeteg tudomanyag foglalkozik, mégis a hazai
irodalmakban is nagyon sok lefedetlen teriilete van a témanak/témakornek. Ez részben a kérdés
szexualitashoz kot6do ,.kényes” természetébdl fakad, amely Osszefligg a magas latenciaval, az
adatgylijtések modszertani nehézségeivel, valamint a szakpolitikai intézkedéseket, az
elkovetokhoz és az dldozatokhoz vald viszonyt is er0sen befolyasold érzelmi tobblettel is.
A téma interdiszciplinaris jellege és az elkovetdk heterogén mivolta miatt mindenekel6tt fontos
meghatarozni és kijelolni néhany fogalmi alapot, és a disszertacio vizsgalatanak fobb kereteit:
- Disszertaciom témadja az elitélt erdszakos szexudlis biinelkdvetdk vizsgalata a magyar
bortonpopulacioban. A disszertacio felépitését és a vizsgalati szempontokat annak mentén
jelolom ki és sziikitem, ami az eredmények gyakorlati hasznosulasat lehetévé teszi.
- A bortonok feladata és feleldssége részben a biztonsdgos fogvatartas, részben pedig a
egyben a leggyakoribb szinterei a blinelkdvetdk szamara nyujtott kiilonboz6 reintegracios
¢és egyéb kockazatkezelési, valamint terapids programoknak is. Ezek a programok, a
szolgaltatasok jellege, hatékonysaga, elméleti megalapozottsiga mar Onmagaban is
rengeteg tudomanyteriilet szamara nytjtanak relevans kutatasi terepet, iranyt és lehetoséget.
Mindemellett a biintetés-végrehajtasi intézmények szdmara ezek a programok és
tevékenységek egy komplex biztonsagi, elhelyezési és terapias feladatrendszert jelentenek,
mely igényli azokat a kutatasokat is, melyek egyfajta bortonszociologiai megkdzelitéssel, a
bortont mint intézményt és a szexualis blinelkdvetét mint fogvatartottat értelmezi.
- A fenti szempontoknak megfeleld intézményi és szemléletbeli keretbe kivanom agyazni a
sajat kutatasi iranyaimat, valamint a szexualis bilincselekményekre és biinelkovetokre

vonatkozo6 elméletek bemutatasat is.



- A modszertani kérdéseket és a szexualis buinelkdvetok elemzésére, kezelésére kialakitott
nemzetkozi és hazai gyakorlatokat is e logika fényében kisérlem meg bemutatni.

- A biinelkdvetdkrdl fogvatartasuk alatt a bortondk rengeteg informacidt gytljtenek
(hivatalbol is), mely a blincselekményadatokon at, az egészségligyi, pszichologiai €s szocio-
okondmiai hatteret is magaban foglalja, illetve tovabbi, alapvetéen olyan fogvatartasi adatot
is tartalmaz, mely kozvetetten arulkodd lehet a fogvatartottak jellemzé magatartasan
keresztiil személyiségjellemzG6ikrdl, személyiségvonasaikrol is (fegyelmi helyzet példaul).
A kutatas soran altalam elemzett adatbazisok szintén a biintetés-végrehajtas szamara
rendelkezésre allo — elsésorban a kockazatelemzési és -kezelési eljaras folyaman gytjtott —

informaciokon alapulnak.

Disszertaciomban az elméleti irodalom feldolgozasakor a szexualis blinelkovetokre vonatkozo
altalanos elméletek bemutatasa mellett, a szexudlis biinelkovetdkre irdnyulo, bortondkon beliili
kockazatelemzési és -kezelési rendszereket is roviden attekintem. Ezen tulmenéen a hazai
fogvatartasi és kockazatelemzési adatbazisokra épitve arra teszek kisérletet, hogy felvazoljam
a szexualis bunelkovetok — elhelyezése, fogvatartasa, illetve intézményi keretek kozti kezelése
szempontjabol — a hazai bortondk szdmara is alkalmazhatd és értelmezhetd fogvatartotti

karakterisztikjat, fobb jellemzdit.

A szexualis blinelkovetdkre iranyuld vizsgalatok multidiszciplinaris jellege okén azt is célszerti
lehatarolni, hogy mire nem iranyul a kutatds. Fontos az elején leszogezni, hogy a
disszertacionak nem célja a szexualis biinelkdvetok pszichologiai vizsgalata vagy a
kriminalpszicholdgia terminusainak megfeleld biinelkovetdi profilok felallitdsa, mindazonaltal
az elméleti keretek feldolgozasanal sziikséges kitérni ezekre az aspektusokra is. Ugyanakkor
annak ellenére, hogy mindez nem deklaralt vizsgalati cél, az adatfeldolgozas jellege és €rintett
témai (szuicidumok, intézeten beliili agresszivités, alkalmazkodd készség, kriminalis karrier
stb.) hozzajarulhatnak a téma kriminalpszicholdgiai kutatasaihoz is.

Mindazonaltal, hogy a disszertdcionak nem célja a szexudlis bunelkdvetdk pszichologiai
vizsgalata, a bemutatott elméleti modellek és tipologiak esetén tilnyomorészt pszichologiai
elméletek domindlnak. Ennek oka, hogy a szexudlis biincselekmények oksagi modelljei
jellemzden pszicholdgiai elméletek, kevés van koztiik, mely klasszikus értelemben és tisztan
szocioldgiai/kriminologiai megkdzelitésli, bar a komplex magyarazoelméletek egyik fontos
ismérve, hogy az individualis faktorok mellett a tarsadalmi vetiiletet is szdmba veszik.

Fontos tovabba, hogy az elméleti keretek bemutatisa azért is sziikséges, mert olyan tényezdre

vilagitanak ra, melyek késébb segitenek a bortonpopulaciora iranyuld vizsgalat eredményeinek



értelmezésében, illetve hozzajarulhatnak a megfeleld intézményi valaszok (példaul elhelyezés,
biztonsagi intézkedések, programok) kivalasztasahoz.

Az intézményi jellegli megkozelités ellenére a hazai és nemzetkdzi szabalyzok, illetve a
biintetdpolitikai hattér bemutatasara is csak annyiban és olyan szemszdgbdl vallalkozom, ami
a biintetés-végrehajtasi szervezet (tovabbiakban: bv. szervezet) funkciojat és feladatrendszerét,
az intézményt érintd kihivasokat érthetdbbé teszi. Ezt elsdsorban abbol a szempontbol tartom
relevansnak, hogy latszodjon: a szexudlis biuinelkdvetdok fogvatartasa, kezelése, terapids
lehet6ségei milyen intézményrendszerbe, szakpolitikai kornyezetbe agyazodnak be, illetve mi

hatarozza meg a kereteket €s a lehetdségeket.

1.1. A szexualis blinelkovetok fogalmi keretei

A kozbeszéd ¢€s a szakmai irodalmak jelentds része a szexualis biinelkovetdk alatt az erdszakos
szexudlis blinelkdvetdket érti, ezen belill is kiilon megkiilonboztetve azokat, akiknek az
aldozata fiatal- vagy gyermekkort. Ez utobbi csoportot gyakran pedofilként azonositjak. Szem
elott kell tartani azonban, hogy akarcsak a binelkovetok Osszessége, Ugy a szexualis
blinelkdveték is nagyon heterogén csoportot alkotnak kriminoldgiai és pszichologiai

értelemben egyarant.

A kiilonbozd tipusoknak emellett jelentdsen eltéré mintdzata van az aldozat életkora, az
elkovetd és az dldozat kozti ismeretségi szint €s az erdszak alkalmazasanak szintje stb. szerint
is (a disszertacid soran erre még részletesen is kitérek). Ezek a jellemz6k meghatarozzak a
rendészeti kutatasok iranyvonalait is (pl. profilalkotés, zart intézeti viszonyok kozti kezelés),
de szintén eltérd beavatkozasi és kezelési alternativakat feltételeznek tarsadalompolitikai és
biintetdpolitikai szinten egyarant. Fontos azonban néhany tovabbi fogalmi kérdést is tisztazni,
melyek megfeleld értelmezése nem csak az adatfeldolgozdsokndl, de az elméleti keretek

bemutatasanal is relevans.

1.1.1. A szexudlis biinelkdvetok mint jogi kategoria

A szexualis bilincselekmény — mint blincselekmény — alapvetden egy jogi kategoriat fed le
(Grady, 2009), azaz a biintetd torvénykonyvben rogzitett magatartasformak korét, mely ilyen

forman jelentdsen eltéré az egyes orszagok akar jogi, akar tudomanyos terminolégiaiban.* Az

! A hazai jogi szabalyozas alapjan a vérfertézés, a prostiticié elésegitése is példaul szexualis biincselekménynek
szamit, de az emberkereskedelem (még ha a célja szexudlis célzatd is) nem. Ugyanakkor a biintetések, az
intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysértési elzaras végrehajtasarol szolo 2013. évi CCXL.
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eltérd jogi megkozelitésekbol fakaddan a kutatdsok jellemzden jelentdsen eltérd mintakkal
dolgoznak, és bar rengeteg tanulmany és sok empirikus elemzés sziiletik, ezek

Osszehasonlithatdsaga, igy validitasa is korlatozott.

A szexualis blincselekményeket leird jogi kategoriak masik fontos eleme, hogy a vizsgalatok
¢s azok érvényessége elsdsorban az igazsagszolgaltatas latokorébe keriilt elkovetdkre
vonatkozik. Ez persze minden mas, altalaban a bilinelkovetékre iranyuld kutatasra is igaz.
Azonban, mint ahogy az a késdbbiekben bemutatasra keriil, a szexualis blincselekmények
esetén a latencia — kiilondsen mas blincselekménytipusokhoz viszonyitva — meglehetdsen nagy.
Szintén fontos modszertani kérdés, hogy a kutatasok alapjaul szolgaldé mintaknak mi a hattere.
A bortonpopuléciora épitd vizsgalatok példaul nagyon mély informacids bazist jelenthetnek,
hiszen az elkovetok egyrészt a kutatok szamara ,,hozzaférhetéek”, masrészt rengeteg adat all
rendelkezésre a nyomozati dokumentumoktol a fogvatartas alatt keletkezett pszichologiai
feljegyzésekig bezardlag. A bortdnpopulacid azonban csak a letartdoztatdsban 1évd és a
letdltendd szabadsagvesztésre itélt elkdvetoket foglalja magaban, igy azok, akiket
felfliggesztett szabadsagvesztés blintetésre vagy esetleg mas, szabadsagelvonassal nem jaro
biintetésre itéltek, nem keriilnek be ebbe a latokorbe. Ez viszont az adott orszag biintetdpolitikai
¢és birdi gyakorlatatol fligg, mely rdadasul sokat valtozhat is az évek alatt, reagalva akar a
blincselekmények jellegének valtozasaira. Erre példa lehet a gyermekpornografia vagy az
online térhez kothetd szexudlis biincselekmények kérdése is, mely az elmult évtizedekben

minden tekintetben jelentds valtozasokat eredményezett a blincselekmények jellegében.

1.1.2. A pedofilia és a szexualis blincselekmény fogalmanak elvalasztasa

Kiilondsen fontos a fogalmi tisztazas azon elkovetdk esetében, akiknek az dldozata fiatal- vagy
gyermekkoru. Ezeket az elkovetoket gyakran pedofilokként emlegeti a koznyelv, fontos
azonban jelezni, hogy ilyen biintetéjogi fogalom nincs, és a fiatalkoru aldozat esetén sem
feleltethetd meg a cselekmény a pedofiliaval, fliggetleniil attol, hogy a kézbeszédben gyakran
Osszemosddik a kettd. A pedofilia egy pszichiatriai fogalom, egy szexualis parafilia. A DSM-5
alapjan a pedofilia (szdmos mas kritériuma mellett):

,, Legalabb 6 honapon dt visszatéro, intenziv szexudlis izgalmat kivalto fantazidk, szexualis
késztetések vagy viselkedés pubertas elott allo gyerekekkel (dltalaban 13 éves vagy anndl

fiatalabb gyerekekkel) valo szexudalis tevékenységgel kapcsolatban. [...] Nem tartozik ide a késo

torvény (a tovabbiakban: Bv. Torvény) 132. § alapjan kezelési szempontbol annak szdmitanak és a szexudlis
blinelkdvetdkre iranyuld kezelési programokat fel kell kinalni szamukra is.
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kamaszkorban lévo 12 vagy 13 éves személlyel tartos szexualis kapcsolatban lévo személy.”
(DSM V. p. 451)

A fogalmi tisztdzas és a modszertani problémafelvetések kapcsdn érdemes tehat kitérni az
elébbi fogalom f6 kritériumaira, azaz aldozat ¢letkorara és a cselekmény idébeliségére, és ezzel

Osszefliggésben a pedofilia orvosi/jogi fogalmanak problémajara is.

1.1.2.1. Az dldozat életkora és az idobeliség

Az aldozat életkora kapcsan ra kell vilagitani a szexualis biincselekmények jogi
szabalyozasanak jellegére is. A 2012. évi C. torvény a Binteté Torvénykonyvrol
(tovabbiakban: Btk.) a szexualis blincselekmények egyfajta mindsitéseként kezeli az aldozat

¢életkorat.

Szexualis kényszerités

196. § (2) [...] szexualis kényszeritést
a) tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére

196. § (3) A biintetés 6t évtol tiz évig terjedd szabadsagvesztés, ha a szexualis kényszeritést
tizennegyedik életévét be nem toltott személy sérelmére kovetik el

Szexualis erészak

197. § (2) Szexualis er0szakot kovet el az is, [...] aki tizenkettedik életévét be nem toltott személlyel
szexualis cselekményt végez vagy végeztet.

197. § (3) [...] ha az (1) bekezdésben meghatarozott biincselekményt

a) tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére kovetik el,

Szexualis visszaélés

198. § (1) Az a tizennyolcadik életévét betdltott személy, aki tizennegyedik életévét be nem toltott
személlyel szexualis cselekményt végez, vagy ilyen személyt arra bir ra, hogy massal szexualis
cselekményt végezzen [...].

198. § (4) [...], aki tizennegyedik életévét betoltott, de tizennyolcadik életévét be nem toltott
személlyel a vele kapcsolatban fennall6 hatalmi vagy befolyasi viszonyaval visszaélve szexualis

cselekményt végez [...].
1. dbra

A Btk. tehat az egyes tényallasok esetén jelentdsen eltérd ¢€letkori kategoriakat hasznal, igy
kiilonboz6 esetekben a 18., a 14. és a 12. életévet be nem toltott, illetve a 14 és 18 év kozotti
sértett is megtalalhatd. Ebbol is lathaté, hogy a bilnligyi statisztikdk sajatsagos
kategoriarendszerei gyakran még orszagon beliil is nehezitik a szexualis biincselekmények
kriminologiai elemzését. A masik fontos kdvetkezmény, hogy a pedofilia fogalma a jogi
szabalyozasbol kozvetlenil még életkor szerint sem kovetkezik, vagyis az egyes mindsitd
tényezokkel koriilirt cselekmények nagyon heterogén populaciot feltételeznek.

Masrészt viszont az id6beliség alapjan, ha a vonzalom inkabb egy élethelyzethez, impulzushoz
kothetd cselekmény, és alapvetéen nem egy permanensnek tekinthetd, hosszu allapot, akkor

sem all meg a pedofilia mint pszichiatriai fogalom (Haller et al., 2020). A fiatalkort aldozattal



bird szexualis blinelkdvetdk motivacidja mogott szamos tényezd allhat, és csak egy résziik
tartozik egyuttal a pszichiatriai értelemben vett pedofilok kozé (Feelgood & Hoyer, 2008).

Osszességében tehdt a fiatalkora 4ldozat sem jogi, sem pszichiatriai értelemben nem
(feltétleniil) jelenti, hogy az elkoveté pedofil, mely megallapitas a fogvatartasi és visszaesési

kockazatok, és a bortonon beliili kezelési lehetoségek szempontjabdl is kiemelten fontos.

1.1.2.2. A pedofilia orvosiljogi fogalmanak problémdja

A pedofilia fogalmanak orvosi jellege a cselekmények medikalizacioja kapcsan fontos. A
pedofil cselekményeknek és elkovetének tehat van egy orvosi, és van egy biintetdjogi
megkozelitése is. Ez egy tagabb biintetdpolitikai kérdés is egyben, hogy amennyiben pedofil
zavarrol beszéliink, tigy a megitélése miért nem orvosi kérdés, €s a szabadsag korlatozasa miért
nem igazsagligyi pszichiatrian keriil  végrehajtasra? A  pedofilidra  iranyuld
kezelések/intézkedések kozott taldlhatd kémiai kasztracid okan is hasonld kérdésekkel
szembesiiliink. A farmakologiai intézkedések kapcsan szintén felmeriil, hogy az egy
egészségiigyi kezelés vagy egy egészégiigyi ,,eszkozoket” igénybe vevo bilintetés? Az egyik
esetben az elébbickben vazolt dilemma érvényesiil, az utobbi esetében mint emberi jogi
probléma mertil fel a kérdés (Hurtony, 2019). Fontos latni, hogy ezen kérdések, bar érdekes
dilemmakat vetnek fel — szakmai, értem ez alatt a Dbiintetés-végrehajtasi vagy éppen a

kockazatelemzési szempontokat — kevésbé relevans.

,, Valdjaban azonban a legtobb ilyen elkoveto (tapasztalataim alapjan nagyjabol 90%) inkabb
valamilyen személyiségzavarral, esetleg mds pszichidtriai korképpel diagnosztizalhato,
pedofiliaval pedig nem, ami a jelenlegi szabalyzok szerint onmagaban nem biintethetoséget

kizdré ok.” (Somogyi, 2023.p.193.)

Azaz a fiatalkoru aldozattal bir¢ (elitélt) szexualis biinelkovetdk pszichiatriai értelemben véve
jellemzéen nem pedofilok, és a biintetjog sem ismeri ezt a kifejezést, mint elkovetoi
magatartast, fiiggetleniil annak kdzbeszédben valo alkalmazasatol. A masik fontos modszertani
kérdés, amire érdemes kitérni a fogalom orvosi vonatkozasaban, hogy a pedofilia nem
feltétleniil jar egyiitt blinelkdvetd magatartassal, azaz ebben az esetben kiilondsen fontos, hogy
a rendészeti jellegi kutatasok csak azzal foglalkoznak, aki tényleges elkdvetd. Tehat, ha a
pedofilia lenne a vizsgalatok f6 irdnya, a renddérségi adatbazisokra vagy bortonpopuléciodra épitd

kutatasoknak csak korlatozottan lehetnek érvényesek az eredményei.

A rendészeti kutatasoknak kiiléndsen fontos iranya lehet azonban annak az elkévet6i kornek a
vizsgalata, amely ,,csak” online gyermekpornograf tartalmak kereskedelmében vesz részt —
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mint ,,fogyaszt6”. Ebben az esetben kiemelt kérdés lehet annak vizsgalata, hogy mi hatdrozza
meg esetiikben a tettleges elkdvetdve valast.

Osszességében tehat a pedofilia a kdzbeszédben erdsen é16 és mediatizalt fogalom, melynek
hasznalata szakpolitikai intézkedésekben is megjelenik, ugyanakkor a pedofilianak mar a
fogalmi kérdése is nagyon hosszu és szerteagazo targykor, jogi €s orvosi vetiilete egyarant van.
Azonban, ami a jelen disszertacié szempontjabol relevans:

- A pedofilia pszichiatriai fogalom, ami nem feleltethetd meg jogi kategéridknak, igy a
,,pedofil biincselekmény” biiniigyi statisztikak alapjan nem értelmezhetd.

- A biintetés-végrehajtas adatbazisai, a szexualis blinelkovetdkre iranyulo kockazatelemzési
és -kezelési rendszerei is alapvetéen ezekre a jogszabalyi kategoriakra épiilnek. gy a
tovabbiakban a pedofilia kifejezést legfeljebb a késobbiekben bemutatasra keriild
elméletek kapcsan hasznalom, a disszertacibban bemutatott kutatdsok soran a

bilincselekményekre ¢és a biinelkovetdkre nem.

1.2. A borton mint zart intézet, €s a fogvatartotti jelleg szerepe a modszertani
kérdésekben
A fenti definicids megkdzelitések tisztdzdsa mellett mindenképpen fontos szem eldtt tartani,
hogy a szexualis biinelkdvetOkre iranyuld kutatasok, illetve ezeken beliil is kiilondsen a
kezelésre, a terapids programokra irdnyuld vizsgalatok tobbségének szintere maga a borton,
hiszen a kérdoivek és adatfelvételek a blinelkdvetokkel, azaz az elitéltekkel torténnek. Fontos
szempont minden ilyen vizsgalat tervezése és annak korlatjainak felismerése esetében, hogy a
borton mint vizsgalati kdzeg nem pusztan egy mintavételi kérdés, hanem az eredmények
magyarazata, értelmezése szempontjabol meghatarozé elemi tényezo, ezért az elemzés soran
nem lehet figyelmen kiviil hagyni a szabadsagvesztés biintetés intézményrendszerének hatasait
és sajatossagait sem. Hasonloképpen nem lehet figyelmen kiviil hagyni azt sem, hogy a
bortonpopulacion  alapuldé  kutatasok alapvetéen fogvatartottak, jellemzden elitéltek
bevonasaval késziilnek. Egy adott blincselekmény okén elitélt fogvatartotti kor értelmezése is
sokkal nehezebb azonban, mint amilyennek az elsére latszik, és szamos modszertani dilemmat

is magaban hordoz annak kezelése.

1.2.1. A bortdon mint vizsgalati terep

Bér a disszertacidnak nem célja a bortonszociologiai kérdések, igy a fogvatartotti szubkultura

sajatossadgainak vagy elméleti irodalmanak részletes bemutatdsa, de a bortonpopulaciora
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iranyul6 vizsgalatok, illetve a sajat kutatasi adataim értelmezésénél mégis fontos szempont,
hogy ravilagitsak néhany olyan sajatossagra, ami a borton mint specialis kdzeg és fogvatartotti
szubkultura jellegébdl fakad.

A borton mint intézmény egyik legfontosabb jellemzdje leegyszerisitve az, hogy sok embert
bezarnak egy helyre, amit jellemzden kevesebb ember 6riz. Akiket bezarnak, azokat akaratuk
ellenére tartjak fogva, és altalaban vagy azzal vadoljak, vagy azért itélték el 6ket, mert sulyosan
megszegték az adott kor és az adott orszdg normait, tdrvényeit. Szocioldgiai szempontbol tehat
a borton mint intézmény definicios alapjat, legelemibb miikddését — provokativan és profan
modon leegyszerlsitve — gy tudnam megfogalmazni, hogy kevés ember Oriz és probal
kontrollalni kiilonb6z6 eszkdzokkel (aranyaiban) nagy szamu, nagyon széles skalan mozgo,
heterogén normaszegd kort. A bortdonben tehat a Kisebb szamu feliigyelet egy cél érdekében
probal kiilonb6z6 kontrollmechanizmusokat mitkodtetni. Erving Goffman nyoman a bortonoket
szokds totalis intézményeknek is nevezni, melynek lényege, hogy az intézmény az egyén
¢lettevékenysége felett részletes és totalis iranyitast kisérel meg gyakorolni.

., A totalis intézmeény ugy definialhato, mint egy olyan lako- és munkahely, ahol a tarsadalomtol
jelentds idore elzart, nagyszamui, hasonlo helyzetben lévo egyén egyiitt él egy zart, formdlisan
iranyitott élettérben. (Goffman, 1961, p. 21.).”

A borton mint totalis intézmény tehat az élet lehetd legtobb részét igyekszik formalis kontroll
alatt tartani (Boros & Csetneky, 2002), melyek koziil — meglatisom szerint — a bortonok
oldalardl talan az alabbiak a legfontosabbak:

- a fogvatartottakat koriilvevo fizikai tér — mely alatt gondolhatunk az elhelyezésre, a
szeparaciora, racsokra, falakra, egymastol leszigetelt folyosokra, objektumokra, amelyek
kozott és amelyeken beliil a mozgas is szabalyokhoz kotott és ellendrzott.

- Az idé — hiszen részletes napirend és hazirend hatdrozza meg a fogvatartottak
idObeosztasat, az ébresztot, a munkara kivonulast, a szabadidon tartézkodast stb. De
kontroll alatt tartja a bv. szervezet a kapcsolattartas idobeliségét, rendszerességét is.

- Az emberi kapcsolatok — hiszen a hozzatartozokkal, baratokkal vald kapcsolattartas
lehetdsége korlatozott és szabalyozott, de emellett a fogvatartottak nem valaszthatjak meg
a zarkatarsakat sem, akikkel Osszezarva kell élniiik mindennapjaikat egy sziik fizikai
térben. A feliigyelettel valo kommunikacio és kapcsolat pedig hivatali jellegli s formalis.

Az intézményi szinten meghatarozott szabalyok és formalitdsok mogott/mellett huzodik a
fogvatartotti szubkultura, részben pont ezen ,totalitdsokra” adott valaszként (Boros &
Csetneky, 2002). A fogvatartotti szubkultira tag értelemben jelenthet attitlidoket, interakciokat,

szokasokat, gyakorlatokat, bortonszlenget, sajatsagos belsé hierarchiat stb. A fogvatartotti
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szubkultaraba vald integraciot, illetve annak folyamatat, modjat nevezziik prizonizacionak
(Clemmer, 1950). Ennck nyoman a fogvatartott elsajatitja a bels6 szokasokat, szerepeket,
szabalyokat, beilleszkedik a borton formalis és informalis rendszerébe. A prizonizécio szintjét
sok tényez6 meghatarozza (példaul az itélet hossza, azaz az intézetben tartdzkodas ideje, a
bortontapasztalat, az intézeti tarsas kozeg, azaz baratok, csaladtagok a borténon beliil stb.),
melynek jellegérol, hazai sajatossagair6l Papp Gabor irt részletesen kutatasaban (Papp, 2009).
A fogvatartotti szubkultira tehat meghatarozza a fogvatartotti szerepeket, a hierarchiat, annak
jellegét, Osszetevoit, amelyek a szexudlis bilinelkovetok szempontjabol kiilondsen fontos
kockazati tényezOnek szamitanak. Meghatarozza a megkiizdési stratégiakat, azok lehetéségeit
¢s az érdekérvényesités csatornait. llletve hatassal van egyes fogvatartasi és biztonsagi
kockazatokra is, melyek részben a fentiekbol fakadnak (kiszolgaltatott, veszélyeztetett statusz
a rabhierarchiaban), részben a totalitasra adott valaszként értelmezhetéek (mobiltelefon
csempészése példaul). Es bar a disszertaciomban részleteiben nem foglalkozom a fogvatartotti
szubkultura sajatossagaival, azonban az mégis szdmos olyan tényezOre is hatassal van,
amelyekre a késébbiekben kitérek.

A fogvatartotti szubkultiraba vald integracid, azaz a prizonizacid, valamilyen formdban
minden fogvatartottra hatassal van, még ha annak szintje kiilonb6z6 is. Vannak altalanos
érvényl hatasok, amiket Clemmer univerzalis prizonizacids faktoroknak nevez, igy a borton
mitkodésével kapcsolatos tények, tudas felhalmozasa, az étkezés, az 61tozkodés, a munka, az
alvas, tehat a napirendnek megfeleld 0j szokasok kialakitasa, a helyi szakmai nyelv és a szleng
atvétele (Clemmer, 1950). Vannak persze olyanok is, amiket az adott kor, adott
bortonrendszerének jellemzdi és sajatossagai alakitanak. Erre a késObbiekben a kutatasi
eredmények soran még utalni fogok.

A fogvatartottakra tehat hatassal van a fogvatartotti szubkultura, a fogvatartott tarsak, maga a
tény, hogy zart intézeti viszonyok kozott kénytelenek élni. Ugyanakkor nem hagyhato
figyelmen kiviil az intézményrendszer szandékolt ellenhatasa sem, amivel ezeket a
prizonizéacids hatasokat ellensulyozni akarja. Azaz a reintegracios és egyéb kezelési programok,
igy terapiak, a bortonpszichologus, a bortonlelkész, a partfogo stb. munkaja, melyek 6 célja —
tag értelemben — az eredményes tarsadalmi integracio, sziikebb értelemben a prizonizacios
hatasok ellenstlyozasa. Aki tobb évet tolt el zart intézeti keretek kozott, annak pszichés
allapotat, attitlidjeit, az adldozathoz, a tarsadalomhoz €s 6nmagahoz vald viszonyat jelentdsen
meg fogja hatarozni az a tény, hogy bortonben van, valamint azok a hatasok, amelyek a bent
tartozkodasa alatt érik. A szexudlis blinelkdvetdkre ez kiilondsen igaz, hiszen (féleg fiatalkoru

aldozat esetén) a fogvatartotti hierarchidban jellemzéen alul helyezkednek el, ezért
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beilleszkedésiik is nehezebb, illetve ennek ellenstulyozasara gyakran szeparaltan helyezik el

oket (lasd: késobbi fejeztek).

A prizonizacios hatasok és azok intézményi kompenzaciodja, illetve ezek jellege, intenzitasa,
sajatossagai eltéréek lehetnek az egyes orszagok kozott. Igy orszagonként is kiilonboznek az
infrastrukturalis lehetéségek mind a fizikai kialakitas (zarkak mérete jellege, szeparaltsag stb.),
mind szakemberek (pszichologus, pszichiater, terapeuta pl.) terén. Vagyis nem elhanyagolhato
kérdés, hogy valaki egy nyolc fs zarkaban €It az elmult 6t évben masik hét erészakos
elkovetdvel, vagy egyszemélyes elhelyezést kapott. Nem mindegy, hogy valakivel foglalkozott
pszichologus, akar csak havi rendszerességgel, vagy akar volt lehetdsége dolgozni, és részt
venni agressziokezel$ programon, vagy sem. Jo példa lehet erre a szuicidumok eléfordulésa is,
melyek gyakorisagat, jellegét jelentdsen befolyasoljak az adott orszag biintetés-végrehajtasi
szabalyzoi, illetve az altalanos ideoldgiai hozzaallas az dngyilkossaghoz. Ez megnyilvanulhat
abban is, hogy mennyire tudjdk a fogvatartottak manipulativ eszkézként haszndlni az
Onkarositast, mennyire kiizd ellene a bortdon, vagy elfogadjak azt a fogvatartott egyéni
dontésének. Ezek a kiilonbségek jelentésen befolyasoljak a szuicidiumok eléfordulasat vagy
megnyilvanulési jellemzdit.

Azaz a bortonpopulacion alapuld vizsgalatok és azok eredménye sem elvalaszthatd attdl a
ténytdl, hogy azok alanyai nem pusztan egy biinelkdvetdi csoport, hanem egy totalis intézmény
fogvatartotti szubkultirdjanak tagjai. Ennek megfeleléen fontos kihangstlyozni, hogy a
szexualis blnelkovetOkkel késziilt felmérések ¢és tesztek nem pusztan szexualis
biinelkdvetdkkel, hanem valamely orszag valamely bortonében 1évd elitéltekkel késziilnek.

A disszertaci6 szempontjabol tehat fontos értelmezési keretet jelent az a tény, hogyan
befolyasoljak a fogvatartottak viselkedését a totalis intézmény jellegbdl fakad6 hatdsok, a
szubkulturalis jegyek, illetve a prizonizacids hatasok szdndékolt ellenhatdsaként értelmezhetd

intézményi viszontvalaszok.

1.2.2. Az elitéltek kriminologiai sajatossagainak szerepe a modszertani kérdésekben

Ahogy az intézményi hatasok nem hagyhatoak figyelmen kiviil, tigy az elitéltek kriminologiai
sajatossagai sem. A bortOnstatisztikai adatok altaldban egy egyszerli és letisztult
keresztmetszeti képet mutatnak egy pillanatnyi allapotrol. Egy példaval élve a kutatés
adatlekérésekor tobb, mint 20.000 fogvatartott volt a bv. intézetekében, ebbdl kdzel 13000 f6
volt elitélt. Mégsem mondhatjuk, hogy ennyi ember van/volt borténben. Valdjaban ez a leiras

mar ezen a ponton is félrevezetd, illetve a valos kép ennél bonyolultabb. Egyrészt sokan hosszu
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itéletet toltenek, és éveken keresztiil borténben vannak, mig masok akar kevesebb, mint egy
évet, illetve a letartoztatottakbol elitéltek lesznek, vagy pedig honapokon beliil szabadulnak.
Igy a 2022-es évben példaul dsszesen 40604 fogvatartott volt a hazai bortonokben, ami duplaja
annak a létszamnak, ami a jelenlévo fogvatartottak szamat adta. A tobbé-kevésbé allando, vagy
legalabbis lassan valtoz6 aktudlis 1étszam mellett a statisztikdk mogott 1évé emberek kozott egy
adott napon beliil akar tobb szaz {6 is cserélodhet (példaul egy adott napon szabadultak és
befogadottak 1étszamat nézve). Az, hogy ennek a populacionak hany szazaléka tolti az itéletét
ember0lésért, rablasért vagy lopasért, az szintén csak egy keresztmetszeti kép. Az igazsag az,
hogy a fogvatartottak jelentds része nem egy egyszeri, egy adott pillanathoz kithetd, egy
elkovetett biincselekmény okan tartozkodik bortonben.

A kutatas soran késObbiekben is hasznalt adattablaban (lasd: 5.1 fejezet) az adatkérés
pillanataban volt aktualisan 13303 f6 elitélt. Ebbdl a létszambol 6487 fonek volt még
végrehajtasra varo itélete (azaz a teljes elitélti populacid 48,7%-anak), és 2132 fének (16%)
volt folyamatban 1évé tligye. Ezen beliil 1451 fonek (10,9%) valamilyen végrehajtasra vard
itélete, ami mellett folyamatban 1évo biintetdiigye is van. Az adatbazisbdl az nem nyerhetd ki,
hogy pontosan hany fonek volt mar végrehajtott itélete, de 13303 elitéltbdl megkozelitdleg
6983-nak volt tobb itélete is, dsszesen 43429 itélettel rendelkeznek (tehat tobbszordse az
aktualis létszamnak).

Az elitéltek a kiszabott itéleteiket egy bonyolult rendszer alapjan, de 1ényegében egymas utan
toltik, nagyon leegyszerlisitve mindig a legsulyosabbat eldre véve. Egy példaval élve, ha valaki
lopasért keriilt bv. intézetbe foghdz fokozatban, majd fogvatartdsa alatt kap egy fegyhaz
fokozatu itéletet szexudlis blincselekmény okén (akar ugy is, hogy az lehet, hogy korabban
tortént, mint a lopds, de az ligy targyalasa hosszua ideig huzodott), akkor a lopasért toltott itéletet
megszakitjak, és a sulyosabb cselekmény eldre sorolodik, majd annak letoltését kovetden
folytatja a lopasbol hatra maradt itéletet (végrehajtasi fokozatokrol lasd bdvebben: 5.3.1
fejezet). Az egy adott blincselekmény okan elitéltek nyilvantartasa azonban bilincselekmény
alapu, azaz, ha egy adott fogvatartott ma szexualis biincselekmény miatt keriil be a mintaba, az
nem biztos, hogy 5 év mulva nem a lopésért jelenlévok csoportjaba fog tartozni ugy, hogy
technikailag nem hagyta el a bortont, csak a biintetéseinek letdltésével haladt elére az id6ben.
Ennek a jelenségnek egy masik aspektusa, ami az éltalam feldolgozott adatoknal is felmeriilt
nehézségként, hogy egy adott elkdvetd, egy ligyben targyalt és egy biintetésként kezelt esete
mogott tobb aldozat, vagy egy aldozat sérelmére egy adott pillanatban elkovetett tobb
bilincselekmény, vagy hosszl idén keresztiil zajlo sok-sok cselekmény valosult meg. Azaz a

szexualis erdszakot (vagy barmely mas biincselekményt) elkdvetd elitéltek mogott valojaban
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sokszor szovevényes ¢és tobb biincselekményt is lefedd esetek allnak, sok esetben tobb,
egymastol elkiiloniilé (legfeljebb egymas utan toltott) blincselekményekért elitélve. Ennek
jelendsége a disszertacid szempontjabol példaul az dldozat életkori kategéridja kapesan kiemelt
fontossagu, hiszen felmeriilhet, hogy egy adott elkovetd cselekménye alapjan akar két
kategoridba is bekeriilhetne, de ,,jellemz6 biincselekmény” alapjan nyilvantartva csak egy

helyen szerepel.
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2. A szexualis biinelkévetokre iranyulé kutatasok biintetopolitikai
és rendészeti relevanciaja, kapcsolodasi pontjai

Annak érdekében, hogy a szexudlis bilincselekményekre adott 4allami valaszok ¢és
jogintézmények, illetve azok logikédja érthetobb legyen — az intézményi, alkalmazott
megkozelités okan is —, célszerii vazlatosan, egy szakpolitikai keretrendszerben is megvizsgalni
a témat. Ezeket a jogintézményeket és valaszokat alapvetden két fontos tényezd hatarozza meg.
Egyrészt a biintet6politika és altalaban a biintetdjog sajatossagai és tarsadalmi funkcioi,
masrészt a szexualis blincselekmények sajatossagai, a szexualitdshoz fiz6d6 attitidok ¢€s az

erdszakos bilincselekményekhez tarsul6 emocionalis tobblet.

Biintetopolitikai sajatossagok

A biintetopolitika, mas szakpolitikakkal szemben, kiilonos moralis tartalommal rendelkezik,
bizonyos értemben a tdrsadalom intézményesiilt igazsagérzete jelenik meg benne. A mogotte
1év6é moralis tartalmat Bibo Istvan az ,,Etika és biintetdjog” cimii irdsdban fejti ki érzékletesen:
., Az a felhaborodas, melyet a biintetdjog intézményessé tesz és levezet, mindig egy valosdagos
vagy vélt erkélesi Rosszal, biintettel szemben valo felhdaboroddas.” (Bibo 1. 1986, p. 176)

Azaz a biintetdjog nem pusztan az ujboli elkovetés pragmatikus megakadalyozasat célozza (a
generalis és specialis prevencion keresztiil), de van egy szimbolikus, moralis funkcidja is, mely
a biincselekményre adott valaszként, egyfajta megtorlasként értelmezhetd (Bibo 1986). Ez a
moralis tartalom a szexualis blincselekmények esetén kiilondsen erdsen jelentkezik.

A szexualis biincselekmények tarsadalmi megitélése részben elég heves, részben meglehetdsen
negativ. Azonban a szexualis biinelkdveték jogi és szakpolitikai értelemben is
megkiilonboztetett elkdvetdi kor, hiszen mas blincselekménycsoportoktol eltérd, mas kdrre nem
jellemz6é modon sajatsagos, célzott megoldasokat is alkalmaznak rajuk (Rogers & Ferguson,
2011), mint példaul a pedofilnyilvantartast. A biintetpolitika — kiilondsen, ha szexualis
blincselekményekrél van sz6 — erdsen ,atpolitizalt”, gyakran aktualpolitikai kérdések
kereszttiizébe helyezve az aktudlis, alapvetden kriminologiai természetli problémat (Toth,
2017). Ezt a fentiekbdl fakadoan természetes jelenségként foghatjuk fel, mindazonaltal szamos
szakmailag kontraproduktiv intézkedést is tud sziilni, melynek ellensulyozasara, a szakmai

pragmatizmusok érvényesitése érdekében lehet kiemelt szerepe az alkalmazott kutatdsoknak is.
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A szexualis biincselekmények sajatossagal

A szexualitashoz vald viszony, a szexudlis devianciak megitélése, hogy mi a deviancia és mi
nem az, és azt milyen (jogi vagy tarsadalmi) szankcidkkal sujtjak, koronként és kulturankként
valtozik, mint ahogy a beleegyezes €és a nagykorusag fogalmai is meglehetdsen képlékenyek.
Mindazonaltal a nemi erdszak jogi megitélésének torténetiségében az lathatd, hogy mar a 11.
szazadi magyar itélkezésben is sulyos biincselekményként kezelték (Virag, 2013; Nagy, 2019.).
A szigoru moralis megitélés és a szexualitdshoz, illetve a szexualis deviancidkhoz vald
ambivalens viszony természetesen a szabalyozasok torténetiségében is megjelenik, melynek
legjobb példdja lehet, hogy a biintetdjogi szabalyozas a 18. szdzad végéig gyakran
diszkriminalta az aldozatot (kizardlag nd) az erkdlcsisége alapjan (Nagy, 2019), mégpedig a
kor tipikus erkolcsfelfogasa, normai, konvencioi szerint. A koronként jelentdsen eltérd
tarsadalmi attitlidok mellett az erdszakos szexudlis cselekmények torténeti tavlatbol nézve is
kiemelt és erdsen szankciondlt biincselekmények voltak, mindazonaltal a kérdést Gvezd
ambivalens hozzaallas szintén megfigyelhetd (pl. az dldozattal kapcsolatos korlatozasok).

A szexualitas kérdéséhez mai napig is rengeteg tabu tarsul, az egyén és a tarsadalom szintjén is
kényes téma, mely jelenleg értékrendileg meghatirozza azt is, ahogy a szexudlis
biincselekményeket kezeljiik (Haller et al., 2020). A szexualis biincselekményeknek moralis és
emocionalis tobblete (Virdg, 2013.) kihat a tudomanyos vizsgéalatokra, azok iranyara,
modszertani lehetdségeire, €s kiillondsen a szexualis biincselekmények latenciajara. Mindezen
szexualitashoz kotheté altalanos attitiidok mellett megallapithato, hogy a szexualis
blincselekmények stlyossagat nem a fizikai sériilés mértéke teszi kiemelten sulyos
cselekménnyé€, hanem az a pszichés €s moralis hatdsa, amivel a blincselekmény egyiitt jar.

., Az erdszakos nemi biincselekmények soran az elkoveto a sértettet mintegy targykent kezelve
hatalmaba keriti, onallo akaratnyilvanitasi képességétol, illetve az annak megfelelo
cselekvéstol [...] megfosztia”. (Nagy, 2019. p. 47.)

., Amikor az agresszio a szexualitasban jelenik meg, mar nem csupan a tulajdon vagy a létezés
tere fenyegetett. A tamado a test hatarait — az utolso védelmi vonalat — atlépve dldozata testébe
hatol: a testét haszndlja, és a lelkét pusztitia. A szexudalis erdszak az onrendelkezés vegso és
brutalis felszamoldsa, sulyos és hosszan tarto kovetkezményekkel jaro egyéni trauma, megrazo
és jelentos tarsadalmi probléma. Ezert is kiséri a lét erdszakos megsemmisitéséhez

hasonlatosan mély és 6si félelem, fajdalom és megrendiilés.” (Virag, 2013. p. 227).

A biincselekmények kiemelt moralis jellegéhez tarsulhat az aldozat életkora, mely olyan

tovabbi mély tarsadalmi ellenérzéseket sziilhet, amelyek visszatiikr6zédnek a biintetépolitikai
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valaszokban, illetve az elkovetokkel szembeni percepcidkban egyarant. Ezek a negativ
ellenérzések a bortonhierarchiat is meghatarozoan erds attitidoket valtanak ki (lasd: 5.3.
fejezet).

A szexualis blincselekmények esetén a latencia — kiilondsen mas biincselekménytipusokhoz
viszonyitva — IS meglehetdsen nagy, mely a kiilfoldi és hazai szakirodalmakban egyarant
elfogadott tény (Quackenbush, 2003; Zgoba et al., 2003; Virag, 2013; Szabo, 2019; Parti et al.,
2017). A latencia oka kereshetd a fentiekben is vazolt emocionalis terheltségben, ami
Osszefligghet az elkovetd és az aldozat viszonyaval, az aldozatok életkoraval, a hatosagokban
valo bizalom fokaval, a nyomoz6 szervek aktivitasaval és eredményességével (Garai, 2021).
Mindenesetre a latencia mértéke egyes kutatasok alapjan — még akkor is, ha mddszertani okok
miatt nagy eltéréseket is mutatnak — tobbszorose lehet a hivatalos adatoknak (Parti et al., 2017),
egyes eredmények alapjan akar tizszerese is (Korinek, 2007; Haller et al., 2020), melynek
mértékét raadasul jelentdsen befolyasolhatja az egyes orszadgok eltérd jogi gyakorlata,
tarsadalmi  és kulturalis hozzaallasa is. A szexualis binelkovetokre, szexualis
blincselekményekre iranyuld (alkalmazott) kutatasok relevancidja és felelossége részben abban
all, hogy a biintetdigazsdgszolgaltatds intézményrendszerének megfeleld, tudomanyos

eredményekkel is alatimasztott hattere legyen a hatékony jogintézmények miikodtetésének.

2.1. A szexualis biincselekmények biintetOpolitikai aspektusai

A szexualis blincselekmények biintetdpolitikai aspektusait jelentésen meghatrozza az
elkovetokhoz fliz6do tarsadalmi megitélés, amely nem valaszthato el a biincselekményektol
vald félelemtdl, a biintetd attitidoktdl sem. Az éallam reakcidja alapvetden ezek mentén
értelmezhetd, melynek egyrészt reagalnia kell a tarsadalom szubjektiv biztonsagérzetére,
masrészt a biintetdjog szimbolikus funkcidjaként a tarsadalmi attitidoket is figyelembe kell
vennie, harmadrészt pedig reagalnia kell a biingzés valds kriminoldgiai hatterére is. Ennek
nehézségét adja, hogy ezek az elvarasok sok esetben egymas ellen hatnak, bizonyos esetben
kontraproduktivva téve a beavatkozasokat, raadasul mindezt nagyrészt ugyanazon

intézményrendszerek altal végrehajtanddan (rendorség, biintetés-végrehajtas, partfogas stb.).

2.1.1. A szexualis biincselekmények tarsadalmi megitélése, illetve annak hatasa a

biintetépolitikai intézkedésekre

A szexudlis bilincselekményekre irdnyuld kutatdsok mindegyike egyetért abban, hogy a

szexualis biincselekmények negativ tarsadalmi megitélése mellett a tényszerii tudas azokrol
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nagyon ellentmondasos. A fentiekbdl fakaddan az irodalmak gyakran a ,,blin6zéstol valo
félelem” ¢s a ,moralis panik” jelenségeivel Osszefliggésben értelmezik a szexualis
bilincselekményekkel kapcsolatos tarsadalmi attitlidoket és a szakpolitikai valaszokat is.

,»Mi a biinézéstol valo félelem? A félelmet ugy definidalhatjuk, mint egy érzelmi reakciot, amelyet
veszélyérzet és szorongas jellemez. A definiciot elsésorban a testi sértéssel valo fenyegetés
okozta veszélyérzetre és szorongdsra korlatozzuk. Tovabbd a biinozéstol valo félelem
létrejottehez a félelmet a kérnyezetben észlelt jelzéseknek kell kivaltaniuk, amelyek a biinozés
bizonyos aspektusaihoz kapcsolédnak a személy szamdra.” (Garofalo, 1981, p. 840)

A blindzésrdl alapvetéen harom f6 informacids csatornan alkotunk képet: a kozvetlen
tapasztalatbol (aldozatként vagy tanuként), a személykozi kommunikacio alapjan, azaz masok
kozvetlen vagy kozvetett tapasztalataibol, valamint a tdmegmédiabol (Garofalo, 1981; Barabas,
2020). Az egyén biinozésrol alkotott képe kiterjed a biindzés mértékére, annak valtozasara (a
kornyéken, a varosban, az orszdg egészében stb.), a bilindzés jellegére (a kiilonb6zd
blincselekmények elterjedtsége, az erészakossag elterjedtsége), az elkovetdk és aldozatok
jellemzoire (fizikai, pszicholdgiai), valamint a bincselekmények kovetkezményeire is
(Garofalo, 1981.). A blnozéstél valdo félelem a maga modjan természetes velejardja a
blindzésnek, és tobb pozitiv hatasa is lehet, igy a tarsadalom tagjai jobban figyelnek az aldozatta
valasuk megel6zésére, akar er6forrasokat is rendelnek a kockazatok csokkentésére (ingatlanok
biztonsagtechnikai ellatottsaga, szomszédokra figyelés, mobiltechnikak hasznalata, kutyatartas
stb.). Mindazonaltal ellentmondasos hatasa az, hogy az emberek sériilékenynek érzik magukat,
ami izolaciét eredményezhet, a kozOsségi ¢let mindségi csokkenéséhez vezethet, igy
Osszességében a tarsadalomnak azt a képességét tudja erodalni, amivel a blindzés ellen
hatékonyan képes fellépni (Moore & Trojanowicz, 1988).

Az egyébként nem feltétleniil objektiv alapokon nyugvo félelem/szorongads a lakossagban
novekvo elvarasokat alakit ki a rendorség munkdjdaval kapcsolatosan, elsésorban a
biinmegelozés (legyen minden sarkon rendor, mindenhol kamera), masodsorban a biiniildézés
teriiletén (legyen meg minden elkoveto, sot, a gyanus alakokat is zarjak be). Ez az ohaj azutan
visszatiikrozédhet a biinmegeldzési politika alakuldsaban.” (Barabas, 2020, p. 244)

A biindzéstdl vald félelem tehat nyomast helyez a rendészeti szervekre, illetve egyben a
biintetOpolitikara is, hogy ennek megfeleld intézkedéseket hozzon. Az emberek szubjektiv
biztonsagérzetét jelentdsen befolyasolo bilindzéstdl valo félelem hatterében sok esetben kevés
objektiv tudas all. Azaz a blindzés valos helyzetéhez, az egyén valds objektiv biztonsagi
helyzetéhez képest jelentdsen eltérd percepciok is kialakulhatnak. A biintet6politikara és az

intézményrendszerre haté nyomas ellentmondéasos kimeneteként egyszerre lenne sziikség a
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kriminalitas valds okaira reagalo intézkedésekre, a masik oldalon pedig a tarsadalom szubjektiv
biztonsagérzetét kellene ndvelni, amely nem biztos, hogy az el6bbi intézkedéssel 6sszhangban
van — sok esetben akar ellene is hathat. A fentiekhez kapcsolhat6 a moralis panik fogalomkore
is, mint a blindzést6l valéd félelmet fokozo hatasok egyike (Kiss, 2020).

amikor taldlkoznak egy ,mumusként” azonositott csoporttal, amelynek viselkedését
veszélyként értelmezik a tarsadalomra. A moralis panik egy aranytalan tarsadalmi reakcio,
melyben a reakcid sulyosabb (irracionalis vagy indokolatlan), mint amennyit a koriilmény (a
fenyegetés vagy a kockdzat szintje) indokol. Az, hogy valamit moralis paniknak neveziink, nem
jelenti azt, hogy ez a valami egyaltalan nem létezik, vagy nem tortént meg, és hogy a reakcid
kizarolag tomeghisztérian vagy hazugsagokon alapul. A moralis panik azt jelenti, hogy az adott
dolog mértékét ¢és jelentdségét elttloztdk a) Onmagaban (valds tényadatokkal szemben
sulyosabbnak tiintetve fel), és/vagy b) 6sszehasonlitva més, valojaban sulyosabb problémakkal.
Az adott témara fokuszald gyakori médiahirek befolyasolhatjak ezt a tarsadalmi reakciot, amely
magaban foglalhatja a felfokozott érzelmeket, szorongést és ellenségességet a célcsoporttal
szemben. Cohen a modern kori mumusok egyik alappéldajaként hozza fel a szexualis
bilinelkovetdket is (Cohen 2002).

2.1.1.1. A biinozésétol valo félelem, a moralis panik és a biintetopolitikai

intézkedések

Tobb empirikus kutatés is sziiletett a szexualis biincselekményekkel szembeni attitidokrol, az
egyes cselekményektdl vald félelem sajatossagairdl, valamint ez utdobbiakkal 6sszefliggésben
az egyes intézkedések tamogatottsagardl, illetve a szexualis bilinelkovetdk részére nyujtott
kezelési programok tarsadalmi megitélésérél (Kernsmith et al. 2009; Brown, 1999; Church et
al., 2011; Klein &Cooper 2019; Klein & Mckissick, 2019; Cohen 2002; Rogers & Ferguson,
2011).

A szexualis blinelkovetok negativ tarsadalmi megitélése a szakirodalomban alapvetéen
elfogadott tény, az empirikus kutatdsok alapjan a veliik szembeni biintetdattitiid raadasul mas
elkovetdkkel szemben is joval erésebbnek bizonyult (Rogers & Ferguson, 2011). Kernsmith és
tarsai (2009) a kiilonb6z6 tipust szexualis biincselekményekkel szembeni félelmet és az egyes

biincselekmények regisztracios (nyilvantartasi) kotelezettségével vald? egyetértés mértékét

2 Szexudlis bilinelkdveték szabaduldsuk utdni regisztracidja és nyilvanos kereshetésége. Lasd: aldbb a
biintetépolitikai intézkedéseknél részletesen!
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(elsddlegesen mint szigora biintetOpolitikai intézkedést) vizsgaltdk. A kutatok a szexudlis
cselekmények koziil 7 tipust vizsgaltak. Ezek a tipusok nem jogi kategoridk voltak, hanem
inkabb cselekmény-leirasok: példaul egy gyermeket szexualisan bantalmazoé elkovetdt (a
tanulmanyban pedofilként atkodolva), a csaladon beliili gyermek sérelmére nemi erészakot
elkovetot, egy randi erészak elkovetdjét, illetve a hazassagon beliili erészakot, vagy egy 21
évest, aki egy 15 évessel létesit konszenzualis kapcsolatot stb.
A tanulmanyban 6sszességében nagyon negativ eredményekrdl szdmoltak be, de leger6sebb
félelem a pedofilokkal (80,6%), illetve a csaladon beliili gyermek sérelmére erészakot
elkovetokkel (78,4%) szemben volt. A randi erdszakot vagy a hazassdgon beliili erdszakot
elkovetokkel szembeni félelem jelentdsen alacsonyabb értéket kapott (Kernsmith et al. 2009).
A kutatds érdekessége, hogy a félelem a cselekmények moralis megitélésével volt
Osszefliggésben, és nem annak tényleges (blinismétlési) veszélyességével. Ugyanigy a
biintetOpolitikai intézkedések elfogaddsa (regisztracios/nyilvantartasi kotelezettség) is ezzel
volt korrelacioban, fiiggetleniil attdl, hogy az intézkedés az adott cselekménycsoportnal
mennyire lehet eredményes vagy sem. Veszélyesség alatt nem a cselekmény sulyossagat kell
érteni, hanem a bilinismétlés valdszinliségét ¢és a tarsadalom tagjainak aldozattd valési
kockazatat, gyakorisagat. Ennek példajaként emlithetjiik a gyermek aldozatokkal szembeni
elkovetdket, akiknél a visszaesési rata jellemzben alacsony (lasd: 5.3.7. fejezet), az aldozatok
¢s az elkovetok pedig jellemzden ismerik egymast. A randi erdszak ezzel szemben sokkal
jobban veszélyezteti a tdrsadalom ,,random” tagjait, az ettél valo félelem azonban sokkal
alacsonyabb volt a kutatas alapjan (Kernsmith et al. 2009). A jelenséget, hogy a szexudlis
blinelkdvetoktdl valo félelem a cselekmény moralis megitélésével van Osszefliggésben (igy
sokkal erdsebb a gyermek aldozatok esetén), és nem annak tényleges veszélyességével, mas
kutatdsok is alatamasztottdk (Church et al. 2011).
A mordlis panik és a szexudlis blincselekményekre irdnyuld biintetpolitikai intézkedések
kapcsolatat Klein és Mckissick vizsgalta 2019-ben egy kozel 900 f6s mintan. A moralis panik
mértékét 5 tényezd mentén vizsgaltak/soroltak be, egyenként tovabbi 5 valtozoval mérve:

- Aggodalom: mennyire fél az aldozatta valastol, mennyire félti gyermekét az aldozatta

valastol vagy attol, hogy a kdzelében lakik egy potencidlis elkovetd stb.).
- Ellenségeskedés: a szexualis biinelkdvetdkkel szembeni negativ attitidok és érzelmek.
- Egyetértés, konszenzus: abban valo hit, hogy tarsadalmi konszenzus van a szexualis

bilincselekmények kockazatat, megitélését érintden.
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- Volatilitas:® Arra utal, hogy a panik gyorsan, varatlanul és intenziven fog kialakulni,
nem lassu folyamat eredménye. Ezzel Osszefiiggésben a kutatdsban az 4allami
intézmények, a média reagalasi gyorsasagat, jellegét (mint a moralis panikot erésitd
hatast) vizsgaltak.

- Aranytalansag: a biintetOpolitikai intézkedések szigorusaga, aranyossaga, a média
tulreagadldsa, azaz mennyire ardnytalan a szexualis bilincselekményekre adott
tarsadalmi és médiareakcio.

A kutatok a fenti tényezOk mentén értelmezett moralis panik meglétének ¢€s a biintetopolitikai
intézkedések (kutatasukban a szexudlis biincselekmények regisztracidja) eredményességében
valo hitnek a kapcsolatat is vizsgaltak. A vizsgalat eredményeként az aggodalom ¢és az
aranytalansag nem mutatott statisztikai 6sszefiiggést, a masik harom tényez6 viszont igen. Azaz
a moralis panik valtozdéi szoros Osszefiiggést mutattak a biintetSpolitikai intézkedések
hatékonysagaban vald hittel (Klein & Mckissick, 2019). Egy masik vizsgalatukban Klein és
Cooper a fentiekben bemutatott moralis panik-valtozokat a szigorubb, biintetdattitiidokkel — igy
a szexualis blinelkdvetokkel szembeni Onbiraskodas/megtorlas elfogadottsaga, illetve tovabbi
biintetési szigorasaggal szembeni megitélés — dsszefliggésben is vizsgaltak, mely szintén erds
korrelaciot mutatott (Klein & Cooper 2019). Nem mellékes, hogy a kutatas alapjan az emberek
ismerete meglehetdsen szegényes, ami az intézkedések tényleges tartalmdra, szabdlyaira
vonatkozik (Klein & Mckissick, 2019).

A kutatasok tanulsaga, hogy a szexualis blincselekményektdl valod félelem jellemzden moralis
alapokon nyugszik, és viszonylag er6s. A negativ attitidokkel erés korrelaciot mutat a
biintetdattitidok és a kemény biintetOpolitikai intézkedések hatékonysagdban vald hit. Az
intézkedések népszeriisége, illetve a tarsadalmi hit, hogy ezek az intézkedések miikddnek,
Oonmagaban is utat nyitnak a tovabbi szigoritasoknak és intézkedéseknek, melyektdl a

szubjektiv biztonsagérzet erdsitését remélik az egyes allamok (Kernsmith et al., 2009).

2.1.1.2. A szexualis biinelkovetok kezelésével kapcsolatos tarsadalmi attitiidok

A szexudlis biinelkovetok kezelésével kapcsolatos kutatdsok némileg ellentmondésos képet
adnak. Altalanossagban elmondhat6, hogy az emberek jellemzden tamogatjak a szexualis

blinelkovetdk szdmara nyujtott kezelési programokat, egyfajta lehetdségként értelmezve

% A volatilitas (illékonysag) arra utal, hogy a panik gyorsan és varatlanul fog berobbanni, és olyan gyorsan el is
tlinhet. A szexualis blincselekmények esetén példaul egy esethez kotheté magas intenzitastt média és szakpolitikai
érdeklddés hirtelen és nagy intenzitassal fogja a moralis panikot beinditani. Nem egyszerien a médiavisszhang
okozza a volatilitast, hanem az a mod, ahogyan a média beszamol ezekr6l az esetekrdl (Klein & Cooper, 2019).
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megfeleléen szigorti szankcié mellett. Brown a civil lakossag korében végzett 1999-es nagy-
britanniai 500 fés kérddives kutatasa alapjan (Brown, 1999) a programok 1étjogosultsaganak
altalanos elfogadottsaga ellenére, a valaszadok minddssze 4%-a gondolta ugy, hogy a kezelés
altalanossagban véve hatékony lenne. A legtobb valaszado (60%) Gigy gondolta, hogy a kezelés
,néha”, azaz egyes esetekben ,akar hatékony is lehet” a bilnismétlés megel6zésében.
Egynegyediik (25%) azonban gy gondolta, a kezelés ilyen modon ,,soha” nem lehet hatékony.
A valaszadok 38%-a gondolta ugy, hogy a programok hatasara a szexualis biinelkdvetdk
megtanulhatjdk kontrollalni a viselkedésiiket, azonban 34% bizonytalan volt ebben a
kérdésben, mig a maradék 28% egyaltalan nem hitt ebben (Brown, 1999 p. 244).

Ha a szexualis blinelkdvetdkre iranyulo altalanos attitidoket vessziik alapul, akkor a kezelésiik
megitélésre iranyuld vizsgalati eredmények meglepden pozitivnak szamitanak. Ez persze
relativ, és az eredmények alapjan a szakpolitikai dontéshozatal szempontjabdl sajnos teljesen
raciondlis, ha az erOforrdsokat a szimbolikus, de kriminologiai szempontbol kevésbé
értelmezhetd intézkedésekre fokuszalja.

A vizsgalatban arra is kitértek, mennyire fogadnak el az emberek, ha a kdrnyezetiikben egy
szexudlis blinelkdvetdk kezelésével foglalkozo intézmény miikddne. A valaszaddk tobbsége
(64%) — nem meglepé modon — ellenezné az elképzelést (Brown, 1999 p. 244). A vizsgalat
érdekessége sokkal inkabb az volt, hogy az ellenzOk nagyobb aranyban tennének aktiv
1épéseket is a tiltakozasuk kifejezésére, mint azok, akik nem elleneznék. Az ellenzék példaul
sokkal nagyobb ardnyban irndnak ald peticiot ellene, mint a nem ellenzok mellette. A kutatés
alapjan tehat elmondhatd, hogy a programok elvi timogatasa jonak tekinthetd, de sokkal
kevesebben vennék jo néven, ha ezek a programok a kornyezetiikben lennének, és arra a
kérdésre, hogy szabadult szexualis biinelkdvetok részére kiadnanak-e albérletet, 72% nemmel
valaszolt, de a valaszadok nagyobb része munkavallaloként sem alkalmazna 6ket (Brown, 1999
p. 245). Azaz a kezelések elvi tamogatasa vagy hasznossaganak relativ magas elismerése

294

ellenére ,,csak ne az én hazam tajan™” attitlid érvényesiil.

Church és tarsainak 2011-ben végzett kutatdsa a kezelési programokkal és a szexualis
bilinelkovetdkkel szembeni attitlidok Osszefliggéseit vizsgalta részletesebben. Tanulmanyuk a
fentieket kiegészitve, alapvetden azt a megallapitast tette, hogy a szexualis blinelkdvetdkkel és

a kezelési programokkal szembeni megitélés erds korrelaciot mutat: minél erdésebb a negativ

4 Eredeti megfogalmazasban a ,,Not in my backyard” angolszasz kifejezés arra a jelenségre, melyben egy adott
tervvel, beruhazassal, kezdeményezéssel szembeni elvi tdmogatas ellenére az emberek nem szeretnék, ha az a
kozvetlen kornyezetiikben lenne. Példaul a hajléktalanszallok kapacitasnak bdvitését sokan tdmogatnak, de azt
csak kevesen, hogy az a kozvetlen kornyezetiikben épiiljon.
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moralis megitélés, a valaszadok annal kevésbé latjak az értelmét és a hatékonysagat a
programoknak (Church et al. 2011). Ebben tehat ugyanaz a tendencia érvényesiil, mint a
blindz¢sétdl vald félelem és a mordlis panik esetén. A realitds természetesen az, hogy pont
annak az elkovetdi kornek kinalnak az intézményrendszerek alapvetéen jo eredményekkel
mukodé programokat, akik esetében a legkevésbé gondolja a tarsadalom (alapvetden tehat

erkolcsi megitélés alapjan) hatékonynak.

Jos Frenken (1999) holland kutat6é tanulmanyaban a szexualis biincselekményekre iranyuld
europai szakpolitikdk kapcsan hivta fel a figyelmet annak kulturdlis, tarsadalmi
beagyazottsagara is. Ennek tanulsaga, hogy a szexualis erdszakkal és visszaélésekkel szembeni
tarsadalmi érzékenység novekedése €s az ezzel szembeni attitlidvaltozasok, a nék és gyermekek
kizsadkmanyolasa elleni kezdeményezések, az aldozatsegitésre, prevenciora ¢&s
szemléletformaldsra irdnyul6 korményzati intézkedéseknek van egy masik oldali ellenhatasa is.
Az aldozatkdzpontih megkozelités, valamint a nék és gyermek kizsakmanyolasat kbzpontba
helyez6 szakpolitikdk (a cselekményeket Ovezd intenziv médiafigyelemmel kiegésziilve)
erdsodo biintetdattitidoket és a kezelésre forditott erdforrasok szikiilését, azok kisebb

tarsadalmi tamogatasat is jelenthetik (Frenken, 1999).

A blindzéstdl valo félelem, a moralis panik, illetve a szubjektiv biztonsadgérzet témajahoz
kothetden gyakran felmeriil a biintet6populizmus kérdése, illetve, hogy a szakpolitikai
intézkedések mennyire kovetkezményei és mennyiben Okozoi ezeknek az attitidoknek. A
disszertacio keretei kozott e kérdésekkel nem foglalkozom, a blindzéstdl valo félelem, a moralis
panik, illetve a szubjektiv biztonsagérzet kérdését alapvetden olyan jelenségként értelmezem,
mely meghatarozza a bortonok miikodését is befolyasolod szakpolitikai keretrendszert — €s
ennyiben nem elhanyagolhat6. A késObbiekben bemutatott biintetdpolitikai intézkedések
kapcsan megfogalmazott kritikakra is elsdsorban a cselekmények kriminologiai/intézményi
oldalarél tekintek. A szexudlis biincselekményekkel szembeni attitiidoknek, az egyes
cselekményektdl valo félelem sajatossagainak, illetve a szexualis blinelkdvetdk részére nyujtott
kezelési programok tarsadalmi megitélésének a disszertacid szempontjabol két ponton van
relevanciaja. Egyrészt a szakpolitikai intézkedések, a szexualis biincselekményekkel szemben
létrehozott  jogintézmények tobbek koézt a tarsadalmi attitidokre, a szexualis
blincselekményektdl valo félelemre épitik legitimitasukat. Ezek sajatossdga tehat, hogy
els6sorban a szubjektiv biztonsagérzet erdsitését szolgaljak, azonban a cselekmények és az
elkdvetdk valos kriminoldgiai jellemzdire, igy a probléma valos természetére nem vagy nem

feltétleniil reagalnak. Masrészt pedig a szexualis bilincselekmények elkovetdivel szembeni
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tarsadalmi attitlidok kihatassal vannak a bv. intézetek személyi alloményara, a fogvatartotti
szubkultarara és a szexualis blincselekmények kezelési programjainak (azok hatékonysaganak)
megitélésére egyarant, ezaltal ezek ismerete, de legalabbis vizsgalati fokuszban tartdsa nem

elhanyagolhat6 (Somogyi, 2023).

2.1.1.3. Anemi erészak mitosza

Biintet6politikai szempontbdl érdemes roviden kitérni a nemi erdszak mitoszokra is, mely alatt
a szexualis erdszakhoz fliz6d6é tarsadalmi hiedelmeket, sztereotipidkat érti a szakirodalom,
azaz, hogy kit képzeliink tipikus er6szaktevének és aldozatnak. Ezek a sztereotipiak, attitlidok
gyakran erds tarsadalmi-kulturalis bedgyazottsaggal is birnak (Parti et al. 2016; Szab6 & Virag,
2017).

Tipikus nemi er6szak mitosz példaul, hogy a nemi erészak altalaban idegenek kozott, sotét
sikatorokban torténik, a nék 6ltozkodésiikkel és a viselkedésiikkel provokaljak ki az erdszakot,
a prostitualtakat nem lehet megerészakolni, és ha az aldozat nem kiizd, vagy nem sériil meg,
akkor nem tortént nemi er6szak. Az aldozatok feleldsségének hangstlyozasa a nemi erdszak
mitoszok egyik alapvetd sajatossaga és kovetkezménye is egyben (Szabo & Virag, 2017). A
szexualis blincselekményekkel kapcsolatban tehat lathato egyfajta ellentmondas, mely egyfeldl
a cselekmények nagyon negativ és heves tarsadalmi megitélésében, masfeldl az aldozatok
felelssegét is felvetd attitidokben kovethetd nyomon (Virag, 2004).

A nemi er6szak mitoszokkal kapcsolatos elméletek alapvetden a tarsadalom tagjainak
biztonsagérzetét jelolik meg annak f6 tarsadalmi funkcidjaul azaltal, hogy e mitoszok
segitségével nem kell szembesiilni az er6szak nagysagrendjével, sulyaval (Parti et al. 2016;
Szabo & Virag, 2017), illetve azzal, hogy szexudlis er0szak aldozatava barmikor barki valhat,
még ,,a legjobb csalddokban is el6fordul”, mind elkovetdi, mind aldozati oldalon. Az erdszak
mitoszok funkcioja lehet talan az is, hogyha az 4ldozat tehet arr6l, hogy aldozatta valt, akkor
az azt az érzést erdsiti, hogy az ember sajat kezében tarthatja annak kontrolljat, hogy ez vele
nem torténhet meg (rajta mulik). Ahogy az adatok késébb bemutatasra keriilnek, lathatova
valik, hogy a szexudlis blinelkdveték karakterére, a cselekmények jellegére vonatkozd
nemzetkozi és hazai kutatasi eredmények alapjan a nemi erészak mitoszok altalaban nem alljak
meg a helytiket.

A nemi er6szak mitoszok hatterének, kiilonbozé elméleteinek bemutatasatol a disszertacio
terjedelmi keretei €s logikai ive miatt eltekintek. Ezzel egyiitt a téma szempontjabol harom

fontos aspektusra sziikséges kitérni:
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1. A nemi erészakrol, annak tipikus jellegérdl, tipikus aldozatair6l és elkovetoirdl alkotott
kép kihatdssal lehet a biintetOpolitikai intézkedésekre, a blincselekmények
felderitésének eredményességére, az itélkezési gyakorlatra, illetve a latenciara is, mely
a biintetépolitika egészét is meghatarozhatja (Szabd & Virag, 2017). Ez azért is
relevans, mert a tarsadalom szubjektiv biztonsagérzete, a szexualis blinelkovetoktol
valo félelmek maguk is mitoszokra épiilnek. Igy a biintetdpolitikai intézkedésekben is
gyakran a nemi erdszak mitoszokra adott valaszok tiikrozédnek vissza. A soOtét
sikatorban az egyediilallo nére vadaszd szexualis ragadozo vagy a jatszotereken idegen
gyermekeket becserkész6é cukrosbacsi (bar el6fordul ugyan) maga is nemi erdszak
mitosz, mely nagyon messze all az elkovetok és az aldozatok jelentds részének valos
jellemzGit6l, viszont a kutatasok alapjan a tarsadalmi képzet ez, a félelem is erre iranyul,
mint ahogy a tarsadalmi és allami reakcid is.

2. A nemi er6szak mitoszok raadasul novelik az aldozatokban keltett biintudatot és
szégyent, ami szoros Osszefiiggésben lehet a feljelentések alacsony aranyaval, igy a
latenciaval is (Parti et al., 2016).

3. A nemi er6szak mitoszok mogott alld negativ sztereotipiak jellege, mintazata a
késdbbiekben bemutatott elkdvetdkre jellemzd kognitiv torzitasok egyfajta tarsadalmi,
kulturalis hatterét is adjak (lasd: 3.2. fejezet).

Meglatasom szerint — Szinte — minden tarsadalmi jelenséghez kdtddnek mitoszok, sztereotipiak,
kiilonosen azokhoz, melyekhez erds moralis tartalom vagy emocionalis tobblet tarsul. Ez
egyfeldl természetesnek is felfoghato tarsadalmi jelenség és funkcid, a nemi erdszak mitoszok
azonban komoly tarsadalmi és kriminalis diszfunkciot is jelentenek egyben. Minden kutatasnak
— kiilénosen a tarsadalomtudomanyi kutatasoknak — lehet ,,mitoszrombold” szerepe, amely a
szexualis biincselekményekkel foglalkozo vizsgalatok esetén kiemelt fontossaggal birhat. igy
az aldozatokra, a cselekmények jellegére, koriilményeire, az elkovetdkre, azok
karakterisztik4jara/tipologiajara, kezelésére iranyuld kriminologiai, rendészeti, pszicholdgiai
kutatasok — akar bliniigyi, akar bortonstatisztikai adatbazisbol épitkeznek — hozzajarulhatnak a

kozbiztonsag fejlesztéséhez és a nemi erdszak mitoszok diszfunkcidinak mérsékléséhez.

2.1.2. Biintetopolitikai valaszok

A szexualis blincselekményekre adott biintetopolitikai valaszoknak tehat egy (legalabb) harmas

elvarasrendszernek kell megfelelni:
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- acselekményeket 6vezo attitidok miatt figyelembe kell venni a tarsadalom szubjektiv
biztonsagérzetét,
- a biintetés szimbolikus funkcidja miatt reagalni kell (a Bibo altal megfogalmazottak
mentén) a moralis felhaborodasra,
- illetve olyan szakpolitikai intézkedéseket kell hozni, melyek az adott probléma
kriminoldgiai természetére reagalnak.
E harmas elvarasrendszer végrehajtojaként a biintetOpolitika részben az igazsagszolgaltatas,
részben a rendészeti szervek intézményrendszerein keresztiil probalja visszaszoritani a
blincselekményeket. A rendészeti szervek, ezen beliil is a biintetés-végrehajtas szakmai
tevékenységeirdl a disszertacio tovabbi részeiben, tobb fejezetben is lesz részletesen szd. A
tovabbiakban elsdsorban angolszasz irodalmakat alapul véve azokat a megoldasokat szeretném
kiemelni, amelyek tulmutatnak a végrehajtdé szervek altalanos vagy a szexualis
blincselekményekre iranyuld célzott alaptevékenységén. Az angolszasz (elsdsorban amerikai)
irodalmakbdl valod kiinduldst részben az magyarazza, hogy a témahoz kothetden nagyon
komplex amerikai szakirodalom all rendelkezésre, melynek oka, hogy a szexualis biinelkdvetok
szabalyozasa, a jogi és pszichiatria beavatkozasok kérdése naluk a 20. szdzad elso felére nyulik
vissza (Jackson, 1939; Wertham, 1938). Mindemellett szamos olyan megoldast talalhatunk,
mely késdbb az eurodpai, igy a hazai gyakorlatban is megjelent (harom csapas, pedofil
nyilvantartas), igy ezen megoldasok széles korli alkalmazasa és nem mellesleg miikodési
kritik4ja is els6sorban amerikai eredetli. Az angoszasz irodalmi kiindulas és keretek ellenére az

egyes tételeknél kitérek a hazai és eurdpai kapcsolodasi/megfeleltethetdségi pontokra is.

Kotelezo biintetesi tetelek

A kotelezé biintetési tételekre iranyuld biintetéjogi intézkedések elsGsorban a szexudlis
blincselekmények targyi sulydnak megfeleld garantalt szankciokat, illetve azok szigoritasat
jelentik. A kotelezOen el6irt biintetési tételek az eurodpaitdl jelentésen eltéré angolszasz
jogrendszerben magaban is a biintetéjogi szigort testesitik meg, mely meghatarozott
cselekmények esetén a birdi mérlegelés lehetdségét besziikitve ir eld egy itélkezési gyakorlatot.
Az angolszasz jogrendszerben az alkalmazas célja a meghatarozott biincselekményekhez
(kiemelten az erészakos szexualis biincselekményekhez) kdthetéen — az elrettentés mellett — a
birdi gyakorlat egységesitése és az itélkezési gyakorlatot érintd garancia megteremtése Volt.
Azaz annak jogi eszkozokkel valo garantdlasa, hogy az itélet biztosan tiikr6zze a cselekmény

targyi sulyat, tehat a birdi gyakorlattdl fiiggetleniil biztosan szabadsagvesztés biintetés
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kiszabasa kovesse a szexualis biincselekményeket (Mueller, 1992; United States Sentencing
Commission 2019).

Az eurdpai gondolkodés ¢€s jogrendszer mas elvekre épiil, de ugyanebbe a definicids korbe
sorolhaté a ,,harom csapas” térvénye vagy a feltételes szabadsagra bocsatas lehetdségének
kizarasa is bizonyos meghatarozott cselekmények esetén (Hoel & Gelb, 2008). Ez az
intézkedési tipus hazankban sem ismeretlen a szexudlis bilincselekmények esetében: Nem
bocsathato feltételes szabadsdagra az sem, akit [...] tizennyolcadik életévét be nem toltott
személy sérelmére elkovetett, nyolcévi vagy ennél sulyosabb szabadsdgvesztéssel fenyegetett
nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni biincselekmény miatt itéltek végrehajtando
szabadsagvesztésre.” (Btk. 38. § (5) ¢)).

A hazai gyakorlattal kapcsolatban, a fenti hivatkozas apropdjan is meg kell emliteni A pedofil
biinelkovetokkel szembeni szigorubb fellépésrol, valamint a gyermekek védelme érdekében
egyes torvények modositasdarol szolo 2021. évi LXXIX. torvényt (tovabbiakban Pedofil torvény),
mely a fentiek mellett mas, korabban nem 1étez6 jogintézményt is életre hivott hazankban (lasd

alabb).

Szabadulas utani lakhatas, szabad mozgas korlatozasa

A szexudlis biinelkdvetok szabadulas utani lakohelyét és mozgasat korlatozo intézkedések
lIényege, hogy a szexualis blincselekménybdl szabadult elitélteknek lakhely-korlatozasokat
irnak el6, vagy meghatarozott varosi zonakbol (célhoz kotottség hianyaban) kitiltjak oket. Az
Egyesiilt Allamok szabalyozasaban pl. a gyermekmolesztalok részére ez altaliban 3-600 méter
tavolsagot jelent olyan helyektdl, ahol fiatalkortak koncentraltan tartozkodhatnak, kiilonosen
iskolak, foglalkoztatok, jatszoterek, egyes allamokban templomok, buszmegallok stb. (White,
2008.). Bar a korlatozasok jellege elsésorban a gyermekaldozatok védelmét szolgalja, a legtobb
allamban az aldozat életkoratol fliggetleniil alkalmazzak a szabalyozo elvet (Yung, 2007). Az
érvényesités nehézségét jelenti, hogy valdjaban 3-600 méter sugarti korben nehéz varosias
kornyezetben ennek megfeleld paraméterti lakhelyet talalni, ezért a korlatozas ald nem esd
zonak jellemzben kiilvarosi vagy iparibb jellegli teriileteket jelentenek, ahol alacsonyabb a
népstiriiség, de egyben az ingatlankinalat is. Emellett urbanisztikai sajatossagok fényében
ugyan, de konnyen elképzelhetd, hogy olyan, egyébként is kriminalitds szempontjabol jobban
érintett, kiilvarosi, slum-0s teriiletekre kényszeriilnek, ami tovabb csokkenti a sikeres integracio
esélyét.

Bér a jogalkotoi szandék vilagos, azonban ennek eredménye a nehezebb lakhatési lehetdség és

munkaerdpiaci integracio is (Yung, 2007), illetve nem mellékesen a kontrollfunkcidt végrehajtd
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allami szervek szamara (példaul egy partfogdi kornyezettanulmany készitése) is koltségesebbé

¢s nehezebbé teheti a megkozelitést, ami kdnnyen kontraproduktivva teheti az intézkedést.

Szexualis biinelkévetok nyilvantartasa (regisztracioja), kereshetosége

Az Egyesiilt Allamokban régéta alkalmazott jogintézmény a szexualis biinelkovetok
nyilvantartasa (regisztracidja) és kereshetésége. Valdjaban két jogintézményrdl® beszélhetiink
tehat, bar a kereshetdség a regisztracid nélkiill nem miikodne. Az elsé eset a szexudlis
blinelkoveték meghatarozott adatainak nyilvantartasat jelenti, illetve annak kotelezettségét,
hogy a terhelt ezekben valo valtozast (pl. a lakcim) az illetékes hatdosagoknak bejelentse. A
masik az adatok kozott az allampolgarok altali kereshetdséget jelenti (Cohen & Jeglic, 2007).
Béar a két jogintézmény Osszefonodik, azonban eredendd céljaiban van kiilonbség. A
regisztracios torvények idében is hamarabb jelentek meg, hasonl6 intézkedések mar az 1940-
es évektdl ismertek az Egyesiilt Allamokban (Ackerman et. al., 2011). Eredendd funkciojuk
rendészeti szempontbol is jobban értelmezhetd, hiszen elsésorban az allamigazgatis €s a
rendészet kiilonboz6 szerepldinek hatékonysagat célozta ndvelni azaltal, hogy a regisztracid
megakaddlyozta az illetékességi teriiletek kozti mozgassal a szabadult elkovetd kibljasat az
allami kontroll aldl (ami egy foderativ allamban kiemelten fontos). Az elkdvetdk nyilt, publikus
kereshetdsége viszont explicit mddon a tdrsadalom biztonsagérzetét célozta.

A rendszerrel szembeni kritikak kozt szerepelt, hogy a blinismétlés megel6zése szempontjabol
sem mellékesen neheziti a tarsadalmi integraciot, nehéz érvényesiteni a regisztraciot, illetve
problémas nyomon kovetni, hogy valoban megteszik-e a terheltek kotelezettségiiket (Cohen &
Jeglic, 2007). A hatékonysag mellett felmeriiltek a koltségekkel kapcsolatos aggalyok is. A
szexudlis biincselekmények nyilvantartasaval kapcsolatos szabalyzo® végrehajtisanak és
alkalmazasanak gyakorlatdt vizsgald tanulmdny alapjan humdén erdforrds, szoftveres
fejlesztések, fenntartasi koltségek, letartoztatotti és elitélti férdhelyek, illetve tovabbi
adminisztrativ er6forrasok elvonasa, illetve adatkarbantartasi sziikségletek is felmeriiltek az
igazsagszolgaltatas €s a rendészet oldalarol (Brock & Néel, 2020).

A szexualis blinelkovetdk regisztralasat és/vagy kereshetdségét biztositd jogintézményeket a

vilag szamos orszdgidban bevezették, Eurdpadban Nagy-Britannia, Malta, Franciaorszag

5 A nyilvantartas (registration) és a kereshetdség, ami a tirsadalom szdmara az adatokon beliili kereshetdséget
biztositja (notification). Az egyes kereséfeliiletek elérhetdségét 1asd:
https://www.nsopw.gov/Regqistry/AllReqistries

https://www.nsopw.gov/

(2022.12.05)

6 Sex Offender Registration and Notification Act (SORNA) : https://www.justice.gov/criminal-ceos/sex-offender-
registration-and-notification-act-sorna

29


https://www.nsopw.gov/Registry/AllRegistries
https://www.nsopw.gov/
https://www.justice.gov/criminal-ceos/sex-offender-registration-and-notification-act-sorna
https://www.justice.gov/criminal-ceos/sex-offender-registration-and-notification-act-sorna

mukodtet hasonld rendszereket, illetve Németorszag tobb tartomanyaban miikddtetnek a
szabadult szexualis biinelkdveték nyomon kdvetését biztositd rendszereket (SMART Office’
2014). Hazankban a mar hivatkozott Pedofil torvény vezette be a jogintézményt, azonban az
regisztracios kotelezettséget nem (biliniigyi nyilvantartasbol atvett adat), csak a szexualis

blinelkovetdk kereshetdségét biztositja.

Kényszerkezelés, biztonsagi orizet

Az Europaban sem ismeretlen (eurdpai alkalmazasban leginkabb Németorszag gyakorlata lehet
mérvado) biztonsagi Orizet Iényege, hogy az elkovetd a biintetésétdl fiiggetleniil, annak letdltése
utan a tarsadalom védelme érdekében tovabbra is zart intézeti keretek kozott marad. A
jogintézmény lényege, hogy meghatarozott biincselekmények esetén alkalmazzak, de nem a
cselekmény targyi sulya, hanem az elkovetd veszélyessége, visszaesési kockdzata, pszichés
zavarai képzik az alkalmazas alapjat (Drenkhahn & Morgenstern, 2020; Vig, 2009).

Az Egyesiilt Allamok jogrendszerében inkabb kényszergyogykezeléshez hasonlithatdo a
jogintézmény (angolul: Civil Commitment). A Civil Commitment esetében a ,,civil” kiemelten
fontos, hiszen a fogvatartdst a kiszabott itélet letdltése utan foganatositjadk az elitélt
veszélyességére és mentalis allapotara hivatkozva. Igy bar a jogintézmény bevezetését heves
tdmadasok érték a kettds biintetés jellege miatt, azonban a Legfelsobb Birosag jovahagyta az
alkalmazast (Ackerman et. al., 2011). A szabalyzo jogelv (Sexually Violent Predator Act)
alapjan a jogintézmény a ,,szexualis ragadozokra” iranyul (roviden: SVP), melynek fogalméaban
lehetnek eltérések az egyes allamok kozott. Alapvetden azonban a visszaesd, illetve a magas
visszaesési kockazati er6szakos szexualis elkovetok tartoznak ide (aldozat életkoratol
fiiggetleniil), akik esetében mentélis zavarok is felfedezhetdek (jellemzden a pszichiatriai
értelemben vett pedofilia vagy antiszocialis személyiségzavar), melyek jellege vagy szintje nem
éri el a hagyomanyos értelemben vett (és a biintethetdséget kizard) kényszergyodgykezelés
lehet6ségét. A Civil Commitment-nek tehat célja a tarsadalomtodl vald elzaras, de civil jellege
miatt terapias sziikségleteket is magaban kell foglalnia (Levenson, 2003).

A jogintézményt az alkotmanyjogi aggalyokon (pl. kettds biintetés) tul mas kritikak is érték.
Bér a fogvatartdssal megvaldsul a tdrsadalom védelme, hiszen nem engedik szabadon az
elkdvetdt, illetve a terapias szolgaltatasok elvben a mentalis zavarokra iranyulnak, azonban ez
az elitélt biintetésének végrehajtasa alatt is megtorténik/megtorténhet. Az alkalmazaséara

iranyuld 2011-es hatasvizsgalat alapjan 2400 f6 volt szovetségi szinten fogva tartva, ami az

7 Office of Sex Offender Sentencing, Monitoring, Apprehending, Registering, and Tracking
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Egyesiilt Allamok bortonpopulacidjanak durvan 0,1%-a (Ackerman et.al., 2011). A kritikék igy
els6sorban arra iranyultak, hogy még ha teljesiil is a tarsadalom védelme és a terapids hatés, a
Civil Commitment — pusztan alkalmazasi volumenét tekintve — csak korlatozottan alkalmas
orszagos szinten a szexualis blincselekmények valos kontrolljara (Ackerman et al., 2011.). A
kezelési és tartasi koltségek miatt azonban mindez nagyon magas allami kiadasokat is jelent
(Levenson, 2003), mely féleg az Egyesiilt Allamokban értelmezhetd, hiszen a jogintézmény
alapja a mentdlis allapot miatti kezelési igény. Ennek megfelelden nem csak az altaldnos
fogvatartasi és biztonsagi koltségek meriilnek fel, de a szolgaltatasként nyujtott terapias

koltségek egyarant.

Partfogas

A partfogas alapvetéen szerves részét képezi az eurdpai és tengeren tuli allamok
igazsagszolgaltatasi rendszerének. A  partfogds megjelenhet a szabadsdgvesztés
alternativajaként vagy a szabadsagvesztéshez kothetéen, valamint a szabadult elitéltek részére
elrendelt intézkedésként.®? A partfogasnak egyarant van tdmogatd (tarsadalmi integraciot
elésegitd) és kontrollfunkcidja is (Juhasz, 2017). A szexualis bilincselekmények esetén a
partfogas szerepe a kornyezettanulméanyok készitésében, illetve a fentiekben is vazolt
kiilonboz0 jogintézmények végrehajtasaban, kontrolljadban bir kiemelt jelentoséggel.

A hazai gyakorlatban a szexualis biinelkovetdk feletti kontrollban és a szabalyozasban is
megjelenik a partfogas szerepe; kiilondsen a partfogok altal készitett partfogo feliigyeldi
vélemények és abban javasolt kiillon magatartasi szabalyok, valamint a kotelezd partfogd
feliigyelet (Pedofil torvény 17. §; Btk. 69. § (2) e)) képzik a biintetépolitikai intézkedések
meghataroz6 elemét (Juhdsz & Puzsar, 2022; Cséki, 2022).

A partfogo feliigyeldi vélemények jelentosége ugyanakkor kiemelkedo, hiszen ez az egyik
legmeghatdrozobb eszkoz a kontrollfunkcio fokozasdara indokolt esetben. A valamely
tevékenység végzésére utasito vagy attol tilto kiilon magatartdsi szabalyok eldirasa és azok
megtartasanak fokozott ellenorzése a biinismétlési kockazatokat csékkento tényezo” (Juhasz
2017, p. 8.).

A kiilon magatartasi szabalyok azért is kiemeltek, mert a hazai gyakorlatban ennek keretében
lehetéség van el6irni példaul kotelezé terapiat, kezelési programot vagy a terheltek

meghatarozott helyek (iskoldk, 6vodak) kozelébdl torténd eltiltasat.

8 Hazankban a két tevékenység két szervezetet is jelent, az igazsagiigyi és biintetés-végrehajtasi partfogast.
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A kiilén magatartasi szabalyokként megjelend kezelési programokra a kovetkez6 alcimben is
kitérek, illetve a késoObbiekben kiilon fejezetben keriilnek részletesen bemutatasra.
Mindazonaltal érdemes kiemelni, hogy gyakran a partfogds intézményrendszere maga Iis
biztosit programokat (Mandeville-Norden & Beech), ami nem csak nemzetk6zi gyakorlatban,
de hazai fejlesztésekben is megjelenik.

. [...] jelenleg az a cél, hogy az elkovetdkre, az dldozatokra és az adott jelenségre vonatkozoan
megfeleld ismeretekkel ruhdzzuk fel a partfogo feliigyeloket. [...] A specidalis elkévetok kapcsan
a hatékony beavatkozasok kialakitasanak feladata nem csak az igazsagiigyi, hanem a biintetés-
végrehajtasi partfogo feliigyelok szakteriiletén is jelentkezik, igy egyiittmiikodes keretében a két
szakteriilet k6zos képzéseken vesz részt és dolgoz ki eljarasi rendeket.” (Cséki, 2022, p. 58)
Erdekesség, hogy az Egyesiilt Allamok egyes tagallamaiban a szexuélis biinelkovetSkre akér
¢lethosszig tartd partfogo feliigyelet is elrendelheté (Cohen & Jeglic, 2007). A biintetdpolitikai
intézkedések koziil a partfogo feliigyeletet azért is fontos megemliteni, mert a 1ényege a kontroll
funkcié melletti tarsadalmi reintegraciot tiamogatod szerep. Azonban a korabban bemutatott

intézkedések jelentds része ennek erdsen ellene hathat (Cohen & Jeglic, 2007).

Kezelési programok

A szexualis blinelkdvetok részére biztositott kezelési programok kivitelezésiikben valtozatosan
miukodhetnek. Elbirhatjdk Oket kotelez0 magatartdsi szabalyként, a szabadsagvesztés
alternativaiként vagy a szabaduldshoz kothetdéen. Lehetnek a civil szolgaltatasban mint
,k0z0sségi alapu” programok, amiket alapitvanyok, tarsadalmi szervezetek vagy egészségiigyi
szolgaltatok nyujtanak vagy a partfogas szakemberei altal biztositottak. Jellemzden azonban a
szexualis blinelkovetdkre iranyuld kezelési programok a bortondkon belil mikodnek. A
kezelések lehetnek kotelezo érvénytliek (birdsag altal eldirt) vagy onkéntes alapuak is (Cohen
& Jeglic, 2007; Mandeville-Norden & Beech, 2007; Brecher, 1978). A kezelési lehet6ségek
tagabb kore és a bortonokon beliil nyljtott programok, terapidk jellege a disszertacid tovabbi
részében részletesen is bemutatdsra kertl.

A szexualis biincselekményekre iranyuld biintetdpolitikai intézkedéssel kapcsolatban
mindenképpen érdemes kiemelni, hogy a hazai szabalyozast tekintve is elmondhato, hogy a
fogvatartottak kezelési és reintegracios programjai jellemzden és altaldnossdgban mint feladat
jelenik meg a jogszabalyokban. Célzott kezelési programokat specialis sziikségletek esetén
jelenit meg a szabalyz6, de az altaldban egészségiligyl sziikségletet fed le (példaul

drogprevenciods részleg, gyogyitd-terapids részleg), és nem egy bilincselekményre iranyul. Az
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egyetlen nevesitett biinelkdvetdi kor, akik szamara terapias programot kell (!) biztositani, azok
a szexudlis biinelkdvetdk.

A vonatkozé torvény alapjan igy minden szexualis biinelkovetonek (az aldozat életkoratol
fliggetleniil) fel kell ajanlani a visszaesés valdszintiségét csokkentd pszichoterapidn vagy mas
foglalkozason vald részvételt (Bv. Torvény. 132. §). Ennek végrehajtasi gyakorlata és

intézményrendszere a tovabbiakban szintén részletesen bemutatéasra keriil (14sd:7.4. fejezet).

A szakpolitikai intézkedések altalanos kritikaja

Ackerman ¢és munkatarsainak a fentieckben mar idézett 2011-ben késziilt tanulmanyaban, egy
atfogd vizsgalatot végeztek az Egyesiilt Allamok szexuélis biincselekményekre adott
valaszaként létrehozott jogintézményeinek milkodésérdl. A tanulményukban egyrészt
miikddési és funkciondlis oldalrol kozelitették a kiillonbozd megoldasokat, végiil egy tobb
évtizedet atoleld retrospektiv elemzést végeztek a blinligyi statisztikak alakulasarol.
Funkcionalis oldalrol kozelitve a jogintézményeket, elsdsorban azt a kritikat fogalmaztak meg,
hogy azok: a) miikkodésiikben nem arra iranyulnak, amire eredetileg létrehoztak 6ket; b) nem
veszik figyelembe a célcsoport heterogén jellegét és valos karakterisztikajat. Ennek egy jo
példaja volt a szexualis biinelkovetok nyilvantartasa, kereshetdsége, mely kapcsan a tanulmany
is felhivja a figyelmet, hogy azokat elsdsorban ,,pedofil nyilvantartasként” hoztak 1étre
gyermekvédelmi intézkedésként. A tanulmany készitésekor azonban kozel 700.000 ember
adatat tartalmazta orszagosan, annak hasznalatat ugyanis az egyes allamokban az évek alatt
folyamatosan kiterjesztették. gy a szexualis biincselekmények elég széles skalajat oleli fel, és
jelentds részben nem is gyermek aldozattal bird elkovetdket tartalmaz (Ackerman et al. 2011 p.
861). Azaz az adatbazis til széles, a tarsadalmi veszélyesség mértékére vald tekintet nélkiil
boviilt, hasznalhatosdga igy jelentdsen csokkent, sot, talan megkockaztathatjuk, hogy
kontraproduktivva valt.

Az intézmények hatasanak oldalarol nézve, 1970 és 2002 kozott vizsgaltak az egyes allamokat,
azok tarsadalmi jellemzoit (gazdasagi helyzet, urbanizaltsag), az allamok szexualis
blinelkovetdire vonatkozo alapvetd kriminologiai jellemzait (kor, rassz stb.), valamint az egyes
jogintézményeket, melyeket az egyes allamok bevezettek, kiilondsen: szexualis blinelkovetok
nyilvantartasa, regisztracidja, Civil Commitment alkalmazasa, feltételes szabadsagra bocsatas
korlatozasa.

Az utobbi jogintézményeket az 1970-es évek kozepétdl (legkorabban a feltételes szabadsagra
bocsatas korlatozasa) az 1990-es évek kozepéig (szexudlis biinelkdvetdk nyilvantartasa és a

Civil Commitment) vezették be az egyes allamok. A felmérés a jogintézmények el6tti és
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bevezetésiik utani éveket is feldlelve vizsgalta a szexudlis biincselekmények ratajat az egyes
allamokban. A kutatas nagyon hatarozottan — és egyben a szakmai szervek szdmara fontos
tizenettel — Kimutatta, hogy egyik jogintézménynek sincs érdemi rahatasa a blincselekmények
szdmara, igy azok a szexualis blincselekmények visszaszoritdsa szempontjabol énmagukban
nem tudnak hatékonysagot garantalni (Ackerman et al., 2011).

A fentiek mellett latni kell, hogy a szexudlis bliincselekmények nagyon heterogén kort fednek
le, jelent6sen eltéré karakterisztikakkal és visszaesési adatokkal (lasd részletesebben: 5.
fejezet), melyeket a fenti jogintézmények nem vesznek figyelembe, azaz célzott intézkedésként
nem is nagyon értelmezhetéek. Ez Onmagdban nem lenne probléma, hiszen a
biintetOpolitikanak mindig is volt, és valdszintileg lesz is olyan szimbolikus funkcidja, ami nem
kothetd kozvetlenill az intézkedés pragmatikus értelemben vett sikeréhez. Nem véletleniil
alkalmaztak ezeket a fajta megolddsokat valamilyen mddon a viladg szamos pontjan, koztiik
fejlett emberjogi védelmi mechanizmusokkal rendelkezd nyugat-europai dllamokban is.

Arra viszont célszerl figyelemmel lenni a szakpolitikai dontéshozatal kapcsan, hogy elsdsorban
az allam biintetéigényét szolgald mechanizmusok és a szimbolikus intézkedések ne legyenek
feleslegesen kontraproduktivak, azaz a kontroll mdas jogintézményeinek (pl. partfogas)
tevékenységét ne nehezitse aranytalanul.

A szexualis biinelkdvetdk jellemzodire, visszaesési kockazataira iranyuld vizsgalatok tehat
nemcsak az akadémiai kutatasok szempontjabol, hanem szakpolitikai oldalon is relevanciaval
birnak. Szakpolitikai és intézményi végrehajtoi oldalon is sziikséges latni, hogy valdjaban
milyen populdcidra, milyen eszkdzokkel és milyen céllal érdemes fokuszélni, és ezek a
rendelkezések — figyelembevéve a célcsoport jellemz6it — mennyire lehetnek egyaltalan
eredményesek. Ezt a logikat kovetve a kovetkezOkben a tdg értelemben vett rendészeti, majd a
disszertacid fokuszat kovetve, a szexualis blincselekmények kutatdsanak biintetés-végrehajtasi

relevancidjara térek ki roviden.

2.2. A szexualis bliincselekmények kutatasanak rendészeti relevanciaja

A fentiekben roviden ¢és vazlatosan bemutatott szakpolitikai irdnyok, a szexualis
blincselekményekre adott allami, szakpolitikai valaszok gyakorlati megvaldsitdsdnak —
tarsadalmi funkcidjuk miatt — talan legfontosabb szerepldi a rendészeti szervek. ,, 4 rendészet
olyan kozigazgatasi tevékenység, amely a (koz)biztonsag védelmét sajatos intézkedésekkel, [...]
biztositja.” (Balla, 2017, p. 116.) ,, Vagyis a rendészet leegyszeriisitett feladata a [ ...] a kdz6sség

biztonsdaganak garantalasa.” (ibid, p. 106) A koz biztonsaganak letéteményeseként a szexualis
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blincselekmények tarsadalmi megitélése €és a cselekmény sulya miatt komoly nyomads is
helyezddik e szervezetekre. A rendészeti szerveket Balla Zoltan (2017) a feladatkdrokhoz
rendelt hataskorok, illetve a legitim erészak alkalmazhatésaga szempontjabdl 6t alrendszerre
osztotta, elsddleges szerepldjének az altalanos renddrséget jelolte meg, mig a biintetés-
végrehajtast a masodlagos rendészeti szervek kézé sorolta. Disszertaciom szempontjabodl a
rendészeti megkozelitésen beliil is a biintetés-végrehajtasi  szempontok lesznek a
legfontosabbak, de érdemes latni a kapcsoldodasi pontokat, illetve egy tagabb szakmai
keretrendszerbe helyezni a szervezeti szerepeket és miikodést.

A szexualis blincselekményekre adott allami valaszok tehat jelentds részben a rendészet
eszkoztaran és szervezeti rendszerén alapulnak, mindazonaltal ezek a valaszok egy nagyon
heterogén blinelkovet6i korre iranyulnak, és a beavatkozasi iranyok is tobb allami és civil
szereplé bevonasat és egyiittmiikodését feltételezik.

Ha nem pusztan a hazai gyakorlatot vessziik alapul, hanem a szexudlis biincselekmények
kapcsan tagabb keretbe helyezziikk a renddrségi szervek szerepét és funkciodjat, akkor a
szakirodalom alapvetden két fobb iranyt kiilonit el (Thomas, 2016; Kempker & Bumby, 2008):

1. A rend6rség hagyomanyos szerepei és funkcioi, melyekben a szexualis biinelkovetok
mint kiemelt targyi stllyal biré elkdvet6i kor van jelen, de a végrehajtas alapjaiban nem
tér el az altalanos keretektdl.

2. Altalaban az 1990-es évek kozepétdl megjelend (a fentebb bemutatott) biintetépolitikai
intézkedések, melyek végrehajtasaban, ellendrzésében a renddrségnek is tevdleges
szerepe van. Ezek jellemzden kordbban nem létezd, 0 tipusu tevékenységi koroket
jelentettek, melyek hazankban példaul (jelenleg legalabbis) nem is taldlhatéak meg.

A szexudlis biincselekményekkel Gsszefliggd hagyomanyos renddri tevékenységek kozott
szerepelnek nyomozati tevékenységek, az ligyészség és a birdsdg munkdjat, dontéseinek
elokészitését tdmogatd (potnyomozas) szakértdi tevékenységek, a blinmegeldzés stb. A
specifikus jogintézményekkel Osszefiiggésben kiemelendd a szexudlis bilinelkovetdk
tevékenységéhez (Christensen et al., 2021; Thomas, 2016), azonban attol eltéréen kizardlag
kontrollfunkcioét 14t el.

Mindkét tevékenységi korhoz kapesolodik egy-egy kiemelt fejlesztési irany/igény és kutatési
kor, melyet a disszertacié szempontjabol fontos kiemelni: az egyik a biiniigyi profilozas, a

masik a szabadult elitéltek kockazatelemzése és kockazatmenedzsmentje.
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Biiniigyi profilalkotas

A blniigyi profilozas Iényege, hogy a nyomozas soran rendelkezésre all6 adatok (pl. helyszini
szemle keretében gyijtott informdciok) elemzésével az elkovetd demografiai ¢és
személyiségbeli jellemzdit, karakterisztikajat probaljak rekonstrudlni. A profilozas alapvetden
egy nyomozastadmogatd eszkdz, mely segithet a nyomozati stratégidk, illetve a késobbiekben a
megfeleld kihallgatastechnikak megvalasztasaban. (Lehocki, 2014).

A blniigyi profilalkotasnak alapvetden két moddszertani irdnyat lehet megkiilonbdztetni. Az
egyik a pszicholégiai profilalkotas, a masik a viselkedéselemzésre €pitd szociologiai (erdsen
statisztikai alapt) profilalkotas (Lehocki, 2014; Haller et al. 2021). Az 1990-es évek kozepén
hazankban is meghonositott metodika a szociologiai profilalkotdsra épiilt, mely az elmult
¢vekben a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem babaskodasa mellett egyre nagyobb szakmai
intenzitas nyoman egésziil ki a pszicholdgiai irdnnyal. A két irany ,,szakmai ereje” alapvetden
masbol taplalkozik, igy megfeleld esetben jol ki is egészithetik egymast.

Egy gyakori tévhit szerint a pszichologiai és a statisztikai profilalkotas felcserélheto
egymadssal, azonban ez nem igy van. A két modszer valdjaban két kiilon réteget vizsgal az emberi
miikodésen beliil. A statisztikai modszer a felszinibb, szigoruan viselkedéses, a kulturdlis
kornyezet és a szocialis helyzet dltal joval meghatarozottabb réteget képes elemezni. A
cselekmény apro, egyedi részletei — példaul a kézjegy, a pszicholdgiai sziikségletek, a
patologids miikodések, a szimbolikus elemek, a csoportdinamika — azonban nem vagy alig
elemezhetdk statisztikailag, am ett6l ezek még nagyon is fontosak.” (Lehoczki — Ronyecz, 2021,
p. 2089)

A statisztikai megkdozelités erejét az adja, hogy az informatikai infrastruktira folyamatos és
oOriasi volumenii fejlédése évrdl évre olyan adatbazisok rendelkezésre allasat és ezaltal
elemzését teszi lehetévé, melyeknek kis tulzassal csak etikai €s jogi (adatvédelmi) akadalyok
szabhatnak hatart, rendészeti szempontbol is oriasi lehetdséget hordozva magukban. Azonban
a pszichologia pont azokat a tényezoket tudja megragadni, melyeket az adatok statisztikai elvii
feldolgozasa (éppen a matematikai elv miatt) nem tesz lehetévé, barmilyen szofisztikalt
statisztikai vagy programozasi eljarason is alapul. A blniigyi profilalkotds és a biintetés-
végrehajtas soran alkalmazott hasonldo modszertani alapokon nyugvo megoldasok kapcsolodasi
pontjai kézenfekvoek:

A biinelkovetok korében folytatott empirikus adatgyiijtés gyiimolcseként olyan sokvaltozos,
klinikai, kriminologiai és szociologiai adatokat tartalmazo adatbazisok hozhatok létre, melyek
segitségevel profilalkotoi eljardasok és a biintetés-végrehajtas soran alkalmatos kockazatbecslo

skalak keriilhetnek kifejlesztésre.” (Bellavics, 2021, p. 43)
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A vilag szamos bv. szervezetében, igy a hazai rendszerben is miikodnek kockazatértékelési
rendszerek, melyek metodikai szempontbol valoban hasonlitanak a blinligyi profilozashoz, és
egymas szakmai és kutatasi eredményeit tudnak/tudjék is tamogatni, fejleszteni. Erdekesség,
hogy hazai kockazatelemzési gyakorlat is hordozza magiban a biinligyi profilalkotas
kettOsségét, azaz megtalalhato egyrészt a statisztikai alapokon nyugvo kockazatelemzés, és
egyes kiemelt fogvatartotti korre (kiemelten a szexualis bilinelkovetokre) a ,kvalitativ”
pszichologiai kockézatértékelés is. A bortonokon beliili kockazatelemzések altaldnos

bemutatasara, elméleti kereteinek ismertetésére kiilon fejezetben térek Ki.

A biinelkovetdk (rendorségi) kockdzatelemzése

A biinelkovetdk kockazatelemzése €s kezelése (angolul: Risk Assessment - Risk Management)
mint terminologia is alapvetden a bortonok €s a partfogés iranyabol érkezett (elsGsorban az
angolszasz orszdgokban) a renddri tevékenységek kozé, bar a kockdzatkezelés ebben az

értelemben rendészeti intézkedéseket takar.

crcr

crer

heterogén cselekménykort dlel fel, a folyamatosan szabaduld néhai fogvatartottak korével
allandoéan boviil, igy az adatbazis is egyre nagyobb, ami tobb tizezer vagy szazezer fot is
lefedhet. A regisztracios kotelezettség ala vont szabadultak ellendrzése a rendészeti szervek
feladata, azonban azoknak nincs és nem is lehet kapacitasa arra, hogy folyamataban
kontrollaljak ezt a tomeget, igy priorizalni sziikséges a listan 1évd személyeket tarsadalmi
veszélyességiik alapjan.

A kockazatértékelés (csakugy, mint bortonokben alkalmazott modszerek) az adatbazisban
elérhetd adatkorok  alapjan  kategorizalja  kockézati csoportokba  (példaul
alacsony/kozepes/magas) az érintetteket. Ez alapjan felallithato egy intézkedési vagy
ellendrzési stratégia, ami az ellendrzések mennyiségét, jellegét hatdrozza meg a kockazati
szintek alapjan, azaz racionalizalja a rendészeti szervek kontrolltevékenységét (Christensen et
al., 2021; Thomas, 2016). Az eljaras metodikailag nagyon hasonlit a szocioldgiai profilozasra,
illetve — jellegébdl fakaddan — a bortonok kockazatelemzés rendszereire, azaz adatbazisokra
épitve, statisztikai egyiittjarasok alapjan probalnak csoportjellemzoket meghatarozni, melyeket
utdna az egyénre visszavetitve tipizaljak az elkovetoket.

Mivel heterogén elkovetéi korrél beszélink, az egyes elkovetok esetén a kockazatok
kezelésének, azaz a renddrségi intézkedésnek is masnak kell lennie. A kezelés lefedheti az

ellendrzések gyakorisagat, jellegét vagy intenzitasat. Més a csaladon beliili elkdvetés (ahol a
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kontroll példaul Ilehet az, hogy megszegte-e csaladtél vald tévoltartast), mas a
gyermekpornografia, ahol példaul a laptopok ellendrzése lehet relevans stb.

A disszertacio szempontjabol ez azért is fontos kapcsolodasi pont, mert a bortonokon beliil a
szexualis binelkovetOk kockazatelemzése és kezelése ugyanezen logikara épiil — legfeljebb
tobb adattal, és a kockazatkezelés a biztonsagi intézkedéseken kiviil reintegracids és terapias
programokkal is kiegésziil. Emellett a biiniigyi profilalkotas és a biinelkovetok (rendérségi)
kockazatelemzése, a disszertdci6 szempontjabdl részben modszertani, adatelemzési
szempontbol fontos, masrészt hosszu tava rendészeti fejlesztési projektek kapcsan elérevetiti

jelen kutatas eredményeinek hasznalhatdsagat, illetve a szervezeti kapcsolodasi pontokat.

2.3. A szexualis blincselekmények kutatasdnak biintetés-végrehajtasi relevanciaja

A bv. szervezet, bar tag értelemben rendészeti szerv és blinelkovetokkel foglalkozik, azonban
szakmai fokusza és tevékenységi kore is jelentdsen eltér a renddri szervekétdl, igy az
alkalmazott kutatasok szempontjabdl is mas prioritasai lesznek. Hiszen csak a biincselekmény
elkovetését és annak felszinre keriilését kovetd nyomozati munka, majd az itélet megsziiletése
utan keriil valaki bortonbe, igy mar nem kell elkapni az elkovetdket, nem kell felderiteni,
nyomozni ¢és az elkdvetdi profil allitasanak sincs relevancidja, hiszen az elkdvetd mar mas
szervek altal ismert, és megkapta a birosag altal kiszabott biintetését is.

Ebbdl fakaddéan a borton gyakran inkabb terepe, mintsem célja vagy felhasznaldja a
biinelkdvetdi csoportokra iranyuld kutatasoknak. Mindazonaltal minden bv. szervezet szamara
fontosak az egyes elkovetdi csoportokra iranyuld olyan vizsgalatok, melyek az adott populécid
profiljat irjak le. A klasszikus értelemben vett rendészeti (rendérségi) célit megkozelitésekhez
képest azonban a biintetés-végrehajtas szempontjabél mas okok miatt (is) van érdemi
relevancidja a kiilonb6zd biinelkdvetdi csoportokra vonatkozo vizsgalatoknak. Ezeken beliil is
kiemelt jelentdséggel birnak az alkalmazott tarsadalomtudomanyi mddszerek, intézmények (pl.
kockazatértékelési rendszerek), melyek szerves és integrans részét képzik valamennyi bv.
szervezetnek. Ahhoz, hogy ezt jobban megértsiik, latni kell e szervezetek céljat, mely egyben

kijeloli fobb feladat- és feleldsségi rendszertiket is.

A biztonsag és a kezelés a biintetés-végrehajtas feladatrendszerében
Ha egyszert és altalanosan értelmezhetd definicids keretet szeretnénk adni, hogy mi az a kdzeg
¢és szervezeti elvarasrendszer, amibe a fogvatartottak — igy a szexualis blnelkovetok —

clhelyezését, kezelését, fogvatartasat be kell illeszteni, akkor két szempontot célszerii kiemelni.
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Mindenekel6tt visszautalnék arra, hogy a biintetésnek egyrészt moralis, szimbolikus célja,
funkcioja van, azaz a blincselekmény kovetkezménye a biintetés. Masrészt pragmatikusabb
szempontbol nézve a blintetés célja a prevencid biztositdsa (a tarsadalom és az elkovetd
egyarant €rintett), azaz az 0jboli elkovetés megakadalyozasa.

A biintetés a priori elmélete altalanosan elfogadott nézet szerint azonos a biintetésnek
megtorlasként valo felfogasaval. [...] Crimen grave non potest non esse punibile: nem lehet,
hogy sulyos biintett ne legyen biintetheto. A biintetés a posteriori elméletei a biintetés értelmét
abban a célban latjak, amelynek szolgalataban all, [...] mint a tarsadalom védelme a biintettel
szemben, vagyis tovabbi biincselekmények megakaddlyozasa annak a hatasnak a segitségével,
amelyet a biintetés akar a biintettesre (specialprevencio), akar a tarsadalom tébbi tagjaira
gyakorol (generdlprevencio).” (Bibd, 1986, p. 170-171)

Az éllam altal érvényesiteni kivant biintetési célok eszkdze a bilintetés-végrehajtas (bortdn), ami
a biintetés — egy joghatrany — érvényesitését szolgald intézmény. Ennek mitkddési elveit
rogzitik az allamok a nemzetkdzi és a nemzeti szabalyozasokban. Az Egyesiilt Nemzetek
(tovabbiakban: ENSZ) altal 1955-ben elfogadott Fogvatartottakkal valé banasmddra vonatkozo
minimum szabdalyok alapjan:

., Minden fogvatartottal az emberi méltosaganak és értékének tiszteletben tartdasaval kell banni.
[...] A fogvatartottak, a személyzet, a szolgaltatok és a latogatok biztonsagat és védelmét
mindenkor biztositani kell.”

Az ENSZ egy masik, 1966-ban elfogadott kiemelten fontos dokumentuma a Polgari és Politikai
Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya, amelynek alapjan a biintetés-végrehajtasi rendszerek
kialakitasat a tarsadalomba valo beillesztésiik el@segitése mentén kell kialakitani. Ilyen
szabalyzok alapjan a joghatranyt ugy kell érvényesiteni, hogy az szolgalja a tarsadalmi
reintegraciot, de biztositsa az intézményrendszer minden résztvevjének (személyi allomany,

fogvatartott, polgari személyek, latogatok stb.) és elemének biztonsagat.

A disszertacionak nem célja részletesen bemutatni a bilintetés-végrehajtasra vonatkozo
nemzetko6zi jogi kdrnyezetet. A téma szempontjabol azonban ez a témakor annyiban érdekes,
hogy a fejlett orszagok bortonrendszereinek milkodési megértéséhez egyfajta definicids
tampontként szolgal. A nemzetkdzi jogi dokumentumokban foglalt elvi alapok megjelennek a
hazai szabalyozas alapelveiben is, de a végrehajtas tekintetében ezek nem pusztan elvi
kérdések, viszont a mikodési gyakorlat kereteit, nehézségeit és szakmai dilemmait is kijeldlik.
A Dbiintetés, illetve a biintetés-végrehajtds célja a hazai szabalyozokban is a fentieknek

megfeleléen keriiltek szabalyozasra:
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»1. § (1) A biintetés-végrehajtas feladata a biintetési célok érvényesitése a biintetés, illetve az
intézkedeés végrehajtasan keresztiil, azzal a célkitiizéssel, hogy a vegrehajtis soran az
egyéniesités szempontjait biztositani kell annak érdekében, hogy az megfeleléen szolgalja az
egyeni megelozeési celok eléréset.

(2) A biintetések és az intézkedések végrehajtasanak rendjét ugy kell kialakitani, hogy az

a) a biintetésben és az intézkedésben megnyilvanulo joghatranyon, illetve a megelozeést szolgalo
rendelkezések érvényesitésén tul elosegitse az elitélt tarsadalmi beilleszkedését és a jogkoveto
magatartas kialakuldasat,” (Bv. Torvény. 1. §)

A jogszabaly tehat az egyik oldalon a joghatrany érvényesitését roja a szervezetre, masrészt
pedig a reintegracios célok érvényesitését. A torvényben meghatarozott célok elérését, illetve a
fogvatartottak jogainak gyakorlasat — O0sszhangban a vonatkozo szabalyzokkal — ugy kell
megszervezni ¢€s kialakitani, hogy az a biztonsdgot ne veszélyeztesse. A biztonsag garantalasa
¢és annak felel@ssége is a bv. szervezetet terheli, mely a személyi allomany és a fogvatartottak

biztonsagan (6nmaguktol és egymastol is megvédve) tal a tarsadalomra is egyarant vonatkozik.

A szexualis biinelkovetokkel kapcsolatos tevékenységek bv. intézeti keretei
A Dbiintetés-végrehajtasi intézetek (tovabbiakban: bv. intézet) biztonsaga a bv. szervezet
szempontjabol talan az elsédleges felelésség. Garantalni kell a biztonsagos miikodést, amiben
benne foglaltatik a fogvatartottak személyi allomannyal és egymassal szembeni erdszakos
cselekményeinek megel6zése, azok megszakitasa és felszamolasa, a szuicidumok (azaz az
ongyilkossdgok, az Onkarositdsok), egyéb fegyelmi események megeldzése, kezelése, a
szokések megakadalyozasa, tiltott és veszélyes targyak becsempészésének megakadalyozasa
(drogok, fegyvernek hasznélhaté targyak stb.). Osszességben tehat a tarsadalom védelme a
tarsadalomtol valo elzarasra itélt emberektdl, a személyi dllomany és a fogvatartottak testi
épségének ¢€s életének megdrzése.
A szexualis bilinelkdvetdkre irdnyuld biintetés-végrehajtasi kutatdsok relevancigjat tehat
részben a biztonsaggal Osszefiiggd ismeretek feltérképezése adja. Ahhoz, hogy megfeleld
szakmai hatteret lehessen nyUjtani a biztonsagos fogvatartdas ¢és kezelési programok
szempontjainak érvényesitésé¢hez, sziikségesek a fogvatartottak jellemzdinek feltérképezése, és
az egyes elkovetdi korok eredményes kezelésére iranyuld alkalmazott vizsgalatok
lebonyolitdsa. A szexualis biinelkdvetokre iranyuldan kiemelt szempontok lehetnek az
alabbiak:

- Eltéré csoportjellemzdk, karakterisztikdk megjelenése, akar demografiai, akar

elkdvetett blincselekmény szempontbdl tekintve;

40



- Viktimologiai kockazat, impulziv erészakos cselekmények kockazata. Azaz a bv.
intézetben aldozati vagy elkovet6i kockazat;

- Szerhasznalati érintettség, egyéb fegyelmi cselekmények kockazata;

- Pszichiatriai problémak, szuicidumok stb.;

- A csoportok eltéré karakterisztikaja a viselkedési mintazatukban.

A fentiekben csak vazlatosan bemutatott kockazatokra reagalva lehet megallapitani az eltérd és
szlikséges beavatkozasi és kezelési iranyokat. Az eltéré kockazatok és az eltérd beavatkozasi
¢s kezelési iranyok meghatarozzak a programok jellegét (csoportos vagy egyéni kezelés) és
azok irdnyat (pl. agresszidkezelés vagy mas kognitiv viselkedésterapidn alapuld program) is.
Végiil pedig a fenti szempontokat figyelembevéve lehet a fogvatartottak elhelyezési
lehetdségeit meghatarozni, ami a biztonsagi sziikségletekhez vald visszacsatolas is egyben. A
disszertacid késdbbi részében ezekre kitérek részletesebben is.

A fentiek mellett latni kell azt is, hogy a biintetépolitikai igények a bv. intézetek falain beliil is
érvényesiilnek, azaz a bv. intézetek kezelési rendszereinek igazodnia kell tarsadalmi és
szakpolitikai elvarasokhoz is. Igy a biincselekmények tarsadalmi megitéléshez és
veszélyességéhez igazodva, a vildg szdmos bortonében forditottak tobbleterdforrasokat a
szexualis blinelkovetdk kezelésére, kifejezetten erre az elkdvetdi korre fokuszalod profiltiszta
részlegek létrehozasaval, terdpias és egyeb célzott kezelési programokkal. A hazai jogi és
szakmai keretekben is kiemelt szerep jut ennek az elkévetdi kornek.

A szexudlis biinelkovetdket érintd kutatasok természetesen szamos mas teriileten is érvényesek
lehetnek, bar a disszertaci6 a bemutatott aspektusok csak egy toredékével tud foglalkozni. Ezen
beliil is az utdbbi két irany (kockazatok, elhelyezés, illetve kezelési, beavatkozasi iranyok)
modszertani sajatossagaira, illetve fobb kereteire térek ki a késObbiekben részletesen is.
Mindazonaltal jol lathato, hogy bar a szexudlis blincselekményekkel szamos tudomanytertilet
foglalkozik, a témat 6vezo ,,mitoszok™ és a vélt vagy valos tarsadalmi érziilettl nem mentesen
kialakitott szakpolitikai reakciok ellenére — vagy pont ezek okan — szamos lefedetlen teriiletet

latunk a hazai és nemzetkozi szakirodalomban egyarant.
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3. A szexualis biincselekmények okainak elméleti megkozelitései

A szexualis blincselekmények némi 6nkényességgel megvalasztott szempontok szerinti és csak
vazlatosan felidézett fogalmi kereteinél is lathatova valt, hogy mar pusztan a kifejezésnek
mennyi eltérd jelentéstartama van akar pszichiatriai, jogi, biintetOpolitikai, intézményi ¢€s
kriminologiai oldalon. Igy a szexualis biincselekményekre, illetve az elkovetdkre iranyuld
elméleti megkdzelitések és magyarazd elméletek is nagyon széles skaldn mozognak a
kiilonb6z6é tudomanyteriiletek, azokon beliil pedig a fokusz, a vizsgalati irany és a modszertan
szempontjabol is.

Ezt tovabb arnyalja a tény, hogy eltérd karakterisztikaji, kifejezetten heterogén elkdvetdi korrol
beszéliink, amely nemi (férfi vagy néi elkovetd), az elkovetd életkori, az aldozat életkora
szerinti, illetve az elkovetett bilincselekmény jellege szerinti (nemi erdszak vagy
gyermekpornografia példaul) kiilonbségek mentén is szegmentalhatd. A  szexualis
blincselekmény mogott természetesen eltérd tarsadalmi, pszichés, neurobioldgiai tényezdk
hazodhatnak meg, melyek szintén ndvelik a kutatasok, elméletek sokféleségét.

A kiilonb6z6 tudomanyos elméleteket a fenti szempontok alapjan is lehetne csoportositani, igy
akar a tudomanytertiilet (pszicholdgiai, pszichiatriai, szocioldgiai), az aldozatok életkora vagy
éppen a kutatdsok célja, kimenete (kockéazatelemzési, tipoldgiaalkotdsi céllal késziilt
alkalmazott kutatasok vagy a cselekmények eredetét vizsgalo alapkutatasok) alapjan.

A szexudlis biinelkdvetdkre iranyuld elméletek csoportositisa, rendszerbe foglaldsa kapcsan
Tony Ward és Stephen M. Hudson munkassagat tartom sziikségesnek mindenképpen kiemelni.
A szerzOparos egy metaelméleti keretet alkotott meg a kiilonb6zd teoriak osztilyozésara,

melyet alapvetden két értelmezési dimenzié mentén épitettek fel (Ward & Hudson, 1998).

A, disztalis” és ,, proximalis ” okozati tényezok

A kiilonb6z6 elméletekben azonositott oksagi tényezdket ,,disztalis” és ,,proximalis” skalan
értelmezték. A disztalis tényezOk a hajlamositd vagy sériilékenységet okozé faktorok, ide
sorolhatéak példaul a genetikai vagy fejlodési jellemzOk. Azok az elméletek, amelyek
elsdsorban disztalis tényezOkre fokuszalnak, sokkal inkabb a cselekmények okait vizsgaljak,
jellemzéen makroszinten. Az elméletek fokuszdban a szexudlis biincselekményekkel
feltételezhetden ok-okozati dsszefiiggésben allo tényezdk allnak — példaul a nemi erdszakot

tdmogatd mitoszok vagy a nodkkel szembeni ellenséges attitidok jelenléte, az
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érzelemszabalyozési zavarok, az intimitasi készségek hianyossagai vagy devidns szexualis
preferencidk — feltérképezése. Azaz leginkabb a ,,Miért?” kérdésre fognak valaszolni.

A proximalis tényezOk ezzel szemben a kivalto folyamatokra vagy eseményekre koncentralnak,
azaz mi az, ami aktivalja a mogottes sebezhetdséget. A proximalis faktorok azok a tényezok,
amelyek alaassak az egyén képességét példaul a devians szexudlis fantdzidk, a negativ
kognicidk kontrollalasara. E tényezdk feletti kontroll kudarca ndveli a szexualis biincselekmény
elkovetésének esélyét, kiilonosen akkor, ha arra lehetdség adodik. A proximalis tényezdkre
iranyuld elméletek tehat inkabb a ,,Hogyan?” kérdésre valaszolnak (Ward & Hudson, 1998;
Ward et al., 2006). Példaul gyermekkori bantalmazas kovetkezménye lehet egy elutasito-
elkeriilé kotddés. Ennek velejarojaként a gyanakvas, az interperszonalis konfliktusok, az
ingerlékenység, mely kivaltoja lehet az antiszocialis viselkedés feletti kontroll kudarcanak.
Tovabbi proximalis tényezOk kozé tartozik a kabitdszer- vagy alkoholfogyasztds vagy
valamilyen stresszes élethelyzet, mely kivaltd hatdssal lehet meglévd hajlamositd faktorok

egyiitt allasa esetén (Ward & Hudson, 1998).

A magyarazo elméletek szintjei

Tanulmanyukban Ward & Hudson a szexualis biincselekmények hatterét vizsgald elméletek
harom szintjét hataroztdk meg. A harom szint alapvetden nem az egyes elméletek kozti
mindségi kiilonbséget fejezi ki, hanem vizsgalati fokuszukra utal, hogy azok érvényessége a
szexudlis bilincselekmények egy meghatirozott szegmensére vonatkozik-e, vagy akdr tobb
tényezO4t integralva mennyire atfogo jellegiiek.

— Az L. szintli elméletek az tgynevezett multifaktorialis megkdzelitések vagy atfogo
elméletek. Nagyrészt disztalis tényezdkre fokuszalnak, bar gyakran tartalmaznak utalast
proximalis tényezokre is.

— A 1L szintii elméletek az egyfaktoros teoridk, amelyek altalaban a cselekmények
értelmezésében egy bizonyos, jellemzden szintén disztalis tényezdére fokuszalnak.
Alapvetben ezek a "kozépszintli” elméletek adjak az elméleti és fogalmi alapjait az I-es
szintli elméleteknek is.

— A IIL szintli elméletek az tigynevezett leiro elméletek vagy mikroelméletek, amelyek a
szexudlis biincselekmények elkdvetésének folyamatat magyardzzak, elsOsorban
proximalis tényezokre épitve.

Az els6 szintli elméletek tehat atfogd magyarazémodellek, zomiikben a masodik szintli

elméletek egy bizonyos tényezdre fokuszalo megkozelitéseit integraljdk egy értelmezési
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keretbe, mig a harmadik szintli elméletek a cselekmények és az elkovetés jellegét helyezik
vizsgalati fokuszukba (Ward & Hudson, 1998; Ward et al., 2006).

Tony Ward, Devon L. L. Polaschek, Anthony R. Beech (akik maguk is szamos, a késébbiekben
még hivatkozott elméleti és empirikus tanulmany szerzoéi) ,,Theories of sexual offending” c.
terjedelmes monografidgjukban tettek kisérletet arra, hogy e harmas tagozodasa
keretrendszerben mutassak be atfogéan a szexualis blincselekményekre iranyuld elméleteket
(Ward et al. 2006). Bar az elméletek harmas felosztasa — mint metaclmélet — Ward és
szerzotarsainak értelmezési javaslata volt, az elmult évtizedekben szamos mas szerzé és kutato
is atvette e felosztast, igy ez a hazai irodalmakban is hivatkozott és hasznalt kvazi osztalyozasi

rendszer (lasd: Virag 2013; Haller, 2020).

A magyarazdelméletek széleskorli bemutatasa tulnytlna a disszertacio keretein, hiszen pusztan
azok osztdlyozésa alapjan is szamtalan nagyivii tanulmény ¢és monografia sziiletett,
mindazonaltal vazlatos ismertetésiiktl nem lehet eltekinteni. Ennek oka, hogy azok nem
pusztan a cselekmények okozati megértését segithetik, de a tovabbiakban bemutatand6 kezelési
stratégiak, kockazatelemzési rendszerek, kivizsgalasi metddusok, intézményi megoldasok is
épitenek e cselekmények magyardzatara iranyuld elméletekre, azok definicids kereteire.
Tovabba a magyardzoelméletekben bemutatott oksagi modellek visszatiikr6zddnek majd a

hazai mintan végzett kutataisom eredményeinek magyarazataban, értelmezésében is.

3.1. Az elso szintl elméletek

Az els6 szintll elméletek tehat alapvetden a szexualis bilincselekmények multifaktoralis,
tobbtényez6s megkdozelitését kezdeményezik. Az elsé szintli elméletek kapcsan fontos
megemliteni Ward és Hudson erre vonatkozd tudomanymddszertani értelmezését is, melynek
lényege, hogy fogalmilag elvalasztottdk az (integralt vagy globalis) elméleteket az elméleti
keretektol.

., Fontos kiilonbséget tenni az elméletek és az elméleti keretek kozott. Egy elmélet célja az
adatok mogott allo oksagi mechanizmusok meghatarozasa, példaul a devians szexualis
fantaziak jelenléte vagy az empatiadeficit a nemi erdszakot elkévetok eseteben. A kiilonbozé ok-
okozati tényezok vilagosak, és az egymassal valo kapcsolataik is leirdsra keriilnek.

Egy elméleti keret 6 funkcidja, hogy segiti a kutatdsokat azaltal, hogy laza konstrukcios keretet
biztosit az empirikus problémdk megkdozelitéséhez. Nem is tesz kisérletet a kiilonbozd ok-okozati

tényezok vagy folyamatok kozotti kapesolatok leirasara.” (Ward & Hudson, 1998, p. 54)
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A fenti megallapitas egyrészt altalanos tudomanymodszertani szempontbol is érdekes €s fontos
lehatarolas, masrészt a szerzok alapvetden az utdbbi, ,,elméleti keret” csoportba soroljak a
legtobb tobbtényezos tedriat, melyek koziil a késébbiekben néhanyat ismertetek is.

Ward és Hudson megkozelitése alapjan a tobbtényezOs modellek, bar ,,rendszertanilag” a
legatfogobbak, mégsem tudnak ,,globalis” igénnyel fellépni, egyrészt a kiillonb6zo tényezok
kozti kapcsolat vizsgalatdnak hidnya miatt, masrészt sok esetben hanyagoljdk a harmadik
szintli, mikroelméletek eredményeit, holott ezek egyfajta ,,probakovei” lennének az elméleti
konstrukcioknak. Ward és munkatarsai pont e kritikdra reagdlva probaltak integralt, globalis
tedriakat megalkotni (Ward & Hudson, 1998). Ward és Beech 2006-ban megjelent tanulmanya
is azzal a céllal késziilt, hogy a szexualis blincselekményekre vonatkozo elméletekbdl kiindulva
egy integralt, globalis tedriat tudjanak megalkotni (Ward & Beech, 2006). Az alapvetéen
pszicholdgiai és strukturalis elemeket hangstulyoz6 multifaktorialis elméletekhez képest Ward
¢s Beech az ember biologiai mivoltara iS nagyobb hangsulyt helyezett, igy elméletiikbe a
neuropszichologiai és biologiai aspektusokat is beemelték.

Fontosnak tartom kiemelni tovabba Hall és Hirschman (1991) gondolatait is, akik négytényezds
modelljiiknél pontosan azt hangstlyoztdk, hogy a magyarazomodelleknek egyrészt képesnek
kell lenniiik egy heterogén elkovetdi kor komplex hatterének bemutatasara, ugyanakkor nem
szabad elveszniiikk a részletekben, mert az hasznosithatosdgukat veszélyezteti. Ezt a
hasznosithatosagot pedig éppen a kezelési és beavatkozasi irdnyok fejlesztésében ragadtak meg.
A kovetkez6kben bemutatott elméleti megkozelitések kapcesan is elsésorban azokra a tedriakra
fokuszalok, melyek alkalmazott szempontbol a leginkabb segithetik a kezelési beavatkozasok

fejlesztését, illetve sajat vizsgalatom szempontjabol is relevansak lehetnek.

3.1.1. Hall és Hirschman négyoldala (quadripartit) modellje

Hall és Hirschman tugynevezett ’quadripartit” modellje (Hall & Hirschman, 1991) négy
tényezOn alapul, elemei a szexualis késztetés, a kognitiv zavarok (amelyek igazoljak az
elkovetett cselekményt), az érzelmi diszkontroll, valamint a személyiségdeficitiek. Az elmélet
lényege, hogy mind a négy tényezd lehet a cselekmények mogotti motivacids csatorna, de
minden elkdveténél van egy dominans faktor, amelynek aktivalodasa a tobbi intenzitdsat is

magaval hozza.
1) Hall és Hirschman elsé tényezoként a szexudlis késztetést (szexualis aorusal) jelolik
meg, azokbol az elméletekbdl kiindulva, melyek alapjan a szexualisan agressziv

viselkedést elsdsorban a szexudlis izgalom motivéalja. A szerzéparos alapvetden

45



2)

3)

4)

fenti

kritikusan kezeli e kutatdsi eredményeket, mindazondltal mint nem kizardlagos
tényezOoként elfogadva motivacidos komponensként szamolnak vele.

A szexualis vagynak ugyanis egy kognitiv értékelésen is at kell esnie a cselekedetek
elétt. Az elkovetok cselekményének igazolasaként mikodd kognitiv torzitasai (a
kognitiv torzitasok szexualis blincselekményekkel kapcsolatos szerepérol lasd alabb a
II. szinti elméleteknél), az erdszak-mitoszok tdmogatdlag hatnak az elkovetésre,
lehetévé tehetik, hogy a tarsadalom részérdl érkezd (az erdszakossagnak ellentmondo)
ingerektdl fiiggetleniil az elkovetd szexualisan agressziv legyen. Ezeket a tényezoket
sulyosbithatja az elkovetdk vagy az aldozatok alkoholfogyasztasa is, amelyet 6k maguk
gyakran a szexualisan agressziv viselkedés mentségeként értékelnek.

A harmadik tényezé az affektiv diszkontroll. Azaz a szexualisan agressziv
viselkedéshez vezetd kognitiv viszonyulast gyakran negativ érzelmi dllapotok elézik
meg. Ezek a gyermekaldozatokkal bird elkdvetdk korében elsdsorban depresszids
szakaszok lehetnek, mig a felnéttek elleni szexualis cselekményeket elésegité negativ
érzelmi allapotok inkdbb a harag ¢és az ellenségesség. Ezek az érzelmi allapotok
altalaban kell6képpen gatoltak, igy a szexualis viselkedést Onmagukban nem
befolyasoljak negativan. A szexudlisan agressziv viselkedés akkor kdvetkezik be,
amikor ezek az érzelmi allapotok olyan kényszeritd erdjiivé €s erdssé valnak, hogy
legy6zik a gatlasokat (pl. blintudat, erkdlcsi meggy6zddés, szorongas, az aldozat iranti
empatia), amelyek altaldban megakadalyozzak a viselkedés eldurvulésat.

A fiziologiai, kognitiv és affektiv faktorok elsésorban helyzetfiiggdek, mivel altalaban
az agressziv szexuadlis cselekményekkel Osszefliggd tényezdk. Bizonyos esetekben
azonban tartosabb tulajdonsagvaltozok, jellemzdk is kdlcsonhatasba 1éphetnek ezzel a
harom tényezdvel, melyek valdsziniisithetik a szexualis agressziot. Az elhanyagolas, a
sziil6k részérdl érkezd fizikai vagy szexualis abuzus, a sziikebb csaladi kor kriminalis
érintettsége olyan tartds személyiségproblémakat hozhatnak létre, amelyek novelik a
késdbbi szexudlis agresszid valdszintiségét. Osszességében tehat a pozitiv korai
szocializacids tapasztalatok gatoljdk, mig a negativ szocializacios tapasztalatok

elémozditjak a szexualis agresszié megjelenésének valoszinliségét.

Hall és Hirschman elméletének nagyon fontos eleme, hogy a szexudlis agresszié hatterében a

tényezOk, azaz a fiziologiai, kognitiv, affektiv és személyiség-komponensek

kolcsonhatasa all, azonban minden cselekmény hatterében megfigyelhetd egy dominans

motivacios tényezd (motivacids prekurzor). A motivacids prekurzor, serkentd nélkiil a tobbi
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tényezd jelenléte sem fogja kivaltani a cselekményt. A dominans motivacids prekurzorok
egyben eltérd karakterjegyekkel rendelkez6 elkovetdi tipusokat is valdszintisitenek.

1. Az elsé tipus a motivacids tényezdje a szexualis aorusal. Az elmélet kiindulépontja,
hogy a szexualis vagyat normal esetben a devians és nem devians szexudlis fantazidk
befolyéasoljak, de ebben az esetben egy fontos szempont, hogy az agressziv
kontextualitas nem gatolja a szexualis izgalmat. Ennél az altipusnal a szexualis
blincselekményt elkovetd részérdl a szexudlis izgalom az &ldozattal szembeni
agresszivitashoz tarsul, igy az agressziv viselkedés maga is kivalt szexualis izgalmat,
sOt, az meg is haladhatja a kolcsonds beleegyezésen alapuld szexualitashoz tarsulod
érzést. Az elkdvetett cselekményben a fizikai erdszak mértéke Osszességében attol fligg,
hogy a fizikai erészak szexudlisan mennyiben izgatd a szexudlis agresszor szdmara.
Ennél az altipusnal jellemzd a kiilonb6z6 aldozatokat érintd ismételt elkdvetés.

2. A masodik altipus esetében a kognitiv motivacids tényezd a dominans, a szexualis

impulzusok csak masodlagosak. Ezen altipus esetén a cselekménynek van valamilyen
vélt igazolasa (pl. az aldozat részérdl vélt €lvezet, az aldozat vélt provokacidja). A
kognitiv igazoldsok hatarozzak meg az aldozat elleni fizikai er@szak mértékét is, amely
altalaban — az el6zd6 tipushoz képest legaldbbis — viszonylag alacsony, bar az elkdvetd
dominanciaigénye erdsitheti az agresszio szintjét is. Osszességében tehat az elkdvetd
kognitiv torzitdsai mentén hibasan értelmezett aldozati kommunikacio és jelzések,
illetve az elkdvetett cselekmény igazolasa, felelésségének haritdsa jellemzd erre az
altipusra.
Hall és Hirschman szerint a tobbi altipushoz képest a szexualis biinelkdvetoknek ezt a
tipusat a legkevésbé valoszinii, hogy elfogjak — a cselekményt megel6zé kognitiv
helyzetértékelés és az er6szakossag relativ alacsony szintje miatt. Ebbe az altipusba
tartoznak olyan elkovetok is, akik a kognitiv torzitasok mentén, de tervezetten kovetik
el a cselekményeket. Az altipus egyik sajatossaga tovabba, hogy az aldozat jellemzéen
valamilyen ismerds, példaul osztalytars, kollégiumi tars, munkatars, csaladtag, de a
randierdszak is ebbe a korbe tartozik. A magas latencia valdszinlisége miatt a kognitiv
altipus lehet a leggyakoribb az dsszes szexualis elkdvetd koziil.

3. A harmadik altipus esetében a motivacio egy epizodikus affektiv diszkontroll. Az el6z6
altipushoz képest, ami sok esetben tervezettséget és sokkal kontrollaltabb
er6szakossagot is feltételez, a harmadik altipus opportunista (azaz nem tervezett),
impulziv és erdszakosabb is. Ugyanakkor a szexualis erdszakossaggal varhato izgalom

ebben az esetben nem dominans (mint az elsd altipusnal). Ebbe a kategoriaba tartozo
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elkdvetdk nehezen tudjak kezelni, szabalyozni az érzelmeket, melyek nem-szexualis,
valamint szexudlis agressziot egyarant eredményezhetnek. Az affektiv diszkontrollt
elosegitd kornyezeti valtozok, helyzetspecifikus tényezék (mint példaul az
alkoholfogyasztas jelenléte) ebben az altipusban sokkal jellemzObb, mint barmelyik
masikban.

4. A negyedik altipus karakterét a személyiségfejlodésben tetten érhetd diszfunkciok
hatdrozzak meg, melyek alapvetden statikus jellemzdk, beleértve az intellektudlis
visszamaradottsagot, a gyermekkori fizikai vagy szexualis adldozatta valast, a fiatalkori
blindzést, a gyenge szocialis készségeket és a felnottkori alkalmazkodasi zavarokat. A
hosszan tartd szerhasznalat is gyakrabban fordul el6 ebben az altipusban, mint a
tobbiben. Az elkovetdk kriminalis kiterjedtsége is nagyobb (pl. egyéb
blincselekményekben vald érintettség), illetve altaldban véve az antiszocialis
jellemz6ékbol fakadoan viszonylag magas szintli az er6szakossag mértéke is a szexualis
blincselekményben. Az impulzuskontroll-zavar altalanossaga (annak folyamatosan
fennalld jellege) kiillonbozteti meg ezt az altipust a harmadiktol. Mig a harmadik
altipusra alapvetden egy helyzeti tényezé 4altal kivaltott kindlkoz6 lehetdség
megragadasa jellemzo6, addig a negyedik altipus esetén a kriminalitds, a szabalyok
athagasa altalanos jellemzd, melynek egyik eleme a nemi erdszak. A disszertacio
szempontjabol kiilondsen fontos, hogy ennek az altipusnak a kezelési lehetdségei a négy
altipus koziil a legnehezebbek.

Hall és Hirschman modelljének két fontos értéke is van. Egyrészt azaltal, hogy a négy tényezd
mentén egy tipologiat is felallitanak, a modell nem csak elméleti 6sszefiiggéseket bemutato
konstrukciod, de alkalmassa valik egy alapvetden heterogén elkovetéi kor alkalmazott,
gyakorlati szempontu értelmezésére is. A masik fontos eredménye, amit a szerz6paros — mar
idézett — megkozelitési modja nyujt, hogy alapvetden jol hasznalhatd tampontot ad kezelési
programok és beavatkozasi iranyok fejlesztéséhez.

Ward és munkatarsai atfogé6 munkajaban ugy értékelték Hall és Hirschman modelljét, mint a
kortars tudomanyos munkak altal méltatlanul hanyagolt elméletet (Ward et al., 2006). A
disszertacio szempontjabol is hasonldé megallapitas tehetnék a modellre, hiszen a tovabbiakban
bemutatott elméleti megkdzelitések koziil ez a magyarazomodell tdmogatja leginkabb az

alkalmazott szempontokat.
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3.1.2. Marshall és Barbaree integralt modellje

A fenti elméletekhez képest Marshall és Barbaree (Marshall & Barbaree, 1990) elméletének
kiindulopontja, hogy a serdiild férfiak szamara kritikus fejlodési feladat megtanulni és
megkiilonboztetni az agressziv és a szexudlis impulzusokat. A kornyezeti valtozok
meghatarozzak, hogy a fejlédési szakaszban a tanulds folyaméan milyen attitiidok alakulnak ki,
mig a szituacids valtozok a szexualis blincselekmények kivaltasaban jatszanak fontos szerepet.
A modell alapvetése, hogy minden (emlds) fajnak 6roklott hajlama van a szexualis viselkedésre,
¢€s erdsen €pit a szexualitds €s az agresszio kapcsolatanak neurolédgiai hatterére, melynek fontos
tényezdje, hogy az agresszié és a szexualitds neurologiai hattere lényegében ugyanaz. igy a
szerzOparos nem vitatja a bioldgiai meghatarozottsagot, ugyanakkor annak szerepét inkabb a
tanulds kontextusaban értelmezi.

Azaz a férfiaknak fejlédésiik soran meg kell tanulniuk megfelel6en szétvalasztani a szexualitast
¢s az agressziot, illetve képesnek kell lenniiik szexualis kontextusban is gatolni az agressziot.
Pubertas korban meg kell tanulni, hogy szexualitasukban ne alkalmazzanak erészakot, meg kell
tanulniuk, hogy keriiljék az olyan szexualis viselkedéseket, amelyek partneriik szamara
ijjesztéek vagy megalazoak, és meg kell tanulniuk, hogy koruk elérehaladtaval valtoztassak a
preferalt szexualis partneriik korat is. Az ember biologiai 6roksége és beagyazottsaga miatt ezek
nehéz feladatok lehetnek, mindazonaltal a szerzéparos elmélete alapjan, a fejlodési és egyéb
kornyezeti tényezOk jatsszak a legfontosabb szerepet a szexudlis sziikségletek kifejezésének
alakitasaban és az agresszio kordaban tartasaban. Tehat a gyermekkorban elsajatitott attitidok
és viselkedésmodok teremtik meg a feltételeket ahhoz, hogy a serdiilékorra jellemz6 hirtelen
fellépd erds vagyakra proszocialis vagy antiszocidlis valasz érkezik-e.

A modelljiik alapvetden arra a gondolatra épit, hogy ezeket az attitiidoket és viselkedésmintakat
jelentésen befolyasoljak a kornyezeti tényezok, a gyermekkori tapasztalatok, illetve a
szociokulturalis kontextus, mindazonaltal — hasonldéan a korabbi elméletekhez — a szituacios
valtozokat is beemelik a modellbe, melyek a cselekmények elkovetésében, kivaltasaban
jatszanak fontos szerepet.

1. Marshall és Barbaree szerint a gyermekkori fejlédési tapasztalatok kiemelt szerepet
jatszanak a késobb szexualis blincselekményt elkovetdk életében. A rossz szocializacio,
kiilondsen az abuziv csaladi hattér, illetve az ezzel Osszefiiggd bizonytalan kotddés,
annak kovetkeztében az alacsony oOnértékelés, rossz megkiizdési stratégidk, nem
megfeleld interperszonalis készségek jelentésen nehezitik a proszocialis szexualitas

kialakulasat. A megfeleld készségek hidnya vagy sériilése neheziti, hogy a serdiil6 fiu
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3.

maga is képes legyen kialakitani intimitast. Azaz a felndvekvd fiinak sziiksége van
adekvat készségekre, amelyek biztositjak, hogy kapcsolatot tudjon kialakitani vele
egykori ndkkel. Ha a serdiilékorban ez nem sikeriil (kiilondsen szexudlis
kontextusban), az ilyen interakciokkal kapcsolatos szorongashoz, férfiassaganak
sériiléséhez, esetleg haraghoz vezet azokkal szemben, akiket e problémak forrasanak
tekintenek (ndk). A nem megfeleld szocidlis készségek hianya tehat noveli a stresszt és
a szorongast, amelyek hajlamosak a szexudlis agresszi6 gatldsat megsziintetni, illetve
olyan attitidoket is létrehozni (a nokkel szembeni ellenséges attitidok), amelyek
novelik a szexualis biincselekmények kockazatat.

Az Onbecsiilést a férfiakndl, és kiilondsen a fiatal férfiakndl nagymértékben
meghatarozza a szexualis képesség, igy az a fiatal fit1, aki nem tud megfeleld kapcsolatot
kialakitani egy korabeli nével, agressziv vagy a gyerekek felé iranyuld szexualitashoz
fordulhat, hogy ezzel is bizonyitsa maganak, mennyire férfias.

A szociokulturalis kontextus tulajdonképpen a fentieck mellett az er6szakot tdmogatd
tarsadalmi, kulturalis hatdsokat jelenti. Mig gyermekkorban a sziil6k hatisa lehet
elsédleges, ahogy a fiatalok nének, a csaladon kiviili tényez6k is egyre fontosabba
valnak. A serdulék a kiilonb6z6 szociokulturalis Uzenetekkel talalkoznak, és akiket
csaladi neveltetésiik miatt rosszul készitettek fel az lizenetek szlirésre, azok megfeleld
értelmezésére, késobb fogékonyabbak lesznek azokat az ingereket befogadni, melyek
az igényeiket szolgaljak. A fentiekben leirt csaladi diszfunkcidkbol fakadéan megjelend
karos hatdsok (alacsony Onértékelés, kotddési problémdak) tehat meghatarozzak a
szociokulturalis ingerekre adott fogékonysagot. Az olyan fiatal fitk, akiknek alacsony
az Onbecsiilése, konnyebben elfogadjak azokat az attitidoket és viselkedési formakat,
amelyek hatalomérzetet kdlcsondznek nekik, mint a tarsadalmi és nemi egyenldséget
kozvetité lizeneteket, ahogyan a nemi er6szak mitoszainak elfogadasa is Osszefiigg a
nemek kozti egyenldtlenség, illetve altalaban a ndkkel szembeni erdszak elfogadédsaval.
Ez természetesen a sziil61i magatartasra is igaz, igy sokszor a sziilok is ezeket az
attitlidoket adjak at a gyermekeiknek.

A fenti tényezdk elsdsorban az ember, illetve a potencidlis elkovetd egyfajta kialakult
konstans allapotvaltozojat jelentik, amely 6nmagaban még kevés lenne a cselekmény
elkovetéséhez. Ehhez jarulnak hozza az un. atmeneti szituacids tényezok, melyek a
konkrét cselekmények elkovetésének lehetdségét teremtik meg. A szitudcids valtozok
lehetnek olyan érzelmi allapotok, melyek segitik az agresszivitas feletti kontroll

lebontasat (igy alkohol- vagy szerfogyasztas vagy €ppen extrém stressz, szorongas),
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illetve a lehetdséget biztositd helyszin kornyezete (a szerzok példanak hozzék az

elidegenedett nagyvarosi kornyezetet, annak anonimitasaval egyiitt).
A modell lényege tehat, hogy a gyermekkori fejlédési diszfunkciok és a szociokulturalis
hatasok egyfajta sériilékenységet, fogékonysagot jelolnek. Azonban a szexualis biinelkdvetok
alapvetden képesek kontrollalni magukat, és felismerik a szexualitasra iranyuld alapvetd
tarsadalmi szabalyokat is. A cselekmény elkovetése jellemzden olyan kornyezetben valosul
meg, ahol a lebukds lehetdsége korlatozott. A szexudlis erdszakot a szituacios valtozok
mozditjak el6re, a fentiekben bemutatott sériilékenységet meghatarozo tényezok a szituacios
valtozoknak valod ellendllas valdszinliségét €s erejét biztositjadk. Ehhez kotodik Marshall és
Barbaree egy érdekes gondolata, amit Ward és munkatarsai is kiemeltek a szerzéparos
elméletének értékelésében (Ward et al., 2006), hogy a fejlédési és a szociokulturalis
diszfunkciok mellett/ellenére a megfeleld mértékii/tipust szitudcios tényezok fenndlldsa még a
leginkabb proszocidlis férfibdl is eléhivhatjak a szexudlis agressziot.
A disszertacio szempontjabol hianyként értelmezhetd, hogy a modell csak nagyon attételesen
értelmezi az alapvetden erdsen heterogén elkovetdi csoportot és elkdvetdi karakterisztikat, igy
tipologidk nem képezhetdek beldle. Mindazonaltal a sériilékenységet meghatarozé tényezok —

elsésorban a kezelési és terapias szempontbol — a gyakorlatban is jol hasznosithatoak.

3.1.3. Finkelhor-féle prekondicios teodria

A Finkelhor-féle prekondicios teéria (Finkelhor et al., 2016) alapvetéen a gyermekek ellen
elkovetett szexualis blincselekmények értelmezésére irdnyul, igy ennyiben mindenképpen mas,
mint az elézdéekben bemutatott két elmélet. A modell maga egyszeriien értelmezhetd, de jol
integralta a cselekmények eredetére (az elkdvetdi motivaciora), illetve a cselekmények
elkovetési jellegére (az elkovetési folyamatra) irdnyuld megkozelitéseket, igy a kezelési
programok fejlesztését is jol tamogatd hasznosithatosaga van (Ward et al., 2006).

A Finkelhor-féle modell Hall és Hirschman elméletéhez hasonléan egy négyes felosztast
gondolatbdl indul ki, Iényege, hogy a szexualis cselekmény bekovetkezésének alapvetden négy
prekondicidja, azaz eldfeltétele van. Az eldfeltételek egymast kovetik idébeliségben, igy a
modell a cselekmények okozati hattere mellett az elkovetési folyamatot is leirja egyben. A
prekondiciok tehat id6beliségiikben kovetik egymast, azaz még erds motivacio és kinalkozo
lehetdség megléte esetén sem fog bekdvetkezni maga a szexualis erészak akkor, ha példaul a

belsé kontroll megfeleléen mitkodik.
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1) Az els6 prekondicio, hogy az elkdvetdnek kell lennie valamilyen motivaciojanak, mely

kapcsan az elmélet harom {6 csatornat allit fel.
Az egyik az érzelmi kongruencia, ami azt feltételezi, hogy az elkdvetd érzelmi
sziikségleteinek kielégitését a gyermekekben taldlja meg. Ennek hatterében allhat
példaul, hogy az elkovetd érzelmi fejlettsége maga is inkdbb gyermeki. Szoros
Osszefliggés lehet tovabba a fentebb is bemutatott elméletek egyik alapvetd
megallapitasaval, a fejlédési diszfunkciokbol fakadd alacsony oOnértékeléssel. Az
alacsony onértékelés kompenzalasabol ered6 dominancia érzésének igénye is lehet a
gyermekek felé valo fordulds oka. Az érzelmi kongruencia Osszefiigg a masodik
tényezovel, az akadadlyoztatassal. Ez a tényez0 is arra utal, hogy az elkdovetd nem tud
kialakitani intim viszonyt kortars ndékkel. Hatterében a fejlodési diszfunkcidok
kovetkeztében egyrészt a kotddési problémak allhatnak, ami akadalyozza az elkdvetot
felndttekkel vald konvencionalis kapcsolatok épitésében. A kotodési problémak mellett
szituacidos vagy helyzeti tényezok is szerepet jatszhatnak, igy példaul felnéttkori
parkapcsolati kudarcok, hazassagi problémak. A harmadik tényez6 az elkdveto részérdl
meglévo szexudlis arousal (azaz szexudlis izgalmi dllapotot valt ki az elkévetobol).
Ennek hatterében 4allhat egy tanuldsi folyamat, melynek két irdnya is lehet: a
kondicionalds és a modelltanulas. A kondicionalds hatterében allhat a korai,
gyermekkori szexualis €élmény mas gyermekekkel, ami a késdbbiekben is fennmarado
asszociaciot feltételez a gyermek felé iranyul6 szexualitassal. A masik lehetséges irany,
hogy az elkdvetd maga is szexualis abuzus aldozata volt gyermekként, mely egyfajta
szexualis modellt is allit a késdbbiekben a felndtt elkdveto elé.

2) Az clébbiekben vazolt motivacios utak még nem jelentenék torvényszeriien a tett
bekovetkeztét. A tényleges szexudlis blincselekmény feltétele a diszinhibicio, azaz a
belsd gatlasok diszfunkcidja, amelynek hatterében szamos tényezd 4llhat, igy
pszichozis, impulzuszavar, alkohol vagy az er6szakot tamogaté tarsadalmi attitidok.

3) A harmadik prekondici6é a kiilsé kontroll megléte, mely alatt legatfogobban azt a
kozeget érthetjiik, ami az elkovetési lehetdségekre van hatassal,példaul az dldozathoz
vald konkrét hozzaférés lehetdsége (a gyermekkel vald kontroll nélkiili egyiittlét
lehetésége).

4) Az utols6 prekondicio, hogy az elkovetdnek, kozvetleniil a cselekménye eldtt at kell
tornie az aldozat ellenéllasan. Ez nem feltétleniil jelent fizikai er6szakot, a bantalmazas
mellett/helyett az eszkoz egyarant lehet érzelmi manipulacid, mentalis, pszichikai

er6szak stb.
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Amig tehat az els6 két prekondicio az elkdvetére vonatkozik, addig a masik kettd a kiilso
kornyezeti feltételeket (lehetOségeket) jelenti. Ward és munkatarsai atfogd munkajukban
kiemelték, hogy a Finkelhor-féle prekondicios teoria egyik kiemelt érdeme, hogy az els6 olyan
tobbtényez6s megkozelités volt, amely a gyermekek ellen elkovetett szexualis
blincselekményekre iranyult. Ez egyben a modell alapvetésének is egy fontos jellemzdje, hogy
mar elméleti szinten sem egy, de kiilonboz6 elagazassal bird sémaban értelmezi az eltérd

aldozati életkorral bird elkovetdket.

3.2. A masodik szintil elméletek

Az els6 szintli elméletek — némileg Onhatalmulag kivalasztott és bemutatott — modelljei
kiilonbozé megkozelitések alapjan probaltak felvazolni a szexudlis blincselekmények hatterét.
Az  elméleteben meghatdrozd  gondolati elem, hogy vannak az elkdvetd
kockazatat/fogékonysagat meghatarozo feltételek, és vannak a cselekményt kivaltod szitudcios
tényezok. A fogékonysagot meghatarozo elemek egyik kdzponti tényezdiként fogalmaztak meg
a fejlédési és csaladi diszfunkciokat, illetve a bilincselekményeket tadmogatdé kognitiv
torzitasokat és a tarsadalmi tamogatoattitiidok jelenlétét. A masodik szintli vagy egyfaktoros
elméletek kozponti gondolatkdre jellemzOen az utdbbi tényezdkre irdnyul, jobbara ezek

hatterének mélyebb bemutatasat tlizve ki célul.

3.2.1. Kognitiv torzitasok — Implicit elméletek tedriaja

A szexuadlis biincselekmények multifaktorialis megkdzelitéseinek mindegyikében megjelennek
valamilyen mddon az elkovetdi oldalon tetten érhetd jellemzd kognitiv torzitdsok. A
blincselekmények hatterében kulcsszerepet jatszo kognitiv torzitdsokon legaltalanosabban az
elkovetd személyes feleldsségét tavolitd, a cselekményeket igazold tényezdket érthetjiik,
amelyeknek a szexualis blinelkdvetdk esetében az a miikddési funkcidja, hogy csokkentsék a
devians szexualis cselekmény €s a tarsadalmilag elfogadott viselkedési formak kozott felmertild
kognitiv disszonanciat (O Ciardha & Ward, 2011).

., A szexudlis biinelkovetok vonatkozasaban a kognitiv torzitasok olyan dltalanos, vagy konkrét
hiedelmek/attitiidok, amelyek athagjik az adltalanosan elfogadott racionalitas kereteit, és
amelyek osszefiiggésben dllnak a szexualis biincselkovetoi magatartas kialakulasaval és
fenntartasaval.” (O Ciardha & Ward, 2011, p. 6)

Ward ¢és kollégai tobb tanulmdnyaban alapvetéen a szexualis bilinelkovetdk kognitiv

crer
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(Ward et al, 2006; Polaschek & Ward, 2002). Az implicit elméleteket tulajdonképpen a kognitiv
torzitasok mogotti maladaptiv sémakként definialjak, amelyek arra vonatkoznak, ahogyan az
elkoveto a szocialis interakcioit észleli, értelmezi.

Az implicit elméleteket az egyén rejtett modon birtokolja, és ezek teszik lehet6vé, hogy az
ember kognitiv egyszeriisitéseket alkalmazzon az egyének vagy helyzetek értékelésénél (O
Ciardha & Gannon, 2011). Az implicit elméletek mar gyermekkori fejlédési szakaszban
kialakulnak az emberekben, mint a tapasztalatokra, illetve sajat, valamint masok viselkedésére
vonatkozé ismeretek rendszerezésének modjai. A legtobb implicit elmélet gyermekkorban
alakul ki, bar a késdbbiek soran is fejlodhetnek, valaszul az ¢élet soran eléfordulo ellentétes
tapasztalatok feloldasaként. Ahogy az ember szexudlis fejlodése megkezdddik, ugy
specifikusan a szexualitas teriiletére vonatkozoan is kialakulnak implicit elméletek. (Ward et
al, 2006; Polaschek & Ward, 2002.)

Devon Polaschek és Tony Ward (Polaschek & Ward, 2002) a ndkkel szembeni szexualis
er0szakot elkovetdk, illetve Tony Ward és Thomas Keenan (Ward & Keenan, 1999) a
gyermekek elleni szexualis biinelkdvetok (gyermekmolesztalok) implicit elméleteit allitottak
fel. Az elméletek k6zo6tt vannak specifikusan a gyermekekkel és kifejezetten a felnétt nékkel
szembeni erészakot igazol6 attitlidok, valamint mindkét csoportban megegyez6 tételek is, mely
bontas szerint a kovetkezékben eldszor a gyermek, majd a felnétt nékkel szembeni nemi

er0szakra iranyuld implicit elméleteit mutatom be vazlatosan.

Gyermekmolesztalokra jellemzd implicit elméltek (Ward & Keenan, 1999)

- A gyermek mint szexudlis lény: olyan meggy6z6dés, amelynek Iényege, hogy a gyermekek
a felndttekhez hasonloan szexuadlis lények. E teodria szerint a gyermekkel szembeni
szexualitds a szeretet és az érzelem kifejezddése, és nem erdszakos bantalmazés, az
elkovetd felfogasaban a gyermekek élvezik azt. Feltételezi tehat, hogy a gyermekek
tisztdban vannak onmaguk szexualitdsaval, képesek dontést hozni a kivant kapcsolatrol
(az ellendllas hidnya is beleegyezd dontésként értelmezddik), és képesek akar csabito és
kezdeményez6 félként is fellépni. Tipikus kognitiv torzitasok: ,,O csabitott el”, ,,0 is
élvezte”, ,,Egy gyereknek is van akarata, 6 is szerette volna” stb.

— A bantalmazas természete: ez az implicit elmélet alapvetéen két allitast feltételez: az
elkdvetd szerint a bantalmazas széles skalan mozog, az egyik végén nincs, vagy
elhanyagolhatd kovetkezménye van a cselekménynek, mig a masik végén az extrém
er6szak all; illetve a szexualis cselekmény hasznos/kivant dolog (lasd gyermek mint

szexualis 1ény), igy aligha lehet artalmas. Ez a meggy6z6dés abbodl indul ki, hogy csak a
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direkt fizikai erészak jelent bantalmazast, igy a tedria mechanizmusa az elkdvetett
cselekmény elfogadhatdva tételét, relativizalasat, a feleldsség eltolasat segiti eld azzal,
hogy meggy6zddésében csokkenteni igyekszik a fizikai és pszichikai bantalmazas
mértékét. Tipikus kognitiv torzitasok: ,,Még tul fiatal, ugysem fog ra emlékezni”, ,,Nem
bantottam, csak simogattuk egymast, az meg nem szex”.

— Kontrollalhatatlansag: mind a n6k, mind a gyermekek elleni fellépés esetén az elkovetd
arra vald hivatkozasara utal, hogy a cselekedetei alapvetden kiilsd tényezok hatasai, nincs
befolyésa rajuk, kiviil esnek a kontrollalhatosagon. Ez lehet a szexualis vagyak feletti
kontrollvesztés, azaz képtelen uralkodni szexualis vagyain, illetve a cselekményét kiilsé
erd hatasara koveti el (példaul kabitoszer). Tipikus kognitiv torzitasok, melyek az implicit
elmélet mogott allnak: ,,Nem tudtam kontrollalni magam”, ,,Be voltam dllva, és csak
megtortént”.

— Jogossdg: egy olyan attitlid, amely masok feletti f6lényt, masok jogainak figyelmen kiviil
hagyasat feltételezi, tovabba azt a hitet, hogy a férfiaknak joguk van azzal és akkor
szexualis kapcsolatot l1étesiteni, akivel és amikor kivannak. Tipikus kognitiv torzitasok,
melyek ehhez tarsulnak: ,,En vagyok a csalad feje”, ,,Ez csak szexudlis felvilagositds volt
(gvermek dldozat esetén)”, ,,A gvereknek az dolga, hogy engedelmeskedjen és kiszolgalja
az igényeimet” stb.

—  Veszélyes vilag: ez az implicit elmélet azt feltétételezi, hogy a vilag ellenséges,
kizsakmanyold és elutasitdo egyénekbdl all. Ennek kovetkeztében az elkovetd egyfeldl
agressziv lesz masokkal, masfeldl a gyermekekhez fordul az intimitasért. Ez a tedria ennek
megfelelden két szepardlhato faktorra bonthat6. Az egyik faktor azt a vagyat tiikr6zi, hogy
az elkovetd bosszut alljon azokon, akiket ellenségesnek itélt meg (ez a faktor jeleniti meg
a ndkkel szembeni erészakot is). Tipikus kognitiv torzitasok: ,,Csak megleckéztettem”, ,,Az
anyjan akartam ezzel bosszut allni”. Mig a masodik faktor abbol a meggy6z6désbdl all,
hogy ebben a ,veszélyes vilagban” csak a gyerekek megbizhatok. Tipikus kognitiv
torzitasok: ,,Csak a gyerekek tudnak igazan szeretni”, ,,A gyerekek szeretik a szexet, mert

szeretve és akarva érzik tole magukat”.

Felnétt nékkel szembeni erészakra jellemzé implicit elméletek (Polaschek & Ward, 2002):
- A nok kiszamithatatlanok (veszélyesek). a felndtt nokkel szembeni erdszakolokra jellemzo
implicit elmélet abbodl indul ki, hogy a legtobb ndé manipulativ, megbizhatatlan, és
szandékosan leplezi valds vagyait. Tipikus kognitiv torzitdsok: ,,Amikor egy né azt

mondja, hogy nem, valojaban azt jelenti igen”, ,,Sokszor a nok ugy tesznek, mintha nem
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akarnanak kozosiilni, mert nem akarnak kénnyelmiinek tiinni, de valojaban azt remélik,
hogy a férfiak kényszeriteni fogjak ra”, ,,A legtobb né ravasz és manipulativ, mikor fel
akar szedni egy férfit”.

- A nok mint szexualis targyak: azt feltételezi, hogy a ndk valdjadban minden szexualis
kapcsolatot élveznek, hiszen alapvetd céljuk, hogy a férfiak szexualis igényeit kielégitsék
(még ha nincsenek is vele feltétlentil tisztdban). Ehhez kapcsolodik az a meggy6z6dés is,
hogy a n6k tudattalanul arra vagynak, hogy megerészakoljak oket, és 6k teremtik meg az
erOszak feltételeit is (nonverbalis kommunikécidval, ami fontosabb, mint a sz6) és a nemi
erdszak sokszor csak félreértett szexualis utalasok kovetkezményei. Polaschek és Ward
tanulmanya alapjan ehhez a kategoridhoz tartozé kognitiv torzitasok allnak legkdzelebb a
nemi erészak mitoszokhoz is: ,,Csak azon nék részérdl jogos a nemi erdszak vadja, akiket
fizikailag bantalmaztak”, ,,Ha a né az elsé randevii alkalmaval elmegy egy férfi otthondba,
az azt jelenti, hogy hogy hajlando a szexre.”

- A ferfi szexualitas nem kontrollalhato: a gyermekek molesztalokra jellemzd
,kontrollalhatatlansag” implicit elméleteihez hasonldan alapvetden kiils6 vagy legalabbis
az egyén altal nem befolyasolhatd tényezOkre haritva a felelésséget. Arra utal, hogy a
férfiak szexualis energiait nehéz iranyitani, és hogy a ndknek kulcsszerepiik van a kontroll
elvesztésében. Tipikus kognitiv torzitasok: ,,Az egyetlen ok, ami miatt a nok hamisan
vadolnak valakit erdészakkal, hogy magukra vonjak a figyelmet”, ,, Ha igazan akarja, akkor
egy no meg tudja védeni magat attol, hogy megerdszakoljak”, ,, A feleségem nem értett
meg engem, ezért tortént”, ,, A nok csak maguknak keresik a bajt, mikor melltarto nélkiil
vagy rovid szoknydban, sziik felsében jarnak."”.

- Jogossag: a gyermekmolesztalokhoz hasonldan szintén abbdl indul ki, hogy a férfiaknak
joguk van azzal és akkor szexudlis kapcsolatot 1étesiteni, akivel és amikor kivannak. A
ndk eleve alacsonyabb rendiiek és pszichésen fejletlenebbek, igy a felettiik valo kontroll
a férfiak joga. Ehhez tartozik, hogy a férfiak jogosultak megbiintetni egy nét nem
megfeleld viselkedésért, és a biintetés lehet nemi erdszak is, ha a férfi szexet akar. Tipikus
kognitiv torzitdsok: "a nemi erdszak csak arra szolgal, hogy a néket a "helyiikre’ tegyék”,
"az a no, aki tul beképzelt, és azt hiszi, hogy tul jo ahhoz, hogy az utcan beszélgessen a
férfiakkal, megérdemli, hogy megleckéztessék", "a hdzastars minden kériilmeények kozott
tartozik azzal, hogy szexualisan készen alljon.", , elveszem azt, ami nekem jar”.

- Veszélyes vilag: a gyermekmolesztalok implicit elméleteihez hasonldan azt feltétételezi,
hogy a vilag ellenséges, kizsakmanyolo és elutasitdé egyénekbdl all. Ebben az esetben

azonban a gyermekhez, mint artatlan lényhez valo fordulas hianyzik, ami sokkal inkabb a
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masokkal szembeni ellenséges viselkedés igazolasaként értelmezhetd. Mint ilyen, kozel
all az altalanos antiszocidlis attitiidokhoz a szexualis biincselekmény jellegétol fiiggetlentil
is. Tipikus kognitiv torzitasok: ,,a vilagban farkastorvények uralkodnak”, , mindenki

magacért felel”.

A multifaktorialis megkozelitésekbdl kiindulva, a kognitiv torzitasok szerepe kiemelten fontos,
mely a nemi erészak szociokulturdlis hatterét vizsgald elméletekben is visszakdszon. A
szexualis erdszak hatterét és eredetét vizsgalo elméletek mellett azonban terdpias szempontbol
is van jelentésége a kognitiv torzitasok, implicit elméletek, illetve azok jellegének, iranyanak
feltérképezésének. Részben az eltéré implicit elméletek eltérdé elkovetdi karakterisztikat
feltételeznek, masrészt a terapias folyamatok egyik célja — direkt és indirekt modon is — e

kognitiv torzitasok korrekcioja (O Ciardha & Gannon, 2011).

3.2.2. Kotodés elméletek

A kotédési problémak és a szexualis biincselekmények kozti kapcsolat Finkelhor, valamint
Marshall és Barbaree elméletének is kdzponti elemét képezte. William L. Marshall a kotédési
problémak, az intimitas és a szexualis blincselekményekre iranyuld kutatasainak (Marshall,
1993) kiindulasi pontja, hogy a serdiilékorban bekdvetkezd valtozasok kritikusak lesznek a
felndttkori viselkedés €s attitlidok szempontjabol. Ez az az id0szak, amikor a gyermekek kezdik
megszakitani a szilileikhez fiiz6d6 szoros kotelékeket és toliik valod fliiggdséget. Ez az dtmenet
egyben az emberi viselkedés hormonalis alapjait is érinti, kiilondsen az agresszivitast és a
szexualis sziikségleteket.

Ha a fiatal fit kotédéseiben diszfunkciok Iépnek fel, akkor a kortars kapcsolatok kialakitasaban
is nehézségei lesznek, hiszen a nem megfeleld kotddések nehezitik a masokkal valé konnyed
kapcsolatteremtéshez sziikséges onbizalom és készségek kialakulasat. A kortars kapcsolatok
kialakitasaban val6 nehézség, valamint a fiatal fitk Gjonnan felfedezett szexualis és agressziv
késztetései frusztraciot és dithot okoznak. A gyenge kotdédések nemcsak a serdiilékorban
okoznak nehézségeket, hanem felndttkorban is maganyhoz és az intimitas hianyahoz vezetnek.
Ez a magany és az intimitas hidnya egy felndtt férfi esetében, szamos mas tényezdvel
kolcsonhatasban megteremti a szexualis blincselekmények elkdvetésének feltételeit. A
maganynak legaldbb két arca van: szocidlis és érzelmi. A téma szempontjabdl az érzelmi
magany lényegesebb, amely a nem megfeleld gyermekkori kdtddésekbdl eredden, egész életre
sz616 hajlamként van jelen. Ebben az esetben az ember tartdsan elidegenedettnek érzi magat

masoktol, és képtelen olyan hatékony kapcsolatokat kialakitani, amelyek kielégitik az intimités
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iranti igényét. Az érzelmi maganyt tgy definialtak, mint a kivant és az elért intimitasi szintek
kozotti eltérést. Az elhtizodo érzelmi magany egyik kovetkezetesen megfigyelt kovetkezménye
az agresszio novekedése (Marshall, 1993).

Els6ésorban Marshall kutatasaira timaszkodva Tony Ward, Stephen M. Hudson, William L.
Marshall és Richard Siegert a bizonytalan k6tddés harom altipusabol kiindulva allitottak 6ssze
egy eltérd elkovetdi karakterisztikat is magaban foglald modellt (Ward et al, 1995). A modell
alapvetden abbdl indul ki, hogy a harom bizonytalan kotédési stilus mindegyike eltérd
intimitasi hidnyossagokat €s kapcsolati problémakat, igy kiilonb6z0 interperszonalis célokat és
stratégiakat is eredményeznek egyben. Ezek a jellemzok eltérd elkévetési mintakban, illetve
elkovetdi/aldozati kapcsolatokban is manifesztalodnak. Azaz a bizonytalan kotédés tipusa és a
hozza kapcsolodo intimitasi problémak egyben azt is jelentik, hogy az elkdvetd nagyobb
valoszintiséggel kovet el biincselekményt valamely aldozati csoport (né vagy gyermek) ellen.
Az is valdszinli, hogy egyes kotddési stilusok nagyobb valosziniiséggel tarsulnak agressziv
vagy szadista szexualis biincselekményekkel (Ward et al, 1995). Ezek alapjan a bizonytalan
kotédés harom tipusa szerint a kovetkezo elkovetdi tipologiat alkottak meg:

- A szorongo ambivalens tipus esetén az egyén negativ képet alkot 6nmagarél, de pozitiv
képet masokrol. Vagynak az intimitasra, de egyben félnek is a kapcsolatoktol. Olyan
valakit keresnek, aki felett kontrollt gyakorolhatnak, és aki ,,felnéz” rajuk. Ezért ennek az
elkovetdi tipusnak az aldozata gyakran lesz gyermek, méghozza, akit az elkovetd ismer,
¢s a blincselekmény elkovetéséhez csak minimalis kényszerités vagy er6szak alkalmazasa
sziikséges. Tipikus tarsult kognitiv torzitdsok lehetnek a gyermekkel kialakitott
,,k0lcsOnods szerelmi” viszony.

- A, félelemteli” elkeriilé esetén az egyén negativ képet alkot 6nmagardl, de negativ,
megbizhatatlan képet alkot masokrol is. Vagyik a szoros kapcsolatra, de annyira fél az
elutasitastol, hogy keriili az érzelmileg intim kapcsolatok kialakitasat. Keriili is az
intimitast, és nem rendelkezik megfeleld szocialis készségekkel ahhoz, hogy egészséges
érzelmi kapcsolatot alakitson ki, még ha vagyik is rd. A szexudlis tevékenységet a
masokkal vald kapcsolatteremtés kozvetett eszkdzeként hasznalja, amivel az intimités-
igényét is kielégitené. Ez Osszességben azt eredményezi, hogy személytelen szexudlis
kapcsolatot keresnek az elkovetok, személytelen modon csak a sajat oromiiket akarjak, az
erészakalkalmazas instrumentalis, az ellenallas megtorésére iranyul. Aldozataik lehetnek
felndttek és gyermekek egyarant, az aldozatok neme kevésbé szamit. Legtipikusabb
elkovetési modjuk az exhibicionizmushoz ¢és a voyeurizmushoz kapcsolodo

blincselekmények és a gyermekmolesztalas.
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- Az ,elutasito elkeriild” pozitiv képet alkot magardl, és negativ képet masokrol. Az
¢letében felmeriild problémakért masokat hibaztat, mert ellenségesek, és nem vagynak
szoros kapcsolatokra. Els6dleges céljuk az autondémia és fiiggetlenség érzésének
megorzése, ezért olyan Kkapcsolatokat keresnek, amelyek minimalis érzelmi
kitarulkozassal jarnak. A félelemteli elkeriil6” férfiakhoz hasonld, személytelen
kapcsolatokat keresnek, de ezeket a kapcsolatokat bizonyos foku ellenségességnek kell
jellemeznie. Mivel madsokat okolnak az intimitas hidnyaért, ellenségességiiknek
elsésorban az altaluk preferalt felnott partnerek neme ellen kell iranyulnia. Ez a tipust
elkoveto a legagresszivabb, az erdszak alkalmazasa nem egyszerlien az akarat attorésének
eszkozeként szolgal a cselekmény elkdvetéséhez, hanem részben célja is. A szadista
elkdvetdk mind ebbe a kategoridba tartoznak.

A modellt részben azzal a céllal alkottak meg, hogy az lehetévé tegye a szexualis biinelkovetok
intimitasi hianyossagaira, kot6dési zavaraira vonatkozd elméletek alkalmazasi korének
kiszélesitését. Azaz a szerzOk maguk is kiemelik a fenti tipologia alkalmazott jellegét, mely

terapias hatékonysag-novelési célokat is szolgalhat (Ward et al, 1995).

3.2.3. A nemi erdszak szociokulturalis megkdzelitése

A szexualis blinelkovetdkre iranyuld elméletek egyik sajatossaga, amit érdemes kiemelni, hogy
azok jellemzden specifikus elméletek, a bilinelkdvetéi magatartas ,altalanos”
magyarazoelméleteiként csak korlatozottan értelmezhetdek, és ez forditva is igaz, a
kriminoldgia és a devianciaelméletek tisztdn nem, vagy csak egyes elemeiben jelennek meg a
szexualis blincselekmények magyarazomodelljeiben (Kyle, 2016).

A kriminologiai irodalmak egy meghatarozo kérdése, hogy vajon a bilinelkovetdi viselkedés
mogott meghuzodo tényezdkben mennyire domindlnak az individualis, illetve mennyire a
tarsadalmi tényezok. A szexudlis blincselekményekre irdnyuld elméleti megkdzelitések masik
sajatossaga, hogy az elméleti irodalomban dominalnak az individualis tényezokre fokuszalo,
jellemzden pszichologiai megkdzelitések, azonban a nemi erdszak tarsadalmi vonatkozasai sem
elhanyagolhatoak, mely lehet, hogy sziikebb, de fontos szegmensét képzik az elméleteknek
(Kyle, 2016).

A szexualis erdszak tarsadalmi, kulturdlis vonatkozéasaira iranyuld szocidlpszichologiai és
szociologiai megkozelitések egyrészt a tarsas tanulds és a szocializacid elméletére, masrészt
feminista megkdzelitésekben a nemi viszonyok strukturajanak sajatossagaira épitenek (Chung

et al., 2006). A fentebb bemutatott multifaktorialis megkozelitésekben is szerepet kapott a
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cselekmények tarsadalmi, szociokulturalis hattere, mely legerésebben Marshall ¢s Barbaree

integralt modelljében keriil kidomboritésra.

A kultura és szexualis erdszak a metszéspontjai

A kultara fogalmanak, elméleti megkozelitéseinek bemutatasara, illetve egy adott tarsadalmi
jelenség vagy viselkedés szociokulturalis (azaz a kulturalis és tarsadalmi jegyeket magan
visel) fogalmi értelmezésének (Kroeber & Parsons, 1994) tudomanyfilozofiai és
tudomanyszocioldgiai bemutatdsra a disszertacié keretein beliill még vazlatosan sem
vallalkozom. A kultira fogalmat a kiilonbozd szocioldgiai és filozofiai irdnyok eltérden
értelmezik, azonban a fogalmi Osszetevok kapcesan altalanossagban elfogadhatjuk, hogy annak
részei az értékek, a szabalyok, az intézmények és a szerepek, melyek altalaban a szexualitas és
a szexudlis erdszak kapcsan is meghatdrozoak egy kozosség életében. A szexudlis
biincselekmények szociokulturalis hatterének értelmezéséhez a kultira fogalmi kereteinek
normativista szemléletmodjat lehet érdemes kiemelni (Farkas, 2006).

A normativista szemléletmod felfogasa szerint a tarsadalomban az egyének kozvetleniil a
kozosen kialakitott és elfogadott hiedelmekhez, értékekhez, szabdlyokhoz, szerepekhez és
intézmeényekhez alkalmazkodva és azoknak megfelelden cseleksznek, és a kultura ily modon
alapvetoen meghatarozza a tarsadalmi jelenségeket. [...] Az értékek, a szabalyok és a szerepek
a kultura alkotorészeit képzik, ugyanakkor ezek a tényezok a szocializacio folyaman beépiilnek
az egyének személyiségébe, és ezaltal hatarozzak meg a tarsadalmi cselekvéseket és altalaban
a tarsadalmi jelenségeket.” (Farkas, 2006, p. 30)

A fenti definicids keret, féleg a masodik eleme, vilagit ra tisztan arra, hogy a tarsadalmi és
kulturalis hatasok miként befolyasolhatjak a szexualis er6szakhoz kapcsolddo jelenségeket, az
elkdvetd tanult sémadit, implicit elméleteit, kognitiv torzitdsait, diszfunkcionalis csalddi
kornyezetét, illetve a nemi erdszakot kdzvetve vagy az elkovetdi oldalon kdzvetleniil tamogatd
tarsadalmi attitlidoket, erészakmitoszokat. Osszességében tehat, hogy miként kapcsolédik a
nemi erdszak tag értelemben vett szociologiai megkozelitése a szexualis blincselekmények

multifaktoridlis magyarazomodelljeihez.

A szexudlis blincselekmények korében a kultira meghatarozza egy adott korban és
kozosségben a normalitas €s a deviancia hatérait, és fontos szerepet jatszik abban, ahogy a
tarsadalmak latjak, érzékelik a szexualitast, valamint a szexualis erdszakot (Kalra, & Bhugra,

2013). Magaban foglalja tehat, hogy az egyének és a kozosségek hogyan viszonyulnak a
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kiszolgaltatott tagjaik ellen elkdvetett (&ltalanos és szexualis tartalmu) erdszak kérdéséhez.
(Gil, 1995, p. xi.).

Kalra és Bhugra szerint a kultira és szexualis er0szak metszéspontjai alapvetden hatarozzak
meg a szexudlis erd0szak gyakorisagat, illetve annak latenciajat, a nemi szerepekhez valo
hozzaallast, az attitidoket és sztereotipiakat, melyek kihatdssal vannak az elkovetdk és az
aldozatok megitélésére, a szexualis erdszak kdvetkezményeire (Kalra, & Bhugra, 2013). Fontes
¢s Plummer alapvet6en a gyermekekkel kapcsolatos szexualis bantalmazas kapcsan vizsgaltak
a kulturalis kontextust, megallapitasaik azonban nem korlatozodnak kizarélagosan erre az
aldozati korre. Tanulményuk alapjan a kulturdlis hattér hatdssal van tobbek kozott a
cselekmények titkolasara az aldozatok részérdl, a szégyenérzetre, kiilsé intézményrendszerek
esetleges bevonasara. A kiilonboz6 kulturalis kontextusok alakithatjak az aldozatokat, azt, hogy
hogyan, miként valnak sebezhetévé, ki a legvaldsziniibb 4aldozat, ¢s milyen védelmi
mechanizmusok allnak rendelkezésiikre (Fontes & Plummer, 2011).

A téma szempontjabol fontos Lana E. Stermac és munkatarsainak megkozelitése is, akik a
szexualis erdszak és az erdszakmitoszok elfogadottsagdnak Osszefliggéseire hivtak fel a
figyelmet (Stermac et al., 1990). A szerzék tobbek kozt azt jarjak koriil, hogy a szexualis
erdszak fogalmarol alkotott hiedelmek nagyban befolydsoljdk a szexualis erdszak altaldnos
megitélését. A nemi erdszak tolerancidja, vagyis az, hogy az emberek milyen mértékben
relativizadljdk a  szexudlis erdszak sulyat, Ilényegében az d4ldozat traumajanak
megkérddjelezésével, az aldozat hibaztatasaban (példaul az incidens kiprovokaldsdban) az
aldozat hitelességének megkérddjelezésében, valamint a szexudlis erdszak mértékének
tagadasaban nyilvanul meg. A szexualis agresszidval szembeni tolerancia szamos tényezdvel
hozhato Osszefiiggésbe, tobbek kozott a ndk tarsadalmi szerepének megitélésével, a ndkkel
kapcsolatos altalanos attitidokkel, a nemi erdszakkal kapcsolatos mitoszok elfogadasaval és a

nemi erdszakkal kapcsolatos attitlidokkel (Stermac et al., 1990).

Feminista megkozelitések

A nemi szerepek, illetve a szexualis agresszié és annak kulturalis hatterének Osszefiiggéseit
vizsgalo elméletek kapcsan ki kell emelni a feminista megkdzelitéseket is, melyek gondolati
alapja, hogy a szexudlis blincselekmények alapvetden a férfiak és ndk adott tarsadalmakban
elfoglalt relativ helyzetével fiigg 6ssze (Stermac et al., 1990). A feminista megkdzelitéseknek
is tobb iranya kiilonitheto el, melyek eltérd hangsullyal és elméleti alapvetéssel kozelitenek a

témahoz.
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Ward és munkatarsai tobb tudomanymodszertani szempont alapjan értékelték és mutattak be a
feminista megkozelitéseket (Ward et al., 2006). Az elméletek a jellemzéen komoly empirikus
hattérrel bird, pszichologiai dominancidju individualis megkdzelitésekhez képest jelentdsen
mas szemléletmoddal birnak, mely kapcsan sok kritikat is kaptak. Mindazonaltal kiemelt
szerepiik pontosan abban all, hogy ravilagitanak arra, mennyire nem elhanyagolhat6 a szexualis
erdszak tarsadalmi és nemi szerepekhez kothetd vetiilete. Virag Gyorgy 2013-ban megjelent
nagyivii ,,Miért erészakoljak meg a férfiak a ndket?” cimii tanulmanya utdn szabadon gy
fogalmazhatnank, hogy a feminista elméletek arra probalnak tarsadalmi megkdzelitésbol
valaszt adni, ,,miért a férfiak er6szakoljak meg a ndket?”, hiszen szintén Virag Gyorgy szavait
idézve a nemi erdszak alapvetden ,férfi biznisz” (Virag 2013, p. 234).°

A radikalis feminista szemléletek altalaban a nyugati tarsadalmak patriarchalis jellegére
Osszpontositanak, illetve azokra az allami funkciokra, melyek ezt a patriarchalis szemléletet
intézményeikben fenntartjak. Az elmélet alapvetéen a férfiak altal a nék felett birtokolt
hatalmat allitja ennek kozéppontjdba, és a nemi erdszakot a férfiak ndk feletti
hatalomgyakorlasanak konkrét kifejezédésének tekinti (Kyle, 2016; Vaughan, 2001; Ward et
al., 2006).

A radikalis feminista nézépont szerint a szocializacié révén a férfiak olyan attitidoket és
viselkedési formakat sajatitanak el, amelyek kozvetlenil elésegitik a szexualis
blincselekményeket, igy azok elkovetése elsGsorban abbdl ered, és nem mas, individualis
jellemzdkbol. A radikalis feminista elemzés szerint a gyermekek elleni cselekmények is ebben
a patriarchalis hatalmi viszonyban értelmezhetok (Ward et al. 2006). Ward és munkatarsainak
értékelésében az egyik kritika az volt, hogy az elmélet modszertani értelemben nem tal
megalapozott, illetve azt feltételezi, hogy minden férfinek elkeriilhetetlentil er6szakot timogato
szocializacidja van, és az er6szak minden férfi szamara valamilyen kollektiv tarsadalmi
elénnyel jar (Ward et al., 2006).

Tobbek kozott e kritikakra valaszként hoztak példanak Ward és munkatarsai is Anne Cossins
munkaira alapozva, a szociologiai feminizmust (munkgja alapvetéen a gyermekek ellen
elkovetett szexudlis cselekményekre iranyul). Ez alapvetden mas oldalrol kozeliti meg a

hatalmat és a nemi szerepek kérdését is. Abbol indul ki, hogy a férfiassag nem statikus jellemz0,

® Természetesen vannak néi szexualis elkdvetdk is, azonban szamuk jelentésen elhanyagolhatd a férfiakéhoz
képest, karakterisztikajuk is teljesen eltérd, illetve gyakran tarstettesként érintettek az elkovetett cselekményekben.
A n6i elkdvetdk kiillondsen érdekes szegmensét képezik a témanak, de a nemi erdszak kapcsan relevancidjukat jol
mutattatta, hogy kutatasunkban 2015-ben minddssze 49 f6 n6i fogvatartott volt a hazai bortondkben szexualis
bilincselekmények okan (ebbdl 17 letartdztatott volt), tobbségiikben prostiticidhoz kothetd cselekmény miatt
(Drexler & Somogyvari, 2015a).
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azt fel kell épiteni bizonyos tarsadalmi gyakorlatokban, melyek bizonyitjak és konstrualjak a
férfiassagot. Marpedig a szexualitds kozponti szerepet jatszik a férfiassdg konstrualasaban,
mivel a szexualitds az a hely, ahol a férfiassag és a hatalom 1étrejon. Az elmélet a szexualis
blincselekményeket a férfiak tehetetlenségi/hatalomnélkiiliségi érzéseivel vagy a hatalmat €s a
férfiassagot ért vélt fenyegetésekkel kapcsolja 6ssze (az erdszak altal megszerezve a hatalmat)
(Cossins, 2000; Ward et al., 2006). Véleményem szerint Anne Cossins elméleti megkozelitése
nagyon jol illeszkedik a fentiekben bemutatott elméletekhez, és egy fontos szocioldgiai

kiegészitést/tamogatast ad a szexualis blincselekmények jelenségének mélyebb megértéséhez.

A nemi er6szak szociokulturalis megkozelitésének lényegét tigy foglalhatnank Ossze, mint
azokat a tarsadalmi és kulturalis hatasokat, melyek a nemi szerepekhez, az er6szakhoz fiiz6d6
attitidokben, nemi erészakhoz kothetd hiedelmekben, nemi erdszak mitoszokban csapddnak le.
Véleményem szerint az elméletek kiemelt fontossagat az adja, hogy raviladgit mindennek a
tarsadalmi bedgyazottsagara. Ezek a kulturdlis jegyek, hiedelmek, attitlidok a szocializacid
soran beépiilnek a személyiségbe, amely taptalajat képezheti a negativ, masokat megalazo
sémaknak és kognitiv torzitdsoknak is. A nemi erdszakot mas oldalrdl is tamogatd hattér
(abuziv, diszfunkcionalis csalddi hattér) egytittallasa esetén ezek a szociokulturdlis hatasok a

nemi erdszak elkovetését tamogatd tényezOként funkcionalhatnak.

3.3. A harmadik szintt elméletek

A 1II. szintl elméletek sajatossaga, hogy elsdsorban a bilincselekmény elkdvetési folyamatara,
annak i1d6beli 6sszetevdire dsszpontositanak, és nagyobb hangsulyt fektetnek a proximalis, azaz
a kivaltdo folyamatokra vagy eseményekre, mint a disztalis, azaz a hajlamositd vagy
sériilékenységet okozd tényezokre. A III. szintli elméletek egyik kiemelt tipusa a visszaesés-
megel6zés modell, mely alapvetden a szerhasznalattal 6sszefiiggésben megalkotott elméletek
adaptacioja, ¢és annak egyfajta koncepcionalis tovabbfejlesztéseként megalkotott
szelfregulacios modell (Ward et al., 2006), melyre a kovetkez6kben részletesen is kitérek.
Ward és Hudson szelfregulaciés modelljének (Ward & Hudson, 1998) értelmezésében a
szelfregulacio olyan kiils és belsd folyamatokra vonatkozik, amelyek lehetévé teszik az egyén
céliranyos viselkedését, ami utalhat meghatarozott célok elérésére és elkeriilésére egyarant.

E szerint megkiilonboztethetlink akvizicios (segitd) és inhibicios (fékezd/elkeriild) célokat. Az
akviziciés célok meghatarozott helyzetek és viselkedések fennallasat feltételezik, amelyek az
egyén céljanak elérést segitik eld. Az inhibicids célok ezek csokkenését vagy hianyat jelentik,

¢és elkeriild6 magatartast feltételeznek. A szelfreguldcids modell szexudlis biincselekmények
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terén a szexualis er6szak megvaldsulasat tamogato, illetve annak elkeriilésére iranyulé célokat

hataroz meg. Az elmélet kilenc fazist és négy lehetséges ttvonalat hatiroz meg az elkovetdi

célok (tamogatd, elkeriil6) természetére és elérésére vonatkozoan (Ward & Hudson, 1998;

Ward et al., 2004).

1.

2.

3.

4.

Eletesemény — Az elkovetéi magatartdas valamilyen jelentds életesemény
bekovetkeztéhez kothetd (pl. valas). Az egyének ezt az életeseményt és koriilményeit,
azok bekovetkezésekor érvényes meggy6zodéseiken keresztiil értékelik, mely értékeld
folyamat aktival bizonyos sémakat, érzelmeket és célokat, melyek szorosan kotédnek
az ember énképéhez. Példaul egy olyan férfi, aki eleve nagyon bizalmatlan a ndékkel
szemben, és egy valasi helyzetbe keriil, konnyen érezheti magat megalazottnak és
diihosnek. Ez olyan célokat és viselkedési forgatokonyveket (scripteket) aktivalhat,
melyek a megaldzottsagaval szembeni onbecsiilését hivatottak visszaallitani (ez végiil a
szexualis er6szakhoz vezethet).

Devians szexualitasra valo vagy — Az életesemény és annak értékelése erdszakos
szexualis vagyak kialakulasat, illetve ezekhez a vagyakhoz, fantaziakhoz kothetd
érzelmek kialakuldsat idézi eld.

Elkévetoi célok felallitasa — Ezen a ponton az egyénnek dontenie kell a maladaptiv
vagyainak elfogadhatdsagarol, tovabba arrdl, hogy mit tenne meg annak
megszerzéséért. Amint a devidns szexualis vagy létrejon, ugy annak az elérését, vagy
elkeriilését segitd elkovetdi cél is megfogalmazodik.

Stratégia megvalasztasa — Ezen a ponton kell felallitani a cél elérése érdekében
valasztott stratégidkat is, bar fontos leszogezni, hogy ez nem feltétleniil explicit
formaban megfogalmazott stratégia. A célok és azok elérésének stratégiai 1ényegében
az elkovetdi szkriptek alapjan automatikusan aktivalédnak. Az elmélet négy Gtvonalat
kiilonboztet ezek kozott:

a) Passziv-elkeriild: az elkovetdk alapvetden szeretnék elkeriilni a cselekményt, de
aktiv elkeriilési kisérletek hianyaban nem tudjdk megakadalyozni annak
bekovetkeztét. A passziv elkeriild egy alulszabalyozott, diszinhibicids utvonal,
mely a devians szexualis vagyak feletti kontroll megtartasanak kudarcaval jar.
A kontroll megtartasanak kudarcat az erdteljes negativ affektiv allapotok
valoszinisitik.

b) Aktiv-elkeriilé: az elkovetd probalja tevOlegesen is keriilni a cselekményt, de a

vélasztott megoldas vagy nem hatékony, vagy kontraproduktiv (példaul alkoholt
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vagy drogot fogyaszt, hogy elnyomja a vagyat, ami a valdosagban a belsé
gatlotényezok feloldasahoz vezet).

c) Automatikus-tamogato: gyengén megtervezett, alulszabalyozott impulziv
viselkedést jelent, amelyet a cselekmény elkdvetésénél a tudatos kontroll hianya
jellemez. Az elsé utvonalhoz hasonldéan egy alulszabalyozott, diszinhibicids
utvonal, de a célokban jelent6s kiillonbség van.

d) Explicit-tamogato: A cselekmény tudatos, explicit tervezés kovetkezménye.
Ezek az elkdvetok magas Onszabalyozo készséggel birnak, a motivacios hattér
igy a korai tanulasi/fejlodési folyamtokban és az erdszakot tamogat6 értékekben
rejlik.

. Magas kockadzatu helyzetek — Az eldzdekben vazolt explicit vagy implicit tervezés,
illetve kontraproduktiv stratégidk kovetkeztében az 4aldozattal (vagy potencidlis
aldozattal) val6 kapcsolat 1étrejottét jelenti, azaz az elkdvetés lehetdségét.
Lapszus — Kozvetlen elézménye a cselekménynek, amikor is az elkdvetdi szdndék
konkretizalodik. Ez az a pont, ahol feltehetéen az elkeriild célok is iddlegesen
atmozdulnak eldsegitd iranyba, igy a passziv-elkeriilo feladja az 6nuralomra vonatkozo
kisérletét, és az aktiv-elkeriilé sem tudja kontrollalni szexualis vagyait. Az automatikus-
tamogato valoszinlileg eleve helyzeti ingerek hatisa alatt all, igy Osztonszeriien
cselekszik, mig az explicit-tdmogato gondos tervszeriiséggel kezeli a helyzetet.

. Elkévetés — Az elkovetés folyamatdban az elkovetd szemszogébdl az aldozat és az

elkovetd viszonyédnak leirdsara hadrom elkiilonitheté modellt lehet felallitani. Az elsd

eqy énkozpontu megkozelités, amikor is az elkdvetd igényei jelentik az elsddlegességét.

A masodik modell egy dldozatkozpontu megkozelités, amelyben az aldozat igényei

keriilnek az elkovetd fokuszaba, amikor is az erészakos szexualitast is egy figyelmes,

tor6dd kapcsolatként értelmezi az elkdvetd, magat gondoskodd szerepben latva. A

harmadik modell egy kélcsondsségi kapcesolatot feltételez, ekkor az elkovetd abban a

meggy6zddésben van, hogy mind a két fél vagyott a szexualis kapcsolatra.

. Elkévetés utani értékelés — Az elkeriild stratégidkat valaszté elkdvetdk kudarcként

fogjak fel a helyzetet, szégyent és bilintudatot érezve, mig a tdmogatd stratégidval

jellemezhetdk értelemszeriien pozitivan értékelik az eseményeket.

. Jovobeni elkovetésre iranyulo attitiidok — Az elkeriild6 magatartast valasztok elott

alapvetéen harom 1t all. Vagy megprobalnak tudatosan onkontrollt erdsiteni, vagy

fenntartjak a diszfunkcionalis megoldasi stratégiajukat, fenntartva ezzel az elkovetdi

magatartasukat. Végiil valaszthatjak, hogy az elkeriilés kudarcaval szembesiilve — egy
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nyilt — tAmogato stratégia felé fordulnak. Az automatikus és explicit timogatod stratégia

pozitiv megerdsitést kap, hiszen a célokat alapvetden elérte.

A III. szint(i elméletek nem pusztan oksagi modellként, hanem a kezelési programok fejlédése
kapcsan is relevansak. A visszaesés-megel6zés modell egyes elemeinek beépitése a szexualis
blinelkdvetok kezelésébe, egyben egy fontos fejlddési stadiuma is volt a szexudlis
blinelkovetdkre iranyuld célzott terapias jellegli programoknak, mig a szelfregulacios modell

szamos eleme a kognitiv viselkedésterapiak tematikajaban k6szon vissza (lasd: 7.1 fejezet).

A szexualis biincselekmények oksagi modelljeinek konkluzioi

A harmadik szinti vagy leir6é elméletek Gsszességében tehat a hogyan?-ra probalnak valaszt
keresni. Ez a ,,hogyan” nem, vagy nem feltétleniil az elkovetési metdodusra vonatkozik, hanem
arra, hogy ,,hogyan valik valaki elkdvetévé”, ha a magyarazéelméletekben leirt kockazati
tényezOk megtalalhatoak.

A szerhasznalati modellekhez hasonldéan, vagy eleve azok moédszertanabol kiindulva, a
harmadik szintli elméletek gyakran eleve terdpias céllal vagy terdpias gyakorlat részeként
szililettek. A harmadik szintli elméletek tehat sokkal kevesebb hangsulyt fektetnek arra, hogy
miért lesznek egyes emberek elkovetOk, €s masok miért nem, mi all a hatterében egy
meghatarozoan negativ vagy az erds stresszor kovetkeztében aktivalddott sémak, hiedelmek
mogott, illetve az egyes stratégiavalasztasok mogott. Ezekre részletesebben a II. szintii
elméletek adtak valaszt (példaul kotddési problémak, kognitiv torzitdsok, szociokulturalis
tényezok). Az elsé szintli elméletek részben a masodik szintli elméletek kiilonbozd iranyt
magyarazatait probaljak szintetizalni és egy logikai keretbe foglalni. Mindazonaltal az els6
szinti elméletek mindegyikében, igy az atmeneti szituacios tényezokben (Marshall & Barbaree,
1990), az affektiv diszkontrollt elésegitd kornyezeti valtozokban (Hall & Hirschman, 1991), a
diszinhibicids vagy a kornyezeti feltételeket jelentd prekondiciokban (Finkelhor et al., 2016) is
megjelenek azok a gondolati elemek, melyek leginkabb a III. szinti elméletekben keriilnek

részletesen feldolgozasra.

A fentickben bemutatott elméletek célja nemcsak tisztan egy irodalmi kitekintés. Bar
jellemzden (de nem kizarolag) pszicholdgiai megkozelitésiiek, mégis a kovetkezd fejezetben
bemutatott alkalmazott vizsgalati irdnyoknak, a tipologidknak és a kockéazatelemzés egyes
modszertani megoldasainak, valamint a terapias, beavatkozasoknak is ezek az elméletek képzik

alapjat.
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Fontos leszogezni tovabba, hogy a fentiekben bemutatott magyarazomodellek elsésorban a
feln6tt férfiakra iranyulnak, érvényességiik nem, vagy csak korlatozottan terjed ki a ndi
elkovetkre. Es bar a szexualis biincselekmények a ,,férfiak biznisze”, valoban nagyon kevés
noi elkévetd van, de van. A disszertaciomban és annak késobbi kutatasi részében mindazonaltal
én is a felndtt férfi elkdvetOkre koncentrdlok, igy a magyarazémodellek kozott csak
érintdlegesen meriiltek fel olyan biologiai (példaul Marshall és Barbaree modellje), vagy
tarsadalmi, kulturalis megkozelitések (példaul feminista megkozelitések), melyek direkt, vagy
indirekt modon arra adnanak valaszt, hogy miért a férfiak erészakolnak, és miért nem a nok?
Természetesen ennek is szélesebb elméleti irodalma van, amellyel hazai tanulmanyokban is
feldolgoztak (lasd példaul a szexualis erészak evolucios pszicholdgiai megkozelitése: Virag,

2013), de a disszertacio logikai ive kapcsan kevésbé tiintek relevansnak.
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4. A szexualis bunelkovetok az alkalmazott kutatasokban

A szexualis blinelkovetokre iranyulo alkalmazott kutatasok koziil elsdsorban a bizonyos céllal
késziilt tipologiakat és a kockazatelemzési rendszereket emelném ki. Az elézéekben vazolt
kiilonboz6 szintli elméletek esetében is fontos értékelési szempont volt azok alkalmazasi
hasznalhatésaga (Ward et al., 2006), tobb elméleti modellben is felfedezheté volt valamilyen
elkovetdi karakterisztika alapjan értelmezhet6 bontas. Mindazonaltal ezek az elméletek
elsdsorban oksagi modellek, melyek célja jellemzden a szexualis biincselekmény mint jelenség
megértése, illetve annak hatterében allo tényezok minél szélesebb skalan valo és minél mélyebb
feltaréasa.

A tipologiaknak azonban nem masodlagos velejarojuk, hanem kifejezett céljuk, hogy a
rendelkezésre all6 adatok, ismeretek egyfajta redukcidjaval a szexualis blinelkdvetok heterogén
csoportjat a cselekmények jellegének vagy az elkovetok attributumainak koézos jellemzoi
alapjan klasszifikalni lehessen. A tipoldgidknak jellemzden nem célja az egyes tényezdok oksagi
vizsgalata, sokkal inkabb azok egylittjarasaval foglalkoznak. Egyszertsitik és atlathatobba
teszik az adatokat, masfeldl a tipologia jellege, csoportositasi elve mentén sokszor valamilyen
prediktiv erével is rendelkeznek.

Ez adja az alkalmazott jelleget is, azaz a rendelkezésre all6 adatok alapjan valamilyen
szempontu besorolasi lehetdséget. Példaul az elkdvetett cselekmény koriilményei, erdszak
alkalmazaséanak szintje vagy az elkdvetd valamely tulajdonséagai alapjan lehet kovetkeztetni egy
masik jellemzOre, példaul visszaesési kockéazatra vagy a cselekmény jellege alapjan mas
személyes jellemzore. Ez utdbbi inkdbb a kordbbi fejezetekben is emlitett statisztikai
profilalkotashoz, mig az eldbbi a kockazatértékelési rendszerekhez all kozelebb.

A bortonokon beliili kockazatelemzési rendszerek sok szempontbdl hasonlitanak ezekhez a
tipologidkhoz, annyiban legalabbis mindenképpen, hogy céljuk a fogvatartottak
klasszifikacigja és csoportba sorolasa. Modszeriikk a tipologidkhoz hasonldéan alapulhat
kvalitativ vagy kvantitativ jellegli adatfeldolgozason, de céljuk és felhasznalasi koriik is mas.
A modern kockéazatelemzési rendszerek mogott jellemzden komoly empirikus kutatdsi hattér
all, azonban ezek végs6 célja, hogy gyakorlati hasznalatban alkalmazhaté ,.eljaras” legyen,
valamint egy dontéstamogaté rendszer 1étrehozasa, melynek kimenete mindenképp valamilyen
kockdzati kategoria. Tehat mig a tipologia célja a modellalkotds, ami segit beazonositani egy-

egy elkovetdi tipust, addig a kockazatelemzés egy modszer (kimenetében egy kérddiv vagy egy
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strukturalt interjivazlat), ami a rendelkezésre all6 adatok alapjan segit egy kockazat mentén

kategorizalni a fogvatartottat.

4.1. Tipologiak

A tipoldgidknak jellemzden nem célja a biincselekmények oksagi Osszefiiggéseinek feltarasa,
megalkotasuk mogott komoly empiria és statisztikai adatfeldolgozas 4ll. Kimenetiik azonban
jobbara egy konnyen értelmezhetd (hiszen ez is a céljuk), vizudlisan is &brazolhat6
klasszifikacid, csoportositas.

Ahogy a fentiekben is megemlitettem, a szexudlis blinelkdvetdk tipologizéalasat a kiillonb6zo
szakirodalmak tobb iranybodl kozelitik meg, a tipoldgia céljanak megfelelden. A célok jobbara
alkalmazott jelleglick, melyek kdovetkezhetnek akar intézményi (példaul jogi, fogvatartasi),
rendészeti (profilozast tdmogatd) megkozelitésbol, és egyarant megjelenhetnek benne
motivacios (példaul szexudlis vagy nem szexualis), kockdzati (példaul biinismétlési kockazat),
aldozati (4ldozat kora, ismeretségi szintje) vagy az elkovetés jellegére (erdszak alkalmazas
szintje) iranyuld szempontok is. A szakirodalmakban megtalalhatéak a szexualis blinelkdvetok
kiilonb6z6 csoportjaira, fiatalkora és felndtt elkdvetdkre, ndkre, férfiakra, kontakt, és online
elkovetdkre irdnyulo tipologidk is, melyek rendszerezésére nmagéban is kiilon tanulméanyok
sziilettek (Robertiello & Terry, 2007; Simons, 2017).

A kovetkezOkben néhany olyan tipologiat mutatok be, melyek vagy modszertani alapjat
képezték mas tipologiaknak, vagy olyan alkalmazott, rendészeti megkozelitésbdl indulnak ki,

melyek a disszertacid szempontjabol is relevansak lehetnek.

4.1.1. Nicholas Groth tipologiaja

Aloysius Nicholas Groth és tarsai elméletiikkben abbdl indulnak ki, hogy a nemi erdszaknak
alapvetéen harom Osszetevdje van: a hatalom, a harag és a szexualitds. E harom tényezd
hierarchidja és egymashoz vald viszonya, intenzitdsa, megnyilvanuldsa adja a kiilonb6zo
elkovetoi karakterisztikakat (Groth et al., 1977; Groth, 1979).

Groth kiindulasi alapja az volt, hogy a nemi erdszak mindig és mindenekel6tt egy agressziv
cselekmény. Egyes szexualis biincselekmények esetében maga a cselekmény a diih
hangulati allapotat. Egyes esetekben az agresszid reaktivnak tlinik; vagyis az daldozat
ellenallasanak lekiizdését jelenti. Megint més tdmadasokban az agresszid kevésbé a diih

motivumaként fejezédik ki, hanem inkabb a dominancia, az iranyitas és a helyzet feletti uralom
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eszkozeként. Egy masik megjelenésében maga az agresszid valik erotikussa, igy az elkovetd

oromét leli abban, hogy egyszerre iranyitja aldozatat és bantja 6t — igy a szexualis izgalom

érzése ebben az Osszefiiggésben tapasztalhato, fiiggetleniil attél, hogy tényleges szexualis
kapcsolatra kertil-e sor, vagy sem.

jelentés is kifejezOdet mind a szexudlis, mind az agressziv viselkedés tekintetében. Minden

szexualis er6szakban egyarant szerepet jatszik az agresszio €s a szexualitas is, de a szexualitas

az elkovetoben miikkodd €s a tdmadas alapjaul szolgalod agressziv sziikségletek és érzések
kifejez6eszkozévé valik (Groth, 1979). A fentiek alapjan Groth és munkatarsai 1977-ben a nemi
erdszak négy alapvetd mintajat kiilonboztették meg, melyet 1979-ben némi modositassal harom

fobb kategoriaba vontak 6ssze (Groth et al., 1977; Groth, 1979), az alabbiakban azonban a

teljesebb kép érdekében a négyes felosztast is megjelenitve mutatom be a modellt, melynek

oka, hogy a késObbi — erre a vizsgalatra épitett — tipoldgidk is ezt a felosztast alkalmazzak

(példaul: Hazelwood, 2009).

- A hatalom vezérelt nemi erészak: Ezekben az esetekben az elkoveté nem bantani akarja az
aldozatot, hanem szexudlisan birtokolni. A szexualitds az uralom, az erd, az iranyitas, a
tekintély kifejezésére szolgal. Célja a szexudlis birtoklds, annyi fizikai erét alkalmaz,
amennyi e cél elérésehez sziikséges, tehat az erdszak alkalmazasa csak a szexualis
alavetettség elérésére iranyul. Ebbe a kategoridba tartoznak, akik az aldozatot elraboljék,
vagy valamilyen modon fogva tartjak, és hosszabb idOn keresztiil tartd szexualis abuzusnak
vetik ald. Maguk a bilincselekmények lehetnek eldre tervezettek vagy opportunista
jellegliek. A hatalmi erdszaktevd aldozata barmilyen koru lehet, de altaldban az elkovetdvel
azonos vagy annal fiatalabb korosztalyba tartozik. Az aldozat kivalasztasat elsGsorban az
elérhetdség, a hozzaférhetdség és a sebezhetdség hatdrozza meg. Az elkdvetd gyakran
tagadja az ,,er6szakot”, és a cselekmény interpretacidja szamara olyan, hogy ,,az aldozatnak
is jo volt, § is szerette volna...” (Groth, 1979). A hatalom vezérelt er6szaktevoket aszerint
lehet felosztani, hogy az elkdvetés f0 célja az érvényesiilés vagy a megerdsites.

a. A hatalomérvényesito erdszaktevo esetén jellemzo a ,.feljogositottsag” érzése; a
nemi erdszakot férfiassdga, uralma és dominancidja kifejezésének tekinti.
b. A hatalommegerdsité olyan kontrollalt helyzetbe akarja hozni aldozatat, amelyben
az nem tudja visszautasitani 6t, és azért koveti el a bincselekményt, hogy feloldja a
férfiassagaval kapcsolatos kétségeket (Groth et al., 1977).
- A diih-vezérelt nemi erdszak: A tdmadast fizikai brutalitas jellemzi, a bilincselekmény

elkovetése soran sokkal tobb erdszakot alkalmaznak, mint amennyire sziikség lenne az
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aldozat akaratdnak megtorésére. A nemi erdszak a dith végsd kifejezddése, a szexualités
pusztan az eszkdz, melynek jellege, mddja is gyakran az dldozat megalazésat szolgalja. Ez
a fajta elkovetd altaldban nem, vagy csak kevés szexualis kielégiilést taldl a nemi
er6szakban. Az elégedettség és a megkonnyebbiilés inkabb a diih levezetésébdl, mintsem a
szexualis kielégiilésbdl fakad. Személyes kapcsolatai gyakran konfliktusokkal terheltek, az
aldozat is lehet valamely konfliktus résztvevdje. De a frusztracié gyakran mas személyekre
harul, ezért az aldozat lehet az elkovetd szdmara teljesen idegen, ,.helyettesité” személy is,
egy szimbolikus ¢és elérhetd "targy", akin a tamado kitolti dithét. Néhany esetben
eléfordulhat, hogy az aldozat ahhoz a személyhez f(iz6d6 kapcsolata miatt kertiil
célkeresztbe, akin az elkovetd bosszat akar allni (példaul egy gyerek aldozat, akinek
bantalmazasaval egy felndtten akar bosszut allni). Groth és tarsai tanulmanyukban a diih-
vezérelt nemi erGszak két altipusat kiilonboztették meg, a megtorlo és a harag-izgalom
motivalt erészakot (Groth et al., 1977), azonban Groth 1979-es monografidjaban ez utobbi
kiilon kategoriaként, a szadista elkdvetdi profilként szerepel (Groth, 1979).
a. A megtorlo erdszak elkovetdje a fentiekkel 6sszhangban az dldozattal szembeni dith
kifejezéseként kovet el nemi erdszakot. Inditéka a bosszu, célja a megalazas.
b. A harag-izgalom motivalt vagy masnéven szadista erdszak esetében a szexualitas és
az agresszio a szadizmusban egyesiil, melyben szexualis izgalom maga a harag és a
hatalom érzése. Az elkovetd az aldozatanak szandékos bantalmazasaban,
kinzasaban, tehetetlenségében és szenvedésében taldl kielégiilést. A cselekmény
gyakran bizarr vagy ritualis jelleget 61t (példaul beontést ad aldozatainak). Aldozatai
jobbara valaminek a szimbolumai, amiket meg akar biintetni, vagy el akar
pusztitani. A tamadas szandékos, kiszamitott és elére megtervezett, az el6zéekkel
szemben opportunista vagy indulatvezérelt cselekmény nem jellemzd ri. Az
aldozatok 4ltalaban idegenek, akiknek valamilyen k6z0s jellemzdjiik van (kor, nem,
foglalkozas stb.), de kivalasztasuk tervezett, gyakran elraboljak, és néha meg is 6lik
6ket. Az elkovetok mindazonaltal szociabilisak, jol képesek elrejteni
természetiiknek ezt az oldalat (Groth, 1979).

Groth munkajanak jelent6sége egyrészt abban rejlik, hogy felhivta a figyelmet arra: a nemi

erdszak mitoszokkal szemben a szexualis er6szak nem az elkovetd fékezhetetlen nemi vagyaval

fligg Ossze, sokkal inkabb az agresszivitassal (Parti et al., 2016), illetve magyarazatot ad a

szexualis indittatdsu, de tényleges szexualis elemekkel nem jar6 biincselekményekre is.

Alapvetden a szexualitds és az erdszak dominancidjanak motivacios tengelyén nyugvo

tipologidja és megallapitasai szamos mas késdbbi elmélet alapjat is képezték.
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4.1.2. Knight és Prentky tipoldgidja

Raymund Knight és Robert Prentky 1990-ben készitette el a szexualis biinelkGvetdkre
vonatkozé profiltipologiajat (MTC:R3)1%, melynek jelentdsége abban all, hogy létrehozasakor
az MTC:R3 volt az egyetlen empirikusan validalt tipoldgiai modell a szexualis blinelkdvetok
osztalyozasara (Knight & Prentky, 1990; Knight & Sims-Knight, 2016).

A tipologia alapvetden négy f6 motivacids csatorna mentén Osszesen 9 altipust kiilonboztet

meg. A négy f6 motivacid az erdszak-opportunizmus, a dith, a szexualis kielégiilés és a

bosszavagy. A négy kategoria sokban hasonlit Groth modelljéhez is, sok atfedés is talalhato a

két tipologia kozott. A négy motivacids csatorndbdl harmat tovabbi altipusokra bontottak,

melynek egyik alapjat a f6 karakterjegy mellé tarsuld szocialis kompetencidk adtak

(attekinthetéen lasd késébb: 2. dbra).

1. Az opportunista elkévetési mod jellemzden impulziv, nem megtervezett a nemi erdszak,
a szexualis erdszak a gyenge impulzuskontroll csak egy kovetkezménye a sok koziil. Az
erdszak alkalmazas és a diih elsésorban az aldozat ellenallasdhoz kothetd. A cél a
pillanatnyi szexualis kielégtilés, az aldozat fizikai, érzelmi ,,jolléte” nem érdekli.

2. A pervaziv diih éltal motivalt elkdvetok a benniik 1évd felgyiilemlett haragot, indulatot
fokuszaljak az dldozatra, aki lehet nd, de férfi is. F6 motivacios hatteriik a differencidlatlan
dith. Az elkovetés hatterében agresszid és az impulzuskontroll hidnya all. Agresszidjuk
indokolatlan mértéki (jorészt aldozat ellendllasdnak hidnyaban is), gyakran az aldozat
halalahoz vezet.

3. Aszexualis indittatasu motivaciot tovabbi alkategoridkra bontottak, igy megkiilonboztettek
szadisztikus, illetve nem szadisztikus elkovetési modot. A szadisztikus elkdvetésen beliil
tovabbi két alcsoport kiilonithet el, a nyilt és az elnyomott szadizmus.

a) Mindkét szadisztikus tipus esetében jellemz0, hogy a szexualitas és az agresszio teljesen
egybemosodik. Az elkdvetést tervezett, szadista, bizarr, ritudlis modszer jellemzi. A
nyilt szadista tipus esetén az er0szak egyértelmii manifesztacidja jellemzd. Viselkedése
hasonldé mintakat kovet az eldbbiekben vazolt pervaziv diih altal motivaltakéval, a
szadisztikus elkdvetés azonban alapos tervezés kovetkezménye. Az elnyomott
szadizmus esetén az erdszak szimbolikus, rejtett megnyilvanulésa is jellemz6 lehet,
emellett magas szocialis kompetencidk jellemzik.

b) A nem szadisztikus elkdvetdk esetében a cselekmény hatterében a nékkel kapcsolatos

attitlidok, a szexualitas €s a férfiassagukrol alkotott torz énképiik, az 6nmaguknak valo

10 Massachusetts Treatment Center: Rapist Typology Version 3.

72



bizonyitasuk all. Az er6szak alkalmazésa alacsony intenzitasu, az elkovetének nem all
szandékaban bantani, biintetni aldozatait.

4. A bosszu vezerelt elkovetd fokuszaban a nok iranti dith és harag all. Célja az aldozat
degradalasa és megalazasa. Az erészak nem megtervezett, impulziv és bar van szexualis
vonatkozasa, az er6szak maga nem jelent szexualis izgalmat az elkdvetonek. Az erdszak
alkalmazasa a verbalitastol a sz€élsdséges erdszak alkalmazasig, gyilkossagig terjedhet.

Az egyes motivacios tényezok kozt eltérd mértékben, hangsullyal szerepel az erdszak, illetve a
szexualitas is. Egyes tipusok kozt hasonlosagok talalhatéak a motivacidban, de kiilonbségek a
megjelenési forméaban (példaul a szexualis motivacid, melynek megjelenési formai kozt van a
tipologia két sz€éls6sége, hiszen a bizarr szadisztikustdl a legalacsonyabb erdszakalkalmazéssal
jellemezheto tipusig terjed), illetve ez visszafele is igaz, azaz tobb olyan eset is van, ahol a
megjelenési forma bar hasonld, a motivacios motivum jelentdsen eltérd lehet (példaul a

pervaziv diih és a nyilt szadizmus).

OPPORTUNISTA | PERVAZIY SZEXUALIS BOSSZUVEZERELT
Szadisztitus Nem szadisztikus
Magas Alacsony Eyomatt/ | Alacsony Alacsony Magas
. . ) Magas Magas szacidlis . v ”
szacidhs szocidlis Nyitt 0 i szacidlis szocidls szocidlis
. . szaciglis kompetencia . ) .
kompetencia | kompetencia 4 ) fompetencia | kompetencia | kompetencia
ompetencia
|-es tipus 7-es tipus 3-as tipus tl:piss 3-iis tipus B-os tipus T-gs tipus 8-as tipus 9-es tipus
Er&szak Er&szak
) ]
Szexualitas Szexualitas

Z dbra Knight & Prentky 1990; Knight & Sims-Knight, 2016 alapjin a szerzd szerkesztése.

A tipologia — bar végso soron egy kezelési kozpont alkalmazott kutatasa — nem csak klinikai
megfigyeléseken vagy kvalitativ feldolgozason, hanem egy tervezett, tobblépcsds kutatési
projekt klaszterelemzésén alapul. Ahogy a fentieckben emlitettem, a tipologiat

tudomanymodszertani szempontbol is éppen ez az empirikus hattere teszi érdekessé.

A motivacio alapu tipologiak szintézise

Szexualis blinelkovetokre iranyuloan sokféle és tobb célbol készitett tipoldgia sziiletett a fentiek
tovabbfejlesztéseként, ujragondolasaként is, példaul Groth logikajat koveté Robert R.
Hazelwood, (Hazelwood, 2009) vagy Rachael D. Berger (Berger, 2000), illetve Knight és
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Prentky logikéjat kovetd Barbaree és munkatarsai (Barbaree, 1994). Mindazonaltal e kutatasok
és a tipologidk az erdszaktevoket szintén a biincselekménytiik elsddleges motivacidja alapjan
osztalyozzak, azaz, hogy a nemi erdszak elsdsorban szexudlis vagy nem szexualis jellegli igényt
elégit-e ki, illetve mennyiben jelentkezik a harag, valamint a dominancia ¢és hatalom iranti
igény, és hogy a blincselekmény tervezett vagy impulziv volt-e (Robertiello & Terry, 2007).
Ilyen tipust tipologidk egyfajta szintéziseként Gina Robertiello és Karren J. Terry készitett

Osszefoglal6 tablat, mely jol szemlélteti a fobb értelmezési pontokat és karakterisztikdkat is.

TiPUS MOTIVACIO JELLEMZOK

Kompenzalo Szexualis A cél eléréséhez sziikséges erdszak alkalmazasa

Onértékelési zavarok

Kortars néi csoportokkal valo kapcsolatkialakitasi készségének
hianya (udvarlasi zavarok)

Szadisztikus Szexualis Az aldozat fajdalma és félelme okoz szexualis kielégiilést
Gyakran pszichopatias elkdvetés
Az aktus magas foku fizikai erdszakkal parosul

Hatalom és kontroll | Nem szexualis Agressziv, pszeudoszexualis elkdvetdi motivum

motivalt Az elkovetdi magatartas a hatalom és a dominancia kifejez6dése
A cél a megalazas és a dominancia, gyakran kotédik hozza erés
dithérzés

Opportunista Nem szexualis Gyakran mas btlincselekmények kisérdjelensége

Szituativ elkdvetés
Gyenge impulzuskontroll

3. dbra Szexudlis biinelkévetok tipologidinak szintezise (Robertiello & Terry, 2007)
it¢letek feldolgozasa soran. Vizsgalatomban nem tipologiaalkotdsi céllal, és kevésbé
szofisztikalt megkozelitéssel fordultam a motivacio kérdéséhez, szamomra inkabb beavatkozasi

szempontok okan volt a kérdésnek relevancidja.

4.1.3. Groth és tarsainak gyermekmolesztalokra kialakitott tipologiaja

Az eddigidben bemutatott tipologiak alapveten felnétt férfi elkdvetdkre vonatkoznak, akik
aldozata jobbara felndtt nd. A gyerek aldozatok Groth tipologidjanak diih- és a hatalom vezérelt
altipusaban is megjelennek ugyan, de leginkabb olyan kontextusban értelmezve, hogy az
aldozat kora Iényegében indifferens.

Ahogy a szexudlis blncselekmények magyarazéelméleteinél 1is lathatdé volt, a
gyermekaldozatokkal bird elkovetok karakterisztikdja, motivacidja jelentdsen eltérd képet

mutat, igy szamos tipologia sziiletett specifikusan erre a célcsoportra is, koztik a mar
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hivatkozott szerzOk koziil Nicholas Groth és munkatarsai (Groth et al., 1982), valamint Knight
¢s Prentky mar hivatkozott tanulméanyaban is kiilon tipologiat dolgozott ki a
gyermekmolesztalokra (Knight & Prentky, 1990). A kovetkezékben Nicholas Groth és
tisztazasokat is tartalmaz, masrészt tanulmanyaban a kezelésre és az elhelyezésre vonatkozoan

is tesz megallapitasokat.

A tipologiajuk elsé legfontosabb érdekessége, hogy fogalmilag levalasztjdk egymastol a
gyermek erdszakoldt és gyermekmolesztalot. Az angolszasz irodalmakban jellemzden a
gyermekmolesztalo (child molester) tagabb értelmet nyer, mint akar a magyar nyelvi jelentése
az akar szadisztikus elkovetés is (Knight & Prentky, 1990), de a korabban mar vazolt implicit
teoriak kapcsan (Ward & Keenan, 1999), illetve az alabb még taglalt kriminoldgiai
megkozelitésekben is (Harris et al., 2009) a gyermekmolesztalot a gyermekekkel szembeni
szexualis abuzust elkdvetdként értelmezik.

felépitésében levalasztjak az erészakos és nem erdszakos elkovetoket.

- A gyermekerdszakolo fizikai bantalmazassal vagy azzal valo fenyegetéssel gyiiri le az
aldozat ellenallasat, melynek fontos eleme a fizikai f6lény megszerzése. A gyermek nem
rabesz€lés vagy zsarolds okdn, hanem a fizikai bantalmazastol vald félelmében végzi a
szexualis tevékenységet. Mindazonaltal a gyermekaldozatokkal bird elkovetdk jellemzden
csak nagyon kis szazalékban bantalmazzak a gyermekeket, igy ebbe a kategoriaba csak
nagyon kevesen tartoznak.

- A gyermekmolesztalok teszik ki az elkovetdi kor nagyobb részét, Ok 1€nyegében raveszik,
zsaroljak a gyermeket azzal, hogy a figyelemért, elfogadasért, elismerésért és/vagy
valamilyen anyagi ,haszonért” cserébe szexualis tevékenységet végezzen. A tipologia
részletesebben — a gyermekerdszakolok elenyészé szama miatt — csak ezzel az utdbbi
tipussal foglalkozik, tovabbi két alkategoria felallitasaval.

A tipologia kiindulasi pontja, hogy a gyermekerdszakoloval ellentétben, a gyermekmolesztalo
pozitiv érzelmi viszonyuldst mutat a gyermek irant. Folyamatos kapcsolatot igyekszik
kialakitani a gyermekkel, amely magaban foglalja a szexualis tevékenységet is, de talmutat

azon. A kapcsolat jellemzéen nem szexualis cselekményként indul, és fokozatosan viszi bele a

gyermeket a szexualis tevékenységekbe. Az elkovetd keriili a nyilt agresszivitast, igy

amennyiben a gyermek ellendll a kozeledésének, a gyermekmolesztald fokozhatja a

75



manipuléciora tett eréfeszitéseit, de eredménytelenség esetén az elkdvetd végiil egy masik,
engedékenyebb aldozathoz, és csak ritkabb esetben az erdszakhoz fordul. A modell a
gyermekmolesztalokon beliil ujabb két kategoriat kiilonboztet meg: a fixdlt elkovetds, akinek
els6dleges szexualis orientacioja a gyermekek felé iranyul, és a regressziv elkovetd, akinek a
kortarsak felé iranyuld elsédleges szexualis orientacioja valamilyen stressz hatasara tér el a
gyermekkel vald szexudlis érintkezés irdnyaba. A modell és az egyes elkovetdi tipusok

jellemzdit az alabbiakban lehet 6sszefoglalni.

Nicholas Groth tipologidja a gyermekekkel szembeni szexualis biinelkovetokre

Jellemz6 a nyilt fizikai erészak, az érzelmek

Gyermekerészakolo . . e
ellenségesek, viszonylag alacsony szamu elkdveto.

A legtobb elkdvetd idetartozik, raveszik, zsaroljak a
Gyermekmolesztalo gyermeket, a nyilt agressziot keriilik
Pozitiv érzelmi viszonyulast mutat a gyermek irant

Fixalt gyermekmolesztalo | Regressziv gyermekmolesztalo

Az elsédleges szexualis orientacio kortarsak felé

iranyul, gyermek felé fordulasa felnott korban
- Azels6dleges szexualis orientacio a jelentkezik

gyermekekre iranyul, mely kamaszkorban mar
jelentkezik

- Az orientacio tartos és kényszeres

- Fellelhet6 a kivalto stressz

- Az ¢rintettség epizodikus, és a stressz mértékével

egylitt halvanyulhat, er6sddhet

- Nincs kivalto stressz . . . .
- A kezdeti cselekmény jellemzébben impulziv és

- Eretlen személyiség, az elkdvetd szorosan nem elékészitett

azonosul az aldozattal, és viselkedését a
gyermek szintjéhez igazitja, és/vagy ,,alsziil6i”
szerepet jatszik

- Helyettesités: az elkovetd konfliktusos felnott
kapcsolatat potolja a gyermekkel. Csaladon beliili
. o elkovetés esetén a sziiléi szerepek is eltiinnek, az
- Elsdsorban fiu aldozatok aldozat latszolagos felnétt szerepbe keriil
- Az elkovetonek nincs, vagy csak kevés
szexudlis kapcsolata van kortarsakkal, altalaban

egyediilallo vagy érdekhazassagban él.

- Elsddlegesen lany aldozat

- A gyermekkel valo szexualis kapcsolat mellett
kortars kapcsolatok is jelen lehetnek, az elkdvetd

- Nem jellemz6 az alkoholizmus vagy a jellemzéen parkapcsolatban él

szerhasznalat, a cselekmény elkovetésében sem

jellemzé annak szerepe - A cselekmény gyakran alkohollal is 6sszefiigg

- Tradicionalisabb életstilus, de fejletlen, gyenge
kortars kapcsolatokkal

4. dbra A gyermekek elleni szexudlis abiizust elkévetSk tipologidja (Groth et al., 1982).

A gyermek hatalmi stdtusza nem azonos a felnéttével. A gyermekek egyiittmitkodhetnek ugyan,
de nem képesek ténylegesen beleegyezést adni, igy a gyermekkel valo szexualis érintkezés a
feln6tt részérdl tulajdonképp mindig kényszeritd jellegli. Ez az, ami a cselekmények jogi
szabalyozasaban is megjelenik. Groth és munkatarsai igy a gyermekkel vald szexudlis

érintkezést a ,,hatalommal valo szexualis visszaélésnek™ értelmezik (Groth et al., 1982, p. 137).
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A modell alapvetden abbdl indul ki, hogy a szexualis vagy nem elsdédleges meghatarozdja az
ilyen cselekményeknek. A gyermekmolesztalas valojaban pont a ‘nem szexualis’ sziikségletek
szexualis kifejezése. Az elkovetd a gyermekkel valo szexualis érintkezésen keresztiil probalja
kielégiteni az elismerés, elfogadas, a hatalom, a kontroll iranti pszicholdgiai sziikségleteit. Az
elkovetd gondolkodasaban a szexualis tevékenységet a gyermek elfogadasanak €s a vele valo

torédésének bizonyitékaként értelmezi (Groth et al., 1982).

4.1.4. Kriminologiai megkozelitések — altalanos/sokoldala — specidlis elkovetd

Ahogy a szexualis blincselekmények szociokulturalis hatterére irdnyuldé magyarazomodelleknél
is kitértem erre, a szexualis bliinelkovetokre iranyuld elméletek egyik sajatossaga, hogy azok
jellemzéen  specifikus  elméletek, azaz  bilinelkovetdi  magatartds  ,altalanos”
magyarazoelméleteiként csak korlatozottan értelmezhetdek (Kyle, 2016). Ebbdl kovetkezik,
hogy az elméletek megalkot6i maguk is specidlis elkdvetdi csoportként szemlélik a szexualis
blinelkdvetdket (Harris et al., 2009).

Az egyik alapvetden kriminologiai jellegli tipoldgiai megkdzelités abbdl indul ki, hogy a
blinelkdvetdk egy jelentds része alapvetden sokoldalu blinozdként irhat6 le, akik iddvel sokféle
blincselekménytipusban vesznek/vehetnek részt, mig a specidlis elkovetdk jellemzden egyféle
elkovetési profillal birnak (példaul a fehérgalléros blindzok vagy éppen a gyermekekkel
szembeni szexualis bilincselekményt elkovetok). E modell alapjan a sokoldalti szexualis
biinelkdvetd olyan biin6zd, aki egy krimindlis életit meghatarozott pontjan egy szexualis
blincselekményt (is) elkdvet, azaz a szexudlis biincselekmény az antiszocialis, blindzoi
viselkedésnek csak egy megnyilvanulasa a sok koziil. Ezzel szemben 4ll a specialis elkdvetdi
profil, amely alapvetéen egy profiltiszta elkovetési jelleget sejtet, és visszaesés esetén is
elsdsorban a szexudlis cselekmények kockazata meriil fel (Harris et al., 2009).

Az elméletek egyik tovabbi sajatossaga, hogy abbol a hipotézisbdl indul ki, miszerint a gyermek
aldozatok esetén joval nagyobb valosziniiséggel talalunk ,,specidlis elkdvetdt”, mig a felnott
aldozatok esetében az ,,altalanos” vagy ,,sokoldali” elkdvetdi modell dominél. A kutatasok
részeredményei ezt a képet persze arnyaljak, de az valosziniisithetd, hogy a gyermek
aldozatokkal bird elkdvetdk esetében legalabbis a specidlis elkdvetési mod domindnsabb

(Simons, 2017).

Harris ¢és tarsainak 2009-es kutatdsa, Knight és Prentky vizsgalatdhoz hasonldan, szintén a
Massachusetts Treatment Center adatbazisanak retrospektiv elemzésén alapul (Harris et al.,

2009). Kutatasukban a biiniigyi nyilvantartasi adatok alapjan bontottdk a mintat ,,specialis
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elkovetdi” és ,,sokoldalu elkdvetdi” csoportra. A vizsgalt valtozok kozt volt tobbek kozt az
alkohol- és szerhasznalat, az iskolai alkalmazkodasi zavar, a kamaszkori magatartaszavarok, a
kapcsolati problémak, a munkatapasztalat, a gyermekkori szexudlis abtuzus (aldozatként), csak
ismert (nem idegen) aldozatok, a barmilyen tipusu visszaesés, a pszichopatia stb., mely alapjan
az alabbi két elkovetdi karakter rajzolddott ki:

- Sokoldalu elkovetok: Jellemzo az alkohol- és szerhasznalat, az iskolai alkalmazkodasi
zavar, a kamaszkori magatartaszavarok, a visszaesd biinelkdvetés, illetve a specialis
elkovetokhoz képesti magasabb aranyban jelentkezO pszichopatia (nem tobbségiikre
érvényes, de a specialis elkovetokhoz képesti tobbszordés arany mutathatd ki).
Jellemzden feln6tt aldozattal birnak.

- Specialis elkévetok: Jellemzobb a gyermeki érzelmekkel vald kongruencia, az azonos
nemi 4ldozat, illetve, hogy az 4ldozat ismert volt az elkdvetd szdmara. Visszaesés,
valamint fiatalkori deviancidk kisebb aranyban jellemzik. Jellemzden gyermek
aldozattal birnak.

Erdekesség, hogy specialis és a sokoldalii elkoveték nem kiilonboztek egymaéstol a kapesolati
nehézségeket tekintve (szinte mindegyikiiknek problémas volt a parkapcsolati hattere), vagy a
gyermekkori szexudlis abuzust érintd kérdésekben. A kutatas egyik hipotézise az volt, hogy a
gyermek aldozatokkal és a felndtt aldozatokkal bir6 elkdvetok valdsziniibben fognak sokoldalu,
illetve specialis elkovetdi korbe keriilni, mely Gsszességében nagyrészt igaz volt, bar gyermek
aldozattal bird elkovetdk kozt is voltak altalanos elkdvetdi profillal birdk és a felndtt
aldozatokkal birok kozel 12%-a specialista volt (Harris et al., 2009).

A szexualis blinelkovetdk ,,specidlis” €s ,,sokoldalt” elkdvetdi profilként valod felosztasanak a
téma tudomanyos megkozelitése szempontjabol is van relevancija, hiszen a modell kiindulési
pontja eleve az (szemben a fentebb bemutatott elméletek felvetésével), hogy az elkoveték
jelentds része nem Kkiilonbozik egy altalanos biinelkdvetdi profiltdl. Mas szempontbol a
blinelkovetdk fogvatartasdnak menedzsmentje szempontjabol is kiemelten jelentds, hogy a
szexualis bilinelkoveték mennyiben térnek el az ,atlagos er6szakos” elkdvetdi kor
karakterisztikjatol.

Ennek okan a hazai bortonpopulacidoban is végeztiink hasonld, de egyszeriibb elemzést,
melyben az elkovetdk kriminalis kiterjedtségeként értelmeztiik, hogy az elkdvetd mennyire
profiltiszta, illetve mennyire bir a szexudlis jellegii cselekményektdl eltérd tipusu
cselekményekkel. Az elemzés soran indexet készitettlink, melyben az elkovetett
blincselekmények alapjan egyfajta kriminalis kiterjedtséget mértiink. Az elemzésben nem

foglalkoztunk az elkdvetett biincselekmények szamaval vagy stlyossagi fokaval, kizarolag a
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blincselekmények megléte volt relevans. A hazai eredmények — bar kevésbé komplex
megkozelitéssel és némileg mas céllal is késziiltek — hasonld eredményeket mutattak a fenti
kutatasokhoz, azaz a profiltisztasag a gyermek, mig a kriminalis kiterjedtség a felnétt aldozat
esetén volt dominans (Drexler & Somogyvari 2015b; Somogyvari, 2022).

Az elkovetd profiltisztasdgara iranyuld vizsgalatok (akar a tipologidban latott bindris
felosztasként, akar indexként értelmeztiik) elsdsorban azért hasznosithatoak, mert a jogi
szempontu kategorizalds és a konnyen hozzaférhetd kriminalis adatok (4ldozat életkora,
visszaesés, korabbi blncselekmény) bortonkoriilmények kozt is konnyen azonosithato
kategorizalast tesznek lehetové, mely az eltérd karakterisztikaknak megfeleld intézkedéseket is

segitik. Erre a témara a disszertacio kutatasi fejezeteinél még részeletesebben is kitérek.

4.1.5. Magas kockazatu szexualis blinelkdvetdi tipologiak

A fenti tipologiak konnyt értelmezhet6ségiik mellett komplex szempontrendszerre és klinikai
tapasztalatokra épiilnek. Mindazonaltal mas alkalmazott tipologiak is sziilettek, melyek vagy
specifikus célcsoportra (példaul fiatalkoru elkdvetok) vagy klasszifikacios elvre épitettek,
melyek koziil a visszaesési kockdzatot fokuszba helyezd tipologiak!! lehetnek a téma
szempontjabol érdekesek.

Ilyen kutatasok Kaseweter ¢s tarsainak (Kaseweter et al., 2016) vagy Ennis és tarsainak (Ennis
et al.,, 2014) elemzése. Utobbiak kutatasa alapvetéen egy forenzikus pszichiatria adatainak
vizsgalatara épiil, ahol jellemzbéen birdi rendelkezés alapjan kivizsgalasra, illetve kezelésbe
vonnak be terhelteket. Vizsgalatukban biincselekmény-eldélet, pszichoszexualis fejlédés,
szexualis attitidok, valamint a Static-2002R kockazatelemzési rendszer (lasd. 4.2. fejezet)
visszaesési adatait vették alapul (Ennis et al., 2014). Kaseweter és tarsainak (Kaseweter et al.,
2016) elemzése a korabbi fejezetekben mar bemutatott szexualis binelkdvetok
nyilvantartasanak kanadai adataira épiil, viszont ellentétben az elobbi vizsgalattal, ebben az
esetben az elemzésbe eleve csak magas visszaesési kockazatu elitélteket vontak be, elsésorban

azzal a céllal, hogy differencialni lehessen a beavatkozasi teriileteket s intézkedéseket. A minta

crer

bdévebben.
Az elemzésben vizsgaltak tobbek kozt az elkovetdk profiltisztasagat az dldozatvalasztas terén

(kizardlagosan felndtt ndk vagy gyerekek, esetleg vegyes életkori kategoridk talalhatoak az

11 Ebben az esetben ez azt jelenti, hogy az elkdvetdi tipologiaalkotdsba épitik bele — mint egy valtozot — a
visszaesési kockazatot.
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aldozatok kozt) azt, hogy ismerték-e az aldozatot, vizsgaltak a fegyverhasznalatot, a
szadisztikus elkdvetést, pedofilia vagy mas, nem erdszakos jellegli parafilia jelenlétét, illetve a
gyermekkori szexualis bantalmazast. A tipologiajukban végiil harom kategoriat allitottak fel a
fenti valtozok alapjan:

- Kényszeritd gyermekmolesztdlo: Jellemzden pszichiatriai értelemben vett pedofilok, igy
jellemz6 a gyermekekkel kapcsolatos szexudlis fantdzidk jelenléte, illetve a hasonld
jellegli korabbi buincselekmények eléforduldsa is. Az aldozatokat jobbara ismerték,
sz¢lsOséges erdszak alkalmazasa, szadizmus csak elvétve, mig fegyverhasznalat
egyaltalan nem jellemz6 rajuk. Gyermekkori szexualis bantalmazas ebben a kategoriaba
tartozo elkovetoknél a legjellemzdébb.

- Szexudlis szadista elkovets: Ahogy a kategdria nevébdl is sejthetd, ebben az esetben
jellemz6 az elkovetésben, illetve az elkdvetd szexualis fantaziaiban az erdszak és a
szadizmus. Az 4ldozatat jobbara nem ismeri, jellemzd a kiterjedt kriminalitas, a kordbbi
erészakos €s nem erdszakos blincselekmények széles kore és altalaban a pszichopatias
jelleg.

- Idegen fokuszu elkoveto: A kategdria neve arra utal, hogy az elkovetd jellemzden nem
ismeri az aldozatat, az jobbara idegen. Az elkdvetés opportunista jellegli, az dldozatok
jellemzden ndk, mindazonaltal gyermekmolesztalasi ligyek is tobbszor eléfordultak a
korabbi blincselekmények kozott. Pedofilia és gyermekekkel kapcsolatos szexudlis
fantazidk azonban nem jellemzik, az opportunista jellegbdl fakado ,,elérhetdség” okan
jelennek meg a gyermek aldozatok is. A cselekmény jellegében ritkan, de eléfordul
szadisztikus valtozat is. Erdszakos szexualis fantaziak és nem erdszakos parafiliak,
valamint ezekhez k&thetd nem erdszakos szexudlis biincselekmények eléfordulasa
viszonylag magas (példaul exhibicionizmusbol eredeztethetdek).

Az adatok alapjan valojaban a harmadik tipust, idegen fokuszu elkévetot talaltak tarsadalmi
szempontbdl a legveszélyesebbnek. Bar szintén a minta minddssze negyedét teszik ki, azonban
ennél a kategorianal mertilt fel leginkabb a visszaesés valoszinlisége, masrészt az emberdléssel
végzodo cselekmények is ebben a kategoriaban voltak a legmagasabbak (Kaseweter et al.,
2016). A legtobben a kényszerité gyermekmolesztalo kategoriaba estek (a minta kozel fele),
mindazonaltal a kezelési lehetdségek talan az § esetlikben a legkedvezdbbek. A vizsgalat egyik
érdekessége, hogy a magas kockazatu elkovetok mindossze negyede tartozott a szadisztikus
elkovetdk kozé, akik meglepd modon ,kedvezobb™ értéket mutattak a visszaesési kockazat,

vagy az aldozat megolésének valdszinlisége terén az idegen fokuszl elkdvetdhdz képest.
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Kaseweter ¢és tarsai kutatdsa a disszertacid szempontjabol két kérdéskorben is relevans. Az
egyik a vizsgalat praktikus/gyakorlatias megkozelitése. Bar a kutatasaba bevont elitéltek magas
kockazatat egy klinikai besorolas allapitotta meg, alapvetden az igazsadgszolgaltatas sziir6jén
keresztiil fokuszba kertilt elitéltek adtdk a minta alapjat, ami vizsgélati szempontbol nagyon
gyakorlatias jellegii, hiszen az intézményrendszereknek vélheten erre a fogvatartotti kdzegre
kell intézkedéseket kialakitaniuk. A masik, ehhez kitheté szempont, a tarsadalmi veszélyesség
kérdése szintén gyakorlatias megkozelités, mivel nem az er6szak Gnmagaban vett intenzitasat,
szadisztikus jellegét, hanem a vélhetéen emberdléssel végzodo magas visszaesési kockazatot

allitja a fokuszba.

4.2. A fogvatartottak kockazatelemzési rendszereinek keretei

A disszertacio témaja szempontjabol talan a legfontosabbak alkalmazott teriiletek a
kockazatelemzési rendszerekhez kothetd kutatasok, fejlesztések, illetve ezek gyakorlati
megvalositasai. Ezek azért is fontosak, mert a fogvatartottakrél hozzaférhetd adatok és
ismeretanyag jelentds részben e rendszerek fejlesztésének koszonhetd, igy a sajat, a
késébbiekben bemutatott kutatasom is a hazai kockazatelemzési rendszer adatbazisan alapszik.
Masrészt a kordbban bemutatott elméletek és tipologidk gyakorlati hasznosulasanak egyik
legfontosabb terepe a kockazatelemzési rendszerek fejlesztése, illetve a fogvatartottak
klasszifikacidja.

Ennek oka, hogy a fogvatartottakat felmérni kivant kockazati tényezok elméleti és oksagi
hattere a korabban bemutatott elméletekben gydkeredzik, masrészt a kockazatelemzés
kimeneteként felallitott kezelési és beavatkozasi iranyok szakmai hatterét is ezek az elméletek
adjak. A kockazatelemzés tehat bizonyos szempontbol az a pont, ahol a fogvatartottakra (igy a
szexualis  bilinelkovetdkre) iranyuld oksagi elméletek és tipologiak, valamint a

tarsadalomtudomanyi médszerek az intézményi gyakorlattal taldlkoznak.

Mindenekel6tt fontos tisztazni, hogy bortondk szempontjabol egyaltalan mi az a kockazat,
amire az egyes biintetés-végrehajtasi rendszerek fokuszalnak, és ennek fényében mit értenek a
kiilonboz6é szakirodalmak a kockazatelemzés alatt. A bortonokon beliili kockazatelemzési
rendszerek nagyon specifikusak, és oriasi szakirodalommal rendelkeznek. Ahogy fentebb mar
emlitettem — a késObbiekben bemutatott kutatdsom is egy kockazatelemzési rendszer
adatbazisan alapul, igy az eredmények alkalmazhatosaga is részben annak fejlesztésére

iranyulhat. A kovetkezOkben ez okbol érdemes részletesebben is korbejarni a kockazatelemzés
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rendszerét, annak logikajat. Els6 korben, tisztazni kell, mit jelent a kockazat a borton

szempontjabol, miért akarjuk értékelni, mérni, végiil pedig, hogy hogyan akarjuk mérni azt?

4.2.1. Mi a kockazat, mi a kockazatelemzeés €s miért értékeljiik a kockazatot?

A kockézat mint kifejezés értelmezése €s hasznalata széleskorii, ezért egységes definicidt is
nagyon nehéz talalni ra. A vilag kiilonb6z6 (szak)teriiletein (akar piaci, gazdasagi, akar
kornyezeti, szociologiai vagy éppen politikai) kiilonb6z6 definiciokat és ennek megfeleléen
szamos kockazatelemzési rendszert, metodikat hasznalnak (Rausand & Haugen, 2020), igy a
rendészet teriiletén is széles korben, a biiniigyi kockazatelemzés terén, de az igazsagszolgaltatas
kiilonb6z6é (példaul partfogas) teriiletein is (Szabd, 2020, Lohner, 2019, Blomberg, 2010,
James, 2015). Marvin Rausand és Stein Haugen a kockazatelemzés elméleti és gyakorlati
mitkodését bemutatd monografidjukban probaltak korbejarni a kiilonbozé megkozelitéseket,
melyek alapjan, ha standard definiciot nem is, de egy értelmezési keretet fel lehet allitani.

A kockazat mindenképpen a jovdre iranyulo fogalom, jellemzéen negativ értelemben vett
esemény, valamilyen sulyossdgi szintii veszély bekovetkezésének valosziniisége (Rausand &
Haugen, 2020). Ez a keret a bortonokon beliili kockazatok és kockdzatelemzés fogalmainak
leirasdhoz is hasznalhatd, mindazonaltal sziikséges tovabb szlikiteni ennek értelmezését.

A kockézatelemzés témakorét jellemzden a fogvatartottak visszaesési kockazatahoz koti a
bortoniigyi irodalom (James, 2015; Bonta & Anrews, 2007), azonban a kockazatok, azok
elemzése, értékelése joval szélesebb fogalomkorbe agyazodik. A bortondk mitkddésében
ugyanis szamtalan kockazati tényezé meriilhet fel, bar a gyakorlati megkozelitésben a
fogvatartottak valamely — az adott bortonrendszer szempontjabdl kockazatosnak itélt — nem
kivanatos magatartasat értjiik alatta.

Hogy mit tart egy orszdg bortdonrendszere kockézatos magatartdsnak, az fiigg a szervezeti
prioritasoktdl, szakpolitikai elvarasoktol és a fogvatartotti populacio jellegétol. Ezek jelentésen
eltéroek lehetnek az egyes orszdgokban, igy van, ahol inkabb a visszaesés kockazatara, mashol
egyes specialis célcsoportok (pl. radikalizalddott, terrorveszélyes vagy éppen a szexualis
blinelkdvetdk) blinismétlésére, vagy a szuicid kockdzatokra, a droghasznalatra fokuszéalnak. A
kockazatok egy része a fogvatartott szabadulasa utani varhaté viselkedésére irdnyul (példaul
visszaesés), mig mas kockazatok elsdésorban a bortonon beiili kockazatokra vonatkoznak

(biztonsagi kockazatokhoz kothetéen példaul szerhasznalat vagy agresszivitas).
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Mi a kockazatelemzés?

Ahogy a bevezetd fejezetben mar utaltam ra, a vilag 6sszes bortonének kozos jellemzoje, hogy
jellemzden kevesebb ember Oriz egy nagyszamu heterogén embertomeget, akiket akaratuk
ellenére zartak be, mert stlyosan megszegték az adott orszag normait. A bortonok mikodésének
legelemibb feltétele a fentiekb6l fakadoan a fogvatartottak feletti kontroll és a rend fenntartasa.
Az elmult évszazadban, évtizedekben természetesen az emberi jogi garancialis elemek, illetve
a fejlett allamokban olyan biintetési célok, tarsadalmi elvarasok is meghatarozzak a bortonok
munkajat, mint példaul a tarsadalmi integracié segitése, a sziikségletekhez igazodo
reintegracids ¢€s terapids programok biztositasa. Ahhoz, hogy a borton ezeket a kontroll- és
tarsadalmi (re)integraciot tamogatod feladatokat el tudja latni, sziikséges, hogy muikodése és
feladatrendszere szempontjabol relevans informacidval rendelkezzen a fogvatartottakrol.
Ahogy a bv. szervezetekkel szembeni elvarasok is, gy a kockazatok és azok elemzésének,
értekelésének metodusai, elemzési irdnyai és gyakorlati megvaldsuldsai is széles skdlan
mozogtak ¢s valtoztak is az elmult évtizedekben. Azonban minden kockazatelemzés lényege,
hogy a biintetés-végrehajtasi rendszerek a sajat szakmai szempontjaik szerinti kockazatokat a
lehetdségekhez mérten felmérjék, melyek alapul szolgalnak az egyénre szabott beavatkozasi,
kezelési és biztonsagi intézkedések kidolgozasahoz.

Osszességében tehat a dontéstamogatd tevékenység a fogvatartottakra iranyuld
informaciogyijtési és megismerési folyamatot is tartalmazza, amelynek célja valamilyen
klasszifikacio, azaz valamely kockazat kapcsan a fogvatartottak (pl. alacsony-kozepes-magas

kockézati besorolassal) kategorizalasa.

Mieért értékeljiik a kockazatokat?

A XIX. szdzad végétdl kialakult modern bortonrendszerek ,,kockazatelemzési” gyakorlatanak
fokuszaban a fogvatartottak személyes megismerése, illetve a borton szakembereinek szakmai
tapasztalata allt. Tauffer Emil (1845-1891) bortonigazgato, bortoniigyi szakember lepoglavai
bortonben bevezetett gyakorlata jol példazza ezt a miikodést, ami a korat tekintve modern
megoldasnak szamitott, de 1ényegi elemei még ma is megtalalhatoak:

LA kozvetité intézetbe’® valé dthelyezés tekintetében, az igazgaté minden hoénapban
meghallgatia a hazi tandcsnak, vagyis az intézet Osszes tisztviseldinek veleményét, anélkiil,

hogy elhatarozasaban a szavazatok tobbségéhez kotve volna. [...] A feltételes szabadon

12 A j6 magaviseletii, legalabb harom évi fegyhdzra vagy bortdnre itélt fogvatartottak keriilhettek az alapvetden
enyhébb rezsimii kdzvetit intézetbe, ha a biintetésiik kétharmad részét kitoltotték (Lasd: Megyery, 1905. p. 513)
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bocsatas kérdése tekintetében [...] Az eljardas a kovetkezo: [...] mindenik hivatalnok a
legnagyobb gond és lelkiismeretességgel igyekszik a kérdéses fegyenczet jellemezni, S
veleményét a pontos megfigyelés altal nyert adatokkal indokolni. [...] Az igy nyert bo anyag az
igazgatohoz keriilvén, 6 a tobbi hivatalnok véleményére megjegyzéseit megteven és sajat
véleményét kiilon is eléadvan, az Osszes iromdnyokat a Bdnhoz felterjeszti, ki a kérelmek
tekintetében hatdroz.” (Tauffer, 1880 p. 37-38)

A bortondkon beliil a kiilonbozd szakteriiletekbdl Gsszedllitott bizottsagok és a bizottsagi
dontések, sot, az ezek alapjat képzd (szakmai tapasztalatokon és a fogvatartott személyes
megismerésén alapuld) javaslatok — mint megismerési és dontési metodus — gyakorlatilag a mai
napig meghatarozoak egyes biintetés-végrehajtasi rendszerek miikodésében (a hazaiban is).
Egy masik szazadfordulos idézet jol ravilagit a fogvatartottak megismerésének problémajara és
a modern kockazatelemzési rendszerek szakmai igényére is:

A f0 kérdés az, hogy mily egyéneket sorozunk a kozvetité osztdalyba. Ha az igazgato kiismerni
igyekszik a fegyenczeket, ha lelkiismeretes pontossaggal jar el, ha az intézmeény sikere szivén
fekszik, lehetetlen, hogy a legjobb eredményt fél ne mutassa. — Alddsos sikeriinek bizonyult ez
Irhonban. — 4 lélektan torvényei egyformak. Miért ne valosithatnék mi is? Bizalmi kérdés
lehet ez ndlunk az igazgato képessége s iigyszeretete irant.” (Megyery, 1905, p. 188)

Megyery Istvan (1859-1931) koronaiigyész-helyettes, jelentds hazai jogi gondolkodd irasa
plasztikusan vilagit ra a fogvatartottak besorolasi problémajanak kockazati természetére. Azaz,
hogy az alkalmazott modszer sikere a borton vezetdségének (tdgabb értelemben a dontéseket
elokészité személyi allomanyanak) ,képességén”, illetve ,szivén fekszik”. A modern
kockazatértelemzési rendszereket tulajdonképpen pontosan ezért hoztak létre. A Megyery
Istvan altal megfogalmazott szakmai igények mellett a kriminologiai kutatasok is nagyon régota
foglalkoznak azzal a kérdéssel, hogy milyen tényez6k mentén lehet értelmezni a fogvatartottak
kockazatait. Az Egyesiilt Allamokban mar az 1920-as évektdl késziiltek a bértdnpopulaciora
fokuszalo empirikus kutatasok, és komoly statisztikai vizsgalatokat végeztek a visszaesési
kockazatokra vonatkozoan (Witmer, 1927; Duncan, 1931; Tibbits, 1931; Tibbits, 1932). Az a
szervezeti igény, hogy a bortonok a feliigyeletiik alatt allo fogvatartottakat megismerjék,
egyidés a modern bortonok kialakulasaval, ez a magyar bortoniigyi gondolkodasban is tobb
mint 100 éve kozponti kérdése a bortonrendszerek szakmai irodalmanak €s az empirikus
bortonkutatasoknak. Ez az igény és ez a szakmai feladat fliggetlen attol, hogy egy adott korban
vagy orszagban van-e a megismerési folyamatot, illetve az ahhoz hozzakothetd eljarasokat

konkrétan kockéazatelemzésként nevesitdé szabalyzo, eljarasrend, vagy sem. Hiszen annak
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ismerete, hogy melyik fogvatartott egylittmiikodé vagy veszélyes, a foglaroknak szaz évvel

ezeldtt is jol felfogott érdeke volt.

A modern kockazatelemzési rendszerek kialakulasanak hattere

Osszefoglalva tehat, a kockazat a fogvatartott varhato jellemzéen nem kivanatos viselkedését
jelenti, mely a borton funkciondlis milkodésével, biztonsagaval vagy egyéb szakmai
feladataival, jogszabdlyi céljaival all Osszefliggésben. A miikodés biztositdsa érdekében
szilkséges ezen kockazatokra iranyuld informaciokkal rendelkezni, azaz megismerni a
fogvatartottakat. Ennek a metodusa, feldolgozéasi médja, az informaciok klasszifikacios célu
hasznalata a kockazatelemzés.

A fogvatartottak kockazatelemzési rendszerének elméleti irodalma ¢és a fogvatartotti
kockazatokra iranyuld kutatasok tehat régre nyulnak vissza, a modern kockazatelemzési
rendszerek — mint rendszeresitett eljarasok — azonban Gjabb keletiiek. Az elmult szaz évben
rengeteg olyan valtozds volt, amely meghatarozta a bortonokkel szembeni tarsadalmi
elvarasokat, a miikodést befolydsold jogi kereteket is, melyek hatassal voltak a
kockazatelemzési rendszerek fejlédésére.

A szakpolitikdk és a bortondk szintjén mar a 20. szdzad masodik felében megjelent a
fogvatartottak valamely metddus alapjan torténé kockazati osztalyozasa (Turner et al., 2013;
Desmarais & Singh, 2013; Bonta & Andrews, 2007), melynek nyoman a 2000-es évekt6l, mar
nemzetkozi ajanlasokban kiemelik a kockédzatelemzés jelentségét. Kiemelendd ezek koziil az
Eurépa Tanacs Rec (2006)2 ajanlésa, az ugynevezett Eurdpai Bortonszabalyok, mely
kihangstlyozza mind a biztonsagi, mind a kezelési teriileteken a kockazatok felmérésének
szilkségét. Azaz a fogvatartas koriilményeit meghatarozo dontéseknek a fogvatartottak
kockazati szintjeibdl kell kovetkezniiik (pl. egy biztonsagi intézkedés elrendelése vagy egy
célzott reintegracios program kivalasztasa). Ezek is elsdsorban azokon a teriileteken relevansak,
ahol a kockazatok és a dontési feleldsség stilya kiemelkedé mértékii. fgy az Eurépa Tanacs a
hosszuidds elitéltek (Rec(2003)23) és a veszélyes elkovetok (Rec(2014)3), valamint — a
disszertacid témdja szempontjabol is kiemelt jelentdséggel biré — szexualis biinelkdvetdk
(Rec(2021)6) kapcsan kiadott ajanlasaban szintén hangsulyos elemként jelenik meg a
kockazatelemzés jelentdsége.

A biintetés-végrehajtas feladatkore, a bv. szervezettel szembeni elvarasok és a fogvatartasra
vonatkoz6 jogi garancialis elemek fejlddése €s kiterjesztése magaban hordozza, hogy azon
dontéseket, melyeknek sulyos jogkovetkezményei vannak — kihatdssal lehetnek a

szabadsagvesztés tartamara (pl. a feltételes szabadsagra bocsatds), a biintetés szigorusagara
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vagy a fogvatartott ¢letfeltételeit nagyban meghataroz6 besoroldsokra —, ezértatlathato,
alatdmaszthatd és védhetd szakmai alapokra kell helyezni. Azaz a kockazatelemzést ’a
fegyenczek sziven viselt kiismerésén’ tul valamilyen szakmai modszertani és eljarasrendi
keretbe kell helyezni.

Az emberi jogi normaknak, nemzetkozi ajanlasoknak valdo megfelelés, a feladatok
professzionalis végrehajtasa mellett, a szakpolitikai dontéshozatal igénye, hogy a szervezetek
megfeleléen mérjék fel a kihivasokat (kockazatokat), és azokra megfelel6en, a forrasokat
felelésen felhasznélva reagéljanak.

A szakpolitikai €s nemzetkozi elvarasok mellett az infrastrukturalis lehetdségek adtdk a modern
kockazatelemzési rendszerek kialakulasanak feltételeit (Blomberg et al., 2010). A modern
rendszerek abban is kiilonboznek a 100 évvel ezel6tti metddustol — ahogy a fentiekben utaltam
ra —, hogy a szakmai eljarasrend egyuttal standard megismerési eljarast is feltételez. Ehhez
képest az informatikai megoldasok nyujtottdk azt a tobbletet, ami a (késdbbiekben is
bemutatott) kockazatelemzési rendszerek fejlodését elosegitette.

A fenti tényezokkel rengeteget fejlodtek a fogvatartottak megismerésére vonatkozo
eljarasrendek, metddusok is, igy e valtozo kornyezetben és egyben annak eredményeként kertilt
hazankban is kialakitasra, és keriilt be a torvényi szabalyozasba a kockdzatelemzési és kezelési
rendszer, illetve annak szakmai miikodését (és a szexualis biinelkovetokre iranyuld kezelési
értékelési feladatokat) is garantald Kozponti Kivizsgadlo €s Mddszertani Intézet (tovabbiakban
KKMI). A hazai intézményrendszert és annak megoldasait a késébbiekben kiilon fejezetben

taglalom.

4.2.2. A kockazatelemzési eljarasok modszertani hattere

Ahogy fentebb jeleztem, a fogvatartottak megismerésére, varhatd magatartasara,
veszélyességére reagdld dontések, a klasszifikacid igénye és valamilyen tipusti megolddsa mar
100 éve is jelen volt a bortoniigyi gondolkodasban. Ezt a megoldast nevezhetjiik strukturalatlan
szakmai dontési rendszernek, melynek tehat lényege, hogy az értékelést legfeljebb laza
szempontrendszerek vagy eljarasrendek mellett késziti a személyi allomény (akar kiilonb6z6
szakteriiletek), példaul egy bizottsagi dontés keretében. Ez nem azt jelenti, hogy
megalapozatlan dontéseket hoznak, hiszen a strukturdlt szakmai dontések (lasd lejjebb) is a
szakmai tapasztalatokon alapulnak. Ennek viszont 1ényege, hogy nincs mogotte egy standard

metddus vagy szempontrendszer. A modern kockéazatelemzési rendszerek tulajdonképpen az
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alkalmazott modszerekben, az adatok feldolgozédsaban jelentenek ujdonsagot a 100 évvel
ezeldtt vagy a jelenleg is miikddo strukturalatlan kockazatelemzéshez képest.

A modern kockazatelemzési rendszereknek sok tipusa és modszertani megoldasa 1étezik annak
mentén, hogy miként és milyen tipust adatokat gyiijtenek, és azokat milyen modon dolgozzak
fel. Az adatok gyiijtésének modja és elemzésének modszertani iranya szerint a modern

rendszerekben alapveten két f6 gyakorlat 1étezik (Desmarais & Singh, 2013).

- Az egyik az ugynevezett aktudrius modszer, mely alapvetdéen egy kérddiv alapu
megoldas. Hasznalatdban a személyes szakmai itélet kevés teret kap, egyedi mérlegelést
nehezen tud megjeleniteni. Elénye, hogy viszonylag objektiv, gyors, konnyen
mérhetové tehetd, hasznalatahoz nem kell nagy szakmai tapasztalat. Hatranya, hogy
egyedi vagy kérdéivben nehezen értelmezheté informaciok feldolgozasara nem
kifejezetten alkalmas, a szakmai tapasztalatot nem tudja magaba épiteni, z6mében
statikus adatokra alapoz. Mar maga az ,,aktuarius” kifejezés is arra utal, hogy az eljaras
a banki kockazatelemzés gyakorlatara emlékeztet leginkabb, szamszer( és praktikus
hatasfelmérésre épiil.

- A strukturalt szakmai dontéseken (angolul: Structured Professional Judgement,
roviditve: SPJ) alapulo kockazatelemzési rendszerek mitkodési elve, hogy az értékelést
végzd szakember egy strukturalt, részletesen kidolgozott szempontrendszer alapjan
értékeli az egyes kockazati tényezdket, ami jellegében egy meghatarozott
szempontrendszer alapjan értékelt strukturlt interjura emlékeztet
Elénye, hogy nagyon magas informacidtartalommal bir, er@sen épit az értékelést végzo
személy képzettségére, felkésziiltségére, szakmai tapasztalatara. Hatranya is ebben
rejlik, hiszen hasznalata iddigényes, képzett (viszonylag magas szakmai
minimumszinten), célzottan felkészitett allomanyt igényel.

A modern kockazatelemzési rendszerek probaljak ezt a két megkozelitési modot egyszerre
alkalmazni, mintegy kiegészitve egymast.

Az adatok gylijtésének modszere mellett azok jellege szempontjabdl is fontos két tipust
megkiilonboztetni: a statikus és a dinamikus adatokat (James, 2015, Szabo, 2012, Bonta &
Anrews, 2007).

- A statikus adatok jellemzéen historikus adatok, melyek az idd mulasaval nem
valtoznak, tényjellegiiek. Ilyen példaul a sziiletési id0, az elkovetett blincselekmény, a

gyermekkori kriminalitas adatai stb.
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- A dinamikus adatok viszont az id6 muléasaval valtozhatnak. Ilyen példaul az iskolai

végzettség, az attitidok vagy akdr a fogvatartott bortonon beliili egyiittmiik6do
magatartasa, fegyelmi helyzete. Ez utobbi adatok részben az aktualis kockazat
szempontjabol hordoznak relevansabb informaciokat, masrészt mivel valtoztathatdak,

igy a kezelési, beavatkozasi szempontbdl is kiemelt jelentdségliek.

Az adatok gyljtésének modja és felhasznédldsa alapjan a szakirodalom jellemzdéen négy

fejlodési szakaszt (generaciot) kiilonboztet meg a kockazatelemzési rendszerek terén (Turner

et al. 2013; Blomberg et al. 2010; Desmarais & Singh, 2013; Bonta & Anrews, 2007).

Az elsé generdcios rendszerek tulajdonképp a strukturdlatlan szakmai dontési
rendszernek felelnek meg, azaz a rendelkezésre all6 dokumentumok alapjan vald
kategorizalast. Ez a hazai rendszerben példaul a pszichologusok altal készitett
feljegyzéseket vagy az altaluk készitett besorolasok mogotti szakvéleményt jelenti,
esetleg olyan bizottsagi dontéseket, melyek hatterében feljegyzések, szakvélemények,
birésagi dokumentumok allhatnak, melyek mély informaciotartalmat biztositanak, de
leginkabb eljarasrendi modszertanok szabalyozzak dket. Elénye, hogy a mérlegelési
szempontokban kevesebb a mddszertani kotottség, széleskorli informacios bazisra €pit.
Hatranyai is ebbdl fakadnak, azaz a modszer erésen ¢épit a bortdon személyi
allomanyanak szakmai felkésziiltségére és a fogvatartottal vald interakcidk soran
gylijtott benyomasokra. Nincs standard eljarasrendje, bizonyos dontési, kategorizaléasi
mechanizmusok iddigényesek lehetnek.

A masodik generdcios rendszerek az 1970-es évektdl jelentek meg, jellemzden statikus
elemekre épiild, egységes, standard kérdoiveken alapultak. Alkalmazasuk elonye az
egyseéges szempontrendszer, a statisztikai feldolgozasra, mérésére alkalmas adatgytijtés,
illetve a gyorsasag, valamint az, hogy alkalmazasuk nem igényel kiemelkedd
tapasztalatot, tudast. Hatranyuk, hogy zomében statikus, a biincselekményre, illetve az
elkdvetd el6életére vonatkozo informaciokra épitenek.

A harmadik generdcios rendszerek, az elobbiekben jelzett kritikdkra reagéalva, mar a
dinamikus faktorokra is épitenek, €és nem pusztan a rendelkezésre all6 informaciokra
alapoznak, hanem a témaban késziilt kutatasi eredmények alapjan relevansnak vélt
dinamikus tényezokrol is gyijtenek informaciokat. A dinamikus faktorok jelentsége
azért is fontos, mert kijel6lnek beavatkozas iranyokat is. Fontos tovabba felismerni azt,
hogy bar strukturalt, atlathato adatgyijtés nélkiil nem, de kizarolag tesztek alapjan sem

lehet megfeleld értékelést végezni. A harmadik generacids rendszerekbe mar beépiiltek
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a strukturalt szakmai dontés alapti megoldasok (vagy eleve azok). Fontos ,,generacios”
kiilonbség, hogy ezek a tesztek, elemzési eszkdzok mar mind valamilyen szintii
empirikus hattérrel birnak, azaz a felmért tényezdket, rizikofaktorokat jellemzden
statisztikai hattérelemzések alapjan sulyozzak, egyfajta becslést, predikciot adva a
kockazati szintre.

- A negyedik generacios rendszerek a harmadik generacidés rendszerekhez képesti
kiilonbsége, hogy szélesebb korben probaljak a kockazati tényezoket értelmezni, és

integraljak a kezelési és beavatkozasi igények felmérését is.

A kiilonboz6 rendszerek kozott meglévd kiilonbségek — bar fejlddési szintként hivatkozunk
rajuk — nem feltétleniil mindségi differenciat jelentenek, inkdbb modszertanukban és
felhasznalasi koriikben van igazan eltérés. A strukturdlatlan rendszerekhez képest a tobbi
megoldasnak nagyobb a hatékonysaga (Desmarais & Singh, 2013), de példaul a masodik
generacios rendszerek predikcios ereje semmivel sem rosszabb, mint a harmadik, negyedik
generacids megoldasoké, azonban a dinamikus valtozok beemelése a beavatkozasi iranyokat is

elévetiti, igy alkalmazasi lehetségiik szélesebb korti (Turner et al., 2013).

4.2.2.1. AKockazatelemzés és a kezelés dsszefiiggése

A modern kockazatelemzési rendszerek egyik lényegi fejlddési velejaroja a kezelési
rendszerekkel valo szakmai integracio. Azaz, a kockazatok kimutatasanak elsdsorban akkor van
értelme, ha azokat valamilyen célzott kockazatkezelési beavatkozas kiséri. Ez a beavatkozas
lehet példaul biztonsagi intézkedés, biztonsagi kockazati besorolas vagy egy terapias kezelési
program is. Ahogy a fentiekben lathaté volt, a modern rendszerek alapjaiban épitenek a
dinamikus kockazati tényezokre, a kriminogén sziikségletek felmérésére, melyek dinamikus
jellegiikbdl fakadoan idével — megfeleld beavatkozasok hatasara — valtoztathatéak. Igy a
kockézatelemzés kapcsan feltart kockazati tényezok mentén lehetdség nyilik beavatkozasi
rendszerek fejlesztésére és alkalmazasara.

A kockazatelemzés ¢és kezelés rendszerben vald értelmezésének masik gondolati alapja a
szakmai pragmatizmus lehet. Egy példaval élve a kezelés oldalardl nézve a rendszer 1ényege
az, hogy aki agresszivitas szempontjabol magas kockazatu, azt vonjak be egy agressziokezeld
programba. De azt vonjak be, akit kell, és akit kell, azt vonjak be, tehat a ,,megfelelé embernek
a megfeleld programot” elvnek kell érvényesiilnie, amit a kockazatelemzés hatékonyan tud

tamogatni.
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Kockazati szempontbdl nem érintett elitéltnek kockazatkezeld programot felkinalni nem csak
eréforraspazarld vagy értelmetlen, de kontraproduktiv is lehet, az intenziv beavatkozasok az
alacsony visszaesési kockazati fogvatartottak rizikofaktorat novelhetik (Bonta & Anrews,
2007; Harkins & Beech, 2007). A harmadik ¢s féleg a negyedik generacios kockazatelemzési
¢és kezelési rendszerek elvi alapja a kockazat-sziikséglet-reszponzivitas (angolul: Risk-Need-
Responsivity, roviden: RNR) modell (Bonta & Anrews, 2007; Szabd, 2012), melynek
kidolgozasa D. A. Andrews és James Bonta nevéhez fiizddik (Bonta & Anrews, 2007). A
modell miikddésében harom alapelv érvényesiil:

- A kockazati elv, azaz az elitélteket kockazati kategéridba kell sorolni, és a kezelés
intenzitasat ehhez a kockazati szinthez kell igazitani.

- A sziikségleti elv, melynek 1ényege, hogy a beavatkozasoknak a dinamikus tényezokre
(kriminogén sziikségletekre) kell reagalniuk.

- A reszponzivitas elve, azaz a programokat a fogvatartottak tanulasi stilusahoz,
képességéhez, erdsségeihez kell igazitani, ezzel 0Osszefliggésben erdsiteni kell
képességiiket arra, hogy példaul a viselkedésterapian alapulod programokba hatékonyan
bevonhato legyenek.

Az RNR modell jelentdsége nem csak a kockéazatelemzésben érvényesiil, de jelentdsen
meghatarozza a modern kezelési és terapias modszertanok szakmai €s miikodeési kereteit (1asd:
kezelések modszertanara iranyul6 fejezet). A Kockéazatelemzést és Kezelést a magyar biintetés-
végrehajtasi gyakorlat és jogi szabalyozas is fogalomparként kezeli (1asd Bv. Torvény 92. §),

melynek szakmai kereteirdl késdbbi fejezetekben részletesebben is irok.

4.2.2.2. Kockazatelemzesi eszkozok

Az alkalmazott kockazatelemzési eszkdzok nagyon széles skalan mozoghatnak; alkalmazasi
szempontjaik koziil az egyik legfontosabb kérdés, hogy azok mire iranyulnak, azaz milyen
kockazatot akarnak vele mérni, illetve milyen szakmai kimenete van az elemzésnek (James,
2015).

A kockazatelemzési eszkozok/modszerek hasznalataban fejlesztési szempontbdl két irany
figyelhet6 meg. Az egyik megoldas a sajat fejlesztésii (angolul: ,tailor made”) rendszerek
kialakitasa, mely elénye, hogy igazodik az adott orszag jogi rendszeréhez, eljarasrendjeihez,

crer

SARPO vagy hazai Prediktiv Méréeszkoz (tovabbiakban: PME).
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A masik megoldas, amikor licensz alapjan hasznalnak eszkozoket (ugyanazzal a szerzoi jogi
feltételrendszerrel, mint barmely mas pszichologiai tesztet). Ennek eldnye, hogy a fejlesztést
megeldzd tobb éves kutatdsi projekteket mar valamelyik orszadg bortonrendszere vagy
kutatomiihelye elvégezte, igy validalt, érvényességiikben statisztikailag is igazolt battériak,
amelyek akar nemzetkdzi 6sszehasonlitdsok €s nagyon nagy elemszdmmal végezhetd kutatdsok
terén is komoly hozzaadott értékkel birnak. Tobb orszag vegyes modellt alkalmaz, és sajat

fejlesztésli kockazatelemzési rendszerei mellett célzottan hasznal licenszelt battériakat.

Az alédbbiakban a teljesség igénye nélkiill néhany ismertebb licenszelhetd (vasarolhatd)
kockazatelemzési battériat foglaltam rendszerbe, melyek jol illusztraljak, mennyire sokféle
fejlesztéssel dolgoznak a kiilonb6zo orszagok, és azok milyen kiilonb6z6 kockazati tényezokre
reagalnak. (A szexualis bilinelkdvetokre vonatkozo kockazatértékelési rendszerekre késobb,

kiilon alfejezetben térek ki.)

Kockazatelemzési rendszerek és vizsgalt kockazataik

COMPAS (Correctional Offender Management Profiling
for Alternative Sanctions)

LSI-R (Level of Service Inventory-Revised) Altalanos visszaesési kockazat
OASys (Offender Assessment System)
ORAS (Ohio Risk Assessment System)

SARA (Spousal Assault Risk Assessment) Csaladon beliili er6szak kockazata
SAVRY (Structured Assessment of Violence Risk in Fiatalkoriiak erészakossaganak kockazata
Youth)

PYVS (Prison Youth Vulnerability Scale) Fiatalkoraak sériilékenységének kockazata
VRAG (Violence Risk Appraisal Guide) Erdszakossag kockazata

VERA/VERA-2 (Violent Extremism Risk Assessment)
ERG22+ (Extremism Risk Guidance 22+)

RADAR-ITE

RRAP (Radicalisation Risk Assessment in Prisons)
SCOPE (Suicide Concerns for Offenders in Prison
Environment)

Radikalizacios kockazat

Szuicidumok kockazata

5. dbra Adatok forrasa: Haarsma et al. 2020; Fernandez,& ,de Lasala 2021; James, 2015.

Altaldban elmondhaté, hogy a kockazatelemzési rendszerek jelentés része altalanos visszaesési,
egy kisebb része szlikebben definialt kockazatokra irdnyul. Egy markéans részét képzik a
tesztbattériaknak azok a tételek, amelyek tarsadalmi szempontbol kiemelt jelent6séggel bird
rizikofaktorokra irdnyulnak, és amelyek tulmutatnak a biintetés-végrehajtas elemzési és

kezelési gyakorlatan (példaul a radikalizacids kockazat).

Az elemzés iranyan beliil, azaz a mérni kivant kockazat terén két f6 szempont mertilhet fel: a

bv. intézeten beliili viselkedés (Ongyilkossag, agresszio, szokés stb.) és az altala jelentett
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kockazat, illetve a bv. intézeten kiviili blinelkovetés, azaz az altalanos vagy specifikus
visszaesés (példaul szexualis vagy mas erdszakos biincselekmények) kockazata.

A Dbels6é kockazatok értékelésére kidolgozott elemzési eljarasok koziil megemlitendd az
ongyilkossaggal kapcsolatban (Perry & Olason, 2008) példaul a SCOPE (Suicide Concerns for
Offenders in Prison Environment) vagy a fiatalkortak sériilékenysége (Ongyilkossag,
bantalmazas) kapcsan kidolgozott rendszerek (Tie & Waugh, 1999) PYVS (Prison Youth
Vulnerability Scale).

A visszaeséssel kapcsolatban a kanadai LSI-R (Level of Service Inventory-Revised) vagy a brit
rendszert OASys-t (Offender Assessment System) kell megemliteni (Watkins 2011; Moore,
2015). A két rendszer széles korben hasznalt megoldas, szamos orszag hasznalja vasarolt
termékként vagy fejlesztési alapként sajat rendszeriik kidolgozasahoz. Szamos orszag alkalmaz
ezek mellett specialis elemzdeszkozoket IS a gyakorlataban. Példaként szolgalhatnak a
fogvatartotti radikalizaci6 kapcsan (Fernandez & de Lasala, 2021) a VERA (Violent Extremism
Risk Assessment) kiilonb6z6 valtozatai, vagy a szintén erdszakos radikalizacio ellen

kifejlesztett rendszer az ERG22+ (Extremism Risk Guidance 22+).

A kockazatbecslés eredményeinek értelmezése
A kockézatelemzési rendszerekrdl beszélve fontos leszogezni azok szakmai limitacioit is. A
kockazatelemzés alapvetden dontéstamogatd funkcioként szolgal, de az értelmezni kivant
kockazat jellegébdl fakadoan a jovore iranyul. Ez igy volt 100 éve is, amikor egy bizottsagban
mindenki a legjobb szakmai tudasa szerint értékelte a fogvatartottat. A modern
kockézatelemzés igazi eldnye az egységes adatgylijtésben és az atlathatdé dontési, értékelési
mechanizmusokban, tovabba az adatok statisztikai feldolgozhatosagaban rejlik. Azonban van
néhany szempont, amit figyelembe kell venni mind az elemzési modszerek hasznalataban, mind
az eredmények értelmezésében is (Riley et al., 2006).
El6észor is a fogvatartotti populdcid egy heterogén csoport, de még ezen belill is az erészakos
szexualis biinelkdvetdk is nagyon tag és differencialt kort alkotnak. A kockazatelemzési
eszk6zok hasznéalatukban ohatatlanul is azzal az ellentmondasos igénnyel kell szembenézzenek,
hogy minél sziikebb a célcsoport, anndl megbizhatobbak az eredményei, de annal kevésbé
hasznalhatoak az intézményi gyakorlatban. Igy a kockazatelemzési modszerek alkalmazasaban
egyes — a kockazat szempontjabol 1ényeges — fogvatartotti alcsoportok tulajdonsagai rejtve
maradhatnak (Riley et al., 2006).
A kockazatelemzési rendszerek szakmai hasznalhatosaganak, tudomanyos értékének,
alatamasztottsaganak fontos értékmérdje a tesztek predikcios ereje (Turner et al., 2013).
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Bizonyossagot azonban semelyik statisztikai rendszer nem tud nyujtani (James, 2015), még
kozelitdleg sem. A modern rendszerek eredményessége annyiban értelmezhetd, hogy egy
strukturalatlan informacidgytijtésre alapoz6 rendszerhez képest, amelyik a dontéseit a
»sziviigyre” és a ,,szakmai képességre” bizza (ami mély informacids lehetoséget, de az értékeld
képességétol fliggden hektikus eredményességet ad), egy strukturalt kockazatelemzési rendszer
viszonylagos stabilitassal becsiil meg helyzeteket, igy egyenletesebb szinvonalon tud
tdmogatast nytjtani kritikus dontési helyzetekben.

Tovabbi nehézség, hogy a sikert vagy a sikertelenséget igazan jol kovetni. Akit példaul nem
engednek ki feltételes szabadsagra, annal sosem lehet megtudni, hogy megszegte-e volna a
magatartasi szabalyokat (fals pozitiv), illetve a magas kockazatu fogvatartottak esetében (jo
esetben) az intézményrendszer beavatkozasi, kezelési eszkdzokkel probal valtoztatni az elitélt
rizikofaktorain.

Szintén problémés lehet, hogy pont a magas latencidjii cselekmények (szexualis
blincselekmények példaul) esetén torz lesz a kockazatbecslés predikcios erejének nyomon
kovetése (Riley et al., 2006). Fontos tehat leszogezni, hogy a kockazatelemzés, a predikcio,
azaz a varhat6 viselkedés bekovetkezésének alacsony/kdzepes/magas kockézata, kizardlag
becslésként értelmezhetd, és nem bizonyossag vagy joslas, fliggetleniil attol, hogy van-e

mogotte matematikai szamitas, vagy nincs.

4.2.3. A kockazatelemzés nemzetkozi gyakorlata és intézményi megoldasai

A kockazatelemzés gyakorlati kivitelezésére, azaz arra, hogy milyen szervezeti-intézményi
megoldasok mellett végzik az egyes orszdgok a konkrét eljarast, tobb alternativat is taldlunk. A
kockazatelemzési rendszerek intézményi megoldasainak eurdpai gyakorlatat elsOsorban a
European Organization of Prison and Correctional Services (tovabbiakban: EuroPris) adatainak
felhasznalasaval kisérlem meg felvazolni.

Az EuroPris az Eurdpai Uni6 bv. szervezeteit tomort6 szervezet, melynek egyik f6 célja a tudas
€s a tapasztalatmegosztds. Az EuroPris keretében az egyes orszagoknak van lehetdsége
»korkérdéseket” megfogalmazni, melyekre az egyes bv. szervezetek Onkéntesen
valaszolhatnak. Az EuroPris tudasmenedzsment rendszere a valaszokat és a témakat
tematikusan gytjti, €s részben nyilvanossa is teszi azokat.

Kockazatelemzés témakorében 2017-ben (URL), 2019-ben (URL) és 2020-ban (URL), illetve
annak szervezeti megoldasarol 2020-ban (URL) volt adatgyijtés és adatkozlés az egyes

93


https://www.europris.org/epis/kms/?detail=200
https://www.europris.org/epis/kms/?detail=342
https://www.europris.org/epis/kms/?detail=398
https://www.europris.org/epis/kms/?detail=402

orszagok gyakorlatat illetéen. A tovabbiakban e négy adatgyiijtés adatai alapjan mutatom be a

kockazatelemzés eurdpai gyakorlatat.!3

Intézményi megoldadsok

Az adatgyljtéseket Osszegezve, a kockazatelemzés gyakorlati kivitelezésénél két fontos téma
volt, melyeket érdemes kiemelni. Az els ilyen téma a kockazatelemzési rendszerek,
modszerek, eszkozok hatterének, fejlesztésének kérdése (sajat fejlesztés (tailor made
rendszerek), licensz alapjan hasznalt eszk6zok rendszeresitése vagy vegyes modellek).

A masik fontos téma pedig a kockazatelemzés konkrét gyakorlata, tehat az, hogy hol és kik
készitik a kockazatelemzést. A gyakorlat azt mutatja, hogy tobb orszag az egyes bortonok
szintjén mitkddteti az elemzési rendszereket, masok kozponti kivizsgald/eloszto/értékeld
intézeteket hoztak 1étre, illetve 1éteznek ezeknek vegyes megoldasai is.

- Az egyik kivitelezési mod, hogy a kockazatelemzést a fogva tartd intézetek szintjén
végzik, azaz ott, ahol a fogvatartott tartozkodik. Ebben az esetben valamilyen kozponti
modszertan, eljarasrend alapjan végzi az erre felkészitett Allomany az elemzési eljarast.
Elénye, hogy a megismerést és az elemzést végzd intézmény egyben a fogva tartd
helyszin, igy logisztikai egyszertisége mellett a fogvatartott kockazati szintjének
ujracrtékelését, finomhangolasat is egy azon intézet végzi.

- A masik alternativa a kdzpontositott megoldas, ha a kockdzatelemzést specidlis, erre
létrehozott intézetben (reception/assessment center) végzik. Ennek elénye, hogy az
elemzést végzd személyi allomany, a tudés és tapasztalat szakmai koncentracidja révén,
nagyobb eréforrasként fordithatd a fogvatartottakkal kapcsolatos mélyebb elemzésére.
A megoldas 1ényege, hogy az elitélt biintetésének kezdetén kdzponti intézetbe keriil,
ahol a kockdzatelemzést elvégzik, és annak eredményei alapjan innen szallitjak a
tényleges végrehajto intézetbe, ahol a biintetését fogja letdlteni. Ebbol az elosztd intézeti
szerepbOl kovetkezik, hogy a vizsgalati eredmények alapjan a fogvatartottakat ott
helyezik el, ahol a felmért biztonsagi €s fogvatartasi kockéazatokra leginkabb megfeleld
valaszt tudjak adni (pl. a bv. intézet biztonsagi besorolasa, intézeti munkaltatas, csaladi
kapcsolattartas vagy specialis részlegen elhelyezés).

- Tobb orszagban alkalmaznak hibrid megoldast, ahol a f6szabaly szerint az egyes
bortonokben végzik a kockazatelemzést, és az elitéltek csak egy specidlis részével

foglalkozik kézponti intézet (a hazai gyakorlat is ehhez hasonlo). Példa lehet a szexualis

13 https://www.europris.org/epis/kms/
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blincselekmények, az erdszakos biincselekmények egyes kiemelt esetei vagy a
terrorcselekményekben érintett kor. Szintén ebbe a hibrid kategoridba sorolhato
meghatarozott kiemelt sulyossadgu cselekmények esetén — mint szakmai garancialis
elem —, hogy a kozponti szerv szakmai szuperviziot gyakorol a kockazatelemzés felett,
de az értékelést elddlegesen a fogva tartd bv. intézet végzi.
Az, hogy melyik orszag, milyen megoldasi keretek kozott mikodteti a kockazatelemzési
rendszerét, nagyban fiigg az infrastrukturalis lehetdségektdl, a jogi hagyomanyoktol, illetve az

adott bv. szervezet mikodési racionalitasaitol.

Példak a kockazatelemzés nemzetkozi gyakorlata

A kockazatelemzés nemzetkézi gyakorlatdban a célokat, az alkalmazott eszkdzoket és az
intézményi megoldasokat tekintve, szdmos megvaldsitasi forma fordul eld. Az aldbbiakban
bemutatott allamok kivalasztasa némi Onkényességgel késziilt, célja elsésorban az, hogy a

fentiekben is vazolt kiilonb6z6 megoldasokat, azok kombinécioit lehessen vele illusztralni.

- Belgium: A kockazatelemzés gyakorlatat a helyi bortonben végzi az tigynevezett
pszichoszocialis szolgalat, amely egy szocidlis munkéasokbol, pszichologusokbdl és
pszichiaterekbdl allo team. A kockdzatelemzés célja, hogy az eltdvozasok, az
elektronikus monitoring, a feltételes szabadsagra bocsatas teriiletén tudjon
dontéstdmogataskeént funkcionalni. A rendszer egyik sajatossaga, hogy a terrorizmus
miatt elitélt fogvatartottak kockazatelemzése folott az orszagos parancsnoksag
Kozponti Pszichoszocidlis Szolgalata kontrollfunkciot gyakorol. A gyakorlatban
széles korben alkalmaznak elemzési eszkozoket, teszteket az erdszakos elkovetésre, a
szexualis biinelkdvetdkre vagy példaul a radikalizacié kapcsan, tobbek kozt: VRAG
(Violence Risk Appraisal Guide), Static-99, VERA-2R, SVR-20 (Sexual Violence
Risk), HCR-20V3 (Historical Clinical Risk).

- Svédorszag: Svédorszag sajat fejlesztésti kockazatelemzési eszkozt hasznal (Risk-,
Behovoch Mottaglighetsbedomning RBM-B), mely altalanos, erdszakos, erdszakos
szexualis visszaesési kategoriakba/fokozatba sorolja be (alacsony/kozepes/magas
kockazati kategoriakba) a fogvatartottakat. Specialis esetekben szintén hasznalnak
széles korben elterjedt eszkozoket, mint a Static-99, az SVR-20 vagy a HCR-20V2. A
kockézatelemzést minden fogvatartottal elvégzik, azonban a 4 év feletti itélet esetén

az elitéltek kockazatelemzését mar kiilon intézetekben végzik, kiillondsen a feltételes
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szabadsagra bocsatds, az eltavozasok ¢és az altalanos bv. intézeti elhelyezés

tekintetében.

Csehorszag: A cseh biintetés-végrehajtas (Svédorszaghoz hasonldan) sajat fejlesztési
kockézatelemzési eljarast dolgozott ki. A SARPO rendszert 2003-tol kezdték
fejleszteni. A 2006-ban kisérleti fazisban bevezetett elemzOeszkoz eredetileg a brit
OASys licenszén alapult, &m tobb tesztelési fazison atesett, igy Csehorszdgban egy
tobblépcsos projekt keretében végiil sajat fejlesztésli programot vezettek be (Jiricka et
al. 2014). A rendszert végiil 2012-t61 terjesztették ki valamennyi cseh bv. intézetre. A

kockazatelemzést helyi szinten végzik el az egyes bortondkben.

Horvatorszag: Kelet-Europaban  a  fogvatartottak  kockazatelemzésében
Horvatorszagnak vannak a legrégebbi tapasztalatai, mely a hazai fejlesztések alapjat
is képezték (Bogotyan et al., 2016). Kockazatelemzési rendszeriik 1987 6ta mikodik,
melynek végrehajtasat egy kdzponti intézet (Diagnosztikai Kozpont) 1atja el. Minden
6 honapnal hosszabb itélettel bird elitélt a kozponti intézetben kezdi a
szabadsagvesztés  végrehajtdsat. Az  kozponti intézet altal alkalmazott
kockazatelemzés a visszaesésen kiviil a belsd rizikofaktorokra, igy az erdszakossagra

¢s a fiiggdségre fokuszal.

Németorszag: Németorszagban az egyes szOvetségi tartomanyok eltérd gyakorlatot
folytatnak, de példanak okaért a szaszorszagi gyakorlat hasonlit a belga megoldashoz,
azaz sz¢les korben végeznek bv. intézeti szinten teszteket (LSI-R, HCR-20), melyekért
a helyi pszicholdgiai osztalyok feleldsek. A magas besorolasok felett azonban a
kozponti szerv gyakorol kontrollt. Mecklenburg-El6-Pomerania gyakorlatdban f6
szabaly szerint a bv. intézetekben végzik az elemzést, azonban négy év itélettartam
feletti szexualis elkovetdk, emberdlésért elitéltek, illetve preventiv Orizetben 1évok

kockézatelemzéséért egy kozponti intézet felel.

4.3. Szexualis biinelkovetok elemzése / kockazatelemzése

A kockazatelemzési rendszereknek és azok fejlesztésének egy kiilon agat képezik a szexualis
blinelkdvetdkre irdnyuld metddusok, melynek egyik okat abban is kereshetjiilk, hogy a
hagyomanyos kriminoldgiai modellek nem, vagy csak korlatozottan tudjdk magyarazni a
szexualis biincselekményeket. A kiemelt vizsgalati fokusz okat masrészt a cselekmények

kiilonosen negativ tdrsadalmi megitélésében kell keresni, de — ahogy a biintetdpolitikai
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intézkedésekkel kapcsolatos korabbi fejezetekben is lathatod volt — jogalkotasi és szakpolitikak

szempontbol is kiemelt érdeklédés kiséri az elkovetdi csoportot (Riley et al., 2006).

Ahogy a fentiekben mdar emlitettem, a kiilonbozé biintetés-végrehajtasi rendszerekben
funkcidjukat, a mérni kivant a kockazat jellegét (biztonsagi, fogvatartasi, visszaesési) tekintve
is sok fajta elemzési rendszert hasznalnak. A szexualis blinelkovetokre iranyuld megoldasok
(féleg a validalt tesztek) azonban szinte kizardlag a visszaesésre iranyulnak. A szexualis
blinelkdvetdkre irdnyuld kockazatelemzési rendszerek modszertanukban nem kiilonboznek a
korabban bemutatott megoldasoktol, igy metodikailag két iranya létezik: az egyik a statikus, a
masik a dinamikus véltozokkal operald rendszerek. A megoldéasok kozott a 1ényegi kiilonbség
abban ragadhat6 meg, hogy a dinamikus rendszerek kozvetleniil a kezelési, beavatkozasi

teriiletekre iranyuldan is megkisérelnek valaszt adni.

A dinamikus és statikus valtozok szerepérdl és fobb kiilonbségeirdl a korabbi fejezetekben mar
esett sz0. A statikus valtozok lényege az allandosdguk, azaz nem valtoztathato, jellegében
historikus adatokat jelolnek. A szexualis biincselekmények vonatkozasaban példaul az elkovetd
kora, neme, krimindlis eléélete, gyermekkori traumai, a blincselekmény vonatkozasaban az

aldozat kora, neme és az elkovetd, dldozat kozti viszony.

A dinamikus tényezdk ezzel szemben iddvel valtozhatnak és valtozasuk (iranyuktodl fiiggden) a
kockdzat mértékét tudja redukélni vagy éppen erdsiteni. Jellegiikbdl fakaddan a kezelési
beavatkozasok is ezekre a tényezOkre irdnyulnak. A dinamikus tényezOk koziil is
megkiilonboztethetiink stabil és akut valtozokat (Hanson, 1998; Beech et al., 2003). A stabil
dinamikus tényezdk elvben valtoztathatoak, de jellemzden stabilan integralddott tulajdonsagok,
igy csak hosszu 1d6 alatt értelmezhetd valtozasuk is. Ilyenek lehetnek a devians szexualis
preferencidk, a nemi erészakot tamogat6 attitidok, a szelfregulacids problémak stb. (Ward et
al., 2006). Az akut tényezok ezzel szemben gyorsan valtozhatnak, mint a szexualis izgalmi szint
példaul (Hanson, 1998), és jellemzden a szexudlis biincselekmény elkdvetési kockazatanak

akut (kozeljovore iranyulo) jellegére utal, példaul akut stresszhelyzet (Ward et al., 2006).

A szexualis biinelkovetokre alkalmazott kockazatelemzési eszkozok a gyakorlatban

A korabbiakban bemutatott kockdzatelemzési battéridkhoz hasonléan a szexualis
blincselekményekre iranyuldan is szamos validalt eszkoz all rendelkezésre, melyek koziil

néhanyat a fentiekben mar roviden bemutattam.
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Természetesen ezeken kiviil is lehet tovabbi példakat hozni:

A szexualis biinelkévetok kockazatelemzésére szolgalo elterjedtebb rendszerek

SVR-20 (Sexual Violence Risk)

SORAG (Sex Offender Risk Appraisal Guide)

RRASOR (Rapid Risk Assessment for Sexual Offence Recidivism)
SAC!J (Structured Anchored Clinical Judgment)

Static-99

STABLE-2007

SONAR (Sex Offender Needs Assessment Rating)

SOTIPS (Sex Offender Treatment Intervention and Progress Scale)
MnSOST-R (Minnesota Sex Offender Screening Tool—Revised)
A-SOAP (Adult Sex Offender Assessment Protocol)

J-SOAP (Juvenile Sex Offender Assessment Protocol)

abra Adatok forrasa: Beech et al., 2003; Prentky & Burgess, 2000

A fent bemutatott battéridk kozott szamtalan hasonlosdg és néhany lényeges eltérés is
tapasztalhatd. Van néhany rovidebb kérdéssor, amely kizardlag egy visszaesési kockazat
viszonylag nagy megbizhatdsdgu kockazati szintjének meghatarozasara alkalmas eszkdzként
értelmezheté (ilyen pl. a RRASOR), illetve van, ami hosszabb, és igy mélyebb elemzést,
kezelési iranyok kijelolését (pl. az A-SOAP, a STABLE- 2007, vagy a SOTIPS) is lehetévé
teszi. Vannak olyanok, amelyek szigora pontérték alapjan hatarozzak meg a kockézati szinteket
(aktuarius jelleggel), mig masok strukturalt szakértdi véleményekhez adnak tampontot, vagy
feltételezik mas pszichologiai tesztek (pl. pszichopatia tesztek) meglétét (pl. SVR-20, vagy a
SORAG). A fenti tesztek tobbsége zOmében a rizikofaktorokra koncentral, ugyanakkor vannak,
amelyek megjelenitenek protektiv tényezoket is (pl. MnSOST-R vagy a SORAG), egyes tesztek
pedig specialis célcsoportra (pl. fiatalkortiakra, lasd J-SOAP) vannak kifejlesztve.

Az fentiekben (4.2.2. fejezetben) ismertetett strukturalt szakmai dontések és aktuarius
megoldasok mellett a szexudlis blinelkdvetdk kockazatelemzésével foglalkozo irodalmak még
egy altipust, a kiigazitott aktudrius megoldast kiilonboztették meg (Ward et al., 2006; Beech et
al., 2003). A kiilonb6z6 eszk6zok és megoldasok kozt alapvetéen nem mindségi kiilonbségek
vannak, inkabb felhasznalasi koriikben vannak eltérések. A kovetkezOkben néhany konkrét
eszk6z példajan mutatnam be a kockazatelemzési eszk6zok felhasznalasi lehetdségét, illetve az

egyes modszertani megoldasok eldnyeit €s hatranyait.

1) Az els6 modszertani iranyt, a strukturdalt szakmai dontéseket, Ward ¢és tarsai
kutatasvezérelt klinikai értékelésnek (research-guided clinical judgement) nevezték
(Ward et al.,, 2006), 1évén, hogy a strukturalatlan értékelésekhez képest egy

keretrendszert ad, melynek tényezdi, elemei alapvetéen a  szexualis
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blinelkovetdkre/biincselekményekre irdnyuld kutatasi eredményeken alapulnak. Az
egyik legismertebb ilyen eszkoz a kanadai fejlesztésit SVR-20 (Sexual Violence Risk
Assessment Instrument). A battéria egyarant épit statikus, historikus kockazati elemekre
(pl. korabbi szexualis vagy erdszakos biincselekmények), stabil dinamikus tényezdkre
(pl. szexualis blincselekményeket tamogatd vagy elnézo attitidok) és akut kockazati
tényezOkre (pl. a tarsas tdmogatd kozeg elvesztése/hidnya). Az SVR-20 nagy
szabadsagot ad a kitoltést végzoknek, hogy az egyes kockazati tényezdket és az
értékelés ala vontak végsd kockézati besorolasat az adott helyzetnek megfeleléen
értékelje (Beech et al., 2003). Elénye tehat, hogy nagyon széles skalan értelmezi a
kockazatokat, az eredményekbdl és a felmért adatokbdl kiindulva intervencios
stratégiakat is fel lehet épiteni, hatranya, hogy az eszk6z eredményessége az azt
alkalmazo allomany képességétol/tapasztalatatol fiiggden valtozik (Ward et al., 2006).
2) A tisztan aktudarius rendszerek, a fentiekkel szemben, kvazi kérddivek, checklist-ek,
melyeken beliil az egyes tényezdkhoz pontértékeket rendelnek, és azok dsszege alapjan
rajzolodik ki egy savos (példaul alacsony-kozepes-magas) kockazati besorolas. Az
aktuarius rendszerek altal szdmba vett tényezdk és azokhoz rendelt pontértékek mogott
komoly statisztikai és validalasi vizsgélatok allnak, igy jobbara feliil is muljak az
eléz6ekben bemutatott klinikai értékelések predikcios erejét (Hanson, 1998; Ward et
al., 2006).
Ilyen eszkoz példaul a szintén kanadai fejlesztésii, de mas észak-amerikai és angliai

mintakon is validalt RRASOR (Rapid Risk Assessment for Sexual Offence

Rapid Risk Assessment for Sexual Offense Recidivism (RRASOR)
Items:

Recidivism).

1. Prior sex offenses (not including index offenses; include arrests and/or convictions)

A RRASOR celénye, hogy egyszerii €s none (n0 known priors) 0

1 conviction or 1 or 2 charges 1

s g ; 11 1A 1A d 2 or 3 convictions or 3, 4, or 5 charges =2
gyors, mindossze 4 tételbol allo kérdoiv 4 or more convictions or 6 or more charges = 3
B B X 2. Age at release (current age at time of assessment)
(lasd: 4. 4abra), mindamellett, hogy age 25 or older = 0
age 18-24.99*% = |

*(RRASOR is not intended for those younger than 18 at time of exposure to risk)

3. Victim gender
. , , Only female victims = 0
is bir (Beech et al., 2003). Hozza kell (all known sexual offenses are against females)
Any male victim =]
(if offender has ever committed a sexual offense against a male victim)

elfogadhatd, atlagos predikcids értékkel

tenni, hogy a rendszer masra nem is

4. Relationship to victim

. . , Only related victims =0

alkalmas, Il'lll’lthOgy a  visszaesces (related victims include spouses, biological and stepchildren, parents, grand-
children, in-laws, nieces, nephews, cousins, and so forth; offenders in a parental
role to a victim living in the same household are related)

Any unrelated victims = |

mértékérdl adjon informdcidt. Szintén

The RRASOR score is the sum of the four items, ranging from 0 to 6.

elénye, illetve inkabb alkalmazasi

7. abra A RRASOR kérdoiv jellegii értékelési rendszere (Prentky &

sajatossaga, hogy nem  igényel Burgess, 2000)

személyes interjut  vagy  itéleti

99



(igazsagszolgaltatasi) adatokbol nem hozzaférheté informaciok meglétét. Igy elsdsorban ott
alkalmazhat6 elfogadhat6 predikcios értékkel, ahol a fogvatartott jelenléte nem biztosithato,
vagy egyittmiikodése, kooperativitdisa megkérddjelezheté (példaul a teszt eredménye
meghatarozhatja a feltételes szabadsagra bocsatast, azaz a korabbi szabadulas lehetdségét).
Hétranya, hogy kizarolag historikus adatokkal operal, igy nem lehet tudni, hogy a
blincselekmény elkdvetéséhez képest van-e valtozds az elkovetd személyiségében,
attitiidjeiben, hogy reszponziv volt-e a biztositott kezelési programokra, terapiara stb. (Ward et
al. 2006; Hanson, 1998), illetve pont a zartsagabodl és egyszeriiségébdl fakaddéan nem tud
reagalni ,atipikusabb” elkdvetokre, nincs benne értékeldi szabadsag vagy eltéritési lehetdség
(Hanson, 1998). Mindazonaltal ennek a tesztnek ez nem is célja, hiszen 1ényegi eleme, hogy

gyors, jelentds szakértelem nélkiil hasznalhat6 a fogvatartott egyiittmiikodésének hianyaban is.

Természetesen vannak hosszabb, tobb tényezot is figyelembe vevo aktuarius rendszerek
is, példaul a SORAG (Sex Offender Risk Appraisal Guide), mely a korabbi fejezetekben
bemutatott VRAG (Violence Risk Appraisal Guide) modositott valtozata. Az eszkoz
alapvetden erdszakos, magas profila elkovetOkre kifejlesztett visszaesési kockazat
mérésére alkalmas battéria. Széles informacids bazisra épit, azonban feltételezi példaul
a Pszichopatia Checklist felvételét, illetve DSM  kritériumoknak  valo
megfeleltethetdség vizsgalatat is. A SORAG hatranya is alapvetden ebbdl fakad, hiszen
magasan képzett és specidlisan felkészitett dllomanyt feltételez, és a kockazatelemzés
akar 2-4 orat is igénybe vehet (Prentky & Burgess, 2000; Riley et al., 2006).

Mindazonaltal a RRASOR-h6z hasonldan pontérték alapt merev rendszert jelent.

3) A kiigazitott aktudrius megkozelitések tobbek kozt a fenti, tisztan aktuarius rendszerek
merevségére hivatottak valaszt adni. Lényegiik, hogy kiindulasi alapjukat szintén egy
aktuarius, statikus alapokon nyugvd megkdzelités adja, de azt dinamikus tényezdk
figyelembevételével az értékelés soran ki lehet igazitani, el lehet a merev értékelési
rendszer eredményeit tériteni (Hanson, 1998; Ward et al., 2006). Ezen rendszereknek a
hasznalatdban nem pusztan a merev értékelés kiigazitasa a fontos, hanem a dinamikus
valtozok beépitésével a kezelési sziikségletek meghatarozasa is. Ilyen eszkoz példaul a
SONAR (Sex Offender Need Assessment Rating) melynek mar a neve is sziikséglet
elemzésre utal (Need Assessment). A SONAR rendszer Gsszesen 9 dinamikus
valtozoval operal, melyek koziil 5 stabil (példaul intimitas deficitek, szexualis erdszakot

tamogatoé attitidok), 4 akut (példaul szerhasznalat) valtozo. Jellegébdl fakadoan tehat
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szintén feltételezi kiilonb6zo pszichometriai tesztek felvételét, annak minden (személyi

¢s infrastrukturalis) feltételével egyiitt (Beech et al., 2003).

rrrrr

tényezok hatdrozzak meg, hogy mit €s mire, milyen eldnyok és hatranyok mentén lehet

hasznalni:

- Fontos meghatarozni, hogy a cél elsésorban a visszaesés kockdzatanak becslése, vagy
kezelési beavatkozasi iranyok, illetve akut, helyzeti kockazatok is a vizsgalat fokuszaba
tartoznak-e.

- Jelentdsen meghatarozza a lehetdségeket, ha a fogvatartott vagy az elemzésbe bevont
paciens személyes érdekei miatt manipuldlni akarhatja az eredményeket, féleg, ha
léthelyzetét, fogvatartasat esszencialisan meghatarozé kimenettel, jogkovetkezménnyel
bir az elemzés eredménye. Igy az eszkoz megvalasztasnal fontos, hogy a fogvatartott
vagy az elemzésbe bevont paciens elérhetd-e egyaltalan, vagy dokumentumok alapjan
kell/javasolt (a manipulativitas kivédése érdekében vagy az egyiittmiikodés hianyaban)
az értékelést megesinalni.

- A kiilonb6zd eszkozok eltérd felkésziiltséget, tapasztalatot, akar végzettséget is
igényelnek. A RRASOR felvétele gyakorlatilag nyilvantartasi dokumentumok alapjan
lehetséges, mig mas moddszerek kiilonboz6 klinikai tesztek felvételét igénylik,

elkészitéslikben, értékelésiikben is ennek megfeleléen iddigényesek.

Ezen a ponton fontos kitérni egy masik mérlegelendd aspektusra. Minél tobb értékelési
szabadsagot ad egy rendszer, és minél nagyobb felkésziiltséget, tapasztalatot igényel annak
hasznalata, annal nagyobb szerepe lesz az értékeldk specialis felkészitésének, és annal nagyobb
lesz a mddszer megbizhatosdga csokkenésének a veszélye. Azaz a megitéld1 megbizhatosag
(angolul: ,.interrater agreement”) kritikus pontja a dinamikus valtozokkal is operalo strukturalt
szakmai dontéseknek és a kiigazitott aktudrius modszereknek. A RRASOR ¢és SORAG
megitéldi megbizhatdsaga (pont egyszeriiségébdl fakadoan) példaul mas aktuarius (de kevésbé

egzakt kérdésekkel is operald) rendszerekéhez képest is nagyobb (Smid et al., 2014).

A bemutatott irodalmakban és a nemzetkézi gyakorlatban els@sorban angolszasz eredetii
fejlesztésekkel taldlkozunk, melynek okat tobbek kozt a 2. fejezetben bemutatott
biintetdpolitikai eszkdztar (eurdpaihoz képest legalabbis szélesebb vagy koncentraltabban
eléforduld) kiterjedtségében is kereshetjiik (Hanson, 1998; Riley et al., 2006). A biztonsagi
6rizet (Civil Commitment), illetve példaul a regisztracios és utankovetési rendszerek Kiterjedt
miikddtetése okan tobb, a fentiekben is bemutatott eszkozt is az Egyesiilt Allamokban, illetve
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Kanadaban kutattak/fejlesztettek ki, mindazonaltal az eurdpai gyakorlatban is megtalaljuk
hasznalatukat (URL; URL; URL). Litvania és Spanyolorszag példaul az SVR-20, Belgium az
SVR-20 mellett a STATIC-99 rendszert hasznalja. De emellett Svédorszag, Anglia és Wales,

Skoécia, Ausztria €s tobb német tartomany is hasznal valamilyen tipusu validalt vagy épp sajat
fejlesztési, illetve egyedi eljarasrend alapjan miikodtetett kockazatelemzési modszert szexualis
biinelkovetok megismerésére, az altaluk képviselt kockazat elemzésére. A hazai gyakorlatban
szintén nem ismeretlen a szexualis blinelkovetok kockazatértékelése, melynek megoldasait a

késobbiekben kiilon fejezetben mutatom be.

A kockazatelemzés és szexudlis biincselekmények magyardazomodelljeinek talalkozasi pontjai
Ahogy a fejezet bevezetdjében is emlitettiik, a kockézatelemzési eszkdzok jelentik azt a pontot,
ahol az elméleti keretek és az intézményi alkalmazott megoldasok, valamint ezek tudomanyos
megkozelitései taldlkoznak. A kockazatelemzési rendszerek elsdsorban egyes vizsgéalando
jelenségek (kockdzat) és azokkal 0sszefliggést mutato attributumok, tulajdonsagok, véltozok
(prediktorok) jellemzden statisztikai egyiittjarasan alapulnak. Arra keresnek tehat valaszt, hogy
mely elkdvetdi jellemzok mutatnak statisztikai Osszefiiggést valamely fogvatartasi vagy
fogvatartotti kockazattal (szuicidumok, visszaesés stb.).

Az alkalmazott megoldasok tulajdonképpen alkalmazott tarsadalomtudoméanyi modszerek, és
annak eredményei is ilyen értelemben haszndlhatoak. A kockdzatelemzési rendszerek a
képviselnek. Igy példaul az elkovetdk aldozathoz valé viszonya, ismeretségi szintje, az erészak
alkalmazasanak szintje, visszaeséséi mutatoi stb. Ezek a tényezOk mind fontos kutatasi
eredmények példaul a nemi erdszakhoz kothetd mitoszok vagy akar a rendészeti profilalkotés
kapcsan is. Azonban ezek az eredmények csak az elkdvetdi csoportok €s azok egyes
jellemzdinek, kockézati tényezOinek feltdrasara alkalmasak, esetleg az egyes valtozok,
attribitumok ¢és a vizsgalando tényezd kozotti kapcesolat statisztikai erejére adnak valaszt, arra
viszont nem, hogy miért azok a konkrét tényezok lesznek fonatosak. Egy példaval élve a
kockazatelemzési rendszerek €és azok mogott allo kutatasok példaul rd tudnak vildgitani arra,
hogy az aldozat neme és az dldozathoz fiiz6d6 viszony, illetve a korabbi kriminalitds fontos
prediktora lesz a visszaesésnek, de arra nem, hogy miért. A kordbbiakban bemutatott — a

crer

szexualis blincselekmények etiologidjara iranyulo

elméleti keretek ¢és tipologiak

eredményeibdl kiindulva viszont sokkal jobban értelmezhetdek az eredmények is.
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Beech ¢és Ward (2004) a kockéazatelemzési rendszerek, illetve a szexualis biincselekményeket
magyarazd elméletek Osszefliggéseinek, kapcsolodasi pontjainak értelmezésére egy kiilon
magyarazomodellt alkottak meg (Beech & Ward, 2004). A modell a magyarazoelméletek és a
kockazatelemzési rendszerek Osszefliggéseit és fogalmai megfeleltethetéségeit foglalja keretbe

¢s illusztralja egy attekinthetd abra segitségével.

Disztalis tényezék Sériilékenységet maghatirozé tényezék Akut dinamikus faktorok
» SIAUKUSIISOMUS | stabil dinamikus faktorok »
Lo faktoro Devians fantaziak
Gyermekkori abizus . . s s K
AP ., Kriminalitas kiterjedtsége és Szexualis vagy
Kotddési problémak [ s o . o
sth id6belisége Szelfregulacios problémak Kontroll és c
' Antiszocialis Erészakot tamogato attitlidok intimitas irdnti vagy K
személyiségjegyek stb. sth. A
stb. z
A
T
|
Kontextualis/kivalté tényezék S
z
Szerhasznalat 1
Akut stressz $
Elérhetd aldozatok
Kezelés/szupervizio elutasitasa
stb.

8. abra. Abra forrdsa: Beech & Ward, 2004

A modell abbol indul ki, hogy a kockazatelemzési rendszerekben hasznalt (statikus/historikus,

illetve stabil és akut dinamikus) valtozok alapjat a szexualis biincselekményekre iranyulo
magyarazoelméletekben is hasznalt disztalis, azaz oksagi és proximalis, azaz kontextualis
tényezOk (lasd részletesebben 3. fejezet) képzik.

1. Modelljiik alapvetéen €pit az elkovetés hatterében allo disztalis tényezdkre, azaz a
szexualis biincselekmények elkovetésében hajlamositd vagy sériilékenységet okozo
faktorokra, kiilondsen a I1II. és II. szintli elméletek kapcsan mar emlitett (1asd: 3. fejezet)
fejlodési és kotddési problémakra (Marshall & Barbaree, 1990; Marshall, 1993).

2. A kockazatelemzési eszk6zokben hasznalt statikus és stabil dinamikus tényezoket a
sériilékenységet meghataroz6 valtozokként azonositjdk a modellben. Azaz a fenti
elméletekben lefektetett disztalis tényezOk egyfajta ,markerei” lesznek a
kockazatelemzési eszk6zokben hasznalt — mint mérhetd valtozokra atforditott —
tényezok.

3. Az akut valtozok kapcsan a modell értelmezésében vannak ,,sajat jogon” is értelmezhetd
akut dinamikus valtozok (példaul a nemi erdszakot tdmogatd attitidok). Azonban az
akut valtozok korébdl kivéltva egy 0j faktort is beemeltek, a kontextudlis/kivalto

tényezoket, melyek Onmagukban kevésbé értelmezhetéek, de a stabil dinamikus
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tényezokkel kapcsolatba 1épve eldhozhatnak olyan allapotokat, melyek szexuélis
blincselekményeket eldidézhetnek. Ilyen példaul a szerhasznalat, a potencialis
aldozatokhoz vald konnyl hozzaférés, az érzelmi tényezOk (akut stressz, érzelmi
O0sszeomlas). A kontextudlis tényezdk ¢és a stabil dinamikus tényezok kapcsolata
eredményezheti tehat szintén akut dinamikus valtozok kialakulasat.
Egy példaval élve, Marshall és Barbaree elmélete alapjan a diszfunkcionalis csaladi hattér és
az ebbdl fakadod alacsony oOnértékelés eredményezhet negativ, nemi erdszakot tadmogatd
attitidoket (Marshall & Barbaree, 1990). A modell alapjan az abuziv csaladi hattér, a kot6dési
problémak, az alacsony oOnértékelés a disztalis tényezoket fogjak jelenteni, melyekbdl
kovetkezhetnek olyan statikus elemek, mint a csaladi, parkapcsolati hattér (illetve annak
hidnya), antiszocialis magatartasjegyek (valamilyen foku és kiterjedtségli kriminalitas) és olyan
stabil dinamikus tényezdk, mint az attitlidok. Ez utobbiak azonban mér a Marshall és Barbaree
elméletében is megfogalmazott oksagi tényezOk markerei, melyek a nemi erdszak kapcsan
egyfajta sériilékenységet jelolnek. Amennyiben példaul a stabil dinamikus valtozoként
értelmezhetd  attitidok taldlkoznak egy kontextualis valtozdval, (példaul alkoholos
befolyasoltsaggal vagy egy extrém érzelmi allapottal), iigy akut dinamikus valtozoként devians
fantdzidkat és gondolatokat eredményeznek.
Beech és Ward terjedelmes tanulméanyukban hosszan €s részletesen elemzik a kiilonb6z6 szintii
magyarazoelméletekben és a kockazatelemzési rendszerekben hasznalt statikus €s dinamikus
valtozok kapcsolatat. A disszertdcioban tobb olyan magyarazomodellt is bemutattam, mely a
szerzOparos altal is kiemelésre keriil, azonban ezek részletes bemutatasatol eltekintek.
Mindazonaltal azt a sajat kutatdisom szempontjabdl is fontos kiemelni, hogy ez az a
keresztmetszet, ahol az alkalmazott és alapvetden tarsadalomtudomanyi modszertan altal
vezérelt kockazatelemzési és klasszifikacids célu rendszerek és az alapvetden pszicholdgiai
megkozelitésti magyarazémodellek taldlkoznak. Ez részben azért is fontos, hogy latni lehessen,
hogy az alkalmazott megkdzelitések mogott is fellelhetéek (és fellelhetonek is kell lennie) a
magyarazoelméletek eredményei, illetve ez forditva is érvényes, azaz a magyarazoelméletek
klinikai megkozelitéseit vissza kell tudni igazolni nagyszamu elkdvetdre iranyulo, gyakorlati
alkalmazas soran is. Igy idealis esetben a kiilonbozé megkozelitések eredményei egymaést

tudjak tdmogatni.
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4.4. Az altalanos kockéazatelemzés ¢és a szexualis blinelkovetok kockazat-
elemzésének hazai gyakorlata
A kockazatelemzést és -Kezelést mint fogalompart a magyar biintetés-végrehajtasi gyakorlatba
a Bv. Torvény emelte be, részleteit a torvény 92-94. §, valamint a szabadsagvesztés, az elzaras,
az elOzetes letartoztatds ¢és a rendbirsdg helyébe 1épd elzaras végrehajtasanak részletes
szabalyairdl szo6l6 16/2014. (XII. 19.) IM rendelet (tovabbiakban IM Rendelet) 29-32. §
szabalyozza. A hazai rendszer sajatossaga, hogy a jogszabalyban konkrétan meghatarozott

kockazati tényezokre iranyul (legalabbis azokra mindenképpen sziikséges iranyuljon).

A korabbiakban bemutatott kockézatelemzési rendszerekhez képest jelentds kiilonbség, hogy
elsdsorban belsd, azaz a fogvatartasi kockdzatokra fokuszal és csak dontéstamogatd szerepe
van. A kockazatelemzés kimentének nincsenek olyan jogkovetkezményei, mint tobb egyéb
orszag gyakorlatdban, azaz a feltételes szabadsagra bocsatas lehetdsége vagy ,,biztonsagi
Orizet” elrendelése (lasd: 2.1.2. fejezet). A kockazatelemzés soran — a jogszabalyi

rendelkezésnek megfelelden — az aldbbiakban meghatarozott kockédzatok kore keriil felmérésre:

e fogolyszdkés és annak kisérlete,

e Ongyilkossagra vagy onkarositasra iranyul6 szandék, magatartas,

e Dbarmely személy elleni erdszakos cselekmény vagy annak kisérlete,

e abiindzdi, illetve a fogvatartotti szubkulturdban betdltott vezetdi, szervezoi, végrehajtoi
szerep, tevékenység (akar sajat személyiség, fizikai erd vagy tarsas kapcsolatok révén),

e a blingzdi, illetve a fogvatartotti szubkulturaban betoltott alacsony, kiszolgéaltatott,
veszélyeztetett szerep, sériillékenység,

e pszichoaktiv szerrel vald visszaélés,

e visszaesés.

A masik fontos sajatossaga a hazai gyakorlatnak az intézményi megoldas. A jogszabaly alapjan
a kockazatelemzés mikodtetéséért a KKMI a felelds, azonban a torvény egy elitéltek
befogadasara alkalmas intézményt (kvazi bortont) feltételez, ami azonban koltségvetési

okokbol a jogszabdlyi verzidjaban nem valdsult meg.

A KKMI a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga (tovabbiakban: BvOP) fosztalyi
besorolasu szervezeti eleme, amely azonban tovabbra is a kockazatelemzés mukodtetésért felel.
Onall6 intézmény hidnydban 2021-ig a kockdzatelemzést a KKMI 4ltal kidolgozott és feliigyelt
modszertan alapjan elsOsorban a bv. intézetekhez delegaltan miikddtette a bv. szervezet. 2021-

t6l, beliigyminisztériumi tamogatassal a Budapesti Fegyhaz és Borton teriiletén keriilt
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kialakitasra egy elitéltek befogadasara is alkalmas részleg, melyben megkezdddhetett egy
meghatarozott elitélti kor kozponti befogadasa és kivizsgaldsa (kockazatelemzése). A
kockazatelemzés hazai intézményi megoldasa tehat alakuloban van, de alapvetden egy kettds
struktarat lathatunk az elmult évek soran:

o Az elitéltek legnagyobb hanyadat érintve, kozponti modszertan alapjan egy szoftveres
hattérfeliilettel megtamogatva a bv. intézetekben mitkodik a kockazatelemzés.

e Meghatarozott elitélti kor esetében azonban, mar kdzpontilag zajlik a kockazatelemzeés,
igy a cselekmény targyi sulyat figyelembe véve, a szexudlis biinelkovetok, az
ember6lések mindsitett esetei, illetve a hossza itéletes (15 év feletti itélet) a KKMI
kdzponti, budapesti részlegére kertilnek szallitasra, amint jogerdssé valik itéletiik.

A jogszabdly alapjan a kockéazatelemzést az egy ¢év hat honap tartamot meghaladod
szabadsagvesztésre itélteknél kell elvégezni, a gyakorlat azonban ennél tagabb kort érint.
Valojaban minden elitélttel elvégzik a kockdzatelemzést, illetve fogvatartasi statuszatol
fiiggetlentil mindenkivel (akar letartoztatottakkal is), akiknél sulyos fogvatartasi kockazatok
meriiltek fel, igy valamilyen sulyos rendkiviili esemény elkovetdje, illetve sértettje,

elszenveddje volt (bantalmazas, kabitdszer csempészése stb.).

A kockazatelemzés célja

A kockazatelemzés hazai gyakorlatanak értelmezésében fontos figyelembe venni, hogy az nem
pusztan egy konkrét kockazati besorolashoz kidolgozott battéria, hanem tobb, komplex
funkciot sziikséges kiszolgalnia:

e A kockazatelemzési rendszernek természetesen biztositania kell, hogy a jogszabalyban
megjelenitett kockazatok értékeléséhez megfeleld modszertani és eljarasi kereteket
biztositson.

e A kockazatelemzés elkészitése elsé esetben a fogvatartott befogadasdhoz kotédik. A
befogadasi eljaras célja tobbek kozt a fogvatartott megismerése, ¢és az informacidk
alapjan a fogvatartott elhelyezése, egyéni reintegracidos tervének kialakitasa,
foglalkoztatasi lehetdségeinek feltérképezése. A befogadasi eljaras természetesen ennél
komplexebb folyamat, és a kockazatelemzés tulajdonképpen ennek a folyamatnak a
része. Kialakitasaban fontos szempont volt, hogy a befogadasi eljarast minél er6sebben
tudja tamogatni, egyes folyamataiban kivaltani.

e Fontos szempontja a kockdzatelemzésnek, hogy beavatkozasi lehetéségek

kialakitasaban tud tampontként szolgalni, kiilonosen a kiemelt fogvatartotti
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célcsoportoknal. A beavatkozasi lehetdségek lehetnek reintegracidés vagy terapias
jellegli programok, biztonsagi intézkedések, specialis részlegre helyezésesek stb.

e A kockéazatelemzés a fogvatartottak egyes attributumairdl adatbazis jelleggel tarol
nagyon sok informacidt, mely egyes fogvatartasi jellemzok kapcsan ki tud szolgalni
nemzetk6zi kotelezettségekbdl/egyiittmikodésekbol fakadd adatigényeket is, igy
példaul az European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA)
szamara szolgaltatott éves adatszolgaltatast is (URL 238-240 p.).

e A kockazatelemzés soran 0sszegytilt adatok €s informaciok stratégiai elemzések alapjat
is képezhetik, hiszen az egyes kockazatok felmérése sordn dsszejott adatok statisztikai
feldolgozasa a bv. szervezet beavatkozasi iranyainak maghatarozasahoz adhatnak
tampontot. fgy a fenti példanal maradva, a fogvatartottak altal preferalt kabitoszerek
jellegének, azoknak éves szintii trendjeinek elemzése, hozzajarul a bv. szervezet
kabitoszerstratégiainak kialakitasahoz, valamint hatékony biztonsagi ¢s kezelési
programok kidolgozasahoz. Jelen disszertacio is Iényegében ezen az adatbazison alapul.

A fentiekben megfogalmazott igényekbdl is lathatd, hogy a hazai gyakorlat kidolgozasanal és
Osszedllitdsanal széleskorii igényeknek kellett megfelelni, igy a kialakitott rendszer talmutat a

korabbi fejezetekben bemutatott, sokszor kimondottan rovid, célorientalt tesztbattéridkon.

4.4.1. Az altalanos kockazatelemzés eszkodze és keretei

Ahogy a korabbiakban emlitettem, a kockazatértékelés intézményileg két iranyra tagozodik.
Az elitéltek tobbségét illetden a bv. intézetek helyi szinten végzik a kockazatelemzést, mig a
kiemelt targyi sulyu elitélti kor esetében mar koézpontilag zajlik a kockadzatelemzés, mely
modszertanilag tartalmazza a bv. intézeti gyakorlatot is, azonban azt kiegésziti mas
eljarasokkal. Ezt a specidlis eljarast, mely példaul a szexudlis blinelkdvetdkre is iranyul, kiilon

alfejezetben mint ,,specidlis kockézatelemzési eljarast” mutatom be.

A kockazatelemzés eszkoze

A kockazatelemzés eszkdze a PME, amely technikailag egy szoftver, és mint ilyen, attekinthetd
keretet biztosit a kockazatelemzés alapjat képzdé kérddiveknek, a kérddivek kitoltésének, az
adatok gyljtésének, illetve a kérddivek kérdéseire adott valaszok alapjan a kockazati szintek
megjelenitésének. A kockazatértékelés soran a bv. intézetek négy kiilonbozo szakteriilete vesz

részt, egymastol fiiggetleniil hallgatnak meg fogvatartottakat, és toltenek ez alapjan adatokat a
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PME rendszerébe. A négy szakteriilet bar ugyanabba a szoftverbe tolti az adatokat, technikailag
négy kiilonbozo kérddivet vesz fel a fogvatartottakkal:

e A nyilvantartasi szakteriilet a krimindlis hattérre, a korabbi és jelenlegi fogvatartasra
vonatkozodan adja meg példaul az itélet adatait, a visszaesésre vonatkozé informacidkat.
Elsésorban tehat statikus, a kozhites nyilvantartasbol kinyerhetd, a blincselekmények
jellegébodl és a fogvatartott kriminalis karrierjébdl fakadd adatokkal tamogatja a
kockézatelemzést.

e A reintegracidos szakteriilet a fogvatartott kapcsolattartdsara, csaladi hatterére,
iskolazottsagara, foglalkoztatottsagi €és anyagi helyzetére, lakhatasi viszonyaira,
szerhasznalati és egyéb fliggdségekkel kapcsolatos multjara vonatkozdan rogzit
adatokat.

o Azegészségligyi szakteriilet az altalanos egészségi allapotrdl €s betegségek meglétérdl,
a gyogyszerszedés tényér6l, valamint az anamnézis alapjan a szuicid vagy a
szerhasznaloi eldéletrdl ad informacidkat.

e A pszicholédgia szakteriilet kérd6ive a leghosszabb, mely a pszichiatriai elézmények, az
ongyilkossag, az Onkarositas, a pszichoaktivszer-hasznalat, illetve a fogvatartott

antiszocialis attitiidjei, agresszivitasa teriiletén gytjt és értékel informaciokat.

A négy szakteriilet négy kiilonb6z6 kérddivének megfelelden a szoftver moduléris felépitésii,
az adatok szenzitiv jellegét figyelembe véve jogosultsagi rendszere is komplex, hierarchikus
szinten keriilt kidolgozasra. Igy a nyilvantartasi szakteriilet csak a sajat adatait lathatja, mig a
reintegracids szakteriilet lathatja a nyilvantartasét is, az egészségiligy a sajatja mellett az el6z6
kettd6t 1is, mig a pszichologusok mindenki méas moduljdnak adatait lathatjak. A
kockazatelemzést, azaz a fenti modulok szerinti kérd6iv felvételét els6 alkalommal az elitélt
befogadasakor kell elvégezni, azonban egyes, a fogvatartast befolydsold eseményekhez

kothetéen (rendkiviili események, intézetvaltas stb.) a kockazatelemzést Gjra el kell végezni.

A kockazatelemzés modszertani logikdja

A hazai kockdzatelemzési rendszer modszertani logikdja nagyban hasonlit a korabbi
fejezetekben bemutatott eszkozok miikodési elvéhez, azaz az egyes kockéazatokhoz kothetéen
a kérd6iv meghatarozott kérdéseire adott valaszokhoz pontértéket rendel. A pontértékek fogjak
meghatarozni a kockazat szintjét. Ilyen értelemben a PME tehat alapvetden egy aktuarius
jellegli metodikara épit.

A kérddiv jelentds részben a fogvatartottak onbevallasan alapuld valaszokkal operal, azonban

tartalmaz a kitoltd szakmai megitélésére iranyul6 kérdéseket is. Miikddésében tehat leginkabb
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a kiigazitott aktudrius rendszerekhez hasonlit (lasd. 4.3. fejezet), ugyanis a kitdltéknek a
kérdoéiv pontértékei alapjan kiadott kockazati szintet van lehetdségiik szakmai indoklas mellett
kiigazitani. A pontértékek alapjan a kockazati szint lehet: alacsony/kézepes/magas érték.

A négy szakteriilet mindegyike kiilon-kiilon is ad egy kockazati szintet az egyes kockdzatokhoz
(a nyilvantartasi és reintegracios szakteriilet értékelése O6sszeadodik), azaz technikailag 4
szaktertilet 4 kiilonboz0 kockazatértékelése zajlik le. Az 0sszesitett érték mindig a legmagasabb
mért kockazathoz igazodik.

Egy plasztikus példaval lemodellezve a miikodést: ha egy fogvatartott a reintegracios tiszt és a
pszichologus részére azt kozvetiti, hogy sosem fogyasztott kabitoszert, gy az altaluk toltott
modul szerhasznalati kockazati szintje alacsony lesz. Ugyanakkor az egészségiigyi modul
felvétele soran az eljard orvos szdmara az anamnézisébdl kideriil, hogy az egyénnek volt
szerhaszndlati multja, vagy a fogvatartott akut elvonasi tiinetei kapcsan gyodgyszeres kezelést

igényel az orvostdl, akkor ennek nyoman a kockazati érték magas lesz.

SZAKTERULET
Nyilvantartas, reintegracio Egészségiigy Pszichologia
g 3 0
, 3 g S | 3 2| 3
Kockézat/ & N < 2 & & 2 & &
kockézati < M S| 3 ‘23 S| 3 ‘23
szint < N < M
Szerhasznalat X X

9. abra A kockazatelemzési rendszer miikodeési logikaja

Mivel az egyik szakteriilet (egészségiigy) magas kockdzatot mért, ezért a fogvatartott végso
szerhasznalati szintje iS magas lesz. A szenzitiv adatra valo tekintettel és a jogosultsag okan a
reintegracios tiszt nem fogja tudni, hogy a fogvatartott mely valasza miatt lett a szerhasznalat
értéke mas, csak a végso értéket fogja latni, hogy a szerhasznalat az egészségiigyi teriilet szerint

magas.

A kiilon modularis elven kialakitott pontozasnak vannak eldnyei és hatranyai is. Hatranya
leginkdbb az, hogy a kockazatértékelés soran a rendszer nem haszndlja a teljes informacios
lehetdséget, és Onmagat modszertanilag kisebb korokbe (jelen esetben négy kiilon

szakterliletre) ,,bezarva” a kockéazatokat sziikebb tematikaju kérdéivek mentén értékeli.
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Eldnye elsésorban a szervezeti keretek mentén értelmezhetd. Egyrészt akkor is tud valamilyen
kockézati szintet megjeleniteni, ha egyik vagy masik szakteriilet valamilyen okbdl nem tudja
meghallgatni a fogvatartottat. A masik fontos érv, hogy a kockéazatelemzésnek nincs 6nalld
dedikalt allomanya, igy azt a kiilonb6z6 teriiletek kollégai, igy a reintegracios tisztek és a
pszichologusok altalanos tevékenységiik részeként végzik, igy viszont a szenzitiv adatokat is
ennek megfelelden kell lehatarolni rendszerszinten is. A harmadik érv az adatfelvétel bizalmi
jellege volt. Azaz a kockézatértékelés eredménye, megbizhatosaga erdsen fiigg attol, hogy a
fogvatartott és a személyi allomany kozott ki tud-e alakulni egy megfeleld bizalmi helyzet, ami
alapjan ki lehet alakitani a raportot. A modularis elven kialakitott értékelés azt segiti eld, hogy
ez ne egy kitoltén muljon. gy, a példanal maradva, legalabb harom kiilonbozé embernek van
lehetdsége a fogvatartottal a szerhasznalati multjardl beszélni, és azt kockazati szempontbol
értékelni.

Osszességében a hazai kockazatértékelés a korabban bemutatott rendszerek modszertani
kereteit is figyelembe veszi, de alapvetéen mind szakmai kereteiben, mind eljarasrendjében,
szoftveres hatterében egyedi fejlesztésti (tailor made) rendszer. F6 sajatossaga, hogy elsdsorban
belsd kockdzatokra irdnyul, eredményének nincs kdzvetlen jogkdvetkezménye a fogvatartottra
nézve. Szakteriileti szempontbol modularis felépitésli, és funkcidjaban a kockazatelemzés

mellett mas szakmai tevékenységek tamogatasat is biztositania kell.

4.4.2. A szexualis blinelkovetok kockazatelemzésének hazai gyakorlata

Ahogy az eloz0 fejezetekben tObbszor emlitettem, a kockazatelemzés szakmai
tevékenységének jelentds részét a helyi bv. intézetek végzik, a PME rendszerére alapozva. Van
ugyanakkor egy masik, kozponti szintje is a kockazatelemzésnek, melyet kiemelt targyi sulyt
bilincselekmények esetén kozpontilag végez a BvOP a KKMI altal. A disszertacié témaja
szempontjabol ezen beliil is a szexualis biincselekmények a relevansak. Igy a hatalyos belsé
szabalyzok alapjan azon felnétt férfi fogvatartottat, akivel szemben az illetékes birésag a Btk.
XIX. fejezete alapjan szab ki jogerds, letoltendd szabadsagvesztést, a KKMI altal miikddtetett

részlegre kell szallitani.

A fogvatartottak a Bv. Torvény 92. § (2) bekezdése alapjan a foszabaly szerint 30 napig
tartozkodhatnak a részlegen, melyet indokolt esetben ijabb 30 nappal hosszabbithat meg a
KKMI vezetdje. Ezt meghaladé ideig csak a terapids programokba vald bevonas esetén vagy a
nyilvantartasért és szallitasokért felelds BvOP szakteriilet logisztikai okokbol torténd kérése

miatt tartozkodhat a fogvatartott. A KKMI a bv. intézetek altal is végzett PME alapt
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kockazatelemzést is elkésziti, azonban azt kiegésziti egy mélyebb, célcsoportspecifikus

kivizsgalassal.

A kivizsgalas célja —jogszabalyi meghatarozas alapjan — a fogvatartott altalanos és fogvatartasi
kockézataira, kiilondsen a szexudlis blincselekményéhez kothetd visszaesési kockazatara
figyelemmel egy kockazatértékelési Osszefoglald jelentés elkészitése. A kivizsgalds soran
figyelembe kell venni a fogvatartott kockazati és protektiv tényez6it, mely alapjaiban épit a
kockazatelemzési rendszer mar koribban bemutatott szakmai kereteire is. Igy a
kockazatelemzés soran ebben az esetben is figyelembe kell venni az addikcidkat, a pszichiatriai
hatteret, a szuicidumokat (6ngyilkossdg ¢és Onkarositasok egyarant), a kapcsolattartas
mindségét, a szlikebb tamogatd kornyezet kriminalitasat, a fogvatartott szocio-okondmiai
statuszat, fegyelmi helyzetét, kriminalis karrierjét, attitiidjeit stb. A kivizsgalasokat és az
értekelést annak fényében kell elkésziteni, hogy az a bv. intézetek részére a szexudlis
blincselekmények és az egyéb erdszakos rendkiviili események megeldzése kapcsan szakmai
tamogatast nyujtson. A kivizsgalasok soran fel kell mérni a Bv. Torvény 132. § (1), illetve a
Rendelet 32. § alapjan a szexudlis biinelkdvetdk — blincselekményhez kothetd visszaesési
kockazatat, valamint a résziikre felajanlott, a visszaesés valdszinliségét csokkentd terdpias
jellegti foglalkozédsokra valé bevonhatdsagot. Ezen beliil is kiemelten a fogvatartottak intenziv
kezelési programba valo bevonhatosagat, arra valo alkalmassagat, illetve motivaciojat.

A kivizsgalas kimenete a KKMI esetében nem csak egy kockazati érték, hanem egy komplex
értékelési jelentés. Ez tartalmazza a PME kockazati értékeit is, de egyben mas, a fogvatartott
kockézatival kapcsolatos fobb informacidkat is. A helyi szintli kockazatelemzési eljarasban a
PME 6nmagéban csak tampontként szolgal a bv. intézeti kezeléshez és elhelyezéshez, viszont
a KKMI kivizsgalasi jelentései ezen tilmutatva mar konkrét javaslatokat fogalmaznak meg az
elhelyezésre vonatkozoan a célintézet szamara, sziikség esetén egy specidlis részlegre, illetve a

reintegracios vagy kockdzatkezeld program tipusara is.

A szexualis biinelkévetok kockazatelemzésének specialis eszkoze

A szexudlis blinelkdvetOk visszaesési kockazatainak megallapitasanal az el6z6 alfejezetben
bemutatott PME mellett a KKMI altal, a szexudlis biincselekmények blinismétlési elemzésére
rendszeresitett kockazatértékelési kérddiv is segitségiil szolgal.

A KKMI szexualis biinelkovetok kockazatértékelésére kidolgozott kérddive a Static-99, az
SVR-20, valamint a SOTIPS kockadzatelemzési eszkozok modszertani kereteit felhasznalva

keésziilt, figyelembevéve a hazai célcsoport sajatossagait, illetve az értékelést végzo személyi
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dllomany tapasztalatait. A kérdoiv jelenleg nem validadlt, eredményeinek nincs kozvetlen
jogkovetkezménye. A kérdoiv elsosorban a fogvatartott biincselekményhez  kétheto
megismeréset szolgalja, mely egy komplex elemzési és vizsgalati folyamatba agyazodik be.”

(BVOP, 2022)

A kérdéiv —hasonldan a korabbi, 4.3 fejezetben hivatkozott szexualis blinelkovetokre fejlesztett
eszk6zO0khoz — elsOsorban az elkdvetett szexudlis biincselekmény jellegére, az elkdvetd egyéb
kriminogén tényezdire, valamint a cselekménnyel és az aldozatokkal kapcsolatos attitiidjeire
iranyul. Fontos azonban, hogy a kockazatértékelésnek nincs kdzvetlen jogkovetkezménye, igy
annak eredménye nem befolydsol semmilyen, a fogvatartott élethelyzetét meghatdrozo
intézkedést. Hasonléan a kockazatértékelés egészéhez, a szexudlis bilincselekmények
blinismétlési elemzésére rendszeresitett kockazatértékelési kérddiv is elsdsorban a kezelési
beavatkozasok kijeldlésére szolgald dontéstamogatd eszkoz.

Mivel a kockazatértékelés egészének célja a fogvatartasi kockazatok megjelenitése, és hogy
tampontul szolgaljon az elhelyezés és kezelési beavatkozasok megvalasztasa terén, igy a
szexudlis blnelkovetok specidlis kockazatelemzési eszkoze leginkabb egy, a beavatkozasi

szlikségleteket felmérd dontéstamogatd kérddivként értelmezhetd.
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5. A szexualis bunelkovetok hazai bortonpopulaciojanak

karakterisztikaja

A kovetkezo fejezetekben a disszertaciom keretében végzett kutatds modszertani koncepciojat
¢és eredményeit mutatom be. A kutatés célja az elitélt erszakos szexudlis biinelkdvetok magyar
vizsgalt tényezok, illetve az eredmények tdmpontot tudjanak nyujtani az elhelyezés, a biztonsag
¢és a kezelés kérdésében, valamint tamogatni tudjak a hazai kockazatértékelési rendszerek
fejlesztését. Azaz tamogatni tudjon egy fogvatartasi szempont klasszifikaciot, ezaltal a
szexualis  blnelkovetok  bortonokon — beliili  menedzsmentjére  létrehozott  hazai
intézményrendszer mikodését.

A korabbi fejezetekben bemutatott elméletek és tipologiak szamos eleme vagy akar egésze
visszatiikrozodik a késébbiekben bemutatott eredményekben is. Fontos leszogezni, ahogy az
mar korabban is emlitésre keriilt, a kutatasnak nem célja a pszicholdgiai profilalkotas vagy a
bemutatott elméletek, tipologidk hazai mintan vald igazoldsa/reprodukalasa. A vizsgalatok
iranyat elsdsorban a fogvatartasi szempontbol relevans adatok feldolgozasa jeloli ki sajatos
bortonszociologiai megkozelitéssel, amiben kiemelt értelmezési szerepet kap az is, hogy a
szexualis biinelkdvetdt mint fogvatartottat értelmezem.

A fentiek figyelembevételével a kovetkez6 fejezetekben a kutatast és annak eredményeit az
alabbi keretek kozott mutatom be:

- Mddszertani Osszefoglalasként roviden fel kivanom vazolni, hogy pontosan milyen
korre iranyul a kutatas, tovabba, hogy a kutatds egyes elemeiben milyen jellegii
adatbazist hasznalok, illetve azokon beliil milyen jellegii adatokat kivanok elsésorban
elemezni. A részletesebb moddszertani kérdéseket, elemzési metodusokat az egyes
részfejezeteknél kiilon kiemelem.

- A rendelkezésemre allo fogvatartotti adatokbol elsOként a szexualis blinelkovetdk
fogvatartasi, demografiai alapstatisztikait mutatom be.

- Ezt kdvetden a kockazatelemzési rendszer adataibol kiindulva, egy szélesebb adatkorre
épitve tudom elemezni a fogvatartottak kriminalitasat, kockdzati szempontokbol
relevans jellemzOit, egyes attitlidjeit, a veliik foglalkoz6 &llomany szakmai

benyomasait.
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- Végiil pedig az érintett kor itéletkiadmanyainak elemzéseire alapozva, elsédlegesen
olyan adatok feldolgozasat végzem el, melyek a fogvatartotti nyilvantartasokbol nem
kinyerhetdek.

A hazai adatok feldolgozasa eredményeinek fényében térek ra a kezelés és az clhelyezés

elméletének, valamint hazai gyakorlatanak bemutatasara.

5.1. A kutatas modszertani 6sszefoglaloja

Mindenekel6tt fontos leszogezni, hogy kikre és kikre nem iranyul a kutatisom. A
vizsgalatokban csak erdszakos, feln6tt kort, férfi elitélt elkovetdket vizsgalok, amelynek
alapvetéen harom f6 oka van. A szexualis biincselekmények korét a Btk. XIX. fejezete
tartalmazza, mely széles elkovetdi kort fed le, a nemi erdszaktol a vérfertézésen at a
prostiticiohoz kotheté cselekményekig bezarolag. Ennek megfelelden — részben kezelési és
elhelyezési kérdések miatt — elsésorban arra a célcsoportra fokuszalok, melyek a bv. szervezet
szakmai fokuszaban ¢és a jogszabalyi kotelezettégek miatt is magasabb prioritasként
szerepelnek.

Mindemellett a nem erdszakos szexualis blincselekményért szabadsagvesztés biintetést tolto
fogvatartottak aranya elég alacsonynak tekinthetd, amely tovabbi alcsoportokra bomlik, igy
példaul jogi és kriminoldgiai szempontbol is célszerli kiillonvalasztani a prostiticidval
Osszefliggd cselekményeket és példaul a vérfertézést is. Az alacsony elemszam mellett a
disszertacid fokuszatol jelentdsen eltérd kriminologiai sajatossdggal bird csoportoknak
tekinthetdk, igy a vizsgalat nem terjed ki rajuk.

Mindemellett az erészakos és nem erdszakos cselekmények kapcsan modszertanilag kérdéses
volt a szexualis visszaélés (korabbi terminologiaban megrontas) kategorizalasa. A szexualis
visszaélés kriminoldgiai és pszichologiai szempontbdl sok hasonlosagot mutat a tizennegyedik
életévét be nem toltott személy sérelmére elkovetett szexualis kényszeritéshez. Mindazonaltal
végil jogi oldalrol vizsgaltam az egyes kategoéridkat. A Btk. értelmezé rendelkezéseit
figyelembe véve a 459. § 26. ¢) alapjan az erbészakos szexualis biincselekmények kozé a
szexudlis kényszerités és a szexudlis erészak, valamint a korabbi Btk.!* szerint elitélt
fogvatartottak esetén az er8szakos kozosiilés és a szemérem elleni erészak tartozik. Igy a

kutatasban az egyértelmii fogalomhasznalat okan ezen biincselekményeket vettem alapul®®.

14 A Biintetd Torvénykonyvrél szol6 1978. évi IV. torvény (tovabbiakban: korabbi Btk.)

15 A fogvatartotti nyilvantartasban a jellemz6 bilincselekmény az itélet alapjaul szolgald jogszabaly szerint van
rogzitve. {gy, ha valakit még a korabbi Btk. alapjan itéltek el, ugy a nyilvantartasban nem szexuélis erészak, hanem
erdszakos kozosiilés szerepel.
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A vizsgalati fokusz tisztazasan til sziikséges szot ejteni az adatbazisok hatterérdl is. A kutatas
a magyar adatokra szoritkozik, hatterét két kiilon adatbazis adja. Az elsé a bv. szervezet
annak szoftveres hattere a FONIX3, (tovabbiakban FONIX3), valamint az el6z6 fejezetben

bemutatott kockazatelemzési rendszer hatterét nyujto PME.

1. A FONIX3 tartalmazza a fogvatartas soran relevans f6 alapadatokat (a fogvatartottak
személyi adatait, a kordbbi fogvatartisanak adatait, jutalmakat, fenyitéseket,
munkaltatassal kapcsolatos és a szabaduldsahoz sziikséges adatokat, annak varhatd
idejét stb.). Ebb6l az adatbazisbol nyertem Ki 2023. marciusi adatlekérés alapjan a

fébb demografiai és fogvatartasi alapjellemzoket.

2. A kockazatelemzési rendszer adja az elemzés masik hatterét, mely a PME 2023.
marciusi adatainak feldolgozasat jelenti. A PME adatbazisara épitkezve elsdsorban a
kriminalis el6¢életére, csalddi hatterére, szocio-dkondmiai helyzetére, bortonon beliili
magatartasara, pszichologiai és egészségiigyi allapotara vonatkozdéan gylijtott
adatokat dolgozom fel. Az elemzésben a fogvatartottak dnbevallasan alapulé adatokat
¢s attitlidoket, valamint a személyi allomany részérdl adott kiegészitd informaciokat,

szakmai megitéléseket is igyekszem beépiteni.

A két adatbazis tehat elsdsorban kriminologiai alapjellemzék, valamint a fogvatartas
szempontjabol relevans adatok széles korének statisztikai feldolgozasat teszi lehetdvé, igy a
fogvatartottak kriminalis karrierjének, kriminalis kiterjedtségének, a zart intézeti viszonyok
kozti magatartasanak, erdszakossaganak, attitlidjeinek vizsgélatat. A statisztikai adatokbol
mindemelett sok olyan informaci6o és eredmény kinyerhet6, amely alkalmas lehet a
magyarazoelméletek €s tipologiak soran megjelenitett elkdvetdi attributumok hazai mintan vald

modellezésére is (habar a kutatasnak ez nem f6 célja).

Mindazonaltal a fogvatartasi jellemzokre fokuszalé adatbazisok szamos korlatozo keretet is
szabnak a vizsgalatnak. Egyrészt — bar a PME alapvet6en egy kérddiv— elsGsorban igazgatasi
céllal késziilt és a kockazatelemzés mellett széles korben kell szervezeti funkciokat kiszolgalnia
(lasd. 4.4 fejezet). A PME ugyanis nem egy meghatarozott céllal elokészitett és megtervezett
kutatas érdekében készitett adatfelvétel. Azaz, bar az adatbazis értékes bortonszociologiai,
kriminologiai, pszichologiai adatokat is tartalmaz, azok nem kutatasi céllal késziltek, igy az
adatbazis — vitathatatlan értéke ellenére — egy igazgatasi tevékenység jarulékos hozadéka.
Ennek a kutatas korlatait is meghatarozé kovetkezménye, hogy a valtozok és azok értékei eleve
adottak, azon valtoztatni utolag csak korlatozottan lehet (6ssze tudom vonni, 4t tudom kodolni
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stb., de az alapvaltozon modositani nem tudok). A minta adott, b6viteni, kiterjeszteni nem lehet.
Az egyes szakteriiletek adatfeltoltési szintje eltérd (azaz egyes fogvatartottak esetében
eléfordulhat, hogy rendelkezésre allnak a pszichologiai adatok, de az egészségiligyiek nem),
illetve azt is figyelembe kell venni, hogy az adatok jelentés részben a fogvatartottak
Onbevallasan alapulnak, és azok valosagtartalmat az adatok feltoltését végzd kollégadk nem
vizsgaljak.

Szintén fontos, hogy a fogvatartotti adatbazis bar nagyon széles valtozokorrel rendelkezik,
ennek egy része olyan fogvatartasi témakra irAnyul, melynek a kutatas témaja szempontjabol
nincs relevanciaja, igy azok a vizsgalatokba nem keriiltek be. A vizsgalat Szempontjabol fontos,
de a fogvatartasi adatokbdl nem kiolvashatd példaul az aldozathoz val6 viszony, az erdszak
alkalmazasanak modja vagy szintje, az aldozat és az elkovetd életkoriilményei. Ezért kiilon
fejezetben bemutatva az eredményeket egy kvalitativ adatfeldolgozast is beépitettem a kutatas
menetébe, amely alapvetéen egy sziikebb minta itéletkiadmanyainak feldolgozasat jelentette.
Az adatlekérések tulajdonképpen az informatikai rendszerbol lekérdezheté Excel adatbazisok,
melyek fogvatartotti azonositokhoz kothetéen tartalmazzék az egyes elitéltekhez rendelhetd
informaciokat. Az adattabldk tisztitdsat kdvetden az adatfeldolgozast a KKMI altal hasznalt
SPSS Statistics 29.0 szoftverrel végezetem. A kiilonb6z6 adatbazisok felépitésére, vizsgalati
mintainak Osszeallitasara, a statisztikai feldolgozas és szovegelemzés modszereire a kutatas

egyes elemeire vonatkozoé alfejezetekben kiilon-kiilon kitérek.

5.2. A szexualis buiinelkovetdk alapadatai

A szexualis blinelkovet6 egy jogi kategoria, melynek tobb aspektusara (betegség, pedofilia stb.)
a disszertacio elsd fejezeteiben is kitértem. Amit azonban fontos ismételten leszogezni, hogy a
jogi kategoria jellegébdl fakadoan az egyes orszagok azt értik szexudlis blinelkdvetd alatt, amit
az adott allam biintetétorvénykodnyve annak tart. Ebben viszont jelentds eltérések lehetnek akar
a blincselekmények korét tekintve is; példaul szexudlis bilincselekmény-€, aki bordélyhazat
tizemeltet? Hazankban igen, de ahol legalis a prostiticio ilyen forméja, ott ez nyilvan mashogy
jelentkezik a biintetd torvénykonyvben is. Mas lehet a szexudlis cselekmények beleegyezési
korhatara is, ami szintén jelentdsen alakithatja az egyes orszagok szexualis blinelkdvetdinek
A korabbiakban bemutatott elméletek, tipologidk hatterét jellemzdéen bortonpopulacion,
kezelési kozpontokban vagy legalabbis az igazsagszolgaltatés altal elrendelt intézkedés ala vont

populdcion végzett kutatdsok adtdk. Azonban szintén az egyes orszagok eltérd
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bilintetdgyakorlatabdl fakadoan, nem feltétleniil ugyanaz a blinelkovetéi kor keriil
szabadsagvesztés biintetés okan bortonbe vagy legalabbis intézményi keretek kozé, igy a
kutatdsok alapjat képzo mintdk is jelentds kiilonbségeket rejthetnek magukban. Ezeket a
szempontokat figyelembe kell venni akar nemzetkozi 6sszehasonlito statisztikak, akar egyes

fogvatartotti jellemzok vizsgalati eredményeinek bemutatasanal, 6sszehasonlitasanal is.

5.2.1. Fogvatartotti alapadatok és a szexualis blinelkdvetdk aranya a

bortonpopulacidoban

A kutatdshoz hasznalt adatbéazis dsszedllitisanak idépontjaban®® dsszesen 20 525 biintetés-
végrehajtasi  jogviszonnyal rendelkez6 személy szerepelt a  Dbiintetés-végrehajtas
nyilvantartdsaban. Az elemzésben azonban egy sziikebb mintat vettem alapul, igy kizarélag a
jelenlévd fogvatartottakat emeltem be a kutatds alapjdul szolgéld adattabléba, igy példaul a
reintegracids Orizetbe helyezett vagy a biintetés-félbeszakitason 1év0é személyeket (akik
ténylegesen tehat nem voltak aktudlisan zart, intézeti keretek kozt fogvatartva) kiszedtem a
mintabol. A vizsgalt teljes fogvatartotti populacio6 igy 20 152 £6. A huszezer {6 feletti 1étszam
az elmult évtizedet tekintve hazai viszonylatban is magasnak tekinthetd, ami eurdpai
Osszehasonlitasban egyben magas bebdrtonzési ratat is jelent (Aebi et al., 2022). A fogvatartasi
jogcim szerinti eloszlasa alapjan a populacié jelentds része elitélt, kozel negyede letartoztatott
(korabbi terminusban eldzetes letartoztatas), mig kozel 10%-a valamilyen egyéb jogcimen van
fogva tartva. A fogvatartottak kozel 93%-a férfi, a fiatalkoraak bv. intézeteiben 6sszesen 153
f6 van elhelyezve, ebbdl 18 éven aluli minddssze 33 f61'. A teljes jelenlévd fogvatartotti
populacid 5,4%-at teszik ki azok, akiket szexualis biincselekmény miatt tartanak fogva, ami
Osszesen 1092 6t jelent. Az 1092 6 kozel 97%-a férfi (minddssze 35 £6 nd), és fél szazaléka

(5 16) 18 éven aluli.

Szexualis biincselekmény kapcsan fogvatartottak megoszlasa

N %
Teljes fogvatartotti populacid 20152 100,0
Ebbdl szexualis blincselekmény okan fogvatartott 1092 5,4
A szexualis blincselekményért fogvatartott 1092 fobol:
Letartoztatott 254 23,3
Elitélt 838 76,7
A 838 16 elitéltb6l n6 35 3,2
A 838 16 elitéltb6l 18 éven aluli 5 0,5

1. tablazat

16 Az adatlekérés idépontja 2023. marcius 5.
17 A 18 éven aluliak mindenképpen fiatalkortiak bv. intézetében keriilnek elhelyezésre, azonban ott akar 21 éves
korukig is maradhatnak.
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A néi fogvatartottak kiilonosen érdekes szegmense a szexualis biinelkovetoknek, annak
ellenére, hogy 1étszamuk nagyon csekély. A szakmai érdekessége elsdsorban abbol fakad, hogy
a disszertacio korabbi fejezeteiben bemutatott elméletek, oksagi modellek csak korlatozottan
értelmezhetdek az esetiikben. Mindazonaltal a biintetés-végrehajtas keretein beliil is késziiltek
korabban elméleti €s statisztikai elemzések is a témaban (Drexler & Somogyvari 2015a; Drexler
& Somogyvari 2015¢). A mintaban 35 {6 n6 volt szexualis biincselekmény miatt fogva tartva,
ebbdl 29 6 elitélt, és jellemzOen erdszakos szexualis cselekményekért toltenek
szabadsagvesztést (meglepd moddon csak 12 f6 volt visszaélés vagy egyéb, példaul
prostitucioval 6sszefiiggd cselekmény miatt bv. intézetben). A szexualis blincselekményekkel
kapcsolatban a fentiek fényében is elmondhatd, hogy az atlag fogvatartotti populaciohoz képest
is magasabb a férfi elkdvetdk aranya. A vizsgalat tovabbi menetében jellemzo biincselekmény

alapjan vélogattam ki a szexudlis blincselekményben érintett fogvatartottakat.

Fogvatartottak jogcim szerinti eloszlasa (%)

, Teljes fogvatartotti populacio . Szexuzili’s
Jogceim (N=20152) biincselekmények
(N=1092)
Elitélt 66,0 76,7
Letartoztatott 245 22,6
Elzaras/Biintet6jogi elzaras 4,6 0,1
Ko6zérdekit munka atvaltoztatasa/ 35 0.2
pénzbirsagot helyettesitd elzaras (foghdz) ' '
Kényszergyogykezelés 1,1 0,3
Elézetes kényszergyogykezelés 0,1 0,0
Egyéb 0,1 0,1

2. tablazat

A szexualis biincselekmény miatt fogvatartottak kozel 77%-a elitélt (838 £6), egyéb jogcimen
elenyészd 1étszamban vannak jelen (példaul elzarés), 6k jellemzden az egyéb nem erdszakos
blincselekményt elkdvetdk korébdl keriilnek ki.

Az elemzés tovabbi részében az elitéltekre fogok koncentralni, azaz a mintat tovabb sziikitettem
a jogerds biintetésiiket t61t6 szexualis blinelkovetokre. A szexualis blinelkovetok teljes elitélti
kore 838 fot tesz ki, akiknek 86%-a erdszakos cselekmény miatt tolti szabadsagvesztés

biintetését.
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Szexualis biincselekmények kapcsan elitéletek szama és aranya
(N=838)
Osszes elitélthez . Szexué'hs
L képesti % buncselelin}enyeken
Elkovetési jelleg beliili %
Er6szakos szexualis 5,4 86,3
Szexualis visszaélés 0,3 4.7
Gyermekpornografia 0,2 2,5
Prostitucidhoz kothetd blincselekmények 0,2 2,4
Szeméremsértés 0,2 2,4
Gyermek prostitiiciohoz kithetd cselekmények 0,1 1,2
Vérfert6zés 0,0 0,6
Osszesen: 6,3 100,0
3. tablazat

A blincselekmény tipusa szerinti bontasbdl is lathatd, hogy nagyon heterogén elkdvetdi kor
jelenti a vizsgalat fokuszat. Tarsadalmi veszélyességiik és szamossaguk miatt az erészakos
elkovetok sajatossdgai birnak a legnagyobb relevanciaval, mindazonaltal a nem erdszakos
elkovetdi csoportok nagyon alacsony elemszama okan statisztikai, kvantitativ modszerekkel
torténd vizsgalatuk modszertanilag sem lenne feltétleniil adekvat. A késObbiekben tobbek kozt
ezért is lattam indokoltnak a mintat kizarolag az erészakos elkdvetdkre sziikiteni.

A disszertacio témdjanak megfelelden a kutatds tovabbi részében ezt a mintat is az erészakos

szexualis blincselekményt elkovetd felnott kort, elitélt férfiakra szlikitem le.

5.2.1.1. A szexualis biinelkévetok aranya a nemzetkozi statisztikakban

A cselekmények er6szakos jelleg alapjan valo felosztasi logikdja a nemzetkdzi statisztikdkban
is megjelenik. A szexualis blincselekményekért elitéltek 1étszamstatisztikainak (eurdpai)
Osszehasonlitdsdhoz az Eurdpa Tanacs és a svajci Lausanne-i Egyetem ko6zds projektje, a
SPACE-I (Statistiques Pénales Annuelles du Conseil de I’Europe) bortonstatisztikai
adatgytjtése adja az alapokat. A SPECE kiadvanyai (Aebi et al., 2015-2021) mar az 1990-es
évek elejétdl szolgaltatnak atfogd, standard viszonyitdsi alapot az eurdpai bortoniligyi
statisztikdk elemzéséhez. Az adatok az alapvetd trendek mellett ravildgitanak a szexudlis
blincselekmények mar emlitett jogi terminologiai nehézségeire is.

A szexualis blincselekményekre vonatkozoan a SPACE kétfajta adatkort jelenit meg: a ,,Rape”
¢s az ,,Other types of sexual offence”, azaz a szexudlis erdszakot, valamint az §sszes tobbi
szexualis cselekményt. Az adatok alapjan fontos megemliteni, hogy a két kategdria tobb orszag
adatszolgaltatdsaban nem elvalaszthato, és — ahogy erre mar tobbszor kitértem — az eltérd

jogrendszerek és terminoldgiak hasznalata miatt az egyes kategoriak tartalma, a lefedett

cselekmények kore az egyes orszagokban szintén kiilonbozo lehet. A SPACE statisztikak
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adatainak értelmezéséhez hozza kell tenni, hogy abba az Eurdépa Tandcs minden tagallama
szolgaltathat adatot, igy San Marino, Monaco, Liechtenstein, Luxemburg is, ahol a szexualis
blincselekményekkel kapcsolatban akar 0-s vagy az alacsony 1étszambol fakado extrém magas
értékek is el6fordulhatnak. Igy a 2020-as adatokban Monaco 7 f6 fogvatartottjabol az ,.egyéb

crer

tette ki (Aebi et al., 2021. p. 50-51).

Az Eurépa Tanacs tagallamaiban a szexualis biinelkovetok szazalékos aranya a
bortonpopulacion beliil
Szexualis erdszak Egyéb szexualis blincselekmény Osszesen

2020 4,7 3,9 8,8
2019 51 51 10,2
2018 4,6 3,9 8,5
2017 nincs adat

2016 4,5 3,3 7,8
2015 3.9 3,7 7,6

4. tablazat Forras: SPACE-| 2016-2021

A SPACE kiadvanyok tetemes mennyiségii adat feldolgozasat feltételezik, igy jelenleg (2023.
marcius) csak a 2020-as adatok érhetéek el mar publikalt allapotban. A SPACE adatok alapjan
a hazai populacié az eurdpai aranyokhoz mérten latszolag alacsonyabbnak tekinthet6 (6,3%),
am ha a magyarorszagi jogrendszer alapjan az erdszakos szexualis biincselekményeket
osszesitjiik (5,4%), akkor az megfeleltethetd (s6t, magasabb is) a SPACE statisztikak ,,rape”
kategoriaja europai atlaganak.

Szembetiing kiilonbség az ,,egyéb szexualis blincselekmények™ erésen eltéré aranyaban van.
Ennek oka lehet a nem erdszakos cselekmények mogotti nagyobb hazai latencia vagy az
itélkezési gyakorlat és jogi terminusok adminisztrativ kiilonbozdésége is. A bortonstatisztikak
példaul altalaban a jellemzé bilincselekményre vonatkoznak, nem az Osszes vagy valaha
elkovetett blincselekményre. Azaz, ha példaul valakinek prostiticioval 0Osszefliggd
cselekményei mellett mas — az adott jogrendszerben — sulyosabb biincselekménye is van (pl.
ember6lés vagy emberkereskedelem), akkor ez utobbi mentén keriilnek be a biiniigyi
statisztikakba. Hogy mi a stilyosabb biincselekmény, €s azt ki, hogyan kategorizalja, az viszont
az adott orszag modszertani megoldasaitol fligg.

A bunelkovetoi jellegbdl fakadd modszertani sajatossdgokbol adodik, hogy bar rengeteg
tanulmany ¢€s sok empirikus elemzés sziiletik, de ezek 6sszehasonlithatosaga, igy validitésa is,
korlatozott. A nemzetkdzi adatok tehat csak jelzésértékiiek, a cselekmények volumenét vagy a

latencia mértékét nem lehet vele kifejezni.
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5.2.2. Az erbszakos szexualis biinelkdvetok aldozat életkora szerinti megoszlasa

Az altalanos megoszlast kdvetden az aldozatok életkora kiillondsen fontos kérdés, hiszen az
elméleti, oksagi modellek, tipologiak mellett a biintetéjogi mindsitésnek is ez az alapja. A
biintetés-végrehajtas jellemz6 blincselekményeken alapulé adatbazisabol azonban gyakran csak
a blincselekmény altalanos tipusa deriilt ki, a mindsités tényleges jellege azonban nem (példaul
szexualis erdszak a jellemzd blincselekmény, de ebbdl nem deriil ki, hogy 12 éven aluli az
aldozat).

A biintetés-végrehajtas természetesen rendelkezik az informécioval az itéleti dokumentumok
alapjan, de a nyilvantartasi rendszerbdl lekérhetd, statisztikai feldolgozasra alkalmas adatként
egyértelmilen nem beazonosithat6. Igy ezen eseteket szintén kiszedtem a mintabol. Az aldozati
kategoria szerinti bontds utan a minta dsszesen 766 fore csokkent, a tobbi esetben ugyanis a
nyilvantartdsi rendszerbdl nem deriilt ki egyértelmiien az aldozat ¢€letkora. A disszertacioban
egyszer mar kozolt tablazat alapjan is lathato, hogy a Btk. tobb ¢életkori kategoriat is hasznél az
egyes tényallasokhoz kotheten (lasd: 1.1.2.1. fejezet), raadasul a mintaba kertilt fogvatartottak

koziil tobbnek még a korabbi Btk. alapjan volt kiszabott itélete.

Vizsgalati kategoriak bontisa

Btk. Korabbi Btk.

196. § szexualis kényszerités 14 éven aluli 197. § szexualis erészak 12 éven aluli sértett
Gyermek aldozat | sértett 196. § szemérem elleni er6szak 12 éven aluli
197. § szexudlis erdszak 12 éven aluli sértett | sértett

196. § szexualis kényszerités 18 éven aluli
Fiatalkoru aldozat | sértett
197. § szexudlis erdszak 18 éven aluli sértett

196. § alapesete 197. § alapesete

Felnétt aldozat 197. § alapesete 198. § alapesete

10. dbra

A tablazat alapjan lathatd, hogy valdjdban nem tudtam Ilétrehozni a sértett életkora
szempontjabol teljesen homogén csoportokat, hiszen a szexualis kényszerités esetén a mindsités
hatara 14, mig a tobbi esetben ez 12 év. Ezt csak abban az esetben tudtam volna feloldani, ha
ezt a kategoriat kiveszem a mintabol, azonban ez a kutatds szempontjait tekintve nem lett volna
elényds. Es bar az aldozati életkorra iranyulé kategériak alapvetden jogi, mintsem tisztin
demografiai értelemben vett életkori csoportok, az egyszeriiség kedvéért gyermek, fiatalkora

¢s feln6tt aldozatként nevezem a fentiekben bemutatott — jogi mindsitések alapjan osszeallitott

— kategoridkat.
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Szexualis biincselekmények kapcsan elitéletek szima és aranya az aldozatok életkora szerint
Aldozat életkora Fé Szexualis biincselekményeken beliil (%)
Gyermek aldozat 277 36,2
Fiatalkoru 4ldozat 167 21,8
Felnétt ldozat 322 42,0
Osszesen: 766 100,0
5. tablazat

Az adatok alapjan kiemelendd, hogy a szexudlis blincselekményekért elitéltek nagyobb
részének (fiatal és gyermekkort 4dldozat Gsszesen 58%) 18 éven aluli dldozata van. Ez a szdm
Osszecseng a korabbi hazai kutatasokkal is (Szabo, 2019; Parti et al., 2017), bar nemzetkozi
kitekintésben arnyaltabb képet kapunk. Egyes irodalmak a hazai adatokhoz hasonl6an tébb 18
¢v alatti aldozattal bir6 elkdvetokrdél szamolnak be (Kong et al., 2003; URL; URL), mig mashol
ez a tendencia nem érvényesiil (Perkins, 1997; Stiernstromer et al., 2022). Fel kell hivni
azonban a figyelmet a disszertacio sordn eddig is, és a késObbiekben is tobbszor hangsulyozott
tényre, hogy ezen statisztikdk nemeztkozi Osszehasonlithatésaga korlatozott. Amellett, hogy
eltéroek lehetnek a bilincselekmények mintazatai és eléforduldsai is, az adatokat a helyi
szabalyozas altal meghatarozott biintetOpolitikai gyakorlat is erésen befolydsolja. Mas
orszagokban eltéréek lehetnek a biincselekmény-besorolasok, a szabadsagvesztés biintetés
kiszabasi gyakorlata, és nem utolso sorban az dldozat szerinti életkori besoroldsok biintetdjogi
vagy statisztikai alkalmazasa. Csak egy példaval illusztralva, az erdszakos szexudlis
blincselekményekre vonatkozd 2022-es angliai statisztikdk (a jogi mindsitéstol fiiggetleniil) a

felnott kategoriakba a 16 évnél id6sebb aldozatokat soroltak (URL).

crer

A disszertacio gerincét képezd kutatas a kockazatelemzési adatok feldolgozasara épiil, igy a
vizsgalat kovetkezd 1épésében azonositdoszamok alapjan Osszefiiztem az el6z6 fejezetekben
hasznalt FONIX3 fogvatartotti nyilvantartast és a kockazatelemzési adatbazist. Igy a
fogvatartasi alapjellemzoket és a kockazati tényezoket egyiitt tudtam vizsgalni. A vizsgalat
kovetkezd részében roviden kitérek a kvantitativ kutatasi blokk modszertani kereteire, illetve a
hasznalt csoportositasokra, majd a szexualis biinelkdvetdk jellemzodit az alabbi logikai bontés
mentén dolgozom fel:

- Fogvatartasi jellemzok

- Az elkoveté demografiai adatai, iskolazottsagi és munkaerdpiaci hattere

- Kriminalitési jellemzdk

- Fiatalkori deviancidkra vonatkozo6 adatok
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https://www.statista.com/statistics/639493/sex-offences-united-states-by-victim-age/
https://www.abs.gov.au/statistics/people/crime-and-justice/recorded-crime-victims/latest-release#data-downloads
https://www.ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/crimeandjustice/bulletins/sexualoffencesinenglandandwalesoverview/march2022

- Fogvatartasi kockazatokra irdnyul6 adatok.
A disszertacid soron kovetkezd fejezeteinek elsddleges célja, hogy tobb dimenzié mentén
tudjam feltérképezni és bemutatni az erészakos szexualis blinelkdvetdk bortonpopulacidjanak
hazai karakterisztikdjat és egyben a kiilonb6z6 elkovetdi csoportok egymashoz és az atlag
fogvatartotti populacidhoz képest eltér6 jellemzoéit, valamint beavatkozasi sziikségleteit. A
vizsgalatok soran elsdsorban azokra a teriiletekre fokuszalok, melyek intézményi szempontbodl

IS meghatarozoak, azaz a kezelés, az elhelyezés és a biztonsag szempontjabol is relevansak.

5.3.1. A kutatas modszertani hattere

A kockazatértékelési adatbazis adja tehat az elemzés gerincét, mely a 2023. marcius 5-i
adatlekérés pillanataban 12 186 {6 elitélt adatait tartalmazta teljeskortien. Ahogy korabban
bemutatasra keriilt (lasd: 4.4. fejezet), a magyarorszagi biintetés-végrehajtas altal hasznalt
kockazatelemzési rendszer elsOsorban a kriminalis el6életére, csaladi hatterére, szocio-
okondmiai helyzetére, bortonon beliili magatartasara, pszicholdgiai és egészségligyi allapotara
vonatkozoan gyljt adatokat, elsGsorban a bortonokon beliili kockazatokkal (pl. agresszivitas,
szerhaszndlat, szuicidum) Osszefliggésben. Az adatelemzések soran felhasznalok nyilvantartasi
objektiv adatokat (blincselekmény jellege, demografiai adatok stb.), a fogvatartottak
onbevallasan alapuld adatokat és attitidoket, valamint a személyi allomany részérdl adott
kiegészitd informacidkat, szakmai megitéléseket egyarant.

A kutatas kovetkezd 1épésében Osszefliztem a fogvatartotti alapadatokat és a kockazatelemzés
adatbazisat. Az 6sszeflizott adatbazisbol — a disszertacio témajanak megfelelden — levalogattam
a noket, a 18 éven aluliakat és minden olyan egyéb jogcimen fogvatartottat, aki nem elitélt,
illetve akivel a kockazatelemzési kérddiv adatai valamilyen okbol kifolydlag nem kertiltek
felvételre.’® A teljes adatbazisban igy 10 692 f maradt.

A mintaba Osszesen 618 f0 erdszakos szexualis bilinelkovetd adata keriilt be, mig az
adatbazisban szerepld nem szexudlis biinelkdvetdi korbdl létrehoztam egy randomizalt,
megkozelitdleg 5%-0s kontrollcsoportot, 6sszesen 498 fovel. Az igy kapott minta tehat

Osszesen 1116 f6s lett.

18 A PME kérdéssorat minden jonnan befogadott elitélttel kell felvenni a 2018. augusztus 1-jei rendszerbe allitasa
ota. A fel nem vett kérddivek legnagyobb valoszintiséggel azon elitélteket takarja, akik ezen datum eldtt kezdték
meg jogerds szabadsagvesztés biintetésiiket, és utdlag mar nem keriilt sor a kockazati besorolasra. Kisebb
valoszintiséggel és vélhetdleg kisebb esetszamban szerepelhetnek, akik adminisztrativ okbol nem szerepelnek az
adatbazisban.
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Az alabbiakban egy 6sszefoglald dbran igyekszem bemutatni, hogy a két kiilonb6z6 adatbazis

Osszeflizésével milyen logikai 1€pések és sziikitések mellett allt 6ssze a vizsgalathoz létrehozott

minta.
A vizsgalati minta 6sszeallitaisanak menete
N
Fogvatartotti nyilvantartas Elérhet6 adat a kockazatelemzési rendszerben
Ebbél szexualis ‘ , - Nem szexudlis Random, nem
. N . . Aldozat életkora a Szexualis . P o
Teljes blincselekmény Szexualis e, . . biinelkdvetok szexualis
. . . i Btk. mindsités bilincselekmény . . g
fogvatartotti | okan fogvatartott | bilincselekmény < e randomizalt, elkovetdkkel
A At s alapjan okan elitélt . AN
populacid (elitélt és okan elitélt P s o kontrollcsoportja kiegészitett
, beazonosithato felnott ferfi -
letartdztatott) minta
20152 1092 838 766 618 498 1116
6. tabldzat

A vizsgalat elokészitéseként fontosnak lattam meghatarozni, hogy mi legyen az a f6 logikai

irany, ami az elemzés szempontjait meghatarozza. A vizsgalat egyik elsédleges szempontjaként

az aldozat életkora szerinti csoportositast hataroztam meg, melyet alapvetden az aldbbiak

indokoltak:

- Egyrészt a kordbbi fejezetekben bemutatott elméleti irodalmak és tipologidk egyik

kiemelt eleme volt az aldozat életkora, mely a cselekmény mogotti oksagi tényezdket,
az elkovetés jellegét, igy a kezelési sziikségleteket is behatarolta. Az aldozat €letkora
szerinti felosztds azonban nemcsak a cselekmények oksagat, motivacioit leird
elméletekben jellemzd, de a szexudlis blinelkdvetdk specidlis attributumaira iranyuld
szikebb spektruma vizsgilatokban is. Igy a tovabbi fejezetekben bemutatott
eredmények értelmezésének tagabb irodalmi kontextusba helyezése is ezt indokolta.

Egy masik kiemelt oka ennek a felosztdsnak a szervezeti szempontl, alkalmazott
megkozelités, hiszen a bv. szervezet alapvetéen a Btk. kategériai alapjan tart fogva
elitelteket, illetve a bv. szervezet szdmara a jogszabdly is aldozati életkor alapjan

fogalmaz meg kezelési és beavatkozasi kotelezettségeket.

Az aldozat életkori felosztasanak kordbban bemutatott logikai menetét kdvetve (5.2.2. fejezet)

a 618 16 erdszakos szexualis blinelkovetobol 270 6 esetén az aldozat feln6tt kora, 136 6 esetén

18 éven aluli fiatalkort és 212 f6 gyermekkoru. A késdbbi részletesebb vagy arnyaltabb

elemezhetdség kedvéért a 498 fos kontrollcsoportot felosztottam erdszakos (185 f6) és nem

erészakos (313 10) elkdvetdkre.

Az er6szakos elkovetok kozé soroltam az ember6lést, a testi sértést, a kapcsolati er0szakot, a

hivatalos személy elleni erdszakot €s a gardzdasdg minndsitett eseteit. A nem erdszakos

kategoridba az Gsszes tobbi elitéltet.
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Jelen vizsgalatban mind a szexualis blinelkovetok, mind a kontrollcsoport mintaja a mintavétel
pillanatdban a bv. szervezetben jelenlévd felndtt férfi elitéltekbdl keriilt kivalasztadsra. A
kontrollcsoport, mint kifejezés mindazonéltal magyardzatra szorul annyiban, hogy nem egy
meghatarozott behatas kimenetének vizsgalata okdan emeltem be a kutatasba. A szexudlis
blinelkovetokre iranyuld vizsgéalatokban a ,kontrollcsoport” kifejezés hasznalata
kutatasmodszertani szempontbol példaul a terapias hatékonysagra iranyuld kutatasokban lenne
helyes. Ugyanakkor, bar modszertani szempontbdl a fogalomhasznalat nem a legelegansabb,
ugy fogalmazndm meg, hogy az altalam értelmezett kontrollcsoport célja, hogy a hazai felnott
férfi elitélt populacion beliil ra tudjon vilagitani arra, hogy milyen kiilonbségek fedezhetdek fel
a szexualis és nem szexualis biinelkovetok kriminologiai €s borton-szempontu fogvatartasi

kockazatai kozott.

A vizsgalati minta osszetétele
N %
Gyermek aldozat 212 19,0
Fiatalkoru 4ldozat 136 12,2
Feln6tt aldozat 270 24,2
Kontroll csoport erdszakos 185 16,6
Kontroll csoport nem erdszakos 313 28,0
Osszesen: 1116 100,0

tdbldzat

Osszességében tehat a vizsgalat tovabbi menetét a fenti mintdval és logikai felosztassal
veégeztem.

Az elemzés szempontjabol fontos kiemelni, hogy ahogyan azt mar korabban is emlitettem, a
felhasznalt adatbazisokat igazgatasi tevekénységet tamogatd szoftverekbdl nyertem ki, igy a
vizsgalatban felhasznalhaté adatok és a valtozok kore adott volt. Az adatbazisok jellegébol
fakadoan alapvetden kategorialis valtozok 4llnak rendelkezésre, melyek kereszttabla
elemzéssel keriiltek vizsgalatra, az esetenként megjelenitett ,,hianyz6” (missing) értékek pedig
azokat az eseteket takarjak, ahol a fogvatartott nem valaszolt a feltett kérdésre, vagy esetében a

valasz nem volt relevans.

5.3.2. Fogvatartasi jellemzdok

A fogvatartasi jellemzok alatt azokat az tényezdket értem, melyek a fogvatartott itéletével,
fogvatartasi jogviszonyaval kapcsolatosak, és melyek alapvetden kijelolik a biintetés-
végrehajtasanak jogi/szervezeti kereteit. Ezek koziil az egyik legfontosabb az elitéltek

végrehajtasi fokozata és az itélet tartama. A szervezeti szempontok mellett ezek relevanciaja
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abban is all, hogy az itélet tartama és a végrehajtasi fokozat fejezi ki legerésebben a
cselekmények targyi sulyat, tarsadalmi veszélyességét ¢és az elkovetékre iranyulod
biintetdpolitikai szigort is.

A végrehajtasi fokozatokat a Btk. egyes blincselekmények sulyahoz koti, annak megallapitasa
az itélkezd bird jogkore. A végrehajtasi fokozat tehat a meghozott itélet része, amely a
blincselekmény sulyabol és az elkovetd krimindlis hatterébdl kovetkezik. A végrehajtasi
fokozatok a foghaz, a borton és fegyhdz. A foghédz a legenyhébb, a fegyhaz a legszigorubb
végrehajtasi fokozat, mely alapvetden meghatirozza a fogvatartottak ¢életrendjét
(kapcsolattartas, példaul latogatofogadas, telefondlas keretei, biztonsagi intézkedések

). 19 A hazai gyakorlat, mely a fogvatartottak bv. intézeteken beliili

kiterjedtsége, szigora stb
elsddleges rezsimjét az itélet részeként értelmezi, az eurdpai gyakorlattdl teljesen idegen, az

jellemzden a bortonok feladata, hogy a kockazati szinteknek megfeleléen kategorizalja a

fogvatartottakat.
Végrehajtasi fokozat (%)

) Fiatalkori | Fiatalkoru | Osszesen A

Aldozat kora Foghiz | Borton Fegyhaz | foghaz®° borton
Gyermek aldozat 0,5 19,8 78,8 0,0 0,9 100,0 212
Fiatalkoru aldozat 0,7 13,2 83,1 0,0 2,9 100,0 136
Felnétt ldozat 11 34,1 63,3 0,0 15 100,0 270
Kc:ntroll csoport 11 44.9 541 0.0 0.0 100,0 185
er6szakos
Kc:ntroll csoport nem 48 70.9 233 0.6 0.3 100,0 313
er6szakos
Osszesen 2,0 40,9 55,9 0.2 10 1000 ) 4116
(sorszazalék):

8. tablazat

Lathato, hogy a szexualis blincselekmények jellemzdéen a legszigoribb, fegyhaz fokozatba
tartoznak, ami dnmagéban nem meglepd, hiszen a cselekmények biintetdjogi és tarsadalmi
megitélése is szigoru, igy a fegyhaz fokozat feliilreprezentéaltsiga alapvetéen a Btk.-bol
automatikusan kovetkezik. A disszertacidé szempontjabol azonban a végrehajtasi fokozat két
szempontbol mindenképpen fontos:
- Egyrészt, a kiilonbozé végrehajtasi fokozatban 1évd fogvatartottakat jogszabalyi
okokbol el kell kiiloniteni egymastol, ami egyben azt is meghatarozza, hogy kiket
zarunk Ossze, ami a borton belsé mukdodését és a kockazati forrasokat tekintve

kiilonosen meghatarozo.

19 Részletesen 1asd: Bv. Torvény 100-102. §, valamit az IM Rendelet 39-41. §
20 A mintaba csak 18 éven feliili elkdvetdk keriiltek, azonban, ahogyan az mar emlitésre keriilt, a hazai szabalyozas
alapjan fiatalkoruak bv. intézeteiben 21 éves korukig maradhatnak az elitéltek.
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- Masrészt, ahogy fent mar emlitettem, a végrehajtasi fokozat meghatarozza az ¢letrendet
¢s a biztonsagi igényeket is.
Ez a két tényezd a felmeriilt kockazatokat (agresszivitas, dldozatta valasi kockazat stb.) és azok
kezelési lehetdségeit is egy ennek megfeleld szervezeti kontextusba helyezi.
Az itélettartamokat tekintve az lathat6, hogy a szexualis blincselekmények elkdvetdinek tobb
mint 80%-a minden csoportban 5 év feletti itélettartammal bir (a fiatal és gyermekkora
aldozatok esetén ez 90%), mig a kontrollcsoportok esetén még az er6szakos minta is enyhébb

itéleteket feltételez.

itélet tartama (%) N
Aldozat kora 0-2 év 2-5 év 5-10 év 10 év felett | 6sszesen:
Gyermek aldozat 0,5 52 55,2 39,2 100 212
Fiatalkoru aldozat 0,7 6,6 471 45,6 100 136
Felnott aldozat 0,7 12,6 58,0 28,6 100 270
Kontroll csoport erészakos 10,2 29,9 33,9 26,0 100 185
Kontroll csoport nem erdszakos 28,5 53,2 15,7 2,6 100 313
Osszesen(sorszézalék): 10,0 24,7 40,3 25,0 100 1116

9. tablazat

A disszertacié szempontjabol az itélettartam az intézményi kdvetkezményei miatt is fontosak,
hiszen egy olyan elitélti populaciordl van sz, akinek kockazatait bortonon beliil is nagyon
hosszt tavon kell értelmezni és kezelni is, szabadulds utani visszaesési kockazatait pedig egy

hosszu bv. intézeti tartozkodas fényében kell tervezni, menedzselni.

5.3.3. Az elitéltek szocio-demografiai adatali

A kovetkezokben a szexudlis biinelkdvetok demografiai és iskolazottsagi, munkaerdpiaci
hatterére vonatkozo adatokat mutatom be. Az alapvetd kérdés az volt, hogy vajon van-e érdemi
kiilonbség a kiillonboz6 elkdvetdi csoportok kozott, illetve a kontrollcsoporthoz képest. Az
iskolazottsag €s a munkaerdpiaci tapasztalat alapvetden hatarozza meg a szabadulast kovetd
tarsadalmi integracio esélyét, egyben kijeloli a fogvatartas soran biztositott reintegracios
programok iranyait is. Mindemellett kdzvetett modon hatassal lehet a kezelési programokba
vald bevonhatosagra, illetve azok hatékonysagara is (lasd: reszponzivitas elve, 4.2. fejezet). A
demografiai adatok ezen feliil kihatassal lehetnek a fogvatartasi kockazatokra, illetve azokkal

szembeni protektiv tényezdkre, illetve a blinismétlésre is.

Demografiai adatok
Az életkori jellemzdk alapjan elmondhatd, hogy az elitéltek atlag életkora onmagaban sem

alacsony (A FONIX adatbazisa alapjan a teljes elitélti populacio esetén 39 ¢év), mely a
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kontrollcsoport esetén mindkét bilincselekmény csoportot (er0szakos €s nem erdszakos)
tekintve kozel megegyezett.?! Ehhez képest a gyermekaldozatok esetén az elkovetd atlag
¢letkora kicsivel 45 év felett van, a fiatalkorti dldozatok esetén kozel 42, mig a felndtt
aldozatokkal bird elkdvetok 40, azaz mar nagyjabol megegyeznek az atlagpopulacidéval.
Osszességében az lathatd, hogy minél fiatalabb az 4aldozat, annal id8sebb az elkovets. A
szexualis biinelkdvetoknek ezek az életkori sajatossagai nem tekinthetdk hazai jelenségnek, az
atlag fogvatartotti populaciotol valo — a hazai adatokhoz hasonlé — életkori eltérések a

szakirodalmakban is visszatiikroz6dnek (Hanson, 2002; Gullotta et al., 2020).

{ . Gyerekek szama
Atlag életkor Atlag (%) Gyermektelen (%) N
Gyermek aldozat 45,1 1,3 47,2 212
Fiatalkoru aldozat 42,3 1,1 55,1 136
Feln6tt aldozat 40,9 1,2 54,8 270
Kontroll csoport erészakos 38,8 0,9 58,9 185
Kontroll csoport nem erészakos 38,9 1,3 50,2 313
Osszesen: 38,8 1,2 52,8 1116

14. tablazat

A gyermekeik szamat tekintve a rendelkezésre all6 adatok alapjan a fogvatartottak enyhe
tobbségének nincs gyereke (52,8%). A gyermektelen fogvatartottak a legkisebb aranyban a
gyermekaldozattal aldozattal bird szexudlis elkovetok koziil keriiltek ki (47,2%), mig
legnagyobb aranyban a kontroll csoport erdszakos elkovetdi (58,9%) koziil. De Gsszeségében
nem fedezhet6 fel érdemi kiilonbség az egyes kategoridk, illetve a kontrollcsoport k6zott. Ezen
az sem valtoztatott, ha a sz€élsOségesen sok gyermekszamot jelentd eseteket (10 gyerek felett)
kiszedtem az elemzésbdl, illetve, ha a vizsgalatot arra szlikitettem, hogy van-e egyaltalan, vagy
nincs gyermek. Hozza kell tenni, hogy a gyermekek szamat onbevallas alapjan rogziti a bv.
szervezet és csak ligyviteli funkcidval. Sok fogvatartott esetén meriilhet fel, hogy a gyerekek
eldl titkoljadk, hogy bortonben vannak, igy nem is nyilatkoznak a gyerekeikrdl vagy azok

szamarol, illetve el6fordulhat, hogy nem tudnak arrol, hogy van gyermekiik.

Kovetkez6 vizsgalati szempontom a csaladi allapot volt, melynek tekintetében a fogvatartottak
Onbevallasat figyelembe véve lathatd, hogy kicsit tobb mint fele él hazassagban vagy

valamilyen tartds parkapcsolatban.

21 Fontos emlékezni arra, hogy a teljes mintabol kikeriiltek a fiatalkoru elitéltek. Alacsony 1étszamukat tekintve
azonban jelentésen nem valtoztatna az értékeken.
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Csaladi allapot (%)
Aldozat kora SEp— N
. .. Egyediilallo, .
Hazas Egyiitt él elvalt Egyéb
Gyermek aldozat 27,4 26,0 44,7 1,9 212
Fiatalkoru aldozat 17,6 36,6 42,7 3,1 136
Feln6tt aldozat 13,5 33,7 51,3 15 270
Kontroll csoport ergszakos 10,3 34,2 53,3 2,2 185
Kontroll csoport nem erészakos 18,6 37,8 42,0 1,6 313
Osszesen (sorszazalék): 17,5 33,8 46,8 19 1116

10. tablazat

Erdekesség lehet, hogy a gyermekaldozatokkal biré elitéltek esetén volt a jogi értelemben véve
leginkabb rendezett (hdzas) a csaladi hattér, mig a tobbi elkdvetdi csoportban az egyéb
jogcimen (egyiitt él, de nem hazas) val6 egyiittélés volt jellemzobb. Az egyediilallo vagy elvalt
kategoridban a legmagasabb aranyban a felnétt aldozattal bird elkdvetdk és a kontrollcsoport
egyéb erdszakos elkovetdi alltak. Osszességében tehat legfeljebb jelzésértékii lehet, hogy az
adatok alapjan a gyermekaldozatokkal bir¢ elitéltek birtak formalisan(!) a leginkabb rendezett

csaladi hattérrel.

A csaladi allapotra vonatkozo adatok persze, onmagukban nem birnak relevanciaval, még
fogvatartasi szempontbol sem. Ez egy dnbevallas alapt kategoria, igy ebbdl nem kdvetkezik
sem a csalad tamogatd hozzaallasa, sem az, hogy ezek a parkapcsolatok mennyire erdsek,
mennyire sziinnek/sziintek meg az évek soran. S6t, arra kérdésre, hogy van-e stabil

parkapcsolata (a hivatalos mindségtdl fiiggetleniil stabil-e) mar eltérdé eredmények jelentkeztek,

ott a valaszadok kevesebb, mint fele valaszolt igennel (45,5%).

Aldozat kora J ogviszony,tél fiiggetleniil van stabil N
parkapcsolat (%)

Gyermek aldozat 39,3 212
Fiatalkora aldozat 445 136
Feln6tt aldozat 36,8 270
Kontroll csoport er6szakos 40,6 185
Kontroll csoport nem erdszakos 61,0 313

Osszesen: 455 1116

11. tabldzat

Az adatok alapjan a szexualis és az egyéb erdszakos elkdvetdk kozott nincs erds kiilonbség, a
stabil parkapcsolattal rendelkez6k aranya a kontrollcsoport nem erdszakos elkoévetdinél volt
kirivéan magasabb (61%).

A parkapcsolat stabilitdsa a kapcsolattartasi esélyek miatt érdekes. A kapcsolattartas, annak
fenntartasa, a bv. szervezet szempontjabol kiilondsen fontos kérdéskor. Egyrészt a

fogvatartottak mentalis egészsége szempontjabol is relevans a kapcsolattartas rendezettségének
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elOsegitése, masrészt a reintegracios esélyeket is nagyban segiti egy tamogato kozeg (feltéve

természetesen, ha a kdzeg tdmogato).

Iskolazottsag és munkaerdpiaci tapasztalat

Az iskolazottsag és munkaerdpiaci tapasztalat jelentdsége a bortonkoriilmények kozott abban
ragadhatd meg ecls6sorban, hogy rendelkezik-e egyaltalan a fogvatartott a munkaerépiaci
integracid minimumfeltétleivel? Ez a kérdés a visszaesési kockdzatok és az arra reagalod
beavatkozasi iranyok prioritasai miatt is kiemelten fontos. A szexualis biinelkdvetékre iranyulod
kezelési lehetdségek eredményességét is jelentdsen befolydsolja, hogy a bilincselekmény
elkovetését meghatarozo teriiletekre (példaul kognitiv torzitasok) irdnyuld kezelések mellett,
milyen alapvetd reintegracios sziikségletek meriilnek fel a kiilonb6z6 csoportokban.

Az iskolai végzettségre vonatkoz6 adatokat a bortondk f6 szabdly szerint dnbevallas alapon
rogzitik, de ha fogvatartott szeretne tovabbtanulni vagy szakmajahoz kothetéen fogvatartotti
munkaltatasban reszt venni, ugy az iskolai végzettséget igazold dokumentumokat be kell
mutatnia. Az iskolai végzettség adat szerinti rogzitése egy nagyon sok tételbdl allo valtozot
jelent (1-t61 12 osztalyig, kiilon rogzitve az érettségit, szakmunkasképzot stb.). Az egyszeriibb
elemezhetség kedvéért Osszevonva az értékeket azt néztem, hogy van-e az elitélteknek
legaldbb 8 Altaldnos végzettsége, illetve barmilyen szakképzettsége??, ami a munkaerdpiaci
elhelyezkedést segitheti. A munkaerdpiaci integracios esélyekkel kapcsolatban azonban a
valamilyen tipusu szakképzettség megléte is beszédes. Altalanossagban szexualis biinelkoveték

értékei e téren jobbak, mint a random kontrollcsoportba tartozo elitéltek barmely csoportjaé.

Csoport Van szakképzettsége Magasabb, mint 8 altalanos N
(%) iskolai végzettség (%)
Gyermek aldozat 63,3 35,1 212
Fiatalkoru aldozat 68,9 39,2 136
Feln6tt aldozat 54,3 30,4 270
Kontroll csoport erészakos 44 4 30,8 185
Kontroll csoport nem erdszakos 48,4 37,4 313
Osszesen: 54,7 34,4 1116

12. tablazat

Az adatokat tekintve elmondhato, hogy a szexualis blinelkovetok koziil a fiatalabb aldozattal
bird elkdvetdknek van magasabb iskolai végzettsége (35,1 és 39,2%), mely kozelit a minta nem
erdszakos kontrollcsoportjanak adataihoz. Ezzel szemben a felnétt aldozatokkal bird szexualis

blinelkdvetok értékei (54,3% és 30,4%) a kontrollcsoport mas erdszakos elkdvetdinek

22 A szakképzés ebben az esetben nem csak a magas presztizsii, oklevelet ado képzéseket jelenti (pl. asztalos),
hanem lehet egy egyszerti, tanusitvanyt ado par honapos képzés (példaul parkgondozd), amit az elitélt a
bortonben szerzett.
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adataihoz hasonlitanak (44,4% ¢és 30,8%). A munkaerdpiaci integracidos esélyekkel
Osszefiiggden a szakképzettség kapcsan altaldnossdgban elmondhatd, hogy a szexudlis
blinelkovetdk értékei e téren jobbak, mint a random kontrollcsoportba tartozo elitéltek barmely
csoportjaé, de ezen beliil is érvényesiil, hogy a fiatalabb aldozatokkal biré adatok mutatnak jobb
értékeket. Erdekes képet mutatnak a munkaviszonyra vonatkozé adatok is, melyekben kiilon
kérdés vonatkozik a valaha bejelentett munkaviszonyra, illetve arra, hogy a bortonbe kertilést
megeldzden bejelentett munkaviszonybdl tartotta-e el magat, vagy egyéb bevételi forrasokbol

(példaul blindzEésbol vagy segélybdl stb.).

Valaha bejelentett 'Bekeriilés elott l'évben
Csoport . bejelentett munkaviszonybol N
munkaviszony 2
tartotta el magat
Gyermek aldozat 83,1 49,1 212
Fiatalkoru aldozat 80,3 51,5 136
Feln6tt aldozat 69,8 35,2 270
Kontroll csoport erészakos 66,0 31,4 185
Kontroll csoport nem erdszakos 74,1 36,4 313
Osszesen: 74,3 39,5 1116

13. tablazat

Osszességében az latszik, hogy az atlagpopulcidhoz képest a szexudlis biinelkovetdk
munkaerdpiaci integracios lehetdségei némileg kedvezObbek, mint a fogvatartottak nagy
altalanossaganak, ami nem hazai jelenség, mas irodalmakban is hasonlo eredményekrél
szamolnak be (Johnson, 2006).

Mindazonaltal az adatok részletesebb vizsgalata alapjan a szexualis biinelkdvetdk csoportja
legalabb két részre oszthatd. A fiatalkoru, illetve a gyermekkort aldozatokkal rendelkezd
szexualis bilinelkdvetdk jellemzden jobb értékekkel birnak (valaha bejelentett munkaviszony
80,1% és 80,3%, a bekertilés el6tti munkaviszony pedig 49,1% és 51,5%), mint a fogvatartottak
kontrollcsoportjanak egésze. Az értékek ezen beliill is kontrollcsoport nem erdszakos
elkovetoihez kozelitenek. Ezzel szemben a 18 éven feliili aldozatokkal rendelkezé szexualis
blinelkdvetdk értékei rosszabbak, mint a masik két szexualis biinelkovetdi csoporté, jellemzden
a mas erdszakos elkovetdk értekeivel mutatnak hasonlosagot. Ez a tendencia a késdbbiekben

még tobb vizsgalati részelemben is visszakdszon.

5.3.4. Az elkovetd kriminalitdsara vonatkozd adatok

A szexualis blincselekmények oksagi modelljei és a szexualis blincselekmények kriminologiai

crer

volt, hogy mennyire tekinthetd a szexudlis biinelkdvetd specialisnak, és mennyiben

értelmezheté egy kriminalis karrier er6szakos cselekményeinek egy allomasaként. Ennek a
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kérdésnek nem csak a szexudlis biincselekmények értelmezése, de szervezeti megkozelités
szempontjabol is van a relevancidja:

- Mindenekel6tt ez egy biztonsagi kérdés: a borton miikodése, a személyi dllomany €s a
fogvatartottak szempontjabol is. Minél kiterjedtebb a devians magatartasa, ,,blin6zoi
portfolioja” egy bilinelkovetonek, annal inkabb feltételezhetd a blindzdi szubkulturaba
val6 er0sebb beagyazottsag és a deviancidk borton beliili kiilonb6zé megnyilvanulésa.
Sokkal valoszinlibben fogja tehat bantalmazni a zarkatarsait, vagy ellenszegiil akar
agresszivan is a feliigyletnek, vagy fogja rongalni a kérnyezetét stb.

- Mindemellett tarsadalmi szempontbdl is fontos, hogy mennyire, mire irAnyuloan és
milyen médon veszélyes egy elitélt. Igy ennek reintegraciés hozadékaként, minél
sz¢lesebb a kriminalitas, annal 0sszetettebb a reintegracids beavatkozasok sziikséglete
is (ami meg a siker kisebb valoszintiségét is jelenti egyben).

A kiterjedt kriminalitassal szemben a ,profiltiszta” elkovetés esetén kisebb lehet a
valdszinlisége annak is, hogy akar a bv. intézeten beliil szintén mas biincselekményt kdvessen
el adott fogvatartott, és a kezelési programok is sokkal koncentraltabban, igy hatékonyabban is
tudnak miikddni.

Az éltalanos / specidlis felosztas egyik kozvetett velejaroja a fentieken tal a motivacios hattérrel
vald Osszefliggés. A kiilonbozd, kordbban mar részletesebben bemutatott tipologidkban is
visszatlikr6z6dd motivacids felosztas kérdése, hogy az elkovetd inditéka alapvetden szexualis
természetii, vagy inkabb az opportunista jelleg domindl, mely esetben a szexudlis er6szak mas
biincselekmények kisérdjelensége, és/vagy a gyenge impulzus kontroll egy kovetkezménye a

sok koziil (l1asd: 4.1.2. fejezet, Knight & Prentky, 1990; Robertiello & Terry, 2007).

Korabbi vizsgalatunkhoz hasonléan (Drexler & Somogyvari, 2015b) a jelen kutatasban is
probaltam vizsgélni az elkdvetdk krimindlis kiterjedtségét, annak jellegét. A vizsgélatot a
blinelkovetdk esetén a jellemzd biincselekmény mellett a FONIX3 adatbazisdban megjelenitett
— az egyes elitéltekhez kotheté — Osszes elkovetett blincselekményt végignéztem. Az egyes
blincselekményeket — viszonylagos Onkényességgel — csoportositottam, 0Osszesen 9 f6

kategoridba.?®

2 A vizsgalt cselekményekkel kapcsolatban egy tételt nem vettem figyelembe, a kiskort veszélyeztetését, azt
ugyanis nehéz levalasztani a magatol az elkdvetett cselekménytdl, sok esetben annak tarsult velejaroja.
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1. Kizarolag szexudlis biincselekmény: Az elkovetonek csak szexudlis tartalmu
biincselekménye van, fiiggetleniil azok szamatol és jellegétdl?*. Azaz ez a kategdria a
,profiltiszta” elkovetdk csoportja.

2. Emberolés: Viszonylag alacsony el6fordulasa volt, de a sulyossaga miatt kiilon
kategorianak vettem.

3. Sulyosabb erdszakos biincselekmények: Ebbe a kategéridba soroltam a testi sértést, rablast,
a garazdasagot, a hivatalos személy elleni er6szakot, illetve az emberrablast.

4. Egyéb erdszakos jellegii biincselekmények: 1de soroltam a személyi szabadsag megsértését,
zsarolast, kényszeritést, onbiraskodast.

5. Vagyoni jellegii biincselekmények: Ebbe a kategoriaba tartozott természetesen a lopas, de
példaul a jarmi onkényes elvétele is.

6. Kdabitoszerrel kapcsolatos biincselekmények: 1de soroltam a kabitoszer birtoklasat,
kabitoszer-kereskedelmet, 0j pszichoaktiv anyaggal visszaélést.

7. Csalas, hamisitas: Ebbe a kategoridba tartozott a kozokirat-hamisitds, maganokirat-
hamisitas, csalas, hamis vad, visszaélés okirattal stb.

8. Prostitucioval dsszefiiggd biincselekmények: |detartozott a kitartottsag, kerités, prostiticio
eldsegitése stb.

9. Egyeb nem erdszakos cselekmények: Idesoroltam a segitségnyujtas elmulasztasat, kozati

veszélyeztetést €s baleset okozast, ittas jarmiivezetést, becsliletsértést stb.

Az egyes elitéltek biliniigyi rekordjait nézve, ha a szexudlis biincselekmény mellett fellelhetd
volt barmilyen mas itélet a fenti biincselekmények kapcsan, tigy cselekménycsoportonként 1-1
pontot adtam, azaz ezaltal a kriminalis kiterjedtség mértékét kifejezé index jott létre. Az
indexen legfeljebb 8 pontot lehetett kapni, ha valaki minden biincselekménycsoportban érintett
volt. Akinek nem volt mas, ,,csak” szexualis biincselekménye, annak 0 pontja lett, fiiggetleniil
attol, hogy hany rendbeli és milyen tipust szexualis cselekménye volt?®. A mintdban azonban
Osszesen 3 olyan személy volt, aki a nyolcbol 5 biincselekménycsoportban is szerepelt. A

kategorizalasnal nem foglalkoztam sem az elkovetett biincselekmények szamaval, sem azok

24 Ebben nem szerepelnek a prostitiicioval dsszefiiggd biincselekmények, azt kiilon kategoriaba vettem.

%5 Tehat akkor is 0 pontja lett az elkdvetének, ha csak 1 itélete volt gyermekpornografia miatt, és akkor is, ha
szexualis kényszerités, szexualis erfszak ¢és gyermekpornografia is szerepelt az itéletek kozott. Vizsgalati
szempontbol ugyanis mindkettd profiltiszta elkoveto.
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sulyossagi fokaval, pusztan azt vizsgaltam, hogy mennyire jellemz0 a tarsult blincselekmények

jelenléte?®.

5.3.4.1. A krimindlis kiterjedtség vizsgalatanak eredményei

A vizsgalatban tehat arra voltam kivancsi, hogy a szexualis blinelkovetok esetében mennyire
jellemzd a profiltiszta elkdvetés, milyen mértékii a kriminalitds kiterjedtsége és jellege. Az
adatok elemzésében vizsgaltam tovabba a szexudlis blinelkdvetok aldozatanak kora szerinti
csoportbontasaban is a kriminalitas jellemzdit.

A fentiekben bemutatott modszertan alapjan elmondhato, hogy a szexudlis biinelkdvetdk kicsit
tobb mint fele (51,3%) profiltiszta elkovetonek szamit. A kriminalis kiterjedtséget mérd
indexen a legmagasabb elért érték ’5° volt, mig az atlag 0,88. Ezen adatok szinte teljesen
megegyeznek a korabbi kutatasi eredményekkel is (50,46% ¢és 0,84 indexérték atlag), annak
ellenére is, hogy a vizsgalati adatok a disszertaci6 irasanak idépontjaban kozel 9 éves adatokat

jelentenek (Drexler & Somogyvari, 2015b, p. 89.).

Kriminalis Kiterjedtség indexe (N=618)
Index érték %
Profiltiszta elkoveto 0 51,3
1 23,6
Biincselekmény 2 15
kategoriakban valo 3 6,5
érintettség 4 3,1
5 0,5
Osszesen: 100,0
A'tlag.' 0,88
14. tablazat

Osszességében tehat azt elmondhatjuk, hogy a hazai adatok alapjan a szexualis biinelkdvetdk
jelentds része profiltiszta, erés kriminalis kiterjedtség csak kis hanyadukra jellemzd, erre utal
0,88-as értékii atlagérték is. Az indexen szerezhetd legmagasabb pontot Gsszesen 3 {6 (0,5%)
érte el. Az eredmények ugyanakkor, bar — féleg az altalanos / specialis elkdvetdi felosztas
kapcsan lehetnek érdekesek, valojaban kiragadott értékek. Késdbbi kutatdsi projekt keretében
érdemes lehet vizsgalni mas erdszakos ¢és nem erdszakos cselekmények elkovetdinek
profiltisztasagat is, amihez képest lehet értelmezni a szexualis blinelkdvetok mas elitéltekhez
képesti értékeit.

Az eredmények alapjan mindazonaltal azt elmondhatjuk, hogy a minta tobb mint felének

szexualis jellegli biincselekményen til nincs mas tipusu elkdvetett cselekménye, igy roluk

% Szintén nem foglalkoztam a cselekménykategéridkon beliili szamokkal és sulyossigaval a nem szexualis
cselekmények esetén sem. Azaz 3 kiilonb6z6 lopasi iigy €s okirathamisitas esetén ugyan Ugy 2 pont jart, mint 1
emberolés és 1 kabitoszer-kereskedelem esetén.
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feltételezhetjiik, hogy a specialis / altalanos felosztasban a specialis kategoriaba tartoznak. A
kriminologiai megkozelitésii felosztas alapjan a szexualison kiviili mas, jellegében is kiillonb6z6
cselekmények jelenléte esetén feltételezhetjiik, hogy a nemi erdszak a kriminalis karrier egy
allomasa, melyet megeldz vagy kisér mas (akar tobb) normasértés is.

A motivacio alapu tipoldgidk azonban egy kicsit mas szemponti megkozelitést is igényelnek,
egy lopas vagy okirathamisitas, a kabitoszer-kereskedelem ugyanis nem feltétleniil jelentené,
hogy a nemi erdszak az eldbbiekhez kothetd jarulékos- vagy kisérdjelenség (fiiggetlenil attol,

hogy az elkovetd nem is profiltiszta).

Az elemzés kovetkez6 1épésében a kiilonbozo cselekmények jellegét is figyelembevéve, annak
megfeleléen osztottam fel a kisér6é blincselekményeket is, hogy mely esetekben értelmezhetd
leginkabb a jarulékos jelleg, azaz, ahol a szexualis erdszak mas erdszakos cselekmény
,opportunista” velejardja vagy kisérdjelensége. Ennek megfeleléen a profiltiszta csoport
mellett azokat az elkovetdket, akik esetében fellelheté volt erészakos (emberdlés, sulyos és
egyeb erdszakos cselekmények elkdvetdi), valamint a prostiticidhoz kothetd cselekmény, egy
kategoriaba soroltam (ezek lettek jarulékos elkovetdk), mig a tobbi esetet, ahol a kisérd

cselekményben nem volt erdszak, egy harmadikba.

Jarulékos/profiltiszta elkovetdi jelleg Fo6 %
Profiltiszta elkdvetd Cfak szexuall.s cselekmeny (mlndegy, hogy 317 51,3
hany rendbeli vagy milyen tipus)
A szexudlis mellett egyéb erdszakos
Jarulékos elkovetd (példdul testi sértés) vagy prostiticiéhoz 212 34,3
kéthetd cselekmények.
. . A szexudlis mellett egyéb nem erdszakos
Egyéb, nem profiltiszta cselekmények (példaul hamisitas, lopas). 89 14,4
Osszesen: 618 100,0

15. tablazat

Az elemzés menetében fontos volt kiillonbséget tenni a profiltiszta (specialis) / altalanos
elkovetd jelleg, valamint a motivacio alapu megkozelités kozott, azaz a nem profiltiszta
elkovetdk esetében levalasztani az erdszakos tarsut cselekményeket. Ennek eredményeként az
lathato, hogy a tarsult blincselekmények jelentds része erdszakos volt (212 £6), és minddssze
89 16 volt, akik a kiterjedt kriminalitasuk mellett nem kovettek el mas erdszakos vagy

prostitiiciohoz kothetd cselekményt.
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5.3.4.2. A jarulékoslprofiltiszta elkovetdi jelleg az egyes elkdvetdi csoportokon
beliil

A vizsgalat kovetkezd részében a kriminalitas kiterjedtséget és a jarulékos jelleget vetettem
Ossze a szexualis blnelkovetok — aldozat életkora szerinti — csoportjaival. A bv. szervezet

szempontjabol ez elsddlegesen a beavatkozasi iranyok koncepciojanak szempontjabdl bir

relevanciaval.
Kriminadlis kiterjedtség indexe
N=618
Gyermek aldozat 0,4
Fiatalkoru aldozat 0,88
Feln6tt aldozat 1,25

16. tablazat

A krimindlis kiterjedtség €s ahhoz készitett index kapcsan jelentds kiilonbségek voltak
felfedezhetdk az egyes csoportok kozott. A gyermekaldozatokkal bird elkdvetdk esetén az
index atlagos értéke 0,4, a fiatalkort 4ldozatok esetén a mintadtlaggal nagyjabol megegyezd
0,88, mig a 18 év feletti, felndtt dldozatok esetén a szam 1,25 volt. Ezen eltérésekbdl mar
sejthetd volt, hogy a profiltiszta elkovetési jelleg is lathatd kiilonbséget fog mutatni az aldozat

¢életkora szerinti bontasban.

Profiltiszta/jarulékos elkovetd az dldozat életkora szerinti bontdsban (%)
Aldozat életkora Profiltiszta elkovetd Jarulékos elkovetd ]E)%Zlflll) Ei:;r;l
Gyermek aldozat 71,7 16,5 11,8
Fiatalkoru aldozat 51,5 30,1 18,4
Felnétt aldozat 35,2 50,4 14,4
Osszesen: 51,3 34,3 14,4

17. tablazat

Bér a disszertacionak nem volt célja hazai mintan validalni mas, kiilfoldi kutatasok, tipologidk
eredményeit, azonban érdemes megemliteni, hogy a hazai mintan kapott adatok is alatamasztjak
a specialis / altalanos elkovet6i jellegre épitd felosztasok eredményeit (Harris et al., 2009).

Ha a motivacios szempontokat is beemeljiik az elemzésbe, ugy szintén hasonld adatokat
kapunk, azaz az elkdvet6i csoportokon belill a gyermekaldozatokkal bird elkoveték dontd
tobbsége profiltiszta (71,7%), mig a felndtt aldozatok esetén a jarulékos elkovetdi jelleg
(50,4%) dominal erésebben, azaz erdszakos vagy prostitiiciohoz kothetd biincselekmény tipus
tarsul a nemi erészak mellé.

A motivaciot, illetve a jarulékos jelleget a kvalitativ vizsgalati elemnél részletesebben is

vizsgalom majd, ahol a kontextualis elemekbdl konnyebben és megbizhatobban olvashatok ki
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az erre iranyuld informdaciok. Mindazonaltal mar egyszeri leirostatisztikai elemzések is

mutatnak olyan tendencidkat, melyeket érdemes kiemelni.

Osszességében tehat a szexualis biinelkdvetdk magas aranya profiltiszta, ezen beliil is
jellemzden a gyermekkora aldozattal bird csoport tekinthetd specialistanak, mig az aldozat
¢letkoraval emelkedve a jarulékos cselekmények magasabb szama, illetve az Aaltalanos
elkovetdi jelleg dominal. Ez a trend tulajdonképpen a szocio-demografiai adatok esetében is
megnyilvanul, és eldrevetiti a kés6bbi részelemzésekben is érvényesiilé mintazatokat, miszerint
minél 1d6sebb az aldozat, annal inkabb hasonlitanak az elkdovetdi adatok az altalanos eroszakos
elkovetdkéhez. A kriminalitasra vonatkozo adatok azért is relevansak, mert ravilagitanak, hogy
a szexudlis blinelkdvetok kiilonbdzd csoportjai kdzott nemcesak az oksagi modellek elméleti
szintjein van kiilonbség, hanem mint biindzoként és elitéltként is valoban jelentésen eltérd

attributumokkal birnak. A kovetkezd fejezetekben ezekre részleteiben is kitérek.

5.3.5. Fiatalkori devianciak, tarsas viszonyok

A blinelkovetok életkori kérdései nem pusztan az adott cselekmény elkdvetésének idészakaban
vagy a bortonon beliili fogvatartasi kockazatok miatt relevansak, hanem a fogvatartottak
kriminalis karrierje, fiatalkori devianciainak kiterjedtsége okan is.

Az a jelenség, hogy valaki minél kordbban kovet el blincselekményt — azaz minél fiatalabban
kezdi kriminalis karrierjét, az annal hosszabb és intenzivebb lesz — a hazai és nemzetkozi
kutatasokban egyarant megjelenik (Farrington, 1992; Solt, 2012a; Koppen, 2018). A kriminalis
karrier korai belépése egyben magasabb visszaesési kockazatot jelent (Koppen, 2018). Ez a
torvényszerlis€g a mar kordbban bemutatott visszaesésre iranyuld kockazatelemzésekben is
megjelenik, hiszen a statikus faktorokon alapul6 eszk6zok is alapvetden a korabbi elkovetett
cselekményekre épitik magas predikcids megbizhatosagukat. Ugyanez kdszon vissza a mar
szintén hivatkozott Andrews és Bonta (Bonta & Andrews, 2007) nevéhez fiiz6d6 kockazat-
szlikséglet-reszponzivitds modellben is. Elméletiik a blinismétlés valdszinliségét meghatarozo,
ugynevezett ,.kdzponti nyolc” tényezdre fokuszal, mely mellett egyik meghatarozé eleme (a

dinamikus faktorokon tul) a korabbi antiszocialis magatartas (Szabd, 2012).

A fogvatartottak fiatalkori hattere, fiatalkori devianciai jelentésen meghatarozzak tehat a
jeleniiket is, illetve fontos tdAmpontul szolgalhatnak a kezelési programok Gsszeallitasdhoz. A
kovetkezokben a fiatalkori devianciak mellett a tarsas tamogatd kozeget is vizsgalom, mely

szintén arnyalhatja az egyes elkovet6i csoportok kozti kiilonbségeket.
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5.3.5.1. Kriminalis karrier és fiatalkori devianciak

A kockazatelemzési eljards soran tobb kérdés is vonatkozik a fiatalkori kriminalitasra és a
fiatalkori deviancidkra. A kriminalis karrier kezdetére vonatkozo kérdés (Hany évesen keriilt
elsé alkalommal osszetitkozésbe a torvénnyel?) 6nbevallas alapq, igy nyilvan szubjektiv az is,
hogy ki, mit tekint térvénybe iitk6z6 cselekedetnek. Az adatok tehat nem letartoztatast vagy
kiszabott biintetést jelentenek, hanem a valaszol6 altal tudott és bevallott (vagy legalabbis a

befogadas soran elmondott) biincselekményt, illetve annak elkovetési €letkorat.

Kriminalis karrier kezdete (%)
N=952
zigéi‘éﬁil 19-25 éves | 17-18 éves | 14-16 éves 14 éves e ZZ; tkor
. kora k6zott | kora kozott | kora kozott | kora elott .

koraban Jdsszesen
Gyermek aldozat 62,3 20,2 9,8 49 2,7 17,4
Fiatalkoru aldozat 471 19,8 9,9 14,0 9,1 33
Feln6tt aldozat 32,3 29,3 12,7 18,8 7,0 38,5
Kontroll csoport 24,0 25,3 20,0 21,3 9,3 50,6
er0szakos
Kontroll csoport nem 36,8 30,1 15,6 13,8 3,7 33,1
er0szakos

Osszesen: 39,9 25,9 13,8 14,5 5,9 34,2

18. tablazat

Lathato, hogy a kriminalis karrier kezdete a gyermek- és fiatalkoru aldozatokkal bird elkovetdk
esetén a legkésébbi (62,3%, illetve 47,1% esetén 25 évnél id6sebb korban), mig — ahogy az
eddigi elemzési eredményeknek megfeleléen varhato volt — az idésebb aldozatok esetén egyre
koraibb belépési kort lathatunk. Erdekes azonban, hogy a felnétt aldozatokkal bird szexualis
biinelkdvetdk kore sem éri el a kontroll csoport erdszakos elkdvetdinek adatait, akiknek tobb
mint fele 18 éves kora eldtt kezdte kriminalis karrierjét (a kriminalis karrier kezdete a feln6tt
aldozatokkal rendelkezd szexualis blinelkdvetdk esetén 38,5%, mig az egyéb erdszakos
elkovetdk esetében mar 50,6% esetén 18 éves kor elotti). A szexualis biinelkovetok életkori
kiilonbségei (a jellemzden késobbi belépés a kriminalis karrierbe) csak gy, mint az altalanos
demografiai adatok eltérései, szintén visszakdszonnek mas kutatasokban is (Gullotta et al.,

2020).

A kockézatelemzés sordn a fenti kérdéshez (Hdny évesen keriilt elsé alkalommal
osszetitkozeésbe a torvénnyel?) kapcsolodoan megkérdezik az elkovetett cselekmény jellegét is.
Az egyes valaszlehet6ségekkel kapcsolatban fontos kiemelni azonban, hogy nem minden elitélt

valaszol, illetve valaki tobb vélaszt is megjelol. Igy az adatokat ezzel egyiitt sziikséges
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értelmezni. Az alébbi tablazatban a legnagyobb elemszammal bird, és a téma szempontjabol
relevans cselekményekre koncentralva mutatom be a valaszokat. Az egyes oszlopokon beliil a

kérdésekre adott ’igen’ valaszok el6fordulasait mutatom be az aldozat életkora szerinti

bontasban.
Kriminalis karrier kezdetének belép6 biincselekménye (%)
N=1116
Vagyon elleni Erdszakos Szexudlis
Gyermek aldozat 11,3 22,2 70,8
Fiatalkoru aldozat 21,3 27,9 59,6
Felnétt aldozat 25,9 39,3 45,6
Kontroll csoport erészakos 47,6 54,1 1,6
Kontroll csoport nem erdszakos 46,0 12,8 2,2
Osszesen: 31,8 29,7 32,6

19. tablazat

Az adatok alapjan lathat6, hogy a kontrollcsoport mindkét elkovetdi korében a vagyon elleni
blincselekmények dominalnak (47,6% ¢és 46%), mig — eltéré mértékben ugyan, de — minden
szexudlis biinelkovetdi csoport esetén a szexudlis cselekmény domindlt. Mivel a szexudlis
blinelkdvetdk enyhe tobbsége profiltiszta, igy a szexudlis belépd biincselekményekben valod
magas aranyuk varhato volt. Erdekes azonban, hogy a felnétt aldozattal bird szexualis elkovetSk
(akiknél az er@szakos jarulékos cselekmények szama magasabb) elmaradnak a kontrollcsoport

cres

utobbi 54,1%).

Lussier és munkatarsai 2005-6s kutatasukban vizsgaltak a szexualis blinelkoveték kriminalis
karrieritjanak belépési életkorat és a cselekmények jellegét. Kutatasukban részletesen
vizsgaltak az egyes elkovetdi csoportokban (felnétt és gyermekaldozatokkal bird szexualis
blinelkovetdk) a kiilonbozd életkori  kategdériakba tartozd  fogvatartottak  belépd
blincselekményeinek jellegét, kiterjedtségét az egyes biincselekmény-tipusok (vagyon elleni,
erdszakos, Szexualis) szerinti bontasaban. Vizsgalatukban Gsszességében a jelen kutatashoz
hasonlé eredményeket talaltak, azaz a gyermekaldozatok esetén iddsebb a belépési életkor,
jellemzdbb a profiltiszta elkovetés, ennek megfeleléen a szexudlis blincselekmény mint a
kriminalis karrier kezdeti 1épése. Ehhez képest a felndtt dldozatokkal bird elkdvetdk esetén
joval nagyobb a fiatalabb kori erdszakos €és vagyon elleni belépdcselekmények eléfordulasa
(Lussier et al., 2005). Osszességben tehat a fentiekben bemutatott eredmények nem
tekinthetdek hazai sajatossagnak, illetve erdsitik a profiltiszta / jarulékos elkdvetdi jellegre

vonatkozod tendenciakat.
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A fiatalkori devianciak

A krimindlis karrier kezdete és annak meghatarozé cselekménytipusa mellett érdekes képet
mutatnak a szintén Onbevallas alapi — az elébbi belépési életkorhoz képest tagabban
értelmezhetdé — fiatalkori deviancidk is. A krimindlis karrier kezdetének Onbevallds alapt
megitélésében is rengeteg a szubjektivitas, de a fiatalkori deviancidk esetében ez
hatvanyozottan igaz, raadasul tartalmukban atfedések is lehetnek az egyes kérdéskategoriak
kozott.

Mindazonaltal kockazati szempontbol fontos a gyermek- és fiatalkori devianciak meglétének
feltérképezése, fiiggetleniil attol, hogy akar szakmailag, akar a valaszado szubjektiv megitélése
szempontjabol, mennyire értékelhetd a ,torvénnyel valdo Osszeiitkozésnek”, azaz

kriminalitdsnak példaul a gyermekkori bolti lopas.

Fiatalkori deviancidk (%0)

Kontroll Kontroll N
csoport csoport nem

erdszakos | er6szakos

14,evles kolra elqttgellemzo volt 25.9 37.9 378 476 32,4 1039

a 16gés az iskolabol

14 éves kora el6tt jellemz6 volt

Gyermek | Fiatalkora Feln6tt
aldozat aldozat aldozat

. 9,8 17,4 18,1 21,8 14,9 1040
a lopéas
14 éves k(zra el6tt jellemzo volt 12.7 20,3 26,7 28.1 127 1043
a verekedés
}4 és léi éves kora }<ozott 10,2 20,6 25,2 35,5 29,1 1040
jellemzd volt a lopas
14 és 18 éves kora kozott 131 27.3 30,9 37.9 18,2 1043

jellemz0 volt a verekedés
14 és 18 éves kora kozott
jellemz6 volt az er6szakos 2,9 17,3 16,3 18,0 6,9 1048
blincselekmény(ek) elkovetése

14 és 18 éves kora kozott
jellemzd volt az alkohol- 22,2 333 36,6 40,6 32,7 1049

és/vagy drogfogyasztas
20. tablazat

Az adatok alapjan elmondhato, hogy nagyon hasonl6 tendencia érvényesiil, mint a kriminalis
karrier esetében. Azaz a szexualis biinelkovetdk aldozati életkoranak emelkedésével romld
értékeket kapunk (egyre gyakoribb a fiatalkori deviancia jelenléte), azonban a kontrollcsoport
erdszakos elkovetdi ebben az esetben is jelentdsen rosszabb aranyt mutatnak, még a felnott
aldozatokkal rendelkez6 szexualis blinelkovetokhoz képest is.

A fiatalkori deviancidk kapcsdn Osszességében latszolag kedvezdbb értékeket lathatunk a
gyermekaldozatokkal bir6 elkovetdk esetén, mindazonaltal ezen a ponton fontos megemliteni

néhany tényez6t, melyek torzithatjak az eredményeket. A gyermek- és fiatalkorti aldozatok

140



esetén egyrészt egy profiltiszta jelleget lathatunk, masrészt a cselekmények 1ényegi eleme egy
koéros, de jogi értelemben legalabbis devidns vonzddas. Ezek megjelenése, tlinetei, indikatorai
azonban nem, vagy nem feltétleniil jelennek meg a fiatalkori deviancidk kozott, és intézményi
vélasz sem nagyon érkezik ra. gy 6sszességében az adatokban nem feltétleniil azt latjuk, hogy
a fiatalkori deviancidk kapcsan kedvezébb értéket mutatnak, hanem azt, hogy a
gyermekaldozatokkal bird elkovetdk esetében kisebb a ,,hagyoményos”™ fiatalkori deviancidk
el6fordulasa. Ugyanigy a biin6z6i karrier kezdete sem feltétleniil kedvezobb, csak mivel
specifikus €s profiltiszta az elkovetési jelleg, igy nagyobb a latencidja is, és az elkdvetd is
vélhetden kevésbé érzi annak moralis sulyat, mint a ,,hagyomanyosabb” cselekményeknek
esetén (példaul lopas vagy testi sértés).

Mindezeken tal a PME csak olyan gyermek- ¢€s fiatalkori deviancidkra kérdez ra, mely a
kriminalitassal 4ltalanossagban Gsszefiiggésbe hozhatd, és azokra nem, melyek a szocidlis élet

diszfunkcioihoz vagy a mentalis zavarok kialakuldséhoz kothetdek.

5.3.5.2. Intézeti hattér és a tarsas kozeg kriminalitasa

A devianciak és a kriminalis karrier mellett fontos kiemelni az intézeti hatteret, illetve a baratok
és a csalad kriminalis érintettségét, azaz a fogvatartottak fiatalkori el6életét, tarsas viszonyainak
kriminalitasat. Fontos kérdés, mennyire jelenthetnek egyaltalan protektiv tényezot a csaladi és
barati kapcsolatok, mert ezek mind jelentésen befolyasoljak a tarsadalmi integracio esélyét.
Mindemellett az intézeti hattér, illetve az elsddleges tarsas kdzeg bortonérintettsége hatssal
lehet arra is, hogy mennyiben tud valaki alkalmazkodni a bortonkoriillményekhez, milyen belsé
kapcsolati rendszere lehet, mennyiben tud gyorsan és hatékonyan integralédni a borton
szubkultirajaba, mennyire gyorsak és meélyek nala a prizonizacids folyamatok. Az intézeti
rutinbol, a kapcsolati halobol fakado bortonadaptacios készségek erds megléte vagy hianya
egyarant hordoz fogvatartdsi kockdzatokat. A javitointézet és az allami gondozas
legmarkéansabb kiilonbsége a jogi értelemben vett deviancidk €s kriminalitds (akar erdszakos
cselekmények) fiatalkori megjelenésében ragadhaté meg. Allami gondozasba az keriil, akinek
a csaladi hatterében vagy magatartdsdban valamilyen anomalidk meriilnek fel, akar a gyermek
nevelését akadalyozo anyagi problémak, akar konkrét bantalmazas, veszélyeztetés, akar kisebb
sulyu magatartasbeli problémak. Javitointézetbe azonban csak azok a fiatalkortiak keriilnek,
akik blincselekményt kovettek el, cselekményiik azonban nem éri el azt a szintet, amiért a
birdsdg mar biintetés-végrehajtads keretein beliil letoltendd szabadsagvesztést (fiatalkortiak

esetén csak foghdz- vagy bortonbiintetést) szabna ki rajuk.
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Intézeti eléélet (%0)
Volt-¢ javitointézetben? Vel i
N=1013 gondozott?
N=1020
Gyermek aldozat 8,6 16,2
Fiatalkora 4ldozat 9,9 24,4
Feln6tt aldozat 12,0 20,8
Kontroll csoport ergszakos 17,0 17,9
Kontroll csoport nem erészakos 8,6 10,6
Osszesen: 11,0 17,1

21. tablazat

A vonatkoz6 adatok alapjan kiemelendd, hogy a javitointézeti hattér esetén érdemi kiilonbség
nem volt megfigyelhetd, azonban az allami gondozottsag terén igen. A fiatalkort aldozatokkal
birok kozel negyede (24,4%), mig a feln6tt aldozatokkal bird elkovetdk tobb mint Stode
(20,8%) volt allami gondozasban, de a gyermekaldozatokkal birok csoportjanak értéke (16,4%)
is kozeliti kontrollcsoport erészakos elkdvetdinek értékét (17,9%). Ahogy azt kordbban irtam,
az allami gondozotti hattér nagyobb ardnyban feltételezi azt, hogy ezen fogvatartottak
gyermekként maguk is 4aldozatok voltak (nem feltétleniil szexudlis cselekményeké),
ugyanakkor a jelenség mélyebb megértése érdekében az allami gondozottsag erdszakos
szexualis devianciakhoz valo kapcsolddasat tovabbi kutatasok soran érdemes lehet vizsgalni.
Az intézeti hattér jelentdségének értelmezésénél visszautalnék a szexudlis blincselekmények
oksagi modelljein¢l bemutatott egyik elméletre, Marshall és Barbaree (Marshall & Barbaree,
1990) integralt modelljére. Az elmélet gondolati alapja az volt, hogy a fiatal férfiaknak
fejlédésiik soran meg kell tanulniuk megfelelden szétvalasztani a szexualitast és az agressziot,
valamint azt is, hogy életkoruk el6rehaladtaval valtoztassak a preferalt szexualis partneriik korat
i1s. A rossz szocializacid, az abuziv csaladi hattér, illetve az ezzel Osszefiiggd kotddési
problémak, a rossz megkiizdési stratégidk stb. jelentdsen nehezitik a proszocialis szexualitas
kialakulasat (1asd: 3.1.2. fejezet), hiszen a szexualis fejlodést meghatarozé iddszak alapvetéen
intézeti viszonyok kozott éri a gyermekeket, ennek megfeleld kortars kapcsolatok
lehetdségével.

Az intézeti hattérrel kapcsolatos adatok ravilagitanak a fiatalkori fejlédés diszfunkcioira,
melyekben és a tarsas kozeg kriminalitasa, a sziilok, kozeli rokonok kriminalitasa is fontos
szerepet jatszik. A csaladi és barati kapcsolatok bortonviseltsége a blintetés-végrehajtas

szemsz0gébodl nézve mindemellett méas szempontbdl is érdekes lehet:

- A szupportiv barati és rokoni kapcsolatok szerepe meghatdroz6 a szabadulds utani
tarsadalmi integracioban (Berg & Huebner, 2011), &m amennyire a csalad és a baratok
protektiv szerepe erds €s kiemelt, annyira veszélyes és kontraproduktiv, ha a csaladi €s

barati kdrnyezet kriminalitdsa magas.
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- Ahogy a fentiekben a bortonadaptacios készségekhez kapcsoldddan mar utaltam ra, a
baratok és a csalad bortonviseltsége novelheti a bortonhierarchidban betoltott statuszt
(Solt, 2012b), melynek megléte vagy éppen hianya (eltéré modon ugyan, de), biztonsagi
kockazatokat hordoz magaban. Az elitéltek kriminalitast mell6z6 tarsas kozege (ha
egyaltalan megmarad az évek alatt) tamogatd szerepet tolthet be a szabadulas utan,
ugyanakkor — kiilondsen a bilincselekménybdl fakaddo magas szintii ellenérzésekkel
tarsulva — a bortonon beliili helyzetét konnyen predesztinalhatja a ,tapasztalatlansag”
miatti kiszolgaltatottsag iranyaba.

- A szexualis blinelkovetokkel kapcsolatban a csalad mint protektiv tényez6 értelmezése
eleve nehéz, hiszen a blincselekmény jellegébdl fakaddan a csalad sokszor kihatral
mogiiliikk, amely a gyermek- és fiatalkort aldozatoknal — kiilondsen, ha sajat vagy

gondozott gyermek az aldozat — halmozottan jelentkezik.

Tarsas viszonyok (%)
Ko6zeli hozzatartozo Baratok
bortonviseltsége bortonviseltsége

N= 899 N=808
Gyermek aldozat 24,0 18,8
Fiatalkoru aldozat 31,9 39,8
Felnétt aldozat 45,2 40,0
Kontroll csoport erdszakos 451 52,2
Kontroll csoport nem erdszakos 35,3 47,7
Osszesen: 36,5 40,1

22. tablazat

Az adatokbdl az is lathatod, hogy a szexualis biinelkdvetdk koziil a gyermekkort aldozattal
szembeni elkdvetdk markansan eltérnek minden mas vizsgélt csoporttol, koriikben mind a
barati kor, mind a csalad bortonviseltsége is 1ényegesen ritkabb (24% és 18,8%).

Erdekes, hogy a felnétt aldozattal bird elkdvetdk esetében a kozeli hozzatartozok
bortonviseltsége (45,2%) az egyéb erbszakos elkovetok értékeihez (45,1%) all kozel, azaz
érvényesiil a kordbban mar tobbszor tapasztalt mintdzat. Azonban a baratok bortonviseltsége
némileg mas képet mutat. Itt is érvényesiil, hogy az aldozat életkordnak emelkedésével
Osszességeben romlo értékeket latunk (18,8%, 39,8%, illetve 40%), mindazonaltal még a
legrosszabb érték sem éri el sem a kontrollcsoport nem erészakos elkovetdinek (47,7%), sem a
mintaatlagnak (40,15%) az értékét. Ennek okat a disszertacio keretin beliil nem vizsgaltam, de
egy lehetséges magyarazata lehet az elkovetdi kor bv. intézeten beliili és kiviili erds szocidlis
izolaltsaga. Az adatok vizsgalatanal felfigyelhetiink arra is, hogy a baratok és a csalad
bortonviseltsége esetén a valaszadasi hajlandosag viszonylag alacsony. Ebben benne lehet a
szégyen, illetve az is, hogy az adatfelvételt végzd személyi dllomény részére ezt az informaciot

a fogvatartott nem akarja atadni.
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5.3.6. Fogvatartasi kockazatokra iranyul6 adatok

A fogvatartas soran felmeriil6 kockazatok olyan tényezdként értelmezhetdek, amely a bortondk
mitkodése szempontjabol lesznek relevansak azaltal, hogy kihatassal vannak a biztonsagi
kockazatokra (pl. szokés, agresszivitas) és a specialis kezelési sziikségletekre (pl. szuicid
kockazat). Ezek a tényezOk alapvetden hatarozzak meg a fogvatartottak kezelési iranyat, illetve
elhelyezésiiket (példaul milyen tipusti bortonbe, specidlis részlegre helyezik el Oket). A
tovabbiak folyaman négy f6 teriiletre koncentralok, melyek a bortonok miikddése
szempontjabol is relevansnak tekinthetek:

- aszuicidumok;

- szerhasznalat;

- az egylttmikddés, és ennek fiiggvényében a fegyelmi helyzet;

- veszélyeztetettség, alkalmazkodasi képesség €s onérvényesités.
A fogvatartdsi kockazatok ¢és azok sajatossdgainak bemutatisandl, az eredmények
értelmezésénél tobb ponton visszautalok a fogvatartotti szubkultirara és a bortonkozeg
jelentdségére, melynek hatasat —azt gondolom — nem lehet figyelmen kiviil hagyni a kiilonb6z6

szakirodalmak, empirikus kutatasok ellentmondasainak értelmezésénél.

5.3.6.1. Szuicidumok

A fogvatartottak egészségének, életének, testi épségének megdrzése részben a biintetés-
végrehajtas feleldssége. Az emberi életet és a testi épséget nemcsak egymastol, de sajat
maguktol is sziikséges védeni, igy a szucidumok el6fordulasa a bortonok biztonsaganak egyik
fontos szegmense. Emellett fontos, hogy a szuicidumok inadekvat megkiizdési stratégianak
értelmezhetdek, melyek hatterében gyakran valamilyen fogvatartasi szempontbdl is
értelmezhetd probléma vagy manipulativ szandék all.

Ennek megfeleléen a kockazatokkal kapcsolatban két esszencialisan eltéré kort kell
megkiilonboztetni: az dnkarositast €s az ongyilkossagi kisérletet. Az ongyilkossagi kisérletet
tényleges meghaldsi szandékkal kovetik el, mig az Onkarositdsok hatterében sokszor
fesziiltséglevezetés, illetve a prizonalis problémak altal kivaltott (pl. a helyzeti elényok
érdekében elkdvetett manipulativ) cselekmények huzoédnak meg (Lehoczki, 2015).

A bortonokon beliili szuicidumokat tobb kutatas is vizsgalta, melyek alapjan altalanossagban
elmondhat6, hogy azok nagyobb része tekinthetd manipulativnak, a fogvatartas aloli kibtivasi

kisérletnek (Dear et al, 2000; Smith et al, 2019; Haycock,1989).
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Volt-e ongyilkossagi kisérlete vagy meghalas szandéka nélkiili szandékos onkarositasa? (%)
Igen, volt lIgen, okoztam
ongyilkossagi mar magamnak

Kisérletem sériilést Igen, mindketté Egyik sem
Gyermek aldozat 12,0 6,7 1,9 79,4
Fiatalkort 4ldozat 12,7 13,4 45 69,4
Felnétt aldozat 10,5 10,5 75 71,5
Kontroll csoport erészakos 9,7 16,6 11,4 62,3
Kontroll csoport nem
ergszakos 5,2 12,1 4,8 77,9

Osszesen: 95 11,5 6 73

23. tablazat

A vizsgalt adatok alapjan elmondhatd, hogy az dngyilkossagi kisérlet a fiatalkoru és a gyermek
aldozatokkal bird szexualis elkdvetdknél volt jellemz6bb (12% és 12,7%), mig az dnkarositas
a kontroll csoport erészakos elkovetdinél volt a legmagasabb (16,6%). Az értékek jelen
vizsgalatban nem mutatnak jelentdsen nagy kiilonbséget, aminek bizonyos szempontbol épp ez
az ¢érdekessége. A fenti eredmények bar hasonld tendencidt mutatnak, mint a korabbi
magyarorszagi mintan készitett elemzés adatai, azonban a korabbi vizsgalatokban a szuicid
kockazat ersebb kiilonbségeket mutatott az egyes csoportok kozott (Drexler, 2016. 33p.;
Somogyvari, 2021. p. 48).

Szakirodalmi kitekintésben vannak kutatasok, amelyek talaltak kiilonbséget az egyes szexualis
blinelkdvetdi csoportok szuicid kockdzataban (Pritchard & King, 2005), mig masok ennek
ellenkezdjét allitottak, azaz pont a felndtt aldozattal bird elkdvetdk rendelkeztek magasabb
értekkel (Webb et al, 2012), mig megint masok egyaltalan nem talaltak kiilonbséget a csoportok
kozott (Jeglic et al, 2012). A kutatasok kozotti ellentmondassal kapcsolatban egy rovid
modszertani kitérét célszeri tenni. A szuicidumokkal kapcsolatos kutatdsok moddszertani
problémai (a szuicidumokon talmutatdan is) altalanossagban is relevansak a fogvatartottakra

iranyuld vizsgalatok kapcsan.

A szuicidumokra iranyulo kutatasok modszertani relevanciaja és a szubkultura szerepe a

bortonkutatasok teriiletéen

A kutatasok kozotti ellentmondas alapvetden két £6 okra vezethetd vissza, mely jol ravilagit az
intézményi megkozelitések jelentdségére. Els6sorban tehat arra, hogy a borton mint intézmény
¢s mikodésének megértése nélkiil a kutatasi adatok elemzése is korlatozott Iehet:

- Az elsé jelent6s kiilonbséget az eltér6 modszertan okozhatja, ami alapjan a

szuicidumokra vonatkozé adatokat gytijtik (pl. dnbevallas vagy valds orvosi, biztonsagi
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jelentések). A jelen vizsgalatban a rendelkezésre allo adatok 6nbevallas alaptak, mig
Jeglic és tarsai kutatasa hivatalosan dokumentalt jelentésekbdl indult ki (Jeglic et al,
2012). Ez a kérdés a bortondk szemszogébdl tilmutat az adatgylijtési technikan. A
dokumentalt jelentésekben a latencia mértékét meghatarozhatja a jelentési rend jellege
is, példaul, hogy milyen sulyossag esetén keriil be a hivatalos statisztikaba, mi az, ami
egyaltalan eljut a feliigyelet vagy az orvosi személyzet latokorébe. Ezt pedig erdsen
befolyasolja az adott orszag jelentési rendszere, a cselekményekre vald reagalas

intézményi ,,ingerkiiszobe”, az egészségligyi ellatas rendszere stb.

- Az intézményi sajatossagok madsik része a manipulativ jelleggel fligg Ossze. Az
Onkarositasok alakulasa ugyanis nagyban fligghet att6l, hogy mint érdekérvényesitési
stratégia mennyiben alkalmazhat6 a fogvatartottak szamara, azaz menyiben eredményes
eszkoz céljaik eléréhez. Ez persze, jelentdsen fligg attol is, hogy az egyes orszagokban
milyen szuicid-stratégiat alkalmaznak a szervezetek. Ha érdekérvényesitésre ez az
eszkdoz nem alkalmas, ellenben fegyelmi cselekménynek tekintik, ugy a szdmok

vélhet6leg alacsonyabbak lesznek.

A fentiekbdl is kitlinik, hogy a szexualis blinelkdvetdk szuicid jellemzdi tobb kutatasnak is a
targyat képezték, melyek relevanciajat és hipotézisét részben a célcsoport Kiemelt kockazati
besorolasa adta. Ugyanakkor az adatok rendelkezésre allasanak hatterét, illetve a manipulativ
viselkedés lehetdségét befolydsold intézmeényi hatteret, mint elemzési szempontot vagy

meghatarozo valtozot, jellemzden nem vizsgaljak.

Ez viszont nem pusztan a szuicidumok szempontjabdl érdekes, hanem minden olyan kutatés
szempontjabol, ahol a vizsgélat alanyai fogvatartottak, és az adatfelvétel kdzege egy borton. A
viselkedést, bizonyos emberi reakciokat, hosszabb tadvon a személyiséget is befolyasolja az a
tény, hogy valaki egy totalis intézmény keretei kozott éli az életét, €s ezek az intézményi keretek
jelentette szabalyok vagy ezek a keretek manipulalasi sikeressége, annak kiskapuinak
fel(ki)hasznaldsa hatirozza meg az élethelyzetének alapjait. {gy a viselkedési minték, a
fogvatartotti jellemzok els6dlegesen az adott totalis intézmény keretei kozott értelmezhetdek.
Ez kiilonosen a szuicidumok vagy a késdbbiekben bemutatott fegyelmi jellemzdk, megkiizdési
stratégiak (altalaban a dinamikus kockazati tényezok) tekintetében is meghatarozo szempont.

gy meggy6z3désem, hogy nem a szexualis biinelkovetdk szuicidumairol, fegyelmi helyzetérdl,
egytittmiikodési hajlandosagarol, megkiizdési stratégiairdl tudok attekintd képet adni, hanem a
magyarorszagi bortonpopulacion beliil, a szexualis blincselekmény miatt elitéltek egyes

jellemzo6irdl. Ezek a jellemzdék aktualisan talan érvényesnek tekinthetéek, de mivel azok egy
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aktualis szervezeti helyzetben értelmezhetd elitélti viselkedésmintak, a szervezeti és szakmai
valtozéasok esetén ugyanugy alakulhatnak. Mindemellett nehéz meghatarozni a borton védelmi
funkcidjat és annak mértékét, azaz azt, hogy a folyamatos kontroll és figyelem, az erds
szabalyozottsag kinek és mennyiben ad erds kapaszkodot ahhoz, hogy ne forduljon a sajat élete
ellen, hasonloan a szerfiigg6kh6z, akik gyakran elmondjak, hogy a bortonbe keriilésiik
¢letmentd volt szdmukra.

Osszességében fontos kiemelni, hogy alkalmazott szempontbél a szuicid adatok monitorozasa
minden biintetés-végrehajtasi szervezet szamara kiemelt feladatot jelent, ezért is sziiletett rola
szamos empirikus kutatas is. Egyrészt az ongyilkossag 6nmagaban is rendkiviili esemény, de a
mogottes okok feltardsa szintén kiemelt biztonsagi szempont, kiilondsen, ha nem pszichés
labilitas vagy egyszeriibb manipulativ cselekmény, hanem bantalmazas, esetleg zsarolas all az
eset mogott. A szexualis blinelkdvetdkre irdnyuld kutatasokban vélhetdleg pont ezen utobbi

szempontok miatt is kiemelt téma volt az dnkarositasok kérdése.

5.3.6.2. A szexualis biinelkovetok szerhaszndalati jellemzoi

A fogvatartottak szerhaszndlati szokasainak folyamatos nyomonkdvetése meghatirozo
jelentdséggel bir a bortonok szempontjabol, hiszen szervezeti szempontbdl az egyik
legnagyobb kockazati tényezd. A fogvatartottak szerhasznalati szokasait egyrészt a szabad
¢letiikb6l hozott szerfogyasztas, masrészt a bortonok zart jellege és miikodési mechanizmusal
(csempészés lehetdségei, illetve az egyéb bortonszocioldgiai jellemzdk) hatdrozzak meg. A
bortonokon beliil tehat az utcai jellemzOktdl eltérd sajatossagli szerhasznalati jellemzok és
ennek megfelelden bortonspecifikus kockazatok jelentkeznek, melyek a bortonpopulacid
szociologiai, kriminologiai jellegébdl, illetve a bortondk zart intézeti torvényszeriiségeibdl
fakadnak (Somogyvari, 2021), melyek koziil a disszertacio szempontjabdl kettét emelnék ki:

- A fogyasztokra irdnyuld karos egészségligyi hatdsok mellett a kabitoszerkérdés fontos
kockazati relevancija az ahhoz kothetd kriminalitasbol fakad. Igy a bortonskon beliili
erOszakos cselekmények jelentds része kothetd a kabitoszerekhez, akdr a drog hatasa
harchoz, vagy gondolhatunk példaul az adossagba keriilt fogyasztokkal szembeni

zsarolo jellegii erészakra is.

- A szerfogyasztas a bv. intézeten beliili és kiviili binismétlési kockazatot is nagyban
noveli, azaz a visszaesés valdszinliségét meghatarozd kriminogén tényezd, melyre a

hazai bv. szervezet is szamos eszkozzel igyekszik reagalni a kereslet (specialis
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programok és részlegek), a kinalat (technikai eszk6zok, felderités) és az

artalomcsokkentés terén (elterelés €s a szubsztitlicios kezelés lehetdségei).

A szexualis biinelkdvetdk szerhasznalati szokasai a fogvatartottak altalanos szerhasznalati
szokasai mellett — a disszertacidé szempontjabol — harom ponton is meghatarozoak. E10szor is a
fentiekbdl fakadoan fogvatartasi kockazatként a fliggdség, a szerhasznalati mult meghatarozo
lehet abban, hogy egy fogvatartott megkisérel-e hozzajutni, becsempészni kabitoszert a
bortonbe, ebbdl kovetkezOen mennyiben lehet részese szer hatasa alatt vagy annak
kereskedelméhez kothetden erdszakos cselekményeknek. Masodszor meghatarozza a
visszaesési kockazatot, nem a szexudlis blincselekmények biinismétlési kockazataként, hanem
mint altalanos kriminogén tényezd. Es végiil meghatarozhatja a visszaesési kockazatot mint a
szexualis biincselekmények blinismétlési kockazatat erdsitd faktor.

A disszertacié szempontjabol ez utdbbi lesz leginkabb relevans, és a nemzetkozi irodalmakban
is ehhez kothetden vizsgaljdk a szexudlis biinelkovetdk szerhasznalati szokésait. A kabitoszer
szerepe megjelenik az implicit elméletek teodriajaban is mint felel6sségharitas és Onigazolas
(Ward & Keenan, 1999), vagy a szelfregulaciés modellben (Ward & Hudson, 1998) is, mint
olyan proximalis tényez6, ami akadalyozza az egyén képességét a devians szexualis fantaziak,
a negativ kogniciok kontrollalasaban. Hasonlé gondolatbol indult ki Finkelhor is. Az 6
elméletében a diszinhibicid, azaz a belsd gatlasok diszfunkcidja volt a szexualis biincselekmény
elkovetésének egyik fontos feltétele (prekondicidja), melynek egyik meghatarozé eleme lehet

az alkohol- vagy a szerhasznalat (Finkelhor et al., 2016).

A szexualis biinelkovetok szerfogyasztasi adatai

A fogvatartottak szerfogyasztasara vonatkozo adatok szintén Onbevallas alapuak, és ahogy a
kérdéiv mas részei is, ezek is a befogadaskori allapotra vonatkoznak. Az adatok alapjan
elmondhat6, hogy a teljes adatbazisban szerepld elitélti kor (N= 10692) kozel fele (48,7%)
fogyasztott mar valaha kabitoszert, ami megfelel az elmult évek soran mért értékeknek
(Somogyvari, 2021). Fontos leszogezni, hogy a fogvatartottak szerhasznalati érintettsége
altalanossagban véve magas, és magasabb, mint a civil populacioé, mely jelenség alapvetden
nem hazai sajatossag (Abracen et al., 2000; Kraanen & Emmelkamp, 2011).

A részletes adatokat tekintve, a kutatas alapjaul szolgalé mintaban a valaha tortént
szerfogyasztas (PME kérdésben: ,,Fogyasztott-e valaha kabitdszert?”’) mértékében jelentds a

kiilonbség nemcsak a szexualis blincselekmények egyes csoportjai kozott, de altalaban a
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kontrollcsoport adataihoz képest is. A korabbi fejezetek trendjeinek megfeleléen a valaha

tortént szerfogyasztdas mértéke az dldozat életkoranak emelkedésével egyre romlo értéket mutat.

Valaha tortént kabitoszerfogyasztas értéke (%)
N=1075

Gyermek aldozat 23,4
Fiatalkora aldozat 39,6
Feln6tt aldozat 40,4
Kontroll csoport erészakos 54,3
Kontroll csoport nem erészakos 48,6

Osszesen: 41,5

24. tablazat

Meglep6 modon azonban még a felnétt aldozattal bird szexualis elkdvetdk esetében (40,4%)
tovabba, hogy a valaha szerhasznalé fogvatartottakon beliil a rendszerességi adatokat tekintve
is nagyon hasonlo kiilonbségeket latunk. Azaz az 4ldozat életkora szerint ndvekszik a szexualis
blinelkdvetdkon beliil a rendszeres szerhasznalati arany, mindazonaltal még igy sem éri el a

kontrollcsoport értékeit.

Szerhasznalat rendszeressége (%)
N=450
Rendszeres szerhasznalo Alkalmi szerhasznalo
Gyermek aldozat 42,9 57,1
Fiatalkoru aldozat 46,3 53,7
Feln6tt aldozat 54,5 455
Kontroll csoport erészakos 61,5 38,5
Kontroll csoport nem erdszakos 65,2 34,8
Osszesen: 57,1 429

25. tablazat

fgy tehat az adatok arra utalnak, hogy bar a szerfogyasztas a szexualis biinelkovetdk egyes
csoportjai kozott is jelentds kiilonbséget mutat, az atlag fogvatartotti populaciohoz képest
Osszességeben kedvezdbb értékekkel bir mind az életprevalencia, mind a rendszeresség
esetében. Egyéb szerhasznalati szokasokban (példaul preferalt szerek tipusa) nem volt jelentds
kiilonbség az egyes csoportok kozott.

Az adatok értelmezéséhez hozzatartozik az is, hogy a ,,civil populdcio” értékeihez képest még
igy is nagyon magas aranyokrol beszéliink minden vizsgalati csoporton beliil. Azaz a vizsgalt
fogvatartotti csoportok kozotti kiilonbségek ellenére/mellett azt le kell szogezni, hogy még a
legkedvezdbb értékekkel bird szexudlis biinelkovetdk szerhasznélati adatai is rosszabbak, mint
a ,,civil” populdciéé. Még olyan orszagokhoz képest is, ahol példaul a kannabisz fogyasztas
esetében sokkal lazabb szabalyozéds érvényesiil (URL, 12.p.), azaz a szerhaszndlat

¢letprevalencia ,,civil” értéke is eleve sokkal magasabb, mint hazanké.
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A kockazatelemzés adatfelvétele kiilon kezeli az alkoholfogyasztast is, melynek értelmezése
kulturalis és krimindlis szempontbdl is sokkal nehezebb, mint a kabitoszeré. Az
alkoholproblémak jelenlétét a kockazatelemzés soran két kiilon valtozoval probaljuk

értelmezni, az alkoholfogyasztas €s a ,,lerészegedés” gyakorisagaval.

Alkoholfogyasztas jellemzd6i (%)

Rendszeres . .
alkoholfogyasztas (heti Rend§ zeres leir esze_gedes

tobbszor) N=627 (heti tobbszor) N=766
Gyermek aldozat 21,2 7,1
Fiatalkoru aldozat 27,2 9,4
Feln6tt aldozat 20,7 7,1
Kontroll csoport erdszakos 25,2 13,2
Kontroll csoport nem erdszakos 19,8 5,8
Osszesen: 22,2 8,1

26. tablazat

Ezek a kérdések nyilvan csak korlatozottan haszndlhatéak a problémés alkoholfogyasztas
fogvatartotti populacion beliili becslésére. Mindazonaltal az 6nbevallas alapu valaszokban sem
az egyes szexualis biinelkdvetdi csoportok kdzott, sem a kontrollcsoportokhoz képest nem volt
érdemi kiilonbség. Az adatok alapjan érdekesség azonban, hogy valdjaban tobben vallottak

magukat rendszeres szerhasznalonak, mint rendszeres alkoholfogyasztonak.

Jelen kutatdsomban a kabitdszert és az alkoholt mint az 6nigazolas, feleldsségharitas, illetve a
szelfregulaciot nehezité tényez6t abban lehetett volna tetten érni, hogy az egyes csoportok
mennyire gondoljak, hogy az elkovetett cselekményt az érintett szerek fogyasztasa
befolyasolta. A kérdésre adott valaszokban az latszik, hogy a fogvatartottak igen nagy hanyada
(kozel negyede, harmada) gondolja ezt igaznak. Ugyanakkor a szexualis biinelkdvetok
jellemzben alacsonyabb szazalékokat mutattak a kontrollcsoporthoz képest, azaz meglepd
modon rajuk sokkal kevésbé jellemzd, hogy szerhasznalati befolyasoltsagra hivatkoztak volna.
Arra a kérdésre, hogy sajat bevallasuk szerint szerepet jatszott-e az alkohol és/vagy a kabitoszer

az elkovetett biincselekményben, eltéré eredmények sziilettek.

Szerepet jatszott-e az alkohol/kabitoszer az elkovetett biincselekményben? (%)
Alkohol Kabitoszer
N=774 N=433
Gyermek aldozat 115 16,3
Fiatalkora aldozat 26,0 26,4
Felno6tt aldozat 31,7 31,1
Kontroll csoport erészakos 37,9 31,5
Kontroll csoport nem erdszakos 21,5 35,3
Osszesen: 25,3 30,3

27. tablazat
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Visszautalva a szexualis blinelkovetok szerhasznalati kockazatanak kérdésére, Osszességében
az lathatd, hogy a szexualis biinelkovetdknek altalanosan alacsonyabb a kabitoszerérintettsége,
ezen beliili is a gyermekaldozattal rendelkez6 csoport rendelkezik alacsonyabb értékekkel. Az
eltéré csoportok biztonsagi kockazata mellett ez abbol a szempontbol is relevans, hogy a
kiilonbozo sziikségletekre reagald programok és beavatkozasi eszkozok kozott prioritast
lehessen allitani. Példaul a feln6tt aldozatokkal bird szexudlis blinelkdvetdk esetében a
drogprevencids programokba torténd bevonhatdsag vizsgalata vagy az abban valdé motivalés
lehet, hogy legaldbb annyira adekvat, mint a szexualis biincselekményre iranyuld kezelési
program. Az alkohol hattérbe szorulasa a kabitdszerekkel szemben érdekes jelenség, ami
szintén azt erdsiti, hogy a blindz6i és bortonszubkultura szerhasznalat tekintetében sajatsagos

jellemzokkel bir.

A szexualis biinelkovetdk szerhasznalati adatral a szakirodalmakban

A szexualis bilincselekmények korabban bemutatott és a fejezet elején réviden hivatkozott
oksagi elméleteiben is kiemelt szerepe volt a drogoknak (alkohol és kabitoszer), részben mint
a gatlasok feloldasanak, részben, mint az elkdvetett cselekmény feleldsségharitasanak eszkoze.
A szexualis biincselekmények és a szerhasznalat kapcsolatat érinté empirikus kutatasok is
elsdsorban a szexudlis biinelkovetdk altalanos szerhaszndlati jellemzdire (fiiggdségeik), és a
fliggoségtol fliggetleniil a drogoknak a cselekmény elkovetésében betoltott szerepére
fokuszaltak (Abracen et al., 2000; Peugh & Belenko, 2001; Kraanen & Emmelkamp, 2011).

Kraanen & Emmelkamp szerzOparos a szexualis biinelkovetok szerhasznalati szokasaira
iranyuld metaanalizisében Osszeségben 42 kiilonbozé kutatds eredményeit Osszegezte. A
tanulmanyukban hivatkozott kutatasokban sokszor egymasnak ellentmond6 eredmények is
sziilettek, de Gsszess€égeében az empirikus kutatasok nagyobb része jutott arra az eredményre,
hogy a szexualis biinelkdvetok szerhasznalataban az alkohol sokkal erésebben jelentkezik, mint
a kabitoszer, illetve az alkoholhasznalat mértéke az egyéb nem szexudlis, erdszakos
elkdvetdkhoz képest is magasabb. Kiemelendd tovabba, hogy a kutatasok jelentds részében
nem volt kiilonbség a szexualis blinelkovetdk kiilonbozd alcsoportjai kozott a szerfogyasztas
mértékében, csak a tobbi elitélthez viszonyitva volt lathaté erdsebb kontraszt. Arra a
szerzOparos is felhivja a figyelmet, hogy a kiilonb6zé kutatdsok eltérd modszertannal
dolgoznak (6nbevallds alapu, retrospektiv nyilvantartasi adatok, valamilyen aktudrius elvii

mérdeszkoz stb.), melyek dnmagukban is okozhatnak jelentds kiilonbségeket. Mindazonaltal
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az 0sszeségében elmondhato, hogy a szexudlis blinelkovetdk szerhasznalata bar elmarad a tébbi
elitélt értékétdl, de ettdl fliggetleniil még magasnak tekinthetd.

Peugh és Belenko 2001-ben megjelent tanulmanyukban azt is vizsgaltak, hogy a cselekmény
elkovet6i mennyiben voltak az elkovetés pillanataban kabitoszer hatasa alatt. Elemzésiikben
alapvetden magas értéket (43%) talaltak alkohol vagy kabitoszer vonatkozasaban, de az igy is
elmaradt az egyéb erdszakos elkovetdk értékeitdl (51%). A szexualis biinelkovetdk esetében

ebben a tanulmanyban is az alkohol volt a dominans szer (Peugh & Belenko, 2001, p. 184.).

A disszertaci6 szempontjabdl kiemelenddé, hogy a szexualis biinelkévetok szerhasznalati
jellemzdi azon kevés téma kozé tartoznak, ahol a hazai mintan kapott sajat eredményeim nem,
vagy csak részben tiikrzik az irodalmakban kirajzolodo tendenciakat. A hazai eredményekben
is jellemzd volt a viszonylag magas, de a fogvatartotti populacid egészéhez képest alacsonyabb
szerfogyasztasi arany. A metaanalizisben is hivatkozott empirikus kutatasokkal ellentétben
azonban, a hazai mintaban megfigyelhet6 volt a kiilonbség az egyes csoportok kozott, illetve
az alkoholfogyasztas esetében nem talaltam sem magas, sem eltérd eredményeket. Az
ellentmondasos kutatasi eredményeknek véleményem szerint a kovetkezd okai lehetnek.
- Egyrészt, ha a szexudlis biinelkovetdket Onmagukban vizsgéaljuk, Ggy az utcai
szerhasznalati értékekhez képest magas aranyt talalunk, de az elitélti populaciot tekintve

aranyaiban alacsonyabb az érték, ami fogvatartasi kockazatként értelmezve kedvezdbb.

- Masrészt a szexualis buinelkovetOknek, illetve altalaban a bortonbe bearamld biingzoi
szubkultiranak hazdnkban alapvetéen mas utcai szerhasznalati jellemzdi vannak, mint a
hivatkozott vizsgalatokba bevont populacionak, amihez hozzatartozhatnak egyéb olyan
szociologiai jellemzdk is, mint példaul az alkoholfogyasztas kulturalis bedgyazottsaga és

a koros alkoholfogyasztas nehéz mérhetdsége.

- Harmadrészt a kiilonbség a szerhasznalat feleldsségharitasi funkciojaban lehet. Arra a
madszertani problémara, hogy a szexualis blinelkdvetdk feleldsségharitasuk érdekében
esetlegesen magasabb szerhasznalati szintet vallanak, mint a valosag, tobb tanulmanyban
is felhivtak a figyelmet (Abracen et. al, 2000; Peugh & Belenko, 2001). Es valoban, egy
olyan intézményben vagy orszagban, ahol a kockdzatelemzésnek, a visszaesésre iranyuld
felméréseknek komoly jogkovetkezménye lehet (akar egy Civil Commitment/ biztonsagi
Orizet elrendelése), ott a fogvatartottak feleldsségharitod (ilyen értelemben manipulativ)
hozzaallasa, ami felfelé torzitja a szerhasznalati értékeket, valoban magasabb lehet. A
hazai kockazatelemzés eljarasa soran viszont a feleloségharitds ezen formajanak nincs

relevancidja, vagy akar a tagadas lesz a manipulacids stratégia, ha attdl tartanak, hogy a
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szerhasznalati kockéazatbol fakaddan hatranyuk szarmazhatna. igy elképzelhetd, hogy a
hazai rendszerben eltér6 feleldsséghdritasi mintdzatok  jelentkeznek. Az
alkoholfogyasztas magasabb aranya mas modon is Osszefiigghet a manipulativ
felelosségharitassal. A szexudlis bilinelkdvetok esetén a fiatalabb aldozatokkal biro
elitéltek eleve jobb tarsadalmi integraciot feltételezd jellemzokkel rendelkeznek, igy a
szerhasznalati jellemzékben az alkohol ténylegesen valdsziniisithetébb lehet. Ehhez
kapcsolodik, hogy mivel az alkohol nem illegalis, tarsadalmilag elfogadottabb, igy talan
az alkoholos befolyasoltsag alatt elkovetett normasértések megitélése is kevésbé negativ.

Ilyen forman feleldsségharitas esetében is adekvatabb eszkdz, mint a kabitoszer.

Ennek vizsgalata a disszertacio keretein tilnytlna, mindenesetre hipotetikusan, de ebben az
esetben is felmeriil, hogy a szervezeti sajatossagok, eljarasrendek is befolyasolhatjdk a

fogvatartotti valaszokat és a kapott eredményeket, illetve magyardzhatjak az ellentmondasokat.

5.3.6.3. Egyiittmiikodes, fegyelmi helyzet

A bv. intézeten belill a felmeriilt kockazatoknak, a ténylegesen bekovetkezett stlyos és
alacsonyabb szintli fegyelemsértéseknek, az egyiittmiikodésnek, illetve annak hidnydnak, a
borton napirendjéhez valo alkalmazkodasnak szamtalan indik4tora van. Ennek egy mutatoja a
fogvatartott egyiittmiikodési hajlandosagan alapuld rezsimrendszer, a biztonsagi kockézati
besorolas?’, valamint a fenyitéseket nyilvantarté statisztika is.

A Dbirosagi itélet részét képzo végrehajtasi fokozatokon beliil mikodé rezsimrendszer egy
harmas kategoria, melyben enyhébb, altaldnos és szigoribb rezsimbe lehet besorolni az
elitélteket. A végrehajtasi fokozatok és ezen beliili rezsimek hatarozzak meg a fogvatartottak
mindennapjait, a szamukra elérhet6 lehetéségeket, kedvezményeket. Szigorubb rezsimbe azok
a fogvatartottak keriilnek, akiknek az egyiittmiikodési szintje alacsony, fegyelmi helyzete
negativ. A biztonsagi kockazati besorolés logik4ja ettdl kissé eltéro.

Magas biztonsagi kockazatba azokat a fogvatartottakat soroljak, akik esetében feltételezhetd
példaul a biincselekmény jellegébdl vagy addigi magatartasabodl kiindulva, hogy sajat vagy
masok életét, testi épségét veszélyeztetik, vagy példaul szokést kisérelnének meg. Az
egylittmiikddési készségbdl fakadd rezsimrendszer és a biztonsagi kockazat sok ponton
Osszefliggést mutat az eddigiekben bemutatott kriminalis kiterjedtséggel, a tarsult erdszakos

cselekményekkel és a szerfogyasztdssal is.

27 A végrehajtasi fokozatokon beliil miikddé rezsimkategoériakat és biztonsagi kockézati besorolasokat a Bv.
Torvény és az IM rendelet részleteiben szabalyozza.
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A kovetkezOkben ezek mintegy szintéziseként mutatnam be ezeket a besorolasi adatokat,
kiegészitve a fegyelmi helyzetre vonatkozé statisztikdkkal. Ezek az adatok mutatjak be
Osszességében, hogy a végrehajtas sordn az elitéltek mennyire ,,problémasak”, kockazatosak,

illetve mennyiben igénylik adminisztrativ és biztonsagi tobbleteréforrasok biztositasat.

Szigorubb rezsim (%0) Magas biztonsagi kockazat (%0)
N=1116 N=1116
Gyermek aldozat 57 4.2
Fiatalkoru aldozat 10,3 8,8
Felno6tt aldozat 19,6 14,8
Kontroll csoport erészakos 25,9 22,7
Kontroll csoport nem erészakos 9,6 6,4
Osszesen: 14,1 11,0

28. tablazat

Az adatok alapjan az lathatd, hogy biztonsdgi kockdzatukban és egyiittmiikddésiikben a
szexudlis blinelkdvetdk dsszességében kedvezdbb képet mutatnak. Még a felndtt dldozatokkal
bird elkovetok is elmaradnak némileg (14,8% és 19,6%) a kontrollcsoport erdszakos
elkovetditdol  (25,9% és  22,7%). A kockdzati és rezsimkategoridk kapcsan a
gyermekaldozatokkal birok (5,7% és 4,2%) még a kontrollcsoport nem erdszakos elkdvetdinek
értékeinél (9,6% és 6,4%) is joval alacsonyabbak. A f6bb besorolasok alapjan tehat intézményi
szempontbol a vizsgalt csoport a kevésbé ,,problémas” fogvatartottak kozé tartozik.

A fobb besorolasi kategoriak mellett beszédesek lehetnek a fegyelmi adatok is, melyek nagyban
fiiggenek a bv. szervezeti szabalyoktol, az adott szervezeti elem szigorusagatol. A jelenlegi
adatok alapjan az lathato, hogy a fogvatartottak tobb mint fele kapott valamilyen tipusu
fenyitést fogvatartasa alatt. Mindazonaltal mar ebben is lathato kiilonbség volt az egyes elitélti

csoportok kozott, de a fegyelmi statisztikak részletesebb adataiban még erdsebb kontrasztot

lathatunk.
Ha kapott fenyitést, ebbol:
. . Személyi allomannyal
Fogvatartisa alatt kapott fegyelmi | ganyat (atlagy? |, S2emély elleni szembeni tiszteletlen
fenyitést (%) N=1115 erészakos cselekmeény magatartasért (%)
N=919 okan (%) N=877 N=1053

Gyermek aldozat 52,6 1,63 10,5 3,9
Fiatalkoru aldozat 55,9 2,10 16,8 6,1
Felnétt aldozat 72,3 3,94 21,7 10,2
Kontroll csoport erészakos 75,5 5,37 32,7 11,7
K?ntroll csoport nem 63,2 117 15,2 72
erdszakos

Osszesen: 64,5 2,74 19,3 7.9

29. tablazat
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Jelentds kiilonbég mutatkozott a fenyitések szaméban és azok jellegében is (példaul erdszakos
cselekmények miatt kapott fenyités). Ezek a statisztikak azt a képet erésitik, hogy a fiatalabb
aldozattal bird szexualis binelkovetok bv. intézeti viselkedése szabalykovetébb, biztonsagi
kockazatuk alacsonyabb. A felndtt aldozatokkal bird elkdvetdk és a kontrollcsoport erdszakos
elkovetdinek kozel haromnegyede (72,3% és 75,5%) kapott mar fenyitést, mig a
gyermekaldozatokkal szembeni biincselekmények elkdvetdi esetén ez joval alacsonyabb
(52,6%), ¢és jelentdsen a mintaatlag (64,5%) alatt van. A fenyitések szama eleve magasnak
tekinthet6 minden elitélti csoportban, de az aldozat ¢letkoranak emelkedésével igy is romlo a
fegyelmi helyzetet, és ezen beliil er6szakosabb is a bv. intézeti viselkedésiik. Az elitéltek
erészakossdga, agresszivitasa, annak szubkulturalis sajatossagai szorosan kotodnek a

rabhierarchidhoz, az elitéltek megkiizdési stratégiaihoz is.

Az er6szakossag, az agresszivitas és a kovetkezo fejezetben targyalt aldozatta valas, valamint
altalaban véve a megkiizdési stratégiak esetében fontos lehet néhany mondatban visszautalni a
borton szubkulturalis sajatossagaira. Az erdszak és a fogvatartotti szubkultira sajatossagait a
disszertacid vizsgalati célcsoportjara tekintettel — elsdsorban az aldozattd valds magasabb

kockazata miatt — a kovetkez6 fejezetben mutatom be.

5.3.6.4. Veszélyeztetettség, alkalmazkodasi képesség, onérvényesités

A fogvatartottak esetén nem csak az tekinthetd kockéazatnak, ha valaki vélhetden agressziv lesz,
illetve kiterjedt kriminalitasabol kovetkezben veszélyes zarkatarsaira vagy a feliigyeletre,
esetleg kabitdszer hatdsara vagy annak kereskedelme nyoman kovet el erdszakos cselekményt.
Szervezeti szempontbol az aldozatta valas is kiemelt kockazati tényez6, mint ahogy az is, hogy
ha valaki nem tud elfogadhatoé szinten beilleszkedni a bortdon életébe, vagy a bortdon
szubkultirajabol fakado hatasokkal szemben inadekvat megkiizdési stratégidkat valaszt. A
kovetkezokben ezzel kapcsolatban két f6 szegmensre térek ki: a fogvatartottak
kiszolgaltatottsagara és veszélyeztetettségére, illetve a megkiizdési stratégiakra. Az adatok
értelmezéséhez azonban sziikséges latni az agresszid szerepét a fogvatartotti szubkultaraban,

illetve a szexualis blinelkovetdk helyét a fogvatartotti hierarchiaban.

A fogvatartotti szubkultura és az agresszio szerepe

A bortonon beliili agresszid szerepével és eredetével kapcsolatban szamos elmélet és kutatas
sziiletett, melyeknek két maghatarozo iranya az tugynevezett ,,importacios”, illetve a
,deprivacios” modell (Papp, 2009; Boros & Csetneky, 2002; McCorkle et. al., 1995). Az
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importacios modell 1ényege, hogy a fogvatartotti szubkultirat meghatdrozd elemeket a
fogvatartottak a szabad életbdl hozzak, és 1ényegében a biindz6i szubkultira bortonon beliili
megjelenéseként értelmezhetjiik (Papp, 2009). Mas megkozelitésbdl ezek 1ényegében
individualis faktorok (McGuire, 2018), melyek a bortonben 1évo elitéltek ,,importalt
er0szakossagat” jelentik. A deprivacios modell alapvetéen az intézményi hatasok oldalarél
kozelit a témahoz, melyben az agresszio a borton altal jelentett deprivaciora, az abbdl szarmazo
fesziiltségekre adott reakcio (Ricciardelli, 2014; Boros & Csetneky, 2002; Guzi, 2016). Magat
a fogvatartotti szubkultarat is lehet igy definialni, mint a totalis intézmény formalis szabalyaira,
,totalitasaira” adott valasz (Boros & Csetneky, 2002).

A kiilonb6zé megkozelitések természetesen nem kizardlagosak, legfeljebb a jelenség mas
aspektusara fokuszalnak (Ricciardelli, 2014), és szamos egyéb teoretikus megkozelités
(McCorkle et. al., 1995; McGuire, 2018), vizsgalati irany is létezik, példaul a gengesedés hatasa
vagy a fogvatartottak mentalis egészsége, pszichiatriai zavarai, a tilzstfoltsag hatésa stb.,
melyek mind meghatarozoéak lehetnek (McGuire, 2018).

Mindazonaltal fontos leszogezni, hogy az erdszak és az agresszi6 a fogvatartotti szubkultira
szerves része, mely jelentdsen meghatarozza a fogvatartotti hierarchidban betdltott statuszt is
(Boros & Csetneky, 2002). Ennek megfeleléen a fogvatartottak kiilonboz6 stratégiakat
alkalmaznak annak érdekében, hogy kezelni tudjadk az agresszio és erdszak kockazatat. A
kiilonbozo irodalmak alapjan ennek harom legfontosabb iranya lehet: az ,,elkeriild magatartas”,
a ,,védett kornyezet” személyi allomany altali elérése, illetve egy olyan kép kialakitisa, mely
az er0szakossag képességét” mutatja (Ricciardelli, 2014). Ezek természetesen nem
kizardlagos stratégiak. McCorkle 1992-ben megjelent tanulményaban az agresszivitast elkeriild
fogvatartotti stratégidk felmérése sordn a valaszado elitéltek 77,7%-a mondta, hogy az agresszio
és eroszak kikeriilésének alapvetd modja az elkeriil6 magatartas, azaz, ha ,,magadnak maradsz”,
»a magad dolgaval térddsz”. Ehhez kapcsolodtak bizonyos helyek (kozosségi terek,
programok) elkeriilése stb. Mindemellett szintén magas aranyban (69,7%) egyben az is
kirajzolodott a valaszokbol, hogy az erdszakossdg kinyilvanitisa, az erdszakos fellépés
(z6mében verbalis) szintén alapvetd az agressziv cselekmények elkeriilése szempontjabol mind
a szembenallo fél, mind a tobbi fogvatartott szdmara. Az agresszio elkeriilésének egyik
legfontosabb eszkoze tehat, hogyha valaki tudatosan ugyan nem keresi a konfliktust, de egyben
képes annak konkrét és explicit kinyilvanitasara, illetve, ha sziikséges, akkor akar ervel is kiall
magaért (McCorkle 1992, p. 265-266). Az elitéltek kiilonbozé megkiizdési stratégiakait a
gyakorlatban természetesen erdsen meghatarozzak azok a lehetdségek, amelyek az egyes

bortonokben adottak. Akar infrastrukturalisan (példaul zarkak mérete, illetve a fogvatartottak
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egymastol vald szepardcidja, egymas kozti érintkezései feletti) vagy menedzsment szintjén

(elérhet6 specialis részlegek) lehetoséget teremtenek.

A szexualis biinelkovetok a fogvatartotti hierarchiaban

A fogvatartotti szubkulttra sajatossaga, hogy hierarchiaba rendez6dik, és értékrendjének egyik
fontos meghatarozo6 eleme, hogy a fiatal- és gyermekkort aldozatokkal bird szexualis
blinelkdvetdk a bortonhierarchia legaljan allnak, ami a hazai és a nemzetk6zi kutatdsokban is
alapvetOen elfogadott tény (Schwaebe, 2005; Ricciardelli & Moir, 2013; Solt, 2012b; Guzi,
2016), ezért viktimologiai szempontbol magas kockazata csoportot alkotnak. Fontos azonban,
hogy ez nem csak a fogvatartotti szubkultira jellemzdje, 6k a tagabb tarsadalom, illetve a
személyi allomany részérdl is erkolcsileg a leginkabb negativ megitélésii csoportnak
tekinthetok (Van den Berg et al, 2017; Greineder, 2013; McNaughton &Webster, 2018;).
Lényegében még a bortdnon beliil is kitaszitott szerepiik van, ami egyes kutatdsok szerint még

k%8 statuszanal is lejjebb van. Ok ugyanis egykor a struktura részei voltak, de a

a ,,vamzero
fiatal aldozatokkal bird szexualis biinelkovetOk eleve kitaszitottak, és a bortondn beliil is
stigmatizaltak, mely stigmatizaltsag raadasul kiterjed a kornyezetiikre, a veliik vald szocialis
érintkezésre is (Ricciardelli & Moir, 2013; Van den Berg et al, 2017). Ez er6siti a feléjiik
iranyuld — szimbolikus tavolsagtartasként is értelmezhetd — agressziv fellépést is.

A dehumanizilas, a fizikait sokszor meghalado lelki bantalmazas, a fogvatartotti szubkultiraba
beépiilt kirekesztés a hazai irodalmakban is visszatiikrozodik (Guzi, 2016). A stigmatizacid
hatassal van a kezelési lehetdségekre, a kockazatkezelési beavatkozasokra is, kiilondsen, ha egy
szexualis biinelkovetd aktualis helyzetében ,,problémamentesen” €li mindennapjait. Egy
védettebb kornyezet vagy egy szexudlis blinelkovetoknek dedikalt program lathatobba és

er6sebbé teheti ezt a cimkét, mely egy szimbolikus céltablava teszi az elitélteket (Ricciardelli
& Moir, 2013).

28 Pejorativ értelemben bestigdk, ,arulkodok”, tig értelemben mindenki, aki jelentést tesz, vagy jelez a
feliigyeletnek, még akkor is, ha az Ot ért atrocitdsokat vagy jogsértéseket jelenti. A borton szubkultirdjaban a
vemzerkodas elitélt és megvetett dolog, amit kikozosités, akdr bantalmazas is kovethet. A vamzerkodas
megitélésnek szubkulturalis bedgyazottsdga természetesen azt a célt (is) szolgalja, hogy a magasabb statuszu,
er6szakosabb fogvatartottak a gyengébb és kiszolgaltatott tarsaik feletti hatalmi helyzetét a bortondn beliil
tarsadalmilag biztositsa.
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Veszélyeztetettség, megkiizdési stratégiak a hazai adatok alapjan

A szexualis blinelkdvetdk kockazati szempontu értékelésénél tehat kiemelt szempont, hogy 6k
jellemzden a bortonhierarchia aljan helyezkednek el. A disszertacid témajahoz igy szorosan
kapcsolodo kérdés, hogy a szexualis biinelkovetok esetében milyen aldozatta valasi adatokkal
szamolhatunk, megkiizdési stratégiaik mennyire adekvatak, be tudnak-e illeszkedni a
fogvatartotti populacidba.

Azt a kérdést, hogy a fogvatartott valt-e aldozatta valamelyik bortonben — az Onkarositasi
cselekményekhez hasonléan — két oldalrol lehet megkozeliteni. Az egyik a testi sértések
hivatalos statisztikdi, a masik a kockéazatelemzés soran Onbevallds alapjan gyjtott adatkor.
Fontos azonban, hogy a testi sértésekre vonatkozo hivatalos adatokat megfeleléen értelmezziik.
A fogvatartottak kozotti konfliktusok soran megjelend erészakos cselekmények gyakran csak
akkor jutnak a feliigyelet tudomasara, ha a fogvatartottak azt elmondjdk, vagy annak lathato
jelei vannak. A béntalmazéasok viszont nem feltétleniil érik el a testi sértés szintjét, €és a
fogvatartotti szubkulturaban a feliigyelet felé val6 jelentés, ,,vamzerkodas” megvetett dolog.
Ebbdl fakadoan a latencidja a bantalmazassal jar6 eseteknek vélhetdleg elég nagy.

Eltéré képet latunk ehhez képest az 6nbevallas alapti adatok elemzésénél, de ebben az esetben
is szamolnunk kell az adatok torzulasaval. Ebben az esetben a manipulativitas lehet erdsebb,
hiszen a kockazati értékeléseknél a kiszolgaltatott helyzetre vald utaldssal a fogvatartottak
probalhatnak mas, személyes szempontjukbol elényosebb elhelyezést kiharcolni (mas bv.
intézetbe szallitas, kisebb 1étszdmu vagy masik zarkaba helyezés, specialis részlegen elhelyezés
stb.); illetve szamolnunk kell a valaszadd agresszivitasra iranyuldo szubjektiv
helyzetértékelésével is. Mindazonaltal az 6nbevallas alapt adatok talan jobban szemléltetik a
célcsoport sériilékenységét és aldozattd valasanak kockazatat, igy a kovetkezdkben az
onbevallas alapu adatokbol indulok ki.

Erdekes, hogy a kontrollcsoport nem erdszakos elkovetdi korét leszamitva (lasd az alabbi
tablazatban: 18,6%), minden mas csoportban viszonylag magas azoknak az aranya, akiknek
meg kellett védeniiik magukat a fogvatartott tarsakkal szemben. Hogy ez mit jelent pontosan,
abban jelentés eltérések lehetnek, igy nem feltétleniil fizikai agresszivitassal szembeni
onvédelemre kell gondolni. Ebbe beletartozik az, ha a fogvatartottnak ki kellett allnia magéaért,
vagy — ahogy a fentiekben hivatkoztam — az ,,erdszakossag képességét” kellett vagy kellett
volna mutatni. Ennél beszédesebb és nagyobb eltéréséket is latunk az arra a kérdésre adott

valaszokban, hogy valt-e a fogvatartott aldozatta a borténon beliil.
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Aldozatta valas (%)
Fogvatartott tirsakkal szemben meg Aldozatta valas biintetés-
kellett védenie magat végrehajtasi intézetben
(N=1057) (N=1060)
Gyermek aldozat 36,7 31,3
Fiatalkoru aldozat 41 23,3
Feln6tt aldozat 31,6 14,7
Kontroll csoport erészakos 28,3 8,7
Kontroll csoport nem erdszakos 18,6 6,8
Osszesen: 29,8 15,9

30. tablazat

Az adatok alapjan a szexualis blinelkovetok minden csoportja magas értéket mutat, de a
gyermekek elleni szexualis biincselekményt elkdvetok kozott 1ényegesen magasabb (31,3%),
még a kontrollcsoport erdszakos elkovetdihez képest is tobb mint triplaja (8,7%) a valamilyen
tipust aldozattd valas a borton falain beliil.

Ennek részletezésében kiilonbozd stlyossdgl cselekményeket lathatunk, és ezeken beliil is
jelent6s kiilonbségek lehetnek annak tényleges szintjében. Mindenesetre az adatokbodl az
lathat6, hogy a legmagasabb aranyban a fizikai bantalmazas szerepel, melyben a leginkabb

sériilékeny csoportnak a gyermekkoru aldozattal bird elkdvetok bizonyulnak (21,7%).

Hogyan valt aldozatta? (%-os eléfordulas a valaszokban)
N=1116
Verbalisan Ifli:;z:)o(::ii, b;:é:';:g:?ék Szexualisan

Gyermek aldozat 17 12,7 21,7 2,8
Fiatalkoru aldozat 14 11,8 16,2 15
Felnétt aldozat 6,3 5,6 115 15
Kontroll csoport erészakos 3,2 3,8 7,6 0,0
Kontroll csoport nem
erdszakos 3,2 1,6 3,8 0

Osszesen: 7,9 6,3 11,2 1,1

31. tablizat

Az 6nérvényesito képesség, az adekvat megkiizdési stratégiak szintén nagy hatassal lehetnek a
bortonon beliili kockazat szintjére €s az aldozatta valas valoszinliségére is. Arra a kérdésre adott
valaszok értelmezésében, hogy ,,Hogyan oldotta meg a helyzetet, ha meg kellett védenie
magat?”, az agresszié szubkulturalis szerepének fentiekben bemutatott keretei sok tdmpontot

nyujthatnak.
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Amennyiben eléfordult, hogy fogvatartott tarssal / tarsakkal szemben meg kellett védenie magat, hogyan
oldotta meg a helyzetet? (%)
N=309
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Gyermek aldozat 15,2 25,3 3,8 24,1 3,8 20,3
Fiatalkoru aldozat 24,1 29,6 5,6 14,8 5,6 13,0
Felnétt aldozat 47,6 26,8 1,2 9,8 2,4 7,3
Kontroll csoport erszakos 63,8 17,0 0,0 8,5 0,0 10,6
Kc:ntroll csoport nem 53,2 14,9 21 12,8 43 43
erdszakos
Osszesen: 38,5 23,6 2,6 14,6 3,2 11,7

32. tablézat

Az adatok talan legfontosabb tanulsaga, hogy a kontrollcsoport mindkét elkdvetdi korében
alapvetden a verekedés (63,8% és 53,2%), azaz a fizikai agresszio volt a legdominansabb (mig
ugyanez az érték a gyermek aldozatokkal birdk esetében mindossze 15,2%). Azaz a bortdndn
beliil a rabok egymaskozti problémamegoldasi stratégidjanak legdominansabb eszkoze az
er6szak. Ebben tehat a hazai bortonpopulacio is hasonld szubkulturalis jegyekkel rendelkezik,
mint az elméleti irodalmakban, illetve empirikus kutatasokban bemutatott eredmények. Pont a
szubkulturalis torvényszerliségek miatt, az er6szakossag képességének deklaralasa esetében, a
valaszadok részeérdl a verekedés akkor is adekvat valasz, ha valdjaban ilyen sosem tortént. A
latszat fenntartasa, illetve a fogvatartottak onmaguk pozicionalasa szempontjabol ugyanis a
verekedés egy kockazatelemzési interjuhelyzetben is elfogadhato valasz.

Ehhez képest kiilon érdekes a szexualis blinelkdvetdk altal adott valaszok mintazata, ahol a
nyilt er6szak alkalmazésa (vagy annak hatékony alkalmazési képességének hidnya) az aldozat
¢letkoranak csokkenésével szintén csokken. A gyermekkorti aldozattal birok esetén a
kiilonboz6 tipust Onérvényesitési technikdkat kozel egyforma ardnyban alkalmazzdk, ami
egyben azt is tiikrozi, hogy a negativ megitélésli és az inadekvat valaszreakciok — igymint a
kiils6 segitség kérése (1asd fenn: 24,1%), illetve a helyzetbdl valo elmenekiilés (1asd fenn: 3,8%)
— egyarant jellemzd alternativa. Ez annak fényében is fontos, hogy a feliigyeletnek valo
»arulkodas”, ,vamzerkodds” a fogvatartotti hierarchidban még erdsebb kitaszitottsdgot vagy
akar sulyosabb bantalmazast vonhat maga utan.

A jelen disszertacionak nem célja a fogvatartotti szubkultura ezen részének mélyebb vizsgalata,

¢s nem is akarom az agresszivitast elfogadhato problémakezelésként értelmezni. Mindazonaltal
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a fogvatartotti populacié alapmintazataitol jelentOsen eltéré és a szubkulturaban megvetett
eszk0zO0k nagyaranyu alkalmazéasa inadekvatnak tekinthetd, és a sériilékenység, az aldozatta

valas kockazatat noveli. Ez nem pusztan az dnbevallds alapt adatok alapjan feltételezheto, de

a személyi allomany benyomasai is ezt tiikkrozik vissza.

Szakember megitélése szerint veszélyeztetett, gyenge, bortonrutinnal nem rendelkezik
Allomany megitélése (%)
N=1116

Pszichologus Reintegracids tiszt
Gyermek aldozat 34,0 26,4
Fiatalkoru aldozat 19,9 14,7
Feln6tt aldozat 7.8 6,3
Kontroll csoport erdszakos 2,2 5,4
Kontroll csoport nem erészakos 1,6 3,5
Osszesen: 11,6 10,2

33. tablazat

A kockdzatelemzés soran mind a pszichologusoknak, mind a reintegracids tiszteknek
értekelnitik kell, hogy a fogvatartottnak lehetnek-e beilleszkedési problémai, melyek egyik
opcidja, hogy igen, mert veszélyeztetett, gyenge, bortonrutinnal nem rendelkezik. Ennek
megitélése a szexudlis blinelkdvetdk esetében mindkét értékelés esetében magas aranyunak
tekinthet6, ezen belil is a gyermekkora aldozattal birok esetén a legmagasabb
(veszélyeztetettségiik szakteriileti megitélése 34% ¢€s 26,4%). A pszichologusok megitélése a
reintegacios tisztekhez képest is erdsebb, melynek oka vélhetden a személyiségre €s a pszichés
kockazati tényezdkre jobban fokuszald értékelési procedurara vezethetd vissza. Mindazonaltal
az elmondhat6, hogy a gyermekaldozattal bir6 elkdvetok negyede/harmada tartozik

veszélyeztetett kategoriaba a szakemberek megitélése szerint (14sd:33. tabla).

A fogvatartotti hierarchia hazai vizsgalatanak egyik legalapvetdbb munkaja Solt Agnes
nevéhez fiizédik (Solt, 2012b), aki a hierarchiaban bet6ltott statuszt meghatarozo dimenziokat
¢s a fogvatartotti szubkultura értékrendszerét vizsgalta. Kutatdsanak fontos eredménye volt,
hogy a statuszhierarchia egyik leginkabb meghatarozé eleme a fizikai f6lény megléte, mely
alapvetden tlikrozi a korabbiakban is bemutatott irodalmak megallapitasait. Természetesen
ahhoz, hogy valaki a hierarchidban ténylegesen magas poziciot tudjon betdlteni, tobb mas
tényezd egyiittallasa is sziikséges, példaul intellektualis képességek, kapcsolati halo stb., de
fizikai eré hianyaban ezek nem elegek (Solt, 2012b; Boros & Csetneky, 2002).

A disszertacio kutatasi eredményei szempontjabol fontos, hogy a szexualis biinelkdvetdk
esetében tulajdonképpen sem a fizikai f6lény (vagy legalabbis annak érvényesitési képessége

nincs meg), de a kiterjedt kapcsolati halo, illetve a boértontapasztalat sem all rendelkezésre (lasd:
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kovetkez6 5.3. 6 fejezet). Igy, még ha el is tekintenénk attél a ténytdl, hogy az elkovetett
blincselekmény miatt eleve a hierarchia aljara keriilnek, akkor is kevesebb olyan felhasznalhato
»tokével” rendelkeznek, melyek a fogvatartotti szubkultiran beliili érvényesiiléshez
sziikségesek lehetnek. Ez a fajta halmozott hatrany a kockazatelemzés soran nyert adatokbol is

visszatukrozodik.

5.3.7. Visszaesési adatok

A szexudlis bunelkovetok szankcionaldsanak kérdése szakpolitikai szempontbo6l is kiemelt
téma, melynek érdekében szamos dedikalt és specialis biintetdpolitikai intézkedést is alkottak.
A cselekmények tarsadalmi megitélése kiilondsen negativ, mindamellett, hogy szamos mitosz
is kapcsolodik a szexudlis blincselekményekhez, melyek sokszor jelentdsen messze allnak a
valosagtol (lasd: 2.1. fejezet).

Talan a fentiekb6l is fakad, hogy a szexualis bilinelkdvetokre iranyuld kutatasok egyik
legfontosabb kérdése a visszaesés kockazata. A szexudlis bilincselekmények korabban
bemutatott oksagi modelljeinek és tipoldgiainak is egyik fontos alkalmazési teriilete az
elkdvetés hatterében allo tényezok feltérképezése (Lasd: 3. és 4. fejezet). Ezekre az elméletekre
¢s azok altal kidomboritott tényezdkre épitenek a korabbi fejezetekben szintén bemutatott
kockazatelemzési eszkozok is, amelyek alkalmazott mddon, mar a visszaesés becslésére

iranyulnak (Lasd: 4. fejezet).

A visszaesési statisztikak mérési nehézségei

A fogvatartottak visszaesési kockéazata €s altaldban a visszaesési ratajuk, a bortonbol
szabadultak tarsadalmi integracidja, reintegracioja, altalaban véve is a kriminologia kiemelt
kutatasi témaja. Mindenek ellenére a visszaesés mérése €s egyaltalan az értelmezése is sokkal
nehezebb, mint amilyennek elsdre tlinik, melyet tovabb bonyolit, hogy ez egy 6nmagaban véve
1s nagyon heterogén biinelkovetdi kor.
A visszaesés, bar sok szempontbol alapvetd statisztikai adat, mégis nagyon nehéz értelmezni,
részben jogi, fogalmi, részben pedig modszertani szempontbol is. A szexualis biinelkdvetok
visszaesési statisztikainak ¢€s az azokra iranyuld kutatisok értelmezési nehézségeit,
Osszehasonlithatosaganak korlatait 6sszefoglalva, az alabbiakat célszer(i kiemelni (Prentky et
al., 1997; Harris & Hanson, 2009):

- Eltéréek lehetnek a fogalmak, hogy mit értiink egyaltalan visszaesés alatt.

Szabadsagvesztés biintetésbol szabadulas utan ijabb jogi értelemben vett normaszegés
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elkovetését? Esetleg egy kisebb sulyu szabalysértést? Vagy csak a jogilag megallapitott
blincselekményt? Vagy éppen abbdl is csak az, aminek Szabadsagvesztés lesz a
kovetkezménye? A szexualis biincselekményekre iranyuld kutatasok raadasul kiilon

hangsulyt fektetnek a szexualis jellegli cselekmény blinismétlési kockazatara.

A blnismétld cselekmény mellett ugyanigy fontos kiilonbségeket hozhat a kutatasi
eredményekben a visszaesés mérésének informacios adatbazisa. Ez lehet dnbevallas
alapt (szabadultak utankovetése esetén), renddérségi, birdsagi vagy bortonstatisztikai
adatbazis is. Ezek azonban eltér6 adatokat mutatnak a szabadult elitéltek biniigyi

adataival kapcsolatban.

Ezek mellett is fontos a minta jellege. Retrospektiv adatok feldolgozasa egy
meghatarozott idéintervallumban szabadult teljes elitélti populdciéra nagyon nehéz,
még akkor is, ha a fogvatartotti nyilvantartisok elektronikus rogzitése ezt elvben
lehetévé tenné. Igy a meghatarozott adatbazisok egyes intézmények (bortonok vagy

kezel6kozpontok) adatainak szitkebb mintaival dolgoznak.

Nem mindegy tovabbd, hogy milyen a szabadulashoz képesti utankovetés iddtartama.
Egyes kutatasok retrospektiv adatok feldolgozasaval akar 10-15 éves vizsgalati
idétartamot fogtak at (Prentky et al., 1997; Harris & Hanson, 2009; Rettenberger et al.,
2014), mig a jogi értelmezés (és ennek alapjan a rendészeti és igazsagiigyi adatbazisok

1s) jellemzden néhany évben jeldli meg a blinismétlést visszaesésnek.

A fenti kérdések mellett még felmeriilhetnek egyéb olyan intézményi és jogi szempontbol

értelmezhetdé modszertani  kérdések is, melyek a visszaesési mutatokat jelentdsen

befolyasolhatjak:

A jogi értelemben vett visszaesés nem egyezik a kriminologiai fogalmakkal. A
kiilonbséget talan egy példaval tudjuk jol illusztralni: Egy elkdvetd palyajaban
megjelennek a fiatalkori deviancidk, a kisebb-nagyobb lopasok, szabalysértések, rovid
1dore javitointézetbe is keriil, majd néhany évvel késébb egy gardzdasag blintette miatt
elitélik 3 év letdltendd szabadsagvesztésre. Szabadul, felnétt emberré valik, magasan
integralodva a biindz6i szubkultiraba. Lekozelebb 4 év mulva kapjak el, de immar nemi
erdszak miatt. Kriminoldgiai szempontbdl ez nyilvan mds, mint jogilag, ahol ugyanez
az ember konnyen lehet, hogy elsébilintényes elkovetonek szamit. A visszaesés jogi

megitélése viszont az egyes orszagok biintetdjogi sajatossdga szerint valtozhat,
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Osszehasonlithatosdga ezért is nehézkes, masrészt az adatok retrospektiv elemzésében

1s félrevezetd lehet.

- Szintén fontos és nagyban ,torzithatja” a mintat, amennyiben nem egységesen kezelik
a kérdést, hogy a vizsgalati mintaba pszichiatrian kezelt betegek is bekeriilnek-e (akik
ugyan elkovettek szexudlis bilincselekményt, de nem elitéltek, hanem példaul

kényszergyogykezeltek).

- Vannak-e és mekkora aranyban a mintaban olyan elitéltek, akik a cselekményiikre
iranyuld intenziv kezelést kaptak szabadulasuk el6tt? Azaz tudunk-e a visszaesést

jelentdsen befolyasolo egyéb tényezdket szamba venni.

A fentiekben véazolt mddszertani problémakbol fakadoan a kiilonb6zo kutatdsok eredményei
legfeljebb annyiban értelmezhetdek, hogy a kiillonb6zé csoportok egymashoz képest milyen
visszaesési aranyt mutatnak. Az eltérd jogi és modszertani megkozelitésektdl fliggetleniil
ennyiben mindenképpen érdekesek, de annak az adatnak, hogy egyes orszdgokban, egyes
blinelkdvetdi csoportok hany szdzalékban esnek vissza, nincs nagy relevancidja. A kiilonb6zo
elkovetdi csoportok kozti kiillonbségek jellege, azok mintazatai az eltéré modszertanok ellenére

sem valtoznak, és viszonylagos egységet mutatnak az irodalmakban.

A szexualis biinelkovetok visszaesési jellemzoi

Arra tébb tanulmanyban is ramutattak, hogy a szexualis biinelkdvetok visszaesési adatait
tekintve, jelent6s kiilonbségek figyelhetdek meg, melyen belill a gyermekaldozatokkal bird
elkovetdk altalaban kedvezébb értékekkel birnak (Hanson & Bussiére, 1998; Prentky et al.,
1997; Harris & Hanson, 2009; Rettenberger et al., 2014; Langan et al, 2003).

Karl Hanson és Monique T. Bussiére metaanalizisiikben 61 empirikus kutatas adatat dolgoztak
fel, melyekben vizsgaltak a felnétt és gyermekaldozatokkal bird elkdvetdk kozott a visszaesés
mértékét és a visszaeséshez kothetd biincselekmény tipusat is (hdrom kategoriat hasznalva:
szexualis, egyéb erdszakos, illetve minden mas bilincselekmény). Az altalanos tendencianak
megfeleléen, mindhdrom cselekménycsoportot tekintve, kedvezdbb értékkel birtak a
gyermekaldozattal biro elkdvetdi csoportok (Hanson & Bussicre, 1998).

Ezzel némileg ellentmondasos volt Robert A. Prentky és munkatarsainak 25 éves utankdvetési
periodust feldleld kutatasa, melyben a szerzok szamos, a fentiekben is nevesitett modszertani
kérdést is feszegettek, melyek talan fontosabbak is voltak, mint az elemzés statisztikai
eredményei. Elemzésiik egyik fontos megallapitasa volt, hogy a szexudlis blinelkovetok

esetében a visszaesési ardny nagyon eltéré lesz annak fényében, hogy milyen kockézati
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tényezok (impulzuskontroll zavarok, pszichopatia, csaladon beliili vagy éppen azon kiviili
elkovetés), mennyire jellemzdek a mintaban, és ezeket mennyire tudjuk a vizsgdlat alatt
kontrollalni/figyelembe venni (Prentky et al.,, 1997). Ilyen értelemben még annal is
heterogénebb az elkdvetdi csoport, mint amilyennek elsére tiinik.

Jol példazzak, és sokban arnyaljak a szexualis blinelkovetdk visszaesési adatait azok a kutatasi
eredmények, amelyek az aldozati jellemzoket €s a visszaesés tipusat szélesebb spektrumban
tudtak beemelni az elemzésekbe. Ezen vizsgdlatok alapjan a szexualis biincselekményekkel
valo visszaesés (tehat, ha az ismételt blincselekmény is szexualis) legalacsonyabb aranya a
csaladon beliili gyermekaldozatokkal bird elkovetéknek van, azonban meglepd, hogy a
legrosszabb/legmagasabb értéket ugyan a csaladon kiviili, de tovabbra is gyermekkora
aldozatokkal bird elkovetok mutatjak, megelézve a felndtt aldozatokkal rendelkezdkét is
(Hanson, 2002). Ezen beliil is a csaladon kiviili kisfiti aldozatok esetén volt a legnagyobb
visszaesési arany (Harris & Hanson, 2009).

Azaz éltalanossagban elmondhatd, hogy a fiatalabb aldozat altalaban alacsony visszaesési ratat
feltételez, azonban, ha szexualis blincselekményekre és aldozati preferenciara szikitjiik a kort,
akkor a legnagyobb visszaeséséi mutatoval mégis ennek a kornek egy sziik szegmense
rendelkezik. Ennek a latszolag bonyolult és ellentmondasos helyzetnek a feloldasa egyrészt az
elkdvetdi csoportok ardnyaban, illetve az dldozat €s az elkdvetd viszonyaban talalhato.

Az elkovetOk (hazai mintadban legalabbis) k6zott jellemzden tobben vannak, akiknek fiatalkora
aldozata van. Féleg a fiatalkort aldozatok esetén az elkovetdk alapvetéen ismerik az aldozatot,
jellemzben csaladtagok (Hanson, 2002; Parti et al., 2017; Szabo, 2019; Virag, 2004). Tehat
adott egy aranyaiban nagy, altalanossagban a legkedvezébb adatokkal bird kor, melyen beliil
mégis jol levalaszthatd egy szilkebb szegmens, ami valojaban a legnagyobb visszaesési
kockazatot rejti. Ez a jellemzden kedvezé adatokkal bird halmazon beliili sziilk szegmens
azonban nagyon alacsony szamossagabol fakadodan ,,statisztikailag elveszik” a nagy mintas
elemzésekben. Ennek jelentdsége abban is all, hogy talan ez lehet az a kor, ahol a szexualis
motivacid6 ¢és a pedofilia legvaloszinlibben megjelenik, ami a kezelési lehetdségek

szempontjabol kiemelten fontos.

A szexualis biinelkovetok visszaesési statisztikai a hazai bortonpopulacioban

A rendelkezésre allo hazai adatok alapjan, klasszikus értelemben vett visszaesési adatokat nem
tudok vizsgalni, vagy az legalabbis jelentésen tilnyulna a disszertacio keretein. Modszertanilag

vélhetden az lenne a legegyértelmiibb, ha egy adott iddszakban (1 adott évben vagy honapban)
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szabadult olyan elitélteket vennénk alapul, akik az els6 elkovetett szexualis biincselekménytik

miatt toltotték itéletiiket. Ebben az esetben lehet vizsgalni a kriminalis elééletet is, ami az elsé

szexualis biincselekményt megel6zi. Majd az adott iddintervallum alatt szabadult elitéletek

adatait kovetve vizsgalhato, hogy az azt kovetd évek, évtizedek alatt megjelennek-e Gjra a

biintetés-végrehajtas rendszerében, és ha igen, milyen tipust biincselekmény miatt.

Az ilyen tipusu vizsgélatokat a legtobb esetben retrospektiv modon készitik. Nehézsége

azonban az, hogy ehhez egyrészt nagyon megbizhato és kereshetd nyilvantartas sziikséges,

masrészt sok olyan torzitassal kell szamolni, melyek befolyasoljak vagy nehezitik az

adatelemzést:

Vannak, akik els6 blintényesként szabadulnak, de mar korabban elkovetett folyamatban
1évé biintet6iigyiik van, azonban annak az itélete a jelenlegi fogvatartasbol valo
szabaduldsa utdnra cstszik. Adatként egy elsd blintényes szabadult elitélt visszaesése
latszik, de Iényegében az elitélt szabaduldsa pillanatdban mar biintetdeljaras alatt allt,
sOt, az is lehet, hogy a késdbbi itélet valdjaban egy olyan biincselekményre vonatkozik,

amit hamarabb kdvetett el, mint amibdl elsé biintényesként szabadult.

Van, aki a feltételes szabadsagra bocsatasanak vagy reintegracios Orizetének ideje alatt
kovet el magatartdsi normaszegést (tehat a sz6 szoros értelmében nem biincselekményt),
€s azért jon vissza a bortonbe. De még sok mas nyilvantartasi nehézség adodik.
Osszességében tehat mar eljarasrendileg és jogilag is nehéz értelmezni a visszaesés

latszolag egyszerii kriminoldgiai fogalmat.

Egy 0jabb értelmezési nehézség, hogy a visszaesés fokanak jogi értelemben vett
megallapitdsa a birdsag feladata. A birdsdg viszont jogi és nem kriminoldgiai
értelemben kezeli a visszaesés fogalmat, igy a nem visszaesOként szabadult elitélek —
folyamatban 1év0 biintetdiigytdl fliggetleniil is — lehet, hogy kordbban mar voltak
biintetve, azonban a biintetéskiszabas szempontjabdl ez nem bir relevanciaval, igy az
adatokban nem is jelenik meg. A biintetés-végrehajtas azonban a birosagi

dokumentumok alapjan rogziti a visszaesési adatokat.

A rendelkezésre 4ll6 adatok elemzési nehézségéhez hozzatartozik, hogy a biintetés-
végrehajtas alapvetden fogvatartdst és nem ember alapi nyilvantartast vezet. Egy
valamilyen tipusu (elitélt, letartoztatott, elzarés, eldzetes kényszergydgykezelés stb.)
fogvatartashoz természetesen egy személy kotédik, akinek tobb megel6z6 fogvatartasi
adata is lehet, melyek azonban (jogszabalyi okokbdl fakadoan) csak korlatozottan
hozzaférhetdek.

166



Ezekbdl a nehézségekbdl fakad, hogy ahhoz, hogy egy kutatasi szempontbol is jol értelmezhetd
visszaesési adattal tudjunk szamolni, az akar egy Onallo disszertaciot is jelenthetne.
Visszaesésre vonatkozo statisztika természetesen rendelkezésre all a hazai nyilvantartasban is,
de értelmezni a fentiek fényében sziikséges. A visszaesés foka a hazai nyilvantartasban azt
jelenti, hogy az itéletet hozo birdsag hogyan mindsiti a fogvatartott kriminalis el6életét. Ez tehat
nem egy kriminoldgiai fogalom, hanem egy jogi kategoria, mely a biintetéskiszabas soran
enyhité/szigoritd koriilmény lehet. gy hatassal lehet példaul a végrehajtasi fokozatra vagy a

feltételes szabadsagra bocsatas lehetséges idopontjara is.

Visszaesés foka (%)
N=1101

N§= 2 § o o % 3 % 2y | .28

£ s |$23 3 3 | 53| 5% | 25%

- 2 g @ > B N 2 N © RS

2 S |2 2 - | £ |FE|RF|H=ES

= | = |5 2| =
Gyermek aldozat 60,0 12,4 15,2 2,9 4,30 0,0 4.8 0,5
Fiatalkora aldozat 43,6 10,5 27,8 53 3,80 0,8 6,8 15
Feln6tt aldozat 31,2 12,8 21,1 8,3 8,60 0,0 11,7 6,4
Kontroll csoport er6szakos 16,4 9,3 24,6 7,7 15,30 0,0 18,6 8,2
Kontroll csoport nem erészakos 16,5 12,6 26,2 52 14,90 0,6 23,6 0,3
Osszesen: 31,6 11,8 22,8 5,9 10,10 0,3 14,3 3,3

37. tablazat
A visszaesés kiillonboz0 fokainak tartalmat alapvetden a Btk. szabalyozza, és jellemzden a
korabbi bilincselekmény jellegére ¢€s idejére utal, relevanciajuk elsdsorban az itélkezési

gyakorlattal kapcsolatban érdekes®’. A kriminalis eldéletre, a profiltiszta jellegre, illetve a

2 Az els6 biintényes elkdvetdk jelentik a ténylegesen, kriminoldgiai értelemben is elsd biintényeseket.

30 A nem visszaes6 a biintetett eldéletii, de visszaes6ként nem mindsithetd kategdriaba tartozé elitélteket takarja.
3L A visszaesének nem minésiild binismétlék vagy korabbi vagy jelenlegi biincselekménye, avagy mindkettd
gondatlan volt, vagy ha - bar mindkét biincselekményét szandékosan kovette el - korabban 6t nem végrehajtando
szabadsagvesztésre (példaul pénzbiintetésre) itélték. Abban az esetben, ha mindkét biincselekménye szandékos
volt, és korabban végrehajtandé szabadsagvesztésre itélték, akkor tekinthetd visszaesének nem mindsiild
blinismétlonek, ha korabbi biintetése kitoltésétdl vagy annak végrehajthatosdga megsziinésétdl az ujabb
biincselekmény elkévetéséig tobb mint harom év telt el.

32 A visszaesd szandékos biincselekmény elkdvetdje, ha korabban szandékos biincselekmény miatt végrehajtando
szabadsagvesztésre itéltek, és a biintetés kitoltésétél vagy végrehajthatdsaga megsziinésétdl az ujabb
blincselekmény elkovetéséig harom év még nem telt el.

3 Kiilonos visszaesd az a visszaesd, aki mindkét alkalommal ugyanolyan vagy hasonl6 jellegli blincselekményt
kovet el.

3 Tobbszoros kiilonds visszaesd az, akit a szandékos blincselekmény elkovetését megeléz8en visszaesdként
végrehajtando szabadsagvesztésre itéltek ugyanolyan vagy hasonlo jellegli blincselekmény miatt.

%5 Tobbszords visszaes az, akit a szandékos blincselekmény elkdvetését megeldzden visszaesdként végrehajtandod
szabadsagvesztésre itéltek, és az utolsd biintetés kitoltésétél vagy végrehajthatésiga megsziinésétél a
szabadsagvesztéssel fenyegetett ujabb biincselekmény elkdvetéséig harom év még nem telt el.

36 Erdszakos tobbszords visszaesd az a tobbszords visszaesd, aki mindharom alkalommal személy elleni erdszakos
bilincselekményt kovet el.
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fiatalkori devianciakra vonatkozo korabbi fejezetekben bemutatott eredmények alapjan sejthetd
volt, hogy a szexualis bilinelkovetok adatai hogyan alakulnak. Az lathatd, hogy a szexualis
blinelkdveték minden csoportja sokkal kedvezobb visszaesési mutatoval rendelkezik, mint a
kontrollcsoport barmelyik kategoriaja. Erdekes és fontos kiegészité informacid lehet, hogy a
kiilonos visszaes6 (aki ismételten ugyanolyan vagy hasonld jellegli blincselekményt kovet el)
kategoriaban sem lathatd erdsebb kiugrd érték a szexudlis blinelkdvetok kozott.

A fentiekben a visszaesés fokara vonatkozd adatok csak annyit mutatnak, hogy jelenleg, a
jelenlévo fogvatartottak hany szazaléka szamit jogi mindsitésében visszaesonek. A hazai
statisztikak tehat sokkal inkabb a kriminalis elééletre vonatkozoan relevansak. Es bar azt nem
tudjuk, hogy a visszaesési rata a szexualis blinelkdvetok esetén mekkora, de arra talan lehet

kovetkeztetni, hogy joval kedvezobbek az értékek, mint az atlag fogvatartotti populacioé.

A hazai és nemzetkdzi kutatdsok és statisztikdk alapjan Osszességében azt latjuk, hogy a
szexualis biinelkovetdk jellemzéen kedvezébb visszaesési adatokkal rendelkeznek, ezen beliil
is a gyermekaldozatokkal bird elkovetoknek feltiinden ,,jok™ az adatai. Ennek jelentésége tobb
szempontbol is értelmezhetd:

- A szexualis biincselekményekre adott és a disszertacio kordbbi fejezeteiben bemutatott
biintet6politikai intézkedések (lasd: 2 fejezet) is alapvetden a visszaesési kockazatokra
iranyulnak, illetve azzal indokolhato 1étjogosultsaguk. Ennek kapcsan latni kell
azonban, hogy ezek az intézkedések mogotti pragmatizmus erdsen ellentmondasos.
Egyrészt a valgjaban nagyon is kedvezd visszaesési mutatokkal dnmagaban nehéz
indokolni az alapvetden specialis, dedikaltan egy biinelkdvet6i célcsoportra iranyuld
(sok esetben nem kevés erdforrast igényld és gyakran kontraproduktiv) intézkedéseket.
Ugyanakkor a relativ alacsonyabb biinismétlési kockazat ellenére a bekovetkezett
cselekmény tarsadalmi veszélyessége nagyon is magas.

- Masrészt talan pont ebbdl kifolyolag fontos, hogy a megfeleld csoportra iranyuljon a
prevencios intézkedés, mind a bortonokon kiviil, mind beliil egyarant (példaul kiemelt
jelentdséget forditva azokra az elkdvetdkre, akik nem ismeretségi koron beliili, hanem
ismeretlen, idegen gyermekaldozatot valasztanak maguknak).

- Az adatokbol az is latszik, hogy a szexualis blinelkdvetok kisebb bortonrutinnal
rendelkeznek, ami novelheti a kiszolgaltatottsag kockazatat, de pozitiv hatassal lehet a
kezelési programok hatékonysagara. gy kockazati tényezSt, de az alacsonyabb

prizonizaltsag okan kedvezdbb kezelési lehetdségeket is biztosit.
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A visszaesésre iranyulo hazai adatok csak korlatozottan hasznalhatoak, azonban ez fel is veti a
tovabbi kutatasok sziikségét is, hogy hazai mintan is kdvethetd legyen a visszaesés alakulasa a

kiilonb6z6 elkovetdi csoportokon beliil.

5.3.8. A kockéazatelemzési rendszer 0sszesitd adatai

Ahogy a kockazatelemzés hazai rendszerének bemutatasandl részletesebben irtam (lasd: 4.4.1
fejezet), az elemzési eljaras soran kiilonbozd fogvatartasi kockazatokra®® iranyul a vizsgalat,
melynek részletesebb feldolgozasat érintettem a kutatasom soran is. A kockazatelemzési
rendszer a bv. intézetek kiilonboz6 szakterlileteinek adatfelvételére épiil €s szélesebb korben is
gyljt adatot, mint amennyit jelen kutatds korében feldolgoztam. Az egyes kérdésekre adott
valaszokhoz a szoftver pontértékeket rendel, melyek alapjan egy javasolt kockazati szintet is
meghataroz. Ezt a kockazati kategoriat az egyes elitéltek vonatkozasaban az adatfelvételt végzo
el is téritheti, korrigalhatja.

Az 0sszesitd kockazati besorolasok egyfajta végsd outputjai jelen fejezetben felvazolt
adatoknak, mely a szexualis blinelkovetok karakterisztikdjanak egyik jol abrazolhatd és
attekinthetd eleme is egyben, ezért fontosnak taldltam egy rovid fejezet erejéig ezeket is

megjeleniteni.

A kockazatelemzési rendszer osszesito értékei az egyes kockazati tényezok kapcsan (%)

N=1116
Gyermek Fiatalkora Feln6tt RG] NG = )
4ldozat Aldozat 4ldozat c§oport CSOEy)Ol‘t nem | Osszesen:
erdszakos er0szakos

Alacsony 87,3 74,3 68,9 61,1 89,1 77,4

Agresszio Kozepes 12,7 23,5 27,8 33 10,5 20,4
Magas 0,0 2,2 3,3 5,9 0,3 2,2

Alacsony 45,3 50,7 74,4 89,2 91,1 73,1
Kiszolgaltatottsag | Kozepes 37,7 36,0 21,9 9,7 7,3 20,5
Magas 17,0 13,2 3,7 1,1 1,6 6,4

Alacsony 76,4 69,9 74,1 64,3 82,4 74,7

Szuicidumok | Kdzepes 19,8 24,3 23,7 30,3 16,3 22,0
Magas 3,8 5,9 2,2 54 1,3 3,2

Alacsony 83,5 73,5 72,6 58,4 66,5 70,7

Szerhasznalat | Kozepes 13,2 20,6 23,0 29,2 24.3 22,2
Magas 3,3 5,9 4.4 12,4 9,3 7,1

Alacsony 61,3 40,4 30,4 22,2 32,3 36,6

Visszaesés Kdzepes 19,3 19,1 20,4 16,2 17,9 18,6
Magas 19,3 40,4 49,3 61,6 49,8 44,7

34. tablazat

38 Az eldzetes adatlekérések alapjan a szexudlis biinelekdvetdk vonatkozasaban a szokési kockazatnak nem volt
relevancidja sem az esetszamok alacsony jellege sem a kockazati értékek alapjan (92 és 99% kozotti alacsony
érték volt minden kategoriaban).
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Emellett sajat kutatdisom eredményei szempontjabol fontos informacids tartalommal bir az is,
hogy vajon az Gsszesitd eredmények mennyire tiikrozik az altalam feldolgozott adatokat. Az
adatok alapjan Osszességében az lathatd, hogy a részeredmények és az egyes kockazati
besorolasok szinkronban vannak. Ez persze kovetkezik abbdl is, hogy az altalam feldolgozott
tényezok a kockazatelemzési rendszer részei, igy példaul a szerhasznalati szokésok
értelemszertien meghatarozzak a szerhasznalati kockazatot is.

Kutatdsomban azonban csak a kockéazatelemzés soran felmeriild legfontosabb tényezdk
vizsgalatara fokuszaltam, mindazonaltal a végrehajtasi gyakorlat szélesebb informéacids korrel
operal, mint amennyit a disszertacidban részletesen feldolgoztam. Igy az eredmények kozti
hasonlosdg abbol a szempontbdl érdekes, hogy a szakemberek (reintegracids tisztek,
pszichologusok stb.) megitélésével korrigalt eredmények egylitt-jarnak a kutatasi

részeredményekkel, ami a rendszer mitkodoképességének is egyfajta visszaigazolasa.
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6. itéletkiadmanyok elemzése

Kutatdsom masodik nagyobb blokkjaban a biintetéiigyekben eljar6 birdsagok elséfoku
itéleteinek (tovabbiakban: itéletkiadmény) elemzését végeztem el. A biintetés-végrehajtas
kozhiteles nyilvantartdsa és a kockazatelemzés adatai elemzésének elénye, hogy nagy
mennyiségl elitéltre tartalmaz 6sszehasonlithato és statisztikailag is feldolgozhat6 informéaciot,
azonban viszonylag kevés informaciot hordoz a cselekmény jellegére, motivaciojara, az
elkovetd tényleges koriilményeire, az 4ldozathoz vald viszonydra vonatkozdéan. A kutatasi
blokk célja és felépitése is alapvetden ebbdl vezethetd le. Ezek az informaciok azonban jobbara
kiolvashatdak a birosagi itéletekbdl, igy példaul a KKMI kockdzatelemzési tevékenységének is
kiemelt eleme az itéletek feldolgozésa.

Az itéletkiadmanyok felépitésiikben €s struktirajukban tobbé-kevésbé hasonld mintat kovetnek
— a kutatdsom szempontjabdl legalabbis —, bar terjedelmiikben, részletességiikben jelentds
eltéréseket mutattak. Az itéletek terjedelme attdl is fiigg, hogy az ligy mennyire szovevényes,
hany kiilonallo tényallast taglal, a birosdg mennyi tanut szolitott meg stb. A kiilonbségek
ellenére a dokumentumok hasonlé struktirat kovetnek, azaz hasonld részletességgel taglaljak
az elkovetd(k) személyi koriilményeit, €és meglehetdsen explicit és narrativ modon irjak le az
elkovetett cselekményt, illetve az igazsagligyi szakértdk véleményét. A hasonlo struktira és
tartalmi felépités lehetdveé teszi, hogy azonos szempontok szerint lehessen értékelni az elkdvetd
személyl koriilményeit, az aldozati jellemzOk egy meghatarozott korét és az elkdvetett
cselekmény jellegét. A kutatdsi elem célja tehat alapvetden azon informéciodk feldolgozasa volt,
melyek a biintetés-végrehajtas adatbazisaibol nem nyerhetdek ki.

- Els6 Iépésben az elkovetdk jellemzdinek részletesebb feldolgozéasat végezetem el,
amely a biintetés-végrehajtas — fogvatartasi szempontl — adatbazisaihoz képest tovabbi
informaciokkal szolgalhat. Az elkovetdi jellemzOk kozott vizsgaltam a szocidlis
hatteret, a kriminalis el6életet, kiilonosen a korabban elkovetett szexualis
bilincselekményt.

- Az éldozati jellemzok adtdk az elemzés masik nagyobb szeletét, melynek relevancigja
abbol is fakad, hogy arra a biintetés-végrehajtdsnak szervezeti szinten csak nagyon
korlatozott ralatasa van és lehet. Az 4ldozati jellemzdk kozott kiemelten vizsgéltam az
aldozatok demografiai adatait, az elkovetd és az aldozat kozotti viszonyt, ismerték-e
egymast, illetve, hogy milyen eléforduldsa volt a csaladon beliili elkdvetésnek az egyes

aldozati ¢letkor kategoriakon beliil.
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- Az elkovetési jellemzok kapcsan vizsgéaltam a tarstettesi/csoportos elkdvetést, az
aldozatok szamat, illetve, hogy a cselekmény kontakt vagy kizdrélag online térben
valdsult-e meg.

Az itéletkiadmanyok elonye a kvantitativ vizsgalattal szemben, hogy részletesen, leiro jelleggel
taglaljak az elkdvetett cselekményt, igy a szoveges dokumentumok feldolgozasaval jol lehet
elemezni azok jellegét. A fentiek mellett igy lehetéségem volt vizsgdlni tovabba az erdszak
megnyilvanulasat, annak intenzitasat, illetve a szexualitas és az er@szak szerepét is.

A vizsgalat soran az egyes szempontok elemzését, értékelését nehéz elvalasztani egymastol,
mert tobb logikai iranybdl is vizsgalhatéak. Mindazonaltal a késébbiekben az elkovetoi és az

aldozati jellemzdket, valamint a cselekmény sajatossagainak logikéjat fogom kdvetni.

A vizsgalat keretében a kockazatelemzési adatbazisbdl kiindulva, az aldozatok életkori
felosztasat kovetve 40-40-40 itéletkiadmanyt dolgoztam fel, azaz Osszesen 120 darabot.
Kiindulopontként az el6z6 fejezetekben hasznalt kockazatelemzési adatbazist hasznaltam, és az
aldozatok ¢életkori kategoridin alapuld részmintakbdl valasztott fogvatartottak itéleteit
dolgoztam fel. A harom eltérd nagysag részmintdnak igy minden x-edik®® elemét vettem

alapul, annak fiiggvényében, hogy végiil mintankét 40 itélet kivalasztasa volt a cél.

6.1. Az itéletkiadmanyok elemzésének modszertani kérdései

Az itéletek elemzése soran tobb modszertani nehézséggel is szembesiiltem, melyek egyrészt
adminisztrativ sajatossagokbol fakadtak, de modszertanilag konnyen orvosolhatoak voltak.
Masrészt olyan dilemmakkal is taldlkoztam, melyek a kutatas egészére nézve, illetve altalaban
a bortonpopulacion alapul6 kutatasok értelmezése kapcsan is fontos tanulsdgokat jelentettek. A

vizsgalat szempontjabol két meghatarozo kort fontos kiemelni:

Adminisztrativ jellegii probléemak

Az itéleteket a kvantitativ elemzésbe bevont elitéltek nyilvantartasi szama alapjan kerestem
a fogvatartotti nyilvantartasi rendszerben (a mintanagysagtol fiiggden tehat minden x-edik
elemet néztem). Amennyiben a nyilvantartdsban nem szerepelt az elséfokt itélet
elektronikus masolata (csak birdi értesitd, masodfoku itélet vagy az itélet dsszbiintetésbe

foglalasa), ugy ugranom kellett a kovetkezd nyilvantartasi szamra.

% A gyermekaldozatok esetén ez minden 6tddik, a fiatalkortiak esetén minden harmadik, mig a felnétt aldozatok
esetén ez minden hatodik tételt jelentette.
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A dokumentumok vélogatasa kdzben szembesiiltem olyan problémakkal, amelyek — tobbek
kozt — az éldozat életkordra utald jogi mindsitésekhez kothetéen voltak hibdsak, azaz
példaul, hogy a nyilvantartasban alapesetként rogzitettek a valésagban mindsitett eseteket.
Ennek oka lehet példaul az, hogy a fogvatartds alapjat jelzd birdi értesitésen csak a
paragrafus szédma szerepelt vagy a biintetés-végrehajtds nyilvantartasa rogzitette
alapesetként ezeket.

Le kell szogezni, hogy ez csak a kutatdsom szempontjabol nehézség vagy ,,probléma”. A
blintetés-végrehajtas szempontjabol a mindsitésnek a napi miikkodés szempontjabol nincs
relevanciaja. A birdsagi dokumentumok biintetés-végrehajtasi szempontl jelentdsége az
itélet un. foganatba vétele esetén jelenik meg, azaz nagyon leegyszertisitve, hogy ki, milyen
jogcimen, milyen végrehajtasi fokozatban, meddig tolti szabadsagvesztését, és milyen
feltételes szabadsagra bocsatasi lehetdségekkel. A jellemzd bilincselekményre vonatkozd
adatok az alapvetd szervezeti statisztikdk, hattérelemzések szempontjabol relevansak. A
jellemzo buincselekmény a statisztikakban azonban mindig alapesetként jelenik meg mint
szexualis er0szak. Az itéletek részletesebb elemzése pedig az egyéni kockéazatelemzések
soran meriil fel. Mindazondltal sajat kutatdsom a jogi mindsitésekbdl kiindulo életkori
kategoridkon alapult, igy tobb olyan esettel is szembesiiltem, ahol a kategorizalds “hibas”

volt.

Kriminologiai okokbdl adodo modszertani nehézségek

Az itéleteket egy adott fogvatartotthoz kothetd bilincselekmény alapjan rogzitik a
nyilvantartdsban (vagy legalabbis statisztikai értelemben). Sok esetben azonban az tligyek
nem egy egyszeri esetet, egy elkovetot vagy egy adott helyzetet és egy aldozatot takarnak.
Gyakran egy adott iigy tobb (jellemzden valamilyen szinten 6sszefliggd, de nem feltétlentil)
kiilonbozé cselekményt targyal. Ez jelenthet iddben, térben elkiiloniilt két kiilonb6zd
aldozatot is feltételezd szexualis blincselekményt, de jelenthet egy dldozatra iranyul6 tobb
elkiilontilt cselekményt vagy éveken at tartd ablzust.

A cselekmények jogi mindsitése is ennek megfeleléen valtozhat, hiszen az aldozatok
¢letkora is kiilonb6zo lehet, illetve hosszan tartdo abuizus esetén a sértett tobb életkori
kategoriat is atléphet. Mindazonaltal statisztikailag koédoltan csak egy helyre keriil, a
legstilyosabb cselekmény alapjan. igy elképzelhetd, hogy egy elkovetot 12 év alatti sértett

crer

sértettje is, illetve a 12 év alatti sértett folytatolagos elkdvetés mellett 15 éves lesz.

173



Egy masik fontos jellemzdéje volt az itéletkiadmanyoknak, hogy az aldozat életkoranak
emelkedésével egyre kevesebb informacié all rendelkezésre az elkdvetdrdl és az aldozatrol
egyarant. Mig a gyermek aldozatok esetén részletesen vizsgaljak és taglaljak az elkdveto és
aldozat részerdl is a demografiai és szocialis hatteret, illetve igazsagiligyi pszichologiai vagy
pszichiatriai szakvélemény is szinte minden esetben elérhetd, ahogy az aldozat kora
emelkedik, ugy ezek az informaciok egyre sziikebb koriiek lesznek, mig a felndtt aldozatok

esetén gyakran teljesen elmaradnak, €s csak a cselekmény részletes leirdsara fokuszalnak.

Az itéletek részletesebb elemzésénél el6jovo modszertani problémak koziil a jogi mindsitésre
vonatkozoak a legfontosabbak. Mindez nyilvan azt is jelenti, hogy az aldozatok életkori
kategoriain alapuléd csoportok (amikkel mas, jelen esetben a biintetés-végrehajtas adatbazisai
dolgoznak) egyaltalan nem ,.tisztdk”, sok atfedés is lehet az egyes csoportok kozott. Az
atfedések adodhatnak tehat adminisztrativ okokbol, valamint a cselekmények/elkdvetdk
kriminoldgiai sajatossagaibol is.

A korabbi fejezetekben bemutatott leirdstatisztikai elemzésekben ennek ellenére is kijottek
szamottevd eredmények, igy az megallapithatd, hogy a mintdk ezen Aallapotukban is
hasznélhatoak, illetve az 4tfedések vagy az elmosddott hatarok jelenléte — kriminologiai
okokbol fakaddan — bizonyos szintig természetes is. Egy tervezési szakaszban 1év0 vizsgalat
esetén ezen a ponton két valasztas lenne lehetséges:

- vagy tisztitjuk a mintat, amivel az elkovetdk egy meghatirozott szamat azonban
kizarjuk az elemzésbdl (ami tiszta és sz€ép Osszefiiggéseket eredményezhet, de kérdéssé
valik annak érvényessége), illetve esetlegesen Osszevonunk kategoridkat;

- vagy az atfedések jelentette kompromisszumok mellett a mintét érintetleniil hagyjuk
(legfeljebb jelezve ezt a modszertani dilemmat), és ennek fényében végezziik el a két
kiilonb6z6 nézdépontu elemzést.

Vizsgalatomban ez utdobbi mellett dontéttem, melynek oka — nyilvanvaléan a korabbi
eredmények megtartasa mellett — az volt, hogy az aldozatok életkora csak egy — még ha markans
is — vizsgalati szempont a sok koziil, illetve az alkalmazott megkozelités is abba az irdnyba hat,
hogy azt a mintat és azt a kdzeget vizsgaljam, amellyel az intézményrendszer talalkozik. A
dilemmat neheziti, hogy ez nem csak erre a vizsgalatra érvényes kérdés, hanem minden mas
bortonpopulacion alapuld kutatasra is. Az elitéltek jellemzéen nem egyediill és nem egy
biincselekményt kéovetnek el, és nem egyszer, egy aldozattal. fgy az emberdlést elkovetd

elitéltekre fokuszalo kutatdsokban is ugyanezen kérdések meriilnének fel.
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6.2. Az elkovetOk jellegzetességei

Az itéletkiadmanyok feldolgozasanak elsd Iépésében az elkovetdi jellemzoket kivantam
vizsgalni, igy a szocidlis és kriminologiai jellemzdket, valamint a cselekményhez kothetd

elkovetdi tulajdonsagokat.

6.2.1. Az elkovetdk szocidlis és kriminoldgiai sajatossagai

Az itéletkiadményok jobbara a vadlottak onbevallasa alapjan rogzitik az iskolai végzettségiiket,
a munkahelyiiket, az anyagi és a csaladi helyzetiiket. A csaladon beliili gyermek aldozatok
esetén a cselekmények koriilményeibdl fakaddan ritkan direkt, de inkabb indirekt utalasok,
informaciok allnak rendelkezésre a csaladi koriilményekre €s viszonyokra vonatkozoan,
kiilondsen, ha azok az atlagosnal rosszabbak, vagy gyermekvédelmi szempontbdl (a vonatkozo
cselekménytdl fliggetleniil is) is aggalyosak. Ahogy a fentiekben mar emlitettem, ahogy az
aldozatok ¢életkora novekszik, tgy az elkovetdkrdl és az aldozatrdl is egyre kevesebb
informaci6 all rendelkezésre. A feln6tt aldozatokra iranyuld iigyek elkovetdinek harmada
esetén példaul nincs értelmezhetd informécid az elkdvetd szocidlis hatterére, személyi
koriilményeire sem*C.

Az elkovetdk szocidlis helyzetét a munkaviszony jellege (példaul alkalmi munkdk vagy
bejelentett munkaviszony), ha volt ra utalas, akkor a lakhatasi koriilmények (példaul 28
négyzetméteres lakas, melyben nagycsalad lakik, fizetési gondokkal, vagy épp egy zsakfalu
végén bedeszkazott nyilaszarok, kémény nélkiili fiités, komfort nélkiili ingatlan stb.), vagy
egyeb léthelyzetet meghatdrozd korilmény (példaul munkdasszalld vagy szocidlis otthon

lakoja), esetleg a hajléktalansag ténye alapjan kategorizaltam.

Az elkdvetok szocialis helyzete (%)
N | Nincs informéacié | Hajléktalan Alacsony Rendezett/atlagos
Gyermek aldozat 40 5,0 0,0 50,0 45,0
Fiatalkora aldozat 40 20,0 2,5 55,0 22,5
Feln6tt aldozat 40 30,0 5,0 57,5 7,5
Osszesen: | 120 18,3 2,5 54,2 25

35. tablazat

Az adatok egyik legérdekesebb eredménye valdjaban maga az informécidhidny. Az aldozat

életkoranak emelkedésével az itéletekben a személyi koriilmények, az elkdvetd és az aldozat

40 Az aldozat életkorara sziikiils informaciok beszédesek, ha latjuk, hogy a fiatalkori dldozatok esetén szinte
minden esetben van igazsagiigyi pszichologiai szakvélemény, egyfajta pszichologiai profil, mig az aldozat
¢letkoranak novekedésével ezek a szakvélemények eltiinnek, felnétt aldozatok esetén elvétve késziilnek (bar az
elkdvetd pszichologiai jellemzdinek latszolag semelyik esetben sincs szerepe az itélkezési gyakorlatban).
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hatterének, szocialis koriilményeinek, demografiai jellemzdinek leirdsa sok esetben teljesen
hianyozik, gyakorlatilag csak maganak a cselekmény tényszerli jellemzdinek van igazan vélt
relevancigja. Ugyanakkor ezen birdsagi gyakorlat ellenére is fontosnak tartottam a
rendelkezésre all6 informacidkat elemezni. A felnétt aldozatokra irdnyuld jelentds
informaciohiany ellenére is 6sszességében az latszik, hogy ezeknek az elkdvetdknek a szocialis
hattere jellemzden rosszabb. Koztik legnagyobb a hajléktalanok aranya (5%), és az
alacsonyabb szocialis helyzet (57,5%) is. Az itéletkiadmanyok alapjan kirajzol6do kép alapjan,
bar az szubjektiv, de ezzel egyiitt tobb értékelési szempontot lehet mérlegelni és figyelembe
venni a kockazatértékelés adataihoz képest, ami az iskolai végzettség és a kitoltd altal kozolt
néhai munkaviszonyra vonatkozik (lasd: 5.3.2 fejezet). Mindazonaltal a két elemzés adatai
takarjak egymast.

Fontos leszdgezni azonban, hogy az itéletkiadmanyok elemzésének eredménye sem azt mutatja,
hogy a gyerekaldozatok elleni szexualis blincselekmények elkdvetdi jo szocidlis kériilmények
koz¢ tartoznanak, mig a felndtt elkovetok nem. S6t, a valdésag ennél ellentmondésosabb, hiszen
a gyermekaldozatokkal kapcsolatban tobbszor szembesiiltem egészen megdobbentd
allapotokkal, helyzetekkel, a legszélsdségesebb biinesetek is valojaban ebben a kategoriaban
voltak. Mindemellett a feln6tt aldozatok esetén is taldlkozhatunk felséfoka végzettségii
elkovetd cselekményével, gondolhatunk a ,,bulinegyedben” megtorténd randierdszakra is. De
szdmszerlsitve (a sz€lsOséges esetekkel egylitt is) nagyobb szdmban fordultak el rendezett
viszonyok a gyermekkoru aldozattal bir6 elkovetdk esetén. A szocidlis helyzet és a szexualis

blincselekmények més aspektusaira a késdbbiekben még kitérek.

Az elkovetdk krimindlis hatterét és eldéletét a kockazatelemzés adatai alapjan korabbi
fejezetekben is probaltam feltérképezni, azonban az elsdsorban a visszaesés jogi mindsitésén
alapult. Az itéletkiadmanyok azonban taxative felsoroljak a vadlott korabbi normaszegéseit
(annak blintetdjogi eléviilésétdl vagy a felfiiggesztett jellegétdl fliggetleniil is), igy viszonylag

alapos ralatast biztositanak az elkdvetd hatterére.

Kriminalis eléélet (%)
N Biintetett Biintetlen Korjlbban sze)fualls
biincselekmény
Gyermek aldozat 40 42,5 57,5 5,0
Fiatalkoru 4ldozat 40 62,5 37,5 12,5
Feln6tt dldozat 40 77,5 22,5 20,0
Osszesen: 120 60,8 39,2 12,5

36. tablazat

A kriminalis el6élet elemzése kapcsan tehat mindent figyelembe vettem, amit a dokumentumok

megjelenitettek, igy nem csak a jogi értelemben vett visszaesést, hanem tényszeriién azt, hogy
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az elkdvetd volt-e korabban biintetve vagy sem. A visszaesési adatok tendencidiban hasonlo
aranyokat latunk, mint a disszertacio korabbi fejezeteiben bemutatott adattdblakban (lasd:5.3.6
fejezet). A korabbi — jogi mindsités alapjan vezetett — adatokhoz képest némileg rosszabb vagy
inkabb ,,szigortibb” értékeket lathatunk, hiszen ez nem az elitélt jogi, hanem ,,kriminologiai”
visszaesését takarja, igy értelemszerlien magasabb ardnyban lesznek ténylegesen biintetett
elééletiiek. Mindazonaltal az lathato, hogy a gyermekaldozatokkal biré elkovetdk kozott 42,5%
a blintetett el6élet, mig a felndtt aldozatokkal birdk esetén ez a szam 77,5%, azaz tobb mint

haromnegyediik volt mar biintetve.

Jelen elemzésben nem foglalkoztam azzal, hanyféle, szam szerint mennyi és milyen stlyos
blincselekményeket takarnak az elézmények. Azt is biintetettnek vettem, akinek példaul egy
felfliggesztett itélete volt csalasért, €s azt is, akit tobb rendbeli erdszakos cselekményért itéltek
kordabban hosszi éveket jelentd szabadsagvesztésre. Az elemzésben a korabbi elkdvetett
blincselekmények koziil minddssze egy tételre fokuszaltam, arra, hogy az elitéltnek volt-e
korabban szexualis biincselekménye, vagy sem.

Az itéletkiadmanyok feldolgozasanak egyik legfontosabb vagy legalabbis talan legérdekesebb
eredménye ehhez kothetden az volt, hogy szexualis biinelkdvetdként a visszaesés aranya a 20%-
os értékével a felndtt dldozatok esetén a legnagyobb, ebben a csoportban az elkovetdk 6todének
volt mar korabban is szexualis blincselekménye. A fiatalkoru aldozatok esetén ez a szam 12,5%,
mig, a gyermekaldozatok esetén pusztan 5%. A felmerilt esetek kozott az egyik leginkabb
sz€lsOséges példa volt, amelyben a korabban szexualis blincselekményért elitélt fogvatartott a
szabadulasat kovetd masfél honapon beliil Gjabb két szexualis blincselekményt kovetett el. Ez
részben kockazatelemzési szempontbol, részben pedig blinmegeldzési szempontbdl is relevans
adat lehet, és a tényleges vesz€lyesség szakpolitikai fokuszpontjai szempontjabol is
elgondolkodtato.

A gyermekaldozatokkal biro elkdvetok latszolag alacsonyabb visszaesési adatainal azonban
visszautalnék a fiatalkori deviancidk kapcsan mar taglalt (lasd: 5.3.5. fejezet) dilemmara. Azaz
arra, hogy a gyermek és fiatalkoru aldozatok esetén nagyrészt a profiltiszta elkovetés jellemzo,
igy tehat valoban kisebb a ,,hagyoményos™ blincselekmények eléfordulasa. A latencia viszont
nagyon nagy lehet ezeknél a cselekményeknél, igy konnyen lehet, hogy — féleg a szexualis
bilincselekmények esetén — a valos blinismétlési kockazat ennél sokkal nagyobb. Erre hivta fel
a figyelmet Szabo Judit is, a tizenkettedik életévét be nem toltott gyerekek sérelmére elkdvetett

szexualis er0szak kapcsan késziilt tanulményaban. Kutatdsaban a minta jelentds része szintén

177



biintetlen el6életli volt, azonban tobb esetben az eljaras soran dertilt ki, hogy nem a konkrét tigy

sértettje volt az elkdvetd ténylegesen elsé vagy utolso aldozata (Szabo, 2019).

6.2.2. A cselekményhez kothet6 elkdvetdi sajatossagok

A cselekményhez kothetd elkdvetdi sajatossagok kozott azt vizsgaltam, hogy az elkovetd
tettes/tarstettes, azaz egyediiliként, tarstettesként vagy csoportosan kovette el a cselekményt.
Vizsgéltam az egy ligyh6z kothetd dldozatok szamat, illetve azt, hogy az elitélt kontaktelkoveto,
vagy a cselekmény kizarélag online térben valosult-e meg.

A 120 iigy tulnyomo tobbségében (95 esetben) az elkovetd(k)nek csak egy aldozata volt,
mindazonaltal a 120 iigyhoz rendelten 6sszesen 205 {6 sértettet szamoltam, azaz viszonylag
kevés szamu (25 f0) tobbszoros elkdvetdre rendkiviil sok, 120 6 sértett jutott. Tovabbmenve
azt is latni kell, hogy a tobb sértettel rendelkezd elkdvetdk Osszességében kevés szami

aldozattal birnak, a kevés elkdvetdre jutd nagy sértetti szamot pusztan néhany erdsen kirivo eset

magyarazza.
Aldozatok szama
N Egy aldozat (%) Tobb aldozat (%) Aldozatok szama (f6)
Gyermek aldozat 40 67,5 32,5 65
Fiatalkoru aldozat 40 77,5 22,5 96
Felnétt aldozat 40 92,5 7,5 44
Osszesen: 120 79,2 20,8 205

37. tablazat

A tobb aldozattal bird elkdvetdk ardnya a fiatalabb aldozati csoportok kozt Iényegesen nagyobb
volt (gyermekkora aldozatok esetén 32,5%, fiatalkort dldozatok esetén 22,5%), kirivo esetek
is csak abban a két kategoriaban voltak. A gyermekaldozatok esetén jobbara a csaladon beliili
elkovetésnek volt tobb sértettje, azaz amennyiben tobb gyereke is volt az elkovetdnek, ugy az
erdszak nem feltétleniil korlatozddott csak az egyikiikre. Legtobb magyarazatra a fiatalkoru
aldozatokkal bird kategoria értékei szorulnak, ahol a 40 esetre dsszesen 96 sértettet jutott. Ezt
a szamot néhany kirivo eset magyarazza, melyek koziil az egyik egy online zsarolas 17
aldozattal. A masik kirivo eset egy gyermekotthonban dolgozd nevel6tanar, akinek tobb év
leforgasa alatt 6sszesen 36 kiilon sértettje volt.

A kirivoan nagy szdmu esetek egyrészt modszertani szempontbol dvatossagra intenek, masrészt
azt is latni kell, hogy ezen elkdvetési sajatossagok (akar az online visszaélés, akar a
gyermekvédelmi intézmények kapcsan) korosztalyspecifikusak, azaz nem véletlenszeriien

ebben a kategoridban koncentralédnak.
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Az elkovetok jelentOs része kontakt elkdvetd, tisztan online térben megvaldsuld eset 0sszesen
3 volt, ebbdl kettd a gyermek-, egy a fiatalkora sértetti korosztalyhoz sorolva. Fontos kiemelni,
hogy minden, kizarélag online térben megvalosult iigyben nagy szdmu aldozat volt jellemzd
(az elemzésemben 6-17 6 kozotti aldozat szammal), a 3 eset igy 0sszesen 30 aldozatot jelentett.
Az online ismerekedés természetesen tobb esetben is megjelent, de elsdésorban a személyes
kapcsolatfelvételt megelézé bizalom kialakitdsdnak eszkdzeként (az online elkdvetés

sajatossagaira a késdbbiekben még kitérek).

6.2.3. Pedofilia és gyermekpornografia

A pedofilia kérdése kiilondsen fontos, részben a bortondn beliili kezelés miatt, részben, mert
szakmai szempontbol is relevans informécioval birhat a pedofil bilinelkovetok aranya.
Mindazonaltal erre a kérdésre Osszességben nem kapunk hatirozott valaszt az
itéletkiadmanyokbdl. A fiatal- és gyermekkort aldozatokat feldleld 80 itéletbdl (18 év alatti
aldozatok 0sszesen) 7 esetben irtak le, hogy az elkdvetd pedofil, egy esetben az elkdvetd tartotta
magat annak.

Ahogy a disszertaci6 elején kifejtettem, a pedofilia alapvetéen orvosi, pszichiatriai fogalom,
igy annak szakmai, diagnosztikai kérdéseivel nem foglalkozhatok. Ugyanakkor a pedofiliara
iranyulo igazsagszolgaltatasi gyakorlat kriminologiai, szociologiai és szervezeti szempontbol
is értelmezhetd. Ilyen nézdpontbol Osszességeében az latszik, hogy az esetek egy jelentds
részében az elkovetdt ilyen formén nem is vizsgaljak, legfeljebb annyiban, hogy ahogy
jellemzdéen az itéletkiadmanyok fogalmaznak: nem szenved, illetve a tényallasbeli
biincselekmény elkovetése idején sem szenvedett az elmemiikédés olyan koros dllapotaban,
amely képtelenné tette vagy korlatozta volna ot a cselekménye tarsadalomra veszélyességének
felismerésében, vagy abban, hogy ezen felismerésnek megfeleléen cselekedjen. A vizsgalddas
tehat a biintethetdség kérdését jarja koriil, azonban az ezen kiviil esd pszichiatriai zavar — mint
amilyen a pedofilia is — meglétére nem tér ki.

Amennyiben az itélet tartalmaz is utaldst vagy nyilt allasfoglalast a pedofiliara vonatkozdan,
ott tobb esetben is felmeriil — pszichiatriai végzettség nélkiil is — hogy vélhetéen nem az. A
hivatkozott esetek jelentds részében ugyanis 12 évesek vagy iddsebbek voltak az 4ldozatok.
Illetve forditott eset is eléfordult, ahol a leirasbol alaposabban felmeriilt a gyant, hogy az
elkovetd pedofil, de a diagnézis hianyzott. igy 5 olyan eset is volt, ahol az aldozat 10 éves kor

alatti (legfiatalabb 4 éves), emellett gyermekpornograf képeket talaltak az elkovetoknél (tehat
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a vonzalom feltételezhetden altalanos, €s nem csak egy konkrét személyre iranyul), de pedofilia
diagndzis nem szerepelt a kiadmanyban (mert vélhetéleg nem is vizsgaltak).

Hozzatartozik azonban, hogy a pedofilia diagndzisanak semmilyen relavancidja nincs az
itéelkezés szempontjabol, sem enyhitd, sem szigoritd koriilményként nem értelmezhetd.
Ugyanakkor kockazatértékelési €s kezelési szempontbdl komoly hozzaadott értéke lehetne a
megbizhatéan rendelkezésre all6 diagnozisoknak, és hasznos lenne a kotelez6 terapids program

— mint kiilon magatartasi szabaly — elrendelésekor is.

A gyermekpornografia kérdését is érdemes koriiljarni. Mint  6nallo, jellemzo
blincselekményként nagyon kevés elitéltet érint (ami érthetd, hiszen jellemzden elsé
blintényesként felfliggesztett szabadsagvesztés biintetést kapnak), ezen esetek nem is kertiltek
be az elemzési mintaba (lasd: 5.2.1. fejezet). Mindazonaltal 10 olyan eset volt, ahol az ligyhoz
kapcsolodoan gyermekpornograf képek is eldkertiltek az elkdvetd eszkdzeirdl (ebbdl pedofilia
2 esetben kertiilt rogzitésre). A gyermekpornografia azért is érdekes, mert a hozzaférhetdség (az
internetkiépitettség, ,,darkweb”), a képesség (informatikai alapkompetencidk elterjedtége,
illetve azok megszerezhetdsége), valamint a képek készitésének, taroldsanak egyéb
infrastrukturalis lehetdsége is kitdgult az elmult években (gyakorlatilag barmilyen telefonnal
lehet konnyen és szinte észrevétleniil képeket késziteni), igy a korabbi évek kutatdsaihoz képest
(Drexler & Somogyvari 2015b; Somogyvari, 2022) is sokkal markansabban jelenik meg ez a
jelenség.

Az erészakos blinelkdvetdknél jellemzd gyermekpornografianak alapvetéen két szempontbol
van jelentdsége. Egyrészt a gyermekpornografia altaldban nem szituativ, nem egy impulziv
cselekmény, nem egy érzelmileg felborult 1éthelyzet, hanem azt modszeresen gytjtik, taroljak,
készitik, melyhez elokésziilet sziikséges, €s kiilon blincselekmény, annak kockazati faktoraval
egyiitt. Ez sokkal inkdbb a parafilias jelleget erdsiti. Tovabbi kutatdsi irdny lehet annak
meghatarozasa, hogy a gyermekpornografia jelenléte ndveli-e a szexualis erdszak visszaesés
kockazatat.

Ehhez kothetd a gyermekpornografia jelentoségének masik aspektusa is, ami elsdsorban
biinfelderitési, binmegel6zési szempontbdl lehet érdekes. A gyermekpornografiara szakosodott
oldalak és online kozosségek vélhetéen tobb szdzas vagy akar tobb ezres tagsagi korrel
rendelkeznek. Ezeknek csak egy része lesz kontaktelkdvetd vagy online ragadozd. Ebbdl a
logikai iranybol tekintve fontos lehet kiilon kutatasi projekt keretében annak az elitélti kornek
az attributumait alaposabban felmérni, akik a gyermekpornografian mintegy ,,tallépve”, aktiv

cselekvési fazishoz folyamodva mas szexualis blincselekményt is elkovetnek.

180



6.3. Az aldozati jellemzOk

Az éldozati jellemzOk azért is birnak kiemelt jelentéséggel, mert a biintetés-végrehajtasnak erre
nagyon kevés ralatdsa van. Ennek elsddlegesen természetesen jogi oka van, hiszen a bv.
szervezet jogviszonyban a fogvatartottal 4ll. Igy az egy fontos miikodésbeli és adatvédelmi
garancialis elem, hogy a bortonok a fogvatartottak csaladtagjainak és aldozatainak adatait csak
akkor és olyan mértékben ismerhetik meg és kezelhetik, ami funkcionalisan sziikséges (példaul
latogatofogadas biztositdsa vagy éppen az eltiltdas figyelembevétele). Mindazonaltal az
elkovetok kockazatértékelése szempontjabol is fontos 1atni a sértetti adatokat, melyek jelentds
kiilonbségeket mutatnak az egyes elkovetdi csoportokban. Madsrészt a cselekmények
dinamikaja, jellege mind blinmegeldzési, mind az aldozattd valads megeldzése szempontjabol
kiemelt tapasztalatokat jelenthet. Az itéletek feldolgozasa kapcsan a demografiai adatokon tul

elsdsorban az aldozat és az elkdvetd viszonyara koncentraltam.

6.3.1. Az aldozatok szocio-demografiai adatai

A sértettek demografiai adatait tekintve elmondhato, hogy jelentds résziikben (71,7%) ndk (a
205 fébdl 131 nd), mindazonaltal talan meglepd, de a negyediik (25%) férfi, mely arany kozel
mindharom életkori kategoridban hasonlo értékeket mutatott. Olyan elkdvetdt, akinek férfi €s
ndénemi aldozata is volt, csak a gyermekkoru sértetti csoportban talaltam (3 eset, 10%), de az

aldozatok nemének preferencidjaban az elkovetdk jellemzden profiltisztak.

Sértett neme (%)
N Férfi N6 Vegyes
Gyermek aldozat 40 22,5 67,5 10,0
Fiatalkora aldozat 40 27,5 72,5 0,0
Felnott aldozat 40 25,0 75,0 0,0
Osszesen: 120 25,0 71,7 3,3

38. tablazat

Ahogy a korabbiakban mar tobbszor utaltam ra, az dldozatok életkoranak emelkedésével a rajuk
vonatkoz6 informaciok kore is sziikiil, igy sokszor sem az életkorukra, sem csaladi/szocialis
hatteriikre nem dertil fény, legfeljebb a cselekmény koriilményeibdl vagy a tantik vallomésabol
attételesen.

A cselekmény jellegébdl fakadéan a gyermekéaldozatok koriilményei jellemzben
feltérképezhetdek (mindossze 15% esetén nincs relevans informacio), azonban a 18 éven feliili
aldozatok kozel kétharmadanal (65%) semmilyen informaci6 nem all rendelkezésre. Azokban
az esetekben, ahol volt informacio, Ggy a sértetti oldalon is jellemz6 volt, hogy az 4ldozat

koraval egyiitt a szocialis helyzet is roml6 tendencidt mutatott. A gyermek aldozatoknadl ez a
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szam 50%, mig a feln6tt aldozatok esetén mar 92,9%. Fontos ezen a ponton felhivni a figyelmet,
hogy ezek erdsen torzitott adatok, hiszen pont az utdbbi kategoridban a maradék 65% esetén
semmilyen informacié nem 4allt rendelkezésre, ahol viszont igen, ott jellemzden pont a
cselekmény extrémebb koriilményei kapcsan meriilt fel az informécid (példaul hajléktalansag),

igy ezeket az értékeket erds fenntartassal kell kezelni.

Az aldozatok szocidlis helyzete (%)
. Amennyiben van informdcio
N Nincs adat Alacsony Rendezett/atlagos
Gyermek aldozat 40 15,0 50,0 50,0
Fiatalkoru aldozat 40 57,5 64,7 35,3
Feln6tt aldozat 40 65,0 92,9 7,1
Osszesen: | 120 45,8 63,1 36,9

39. tdbldzat
Mindazonaltal fontos leszogezni azt is, hogy a szamszerisithetd informaciok mellett a
legrosszabb koriilmények a gyermekaldozatok esetén mertiltek fel.
A szocidlis helyzetet nagyban meghatirozza a sértett testi, szellemi, mentélis allapota is, igy
fontosnak tartottam ebben a témakdrben az erre vonatkozé adatokat is bevonni az elemzésbe.
Az aldozatok esetleges fogyatékossaga emellett biintetjogi szempontbol is fontos kérdés, mert

meghatarozhatja a cselekmény mindsitését is.

Sértett fogyatékossag (%)
N Nincs Szellemi Testi
Gyermek aldozat 40 92,5 7,5 0
Fiatalkora aldozat 40 92,5 7,5 0
Feln6tt aldozat 40 87,5 7,5 5
Osszesen: | 120 90,8 7,5 1,7

40. tablazat

A fogyatékossag mindharom csoportban eléfordult, tobbnyire szellemi (minden csoporton beliil
7,5%, azaz 3 10), két esetben (5%) pedig testi fogyatékossag formajadban. Ezen eredmény,
véleményem szerint, a vizsgalat és a kutatas, de talan a blinmegel6zés szempontjabol is
relevanciaval bir.

Az igazsagiigyi pszichologusi véleményekben, illetve a tanuvallomasok alapjan sok esetben
meriilt fel azonban az, hogy az dldozat (a sz6 medikalis értelmében) nem szellemi fogyatékos,
csak intellektusa elmaradt a kordhoz vagy az atlaghoz képest, ami fakadhat abbdl a szocialis
1éthelyzetbol és elhanyagoltsagbol, amiben a sértettek gyakran felndnek™.

A fentiek mellett a szocio-demografiai adatok kozott az életkornak van kiilonds jelentdsége. Az
aldozatok életkora tobb szempontbol is fontos kérdés, részben mert a nemzetkdzi irodalmak és

jogi szabalyozok is alapvetden eszerint értelmezik a cselekményeket, masrészt a sajat

41 A felnétt kort aldozatokra vonatkozoan ebben is kevés informacio all rendelkezésre.
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kutatasomban, a fobb elemzési kategoridkat is alapvetden az aldozat életkora alapjan allitottam
fel a vizsgéalatom legelsd 1épésétdl fogva. Ugyanakkor az itéletkiadmanyok esetén kisebb
relevanciaval birnak, méghozz4 két szempontbol.

Egyrészt a felnétt korti aldozatokra vonatkozd, sokat emlegetett informacios hianyok az
¢letkornal is megmutatkoztak, méghozza nagyon is latvanyosan, ugyanis felnott aldozatokat
érintden minddssze 3 esetben deriilt ki azok pontos életkora. Mindezen korlatokat figyelembe
véve az azonban elmondhato, hogy az aldozatok életkori spektruma 3 és 71 év kozott volt.
Maisodsorban pedig az aldozatok életkoranak elemzésénél meriilt fel legerdsebben, hogy az
egyes ligyek sokszor nem egy egyszeri, egy elkovetot, egy adott helyzetet és egy aldozatot
takarnak, hanem gyakran honapokon, éveken atnyulo abuzus all a hattérben. Egy példaval élve,
egy csaladon beliili szexualis abuzusnal tobb esetben mertilt fel, hogy a kezdetben 12 éven aluli
gyermekaldozatokkal szemben akar 15-17 éves korukig zajlik a cselekmény. Mas esetben, ha
tobb aldozata is volt az elkovetdnek, ugy gyakran kiillonbozd életkori kategdridba estek az
érintett sértettek. gy az életkori adatok tobbrétii elemzésének a disszertaciot tekintve nincsen a

fentieken tl kiilondsebb hozzaadott értéke.

6.3.2. Azelkdvetd és az aldozat viszonya, ismeretségi szintje

A témara iranyuld kutatdsok alapjan elmondhato, hogy az elkovetd €s az aldozat viszonya,
kapcsolati statusza, ismeretségi szintje €s a nemi erdszak jellemzOi kozott Osszefliggés
figyelhet6 meg (Koss et al., 1988; Stermac et al., 1998). Az régdta ismert, a hazai és nemzetkozi
kutatasokban is megerdsitett jellemzdje a nemi erdszaknak, hogy az dldozatok jelentds részében
ismerik az elkovetdt (Virag, 2004; Szabo, 2019; Koss et al., 1988; Stermac et al., 1998). Ez a

tendencia jelen elemzésben is megfigyelhetd volt*,

S , o Az elkoveto csaladtag volt (%)
e ———— Osszes esethez képest | Az ismerdsokon beliil N
Gyermek aldozat 85,0 67,5 79,4 40
Fiatalkora aldozat 80,0 35,0 43,8 40
Felnétt aldozat 50,0 17,5 35,0 40
Osszesen: 71,7 39,2 54,7 120

41. tablazat
A legnagyobb aranyban ez a gyermekkort aldozatoknal fordul eld, ahol ez az érték kozel 85%,
de még a felndtt dldozatok esetében is magas, 50%-0s aranyt tapasztaltam. A jelenség, hogy

sajnos a gyermekaldozatok és az elkdvetdk kozti ismeretség nagyon nagyaradnyu, szintén nem

42 Az adatok feldolgozasanal néhany esetben meriilt fel, hogy az elkdvetd(k) tudjak, hogy ki az aldozat, ismerik
annak koriilményeit, esetleg vannak k6zos ismerdseik, de a sértett személyes ismeretségben, beszéldviszonyban
ettdl fliggetleniil nem all az elkdvetokkel. Ezeket az eseteket Gigy értelmeztem, hogy ,,nem ismerték™ egymast.
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hazai sajatossag (Dubé¢ & Hébert, 1988; Fischer & McDonald, 1998). Ahol az elkoveté nem
ismerte a sértetteket, ott jobbara internetes ismeretség, online zsarolas allt a hattérben. Az a
tipus, akire a kiilonb6z6 biintetdpolitikai intézkedések irdnyulnak (pedofil nyilvantartids vagy
bizonyos koztertiiletekrdl valo kitiltas példaul), azaz a klasszikus értelemben vett ,,cukrosbacsi”
(konkrét esetben egy iddsebb elkdvetd, aki jégkrémet és kolat vesz a parkban fiatal fitknak,
hogy adjanak neki ,,szajra puszit”, és megfoghassa ruhadn keresztiil a nemi szerviiket), a
gyermekaldozatokat érintéen dsszesen egy elkdvetd volt.

A fiatalkoruak esetén mar darnyaltabb a kép, ¢és megjelenik a prostitucios céllal
gyermekotthonbol elcsabitott fiatal lanyok esete is, de jellemzOen ebben a kategoridban is a
csaladi ismerdsok domindlnak. Az dldozat szdmara nem ismert elkdvetok kozott szintén
megjelennek az online elkovetdk, de kiilon és markans kategoriat képeznek azok az esetek,
melyek az ,utcai ragadozokhoz” kothetdek. Ebben az esetben az aldozatokat impulziv,
opportunista jelleggel talaljadk meg az elkovetdk (buszmegallo, erdds teriilet, kevésbé forgalmas
utszakasz stb.), tulajdonképpen egy tipikus utcai erészakot jelent, ahol az aldozat fiatal koranak
nincs kozvetlen relevancidja, annak legfeljebb indirekt modon lehet jelentdsége (példaul a
fiatalabb kor gyengébb fizikumot és kisebb ellenéllast feltételezhet).

A felnétt dldozatok esetén a leginkabb arnyalt az elkdvetd €s az sértett viszonya, de még ebben
a kategoridban is elmondhato, hogy az aldozatok fele ismerte az elkovetdket (barat, sogor,
szomszeéd, mar felndtt gyerek mint a sajat sziilével szembeni elkovetd stb.). A mintdban jol
elkiilonitheté kategoriat képeznek a bortonokon beliili zarkatarsak esetei. Osszességében a 40
esetbdl 6 iligy valamelyik bv. intézetben tortént (a kiilonb6zd zartintézeti sajatossagokra a
késObbiekben még kitérek). A klasszikus értelemben vett utcai nemi erészak — azaz, ahol az
elkdvetd a szamara ismeretlen sértettet a helyzeti impulzus és a vélt kinalkoz6 lehetdség okan
megerdszakolja — a felndtt dldozatoknal 11 esetben jelent meg, igy (bar még a felnétt aldozatok
esetén is csak az esetek negyedét jelenti) Osszességében ez tekinthetd a legdomindnsabb

csoportnak.

6.4. Elkovetési jellemzok

Az itéletkiadmanyok jellemzden narrativ jelleggel, kronologikusan taglaljak az eseményeket, a
cselekmények — beleértve az alkalmazott erdszak és a szexualis érintkezés modjat — explicit,
»~profan” modon leirva jellennek meg a szovegekben (a jogi mindsités egyértelmi
meghatarozdsa okan is). A cselekmények jellege alapjan Onmagaban is kiilonbozd, jol

elkiilonithetd csoportok rajzolddnak ki, melyek az aldozat életkora szerinti bontast kdvetve is
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elkiilontlilnek egymastol. Az elkdvetési jellemzok koziil azt vizsgaltam, hogy a cselekmény
folytatolagos vagy éppen egyszeri — ezen beliil is helyzeti, impulziv vagy egyszeri, de tervezett
cselekményrdl volt sz6. Probaltam értelmezni a cselekmény mogotti dominans motivaciot,
azaz, hogy a cselekmény szexualis indittatasa vagy egy mas erdszakos cselekmény jarulékos
velejaroja. Emellett vizsgaltam a szexualis erdszakot kisérd fizikai erdszak megjelenését és

annak szintjét is.

6.4.1. A cselekmények folytatdlagos/impulziv, illetve tervezett jellege

Az elkovetett cselekmények kozti kiilonbségek egyik meghatarozo eleme, annak iddbelisége €s
tervezettsége. A cselekmények vagy folytatdlagosak, vagy egyszeriek, az egyszeri elkdvetés
pedig lehet impulziv vagy éppen moddszeres tervezés eredménye. A feldolgozott
dokumentumok alapjan a nemi erdszak egy meghatirozé részében nem egyszeri eset, sokszor
honapokon vagy akéar hosszi éveken &t tartd elkovetés all a hattérben, mely markéns

kiilonbségeket mutatott az egyes elkovetdi csoportokban.

Elkovetés jellege (%)
2 Egyszeri
N Folytatolagos Impulziv Tervezett
Gyermek aldozat 40 72,5 20,0 7.5
Fiatalkoru aldozat 40 42,5 52,5 5,0
Feln6tt aldozat 40 10,0 87,5 2,5
Osszesen: | 120 41,7 53,3 5,0

42. tablazat

A gyermekaldozatok esetén az iigyek tobb mint 72,5 %-a (zOmében csalddon beliili)
folytatolagos elkovetésnek szamitott, mely szintén visszakdszon a témat érintd hazai és kiilfoldi
kutatdsokban (Szabo, 2019; Koss et al., 1988; Fischer & McDonald, 1998). A legtobb esetben
az aldozat rabirdsa a cselekményekre szimpldn rabeszéléssel, késdbb zsarolassal tortént,
jarulékos erdszakra ritkdn volt sziikség. A gyakran éveken keresztiil tart6 ablizus dinamikajanak
egyik sajatossaga volt, hogy az aldozat életkoranak ndévekedésével az elkdvetd egyre tobb
(részben az aldozat életkordval egyiittjardan, az ellendllas erdsddésével) az erdszak szintje is
gyakran novekedett. Sok esetben az aldozatok ugy ndnek fel, hogy a szexudlis célu
,hasznalatuk” a normalitas velejardja. Emellett természetesen megtalalhatoak voltak olyan
esetek is, ahol ez a dinamika nem érvényesiilt, és a gyermekeket a legelejétdl fogva magasfoku
jarulékos erdszak mellett abuzaltdk szexualisan. A hoénapokon vagy akar éveken at tartd

cselekményeknek gyakran az vetett véget, hogy a gyerek felnétt, €s az ellenallasat mar nem
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lehetett zsaroldssal attorni, vagy valamilyen kiils6 ellatasra szorult (pszichiatria, egészségiigy),

esetleg terhes lett.

Az egyszeri — impulziv és tervezett elkévetés

A nem folytatolagos, egyszeri elkovetés két megnyilvanulasi formaja az impulziv és a tervezett
jelleg volt, ezen beliil — eltéré ardnyban ugyan, de — minden csoportban az impulziv jelleg
dominal.

Az impulzivitas kérdése a szexualis biincselekmények esetében, Holcomb és munkatarsainak
2019-ben megjelent kutatasdban is fontos kérdésként meriilt fel. A szexudlis
bilincselekményekkel kapcsolatban az impulzivitast harom f6 aspektus mentén definialtak:

- mint impulziv valasztast, ami azt a tendenciat tiikkr6zi, hogy a jutalom atvételének
idobeli késedelme alapjan leértékeljiik a jutalmat, azaz a késleltetési képesség
hianyaként;

- mint impulziv cselekvést, amit a motoros valasz gatlasanak képtelenségében definialtak,
azaz annak a képességbeli hidnyat, hogy valaki gatoljon egy cselekvést, amikor az
egyebként hasznos vagy sziikséges lenne;

- végil az impulziv személyiségjegyek megléte mentén, melyek a viselkedés
onszabalyozasara valo képességgel kapcsolatos gondolat-, érzés- és viselkedésmintakra
utalnak.

Osszegezve egy olyan dontési/valasztasi mintaként fogalmaztak meg, melyben az elkdvetdk
kevéssé veszik figyelembe a potencidlis kovetkezményeket (Holcomb et al., 2019). Az
impulzivitas ilyen szemponti értelmezése persze egy klinikai kérdés. En azonban a
vizsgalatomban — az itéletek alapjan — egy szubjektiv elofeltevéssel €lek, mindenesetre kezelési
¢s beavatkozasi szempontbdl fontos lehet az impulzivitis valamilyen szintli értelmezése.
Ahogy a korabbiakban leirtakbdl kitlinik, a szexualis erdszaknak gyakran a médidban is
abrazolt formdja — miszerint egy szexualis ragadozd egy éjszakai buszmegélloban vagy egy
elhagyatottabb Utszakaszon egy hirtelen vezérelt gondolattal leteperi tobbé-kevésbé random
aldozatat, vagy valaki egy heves vitat kovetden megerdszakolja exfeleségét vagy valamely
nénemii rokonat — 1étezd jelenség, még ha az esetek csak egy jol koriilhatarolhatd, kisebb
szegmensét jelenti is.

Az impulzivitast elsOsorban a tervezettség hianyaként értelmeztem, mint egy adott pillanathoz
kothetd egyszeri eseményt, melyben az elkovetd a sértettet a helyzeti impulzus, vagy, a vélt

kinalkoz6 lehetéség miatt bantalmazza szexudlisan. A teljes minta tobb mint fele (53,3%)
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nevezhetd impulziv cselekménynek. Holcomb €s munkatarsainak eredményeihez hasonloan, a
hazai mintdban is a felndtt aldozattal bird elkdvetoknél taldltam magasabb aranya (87,5%)

impulzivitast.

Az impulzivitassal szemben viszonylag alacsony el6fordulasa volt (a teljes minta 5%-a) a
tervezett cselekményeknek, melynek eléfordulasa a gyermekaldozatok esetén volt némileg
magasabb (7,5%). A tervezettséget Ugy vizsgaltam, hogy tetten ¢érheté-e az aldozat
kivalasztasaban vagy a cselekmény elkovetésében valamilyen el0késziilet és modszeresség egy
konkrét aldozat és egy konkrét cselekmény elkovetése esetében. Egy példat emlitve: egy
iddsebb elkovetd magat 19 éves fiunak kiadva ismerkedett online az allami gondozasa végén
jar6 aldozattal, majd mint a fit nagyapja (a lanynak azt allitva, hogy a fii sajnos éppen menekiil
a javitointézet eldl) talalkozott a sértettel, akivel lassan bizalmi viszonyt épitett ki, majd egy
alkalommal, a lehetdséget kihasznalva, valamilyen szedativumot kevert a lany italaba és
megprobalta megerdszakolni. Itt megallapithatd az elére megfontolt szandék, ugyanakkor az
ilyenfajta tervezettség nagyon ritkan jelenik meg. Modszertani szempontbol fontos leszogezni,
hogy a folytatdlagos vagy ismerdsi kordn beliili elkdvetés eseteit azonban nem ebbe a
kategoridba soroltam, még akkor sem, ha a gyermekek kiilonb6z6 cselekményekre valo rabirdsa
sokszor modszeres €s hosszan tartd manipulativ cselekmények soraval érhetd el. Ugyanakkor
ezt inkabb értelmeztem a folytatolagos elkovetés egyfajta dinamikajanak, amiben a vonzalom
kialakuldsa, a manipulativitas és a cselekményekhez vezetd ut is sokkal lassabban és kevésbé

tudatosan ¢épiil fel.

6.4.2. A cselekmények elsddleges motivacidja és az er0szak intenzitasa

A dokumentumok altal leirt cselekmények jellege, koriilménye, az elkvetdk vallomasa alapjan
probaltam értelmezni a cselekmény elsédleges motivacidjat. Elsd ranézésre ez talan
egyszertinek tlinik, és értelmezhetjiik a kérdést ugy is, hogy vajon a cselekmény a szexualitas
erdszakos megnyilvanulasa vagy az erdszak szexualis megnyilvanulasa?

Az eldbbi tilnyomorészt szexualis indittatas, mig a masik esetben a nemi erdszak alapvetden
valamilyen erdszakos cselekmény jarulékos megjelenése. A kettd elvalasztasa részben
szubjektiv, és nem is minden esetben egyértelmii. A kordbban hivatkozott elméleti irodalmak
is utalnak ra, hogy a nemi erészak mogott sok esetben az all, hogy az elkdvetd nem tudja az
erdszakot és a szexualitast elvalasztani (lasd: 3.1.2. Marshall és Barbaree integralt modellje),
ami mindkét tipusnal megjelenhet. Ezzel egyiitt megprobaltam a nemi erdszakot aszerint

értelmezni, hogy a cselekménynek milyen koriilményei €s kivaltd okokai voltak, és ebbdl
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visszakovetkeztetni a két tipusra. Ez alapjan jarulékos elkdvetésnek értelmeztem az olyan
cselekményeket, mint példdul a prostituciéra kényszerités (az ellendllds megtorése vagy
cselekményekhez vald ,,szoktatds”), a zéarkan beliili erészak (,,csicskaztatds”, sanyargatas
velejaroja), a betoréshez kothetd jarulékos cselekmény, a szakitas utani fizikai bantalmazas és
a bosszterdszak stb. Az aldozatok életkora szerinti bontasban az latszik, hogy a jarulékos
erészak alapvetden a felnott aldozatok esetében jellemzobb, ott tobb mint az esetek negyede

(27,5%) ebbe a kategoriaba tartozik.

Szexualitas szerepe (%)
N Elsédleges Jarulékos Nincs adat
Gyermek aldozat 40 97,5 0,0 2,5
Fiatalkoru aldozat 40 85,0 15,0 0,0
Feln6tt aldozat 40 72,5 27,5 0,0
Osszesen: | 120 85,0 14,2 0,8

43. tablazat

Az ¢életkori sajatossagok mellett més kiilonbségek is megfigyelhetdk. Eltérd adatok voltak az
aldozatok neme szerint is, igy példaul a feln6tt dldozatok korében a férfi sértettek tobb mint
70%-a tartozott a jarulékos esetek kozé. Emellett fontos kiilonbség volt, hogy a jarulékos
cselekmények esetén — jelleglikbdl fakaddan — a cselekményekhez kothetd erdszak szintje is

magasabb volt.

A cselekményekhez kothetd erdszakossag szintjét alapvetéen ,addicios erdszakként”
értelmeztem, azaz azt a fizikai er0szakot, ami a szexualis abuzust kiséri, de attol elvalasztva
értelmezhetd. A kisérd erdszak lehet az aldozat akaratanak megtorése érdekében alkalmazott
vagy a jarulékos cselekmények esetén megjelend oncélu erdszakossag is. Fontos, hogy a
jarulékos erdszak alatt nem magat a nemi erdszakot vagy annak valamilyen foku fizikai
hatasaval jaro cselekményét értettem. {gy, ha az aldozat rabeszélés vagy fenyegetés hatdsara
alavetette magat az aktusnak, akkor ott addicios erdszak nincs, vagy csak alacsony szinti,
fliggetleniil attol, hogy a cselekmény maga jart-e fizikai fajdalommal.

A cselekményeket kisérd er0szakossag igy nagyon széles skalan mozgott. Az egyik oldalon a
rabesz¢lés, a zsarolas, fenyegetés all, amit ugy fogalmaztam, hogy ,,nincs”, vagy ,,csak implicit”
er6szak volt megfigyelhetd. A skéala masik oldalan a magas addicids erdszak all, mely a
szexualis erdszak mellett az adldozat komoly bantalmazasat is jelentette, amely sok esetben
extrém fizikai fajdalomokozast, csonttorést vagy akar maradand6 egészségkarosodast is

jelenthetett.
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Erdészak intenzitasa (%)
N Nincs/implicit | Alacsony | Kozepes | Magas | Nincs adat
Gyermek aldozat 40 75,0 17,5 2,5 0,0 5,0
Fiatalkoru aldozat 40 17,5 22,5 37,5 22,5 0,0
Feln6tt aldozat 40 10,0 27,5 25,0 37,5 0,0
Osszesen: | 120 34,2 22,5 21,7 20,0 1,7

44. tablazat

Ahogy az aldozatok életkora nd, és az aldozat akaratanak, ellenszegiilésének megtorése
nehezebb, gy a nemi erdszakot kiséré bantalmazasok szintje is emelkedik. Igy az adatok
alapjan az lathato, hogy a gyermekaldozatok esetének 75%-ban gyakorlatilag nincs addicios
erdszak, mig a felndtt dldozatok korében ez csupan 10%, és az esetek 37,5%-aban kifejezetten
magas kisérd erdszak jellemzd. A vonatkozd kutatdsok kiemelten kezelik az erdszakossag
kérdését, az alkalmazott erdszak jellegét, illetve az ahhoz tarsulo kiillonbozo traumakat, fizikai,
egészségligyi behatasokat (Koss et al., 1988; Stermac et al., 1998; Fischer & McDonald, 1998;
Dub¢ & Hébert, 1988). A kutatasok alapjan az elkovetd és az aldozat kozti viszony, és a nemi
erdszak erdszakossdgara iranyul6 jellemzok kozott is kimutathatd Osszefiiggés (Koss et al.,
1988; Stermac et al., 1998). A kapcsolat két irdnybdl is megfigyelhetd: ha a sértett ismeri az
elkovetdt, ugy a kifejtett ellenallas is kisebb az aldozat részérdl. A masik iranybdl vizsgalva, az

idegen elkdvetd nagyobb valoszintiséggel alkalmaz erdszakot (Koss et al., 1988).

Ezt az eredményt finomitja Stermac és munkatarsainak vizsgéalata. Feln6tt ndi aldozatokra
kiterjedd kutatadsukban az ismeretségi viszonyt tovabb bontottdk tartds parkapcsolati (férj,
,barat”), illetve ismerds (24 6ran beliili és 24 6ran tuli ismerds) tipusra. A kutatasban az erdszak
jellegét, modjat (fenyegetés, kényszerités, fizikai erdszak), szintjét €s az okozott sériilés
mértékét is vizsgaltak. Osszességében a tendencia ebben az esetben is érvényesiilt, azaz a
kutatasuk megerdsitette, hogy az erészak intenzitasa az ismeretlen elkdvetdk esetében nagyobb.
Az adatokat részletesebben vizsgalva azonban azt talaltak, hogy a tartds parkapcsolati szexualis
er6szak inkabb hasonlitott (az er6szakossag €és az okozott trauma mértékét tekintve példaul) az
idegenek altal elkdvetettek mintaihoz (Stermac et al., 1998). Kutatasuk alapjan én is
megvizsgaltam a hazai itéleteket, és bar nagyon alacsony elemszdmok mellett (hiszen ez

alapvetden egy kvalitativ vizsgalati elem részmintaja), de hasonlo6 tendencidkat figyeltem meg.

Erdészak intenzitasa felnétt aldozatok esetén (%)
Elkovetét ismerte | Elkovetot nem ismerte Barat/élettars
N=20 N=20 N=4
Magas 30,0 45,0 50,0
Kozepes 35,0 15,0 25,0
Alacsony 25,0 30,0 0,0
Nincs 10,0 10,0 25,0

45. tablazat
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Az adatokbol tehat az latszik, hogy az ismeretlen elkdvetok kozott — a hazai mintdban is —
nagyobb aranyu a magas er0szak intenzitas (45%). Részletesebben vizsgalva az eseteket, ha az
ismerdsok csoportjabol kiillon nézem a parkapcsolati nemi erdszakot (a tabldzatban
barat/¢lettars), ugy szintén kiugro értékeket kaptam (50%-a magas erdszak intenzitds). Bar ez
esetben nagyon alacsony elemszdmok allnak a rendelkezésre, a tovabbi vizsgalatokhoz

mindenesetre jelzésértékii lehet.

Kiilon vizsgéaltam a cselekményekben megjelend szadisztikus jelleget is, melybdl dsszesen 11
eset volt, ebbdl 3 a gyermek és 4-4 a fiatalkort és felndtt aldozatok kozt. A szadisztikus
elkovetés a korabbi fejezetekben bemutatott tipologidknak (Knight & Prentky, 1990; Groth,
1979) is kiemelt aspektusa volt. A szadisztikus jelleget igy probaltam értelmezni, hogy a fizikai
¢s szexualis erészak alkalmazasanak célja maga a bantalmazas ¢s fajdalom okozasa, az aldozat
modszeres megaldzasa és emberi méltosdganak lebontésa. Ezek természetesen valamennyire
mind kdvetkezményei/velejaroi a szexudlis abuzusnak, de a szadisztikus elkdvetésnek ez nem
velejardja, hanem célja, amiben a szexualitas altalaban csak egy eszkoz. Szemléletes példa lehet
az egyik eset, ahol a sériilékeny és zsarolhato aldozatokat keresé elkovetd ,,négydgyaszati
vizsgalatot” és beontést végez az aldozatainak, ami az elkdvetdi tipologidkban is emlitett
,»tipikus” megnyilvanulasa a szadisztikus elkovetOknek (Groth, 1979). De ebbe a kategdriaba
soroltam a bv. intézetekben megnyilvanul6 szexudlis erdszak egy jelentds részét is. Ezen esetek
egyik jellemzdje, hogy hosszu hetek, honapok sanyargatasat kovetéen a mentalisan megtort
aldozatot egy 1d6 utan fizikailag is bantalmazzak, mely egyre szélsdségesebb format dltve végiil

bizarr szexualis bantalmazasba torkollik.

6.4.3. Az online elkdvetés sajatossagai

A feldolgozott itéletekben az elkdvetés jellege alapjan kiilon kategoriat képeztek azok az esetek,
amelyek kizarolag online térben valosultak meg. A kizardlag online térben elkdvetett
cselekményeknek szamos k6zos tulajdonsaga volt. Az egyik, amire mar korabban utaltam, hogy
minden esetben tobb dldozatuk volt, a masik, hogy fokozottan érvényesiilt az a tendencia, hogy
életkorukat tekintve széles aldozati spektrumot fedtek le. Igy az elkoveték kodolasat a jellemz6
bilincselekmény alapjan lehetett értelmezni, ugyanakkor valdjaban tobb kategoriat is lefedtek.

A tisztan online cselekményeknek — elkdvetdi oldalrol — alapvetden két tipusa volt. Az egyik
esetben az elkovetd tobb sértettel ismerkedett meg, akiket arra probalt ravenni, hogy szexualis
tartalmu képeket, videokat kiildjenek magukrol, ami jellemzden kdlcsonds volt. A cselekmény

motivacioja elsésorban szexualis tartalmu, az dldozat cselekményre valo rabirdsa azonban a
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zsarolas szintjét nem érte el, az esetek sulyossagat elsdsorban az aldozatok életkora adta. A
motivacio mogott az sejlett ki, hogy a cselekmény idejében maga is fiatal (25 éves) elkovetd
nem tudott érett és testi, érzelmi szempontbol intim, személyes kapcsolatot kialakitani kortars
nokkel, az online tér adta tdvolsag ¢és a fiatal sértett viszont megadta a sziikséges védettséget.
A masik elkdvetdi tipus teljesen mas motivacios hatteret sejtet, még akkor is, ha a cselekmények
hasonlésdgokat is mutatnak. Ennek meghatidrozé eleme a fiatalok zsarolasa, és a zsarolés
segitségével egyre durvabb, akar fizikai fijdalmat is jelentd cselekmények kikényszeritése a
sértettekbol. A motivacio elsOsorban a masik feletti hatalom és dominancia érvényesitése,
bizonyos szempontbol szadisztikus elkovetdi jelleggel. Az online térben elkdvetett
cselekményeknél nehezebb értelmezni a szadisztikus jelenlétet, mindazonaltal az dldozat feletti
kontroll, a fizikai és érzelmi fajdalom okozasa (még ha kozvetetten is), az ellenallas mddszeres
lebontasa, illetve az 6ncélu bantalmazas (illetve végsdsoron ez maga a cél) okéan szadisztikus
elkovetésnek definidltam. Az online térben elkovetett szadizmus egyik velejardja, hogy a
sértettet olyan cselekmények elkovetésére veszi ra az elkovetd, mely szamara akar komoly
fizikai fajdalommal jar, és a sértettet a kérés megtagadasat kovetd szankcioktol valo félelem
hajtja.

A dinamikat tekintve az latszodott, hogy az elsd 1épésben az elkdvetd egy olyan kép
megszerzését €ri el (akar képernyOkép készitésével), vagy helyzetet teremt, ami az aldozat
szamara kompromitalonak tlinik. Ez lehet egy ,,cikinek” tartott kép vagy a sziil6i szankcioktol
valo félelem, ami 6nmagaban abbdl a ténybdl fakad, hogy az aldozat nyilvanvaldan ,tilosban
jar” azzal, hogy szexualis tartalmu kérdésekrdl beszélget. A leleplezéstdl vald félelem miatt
egyre explicitebben szexualis, majd ezzel egyiitt egyre megalazobb feladatok (egyben egyre
kompromittalobbak is) kdvetkeznek, €és az aldozatok ezaltal egy spirdlba keriilnek. Szintén a
szadisztikus jelleget erdsiti az is, hogy ezekben az esetekben pusztdn dncélian, az elkovetd az
aldozat ismerdseinek, sziileinek, baratainak elkiildi az 4ldozat sajat maga altal készitett
sz¢€lsdségesen megalazo képeket. Az dldozat oldalardl akkor volt ,,menekiilési” lehetdség, ha a
folyamat elején még a , kicsit ciki” fazisban, megszakitja a kapcsolatot. Mivel az elkdvetod célja
a masik feletti hatalomgyakorlds maga, igy a tettes részérdl is abbamaradt a folyamat (nem
zsarolta tovabb, a képeket nem hasznilta fel), és egy masik, egyszerlibben manipulalhato

aldozat utan nézett.
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6.4.4. Az itéletkiadmanyok feldolgozasanak rendszerszintli tanulsagai

Az itéletkiadmanyok feldolgozasanak szdmos olyan tanulsidga volt, ami a fenti elemzési
szempontokon tulmutatva, a jelenség tagabb, kriminoldgiai, szocioldgiai aspektusat érintik, és

véleményem szerint binmegel6zési szempontbdl is érdekesek.

Mindenképpen fontos kiemelni a tag értelemben vett totalis intézmények szerepét mint a
cselekmények elkovetésének helyszinét. A totalis intézményekrol a korabbiakban mar esett sz0,
de akkor elsdsorban a fogvatartotti kultura, rabhierarchia és az agresszivitds szemszogeébol.
Aldozati oldalrdl tekintve azonban a totalis intézmények olyan helyek, ahol a ,,bentlakok”
(péciensek, terheltek, fogvatartottak) egy hospitalizalt, aldrendelt helyzetben vannak,
kiszolgaltatva a rendszernek, annak miikddtetdinek és nem utolsésorban egymasnak. Ez azért
is fontos, mert a feldolgozott itéletekben — életkori és sértetti sajatossagoknak megfeleléen —
megtaladlhatdé volt szinte minden fajta totdlis intézmény, igy korhaz, pszichiatria,
gyermekotthon, javitdintézet és tobb borton is. Az elkovetdk kdzott egyarant voltak , kliensek™
(rabtarsak, neveldotthoni lakotars, korterem-tars) és a tag értelemben vett ,,feliigyelet” (korhazi
apolo, neveldtanar) is. A , kliensek™ elkovetdi kockazati szintjét onmagaban az a tény adja, hogy
valamiért odakeriiltek. Ez az ok lehet szocialis deprivécio, illetve azzal egyiitt jard
szocializacios deficit, tarsadalmi normak megszegése, mentalis egészség sériilése, illetve maga
a totalis intézmény hatasa, a frusztracio, a 1ét besziikiilt forméja stb. (lasd részletesebben 1.2 és
5.3.5 fejezet).

A, felligyelet” az a személyi kor, amely egyik oldalrol az aldrendelt kliensek életét kontrollalja,
kiszolgaltatottsdgaval vissza tud €lni, masrészt szerepébdl fakadoan megakadalyozhatja a
»Kliensek” egymas sérelmére elkovetett cselekményeit. Gondolhatunk a gyermekotthonban
1évé neveld tanar 36 sértettet jelentd esetére is, de a neveldotthonban szexualisan egymast
bantalmaz6 fiatalokra is, akik — jo eséllyel hozott mintat kdvetve — dldozatok, és egyben sulyos
elkovetdk is lesznek. Mindazondltal az egymds sérelmére elkovetett cselekmények
megeldzésének elsddleges szerepldi a neveldk lehetnek/lehetnének.

Blinmegel6zési szempontbdl ez azért is fontos, mert ravilagit arra, hogy ezen intézmények
miikddtetésében mekkora szerepe van a megfeleld szdmu és mindségli allomanynak, annak
szirésének ¢és ellenOrzésének, masrészt a kockazatértékelésnek és az alkalmazott
vizsgalatoknak is, ami a fenti intézmények menedzsmentjét segitheti a visszaélések

megeldzésében.

Szintén nagyon fontosnak tartom kiemelni a szocidlis véd6halo diszfunkcidit, amelyek

els6sorban a gyermek- ¢és fiatalkoru aldozatoknal szembetiindek. Bar 0Osszességében a
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gyermekaldozattal bird elkovetdk és azok sértettjei jobb szocidlis helyzetben vannak, ebben a
kategdriaban voltak ennek legerdsebb ellenpdlusai is, ami az dsszes eset tizedét adta. Ezeket az
eseteket ugy jellemezhetjiik, mint ahol a normalitas altalanosan elfogadott keretei totdlisan
megszintek, nem léteznek. K6zos jellemzoik a sz€lsdséges nyomor, az addikciok, a gyermekek
testi, lelki, értelmi elhanyagoldsa, a szocialis normak fellazuldsa €s megsziinése, a
mikrokdrnyezetre jellemzd Osztonjellegli viselkedés €s agresszivitds, mig a szexudlis abuzus
kapcsan a gyermekek folytatdlagos és targyjellegli hasznalata. Az esetek jelentds részében a
csalad kiilonbozé helyeken lakik (példaul az egyik esetben 4 év alatt megkdzelitdleg 12
lakcimen), el6fordult, hogy a gyermekeken fagyasi sériilés, otvar, riih €s tetii is volt, jellemzéen
sulyosan alulszocializaltak (példaul a 8 és 9 éves gyermekek még nem tudtak beszélni, és a
tarsas egyiittélés alapvetd normait nem ismerték). Sokszor tanyasi, kiemelten hatranyos
lakhatasi koriilmények (,,putri”’), kordbban mar védelembe vett csaladtagok jellemzik ezeket az
elkovetési koriilményeket, elkovetdket és aldozatokat, amelyek nagyon sok — a dolgozat
témajatol idegen és azon tilmutatd — tarsadalompolitikai kérdést is felvetnek.

Mar csak azért is, mert ahol a normalitds és a tarsadalmi kontroll megsziinik, ott legfeljebb
kiils6 szerepld képes felismerni a helyzetet, a benne €16 dldozatok vélhetdleg mar nem, és mire
felndnek, konnyen lehet, hogy maguk is ismertek lesznek az igazsadgszolgéltatds eldtt —
elkovetdi oldalrol is. [gy Osszességében ezekkel az esetekkel kapcsolatban a latencia
valdszinlileg nagyon magas. Hasonlo észrevételeket fogalmazott meg Szabo Judit a — mar
hivatkozott — tizenkettedik életévét be nem toltott gyerekek sérelmére elkovetett szexudlis
erdszak kapcsan késziilt 2019-es tanulményéban is (Szabd, 2019).

A feldolgozott itéletek tanulsdganak masik tarsadalompolitikai oldala a gyermekotthonok
vilagahoz kothetd. Ahogy mar emlitettem, ezek az intézmények kiilondsen problémasak, hiszen
a neveltek gyakran inadekvat mintdkkal, traumakkal és kezd6d6 vagy akar meglévd mentalis
zavarokkal, egymassal szemben is bantalmazoként 1épnek fel. Masrészt az elhagyatottag érzés,
az intimitasra valo vagy miatt konnyt prédava valnak. Az itéletekben is megjelend motivum,
hogy az elkdvetdk tudatosan keresik az ismeretséget veliik, ,,vadasznak rajuk”, melynek a vége

a szexudlis erészak vagy a prostitucidra kényszerités.

A harmadik megemlitendd teriilet az online térben elkdvetett biincselekmények, az online
zaklatds, a gyermekpornografia kérdéskore, amely kiilon kutatasi téma lehetne,
disszertacidmban viszont csak érint6legesen foglalkoztam vele mint a szabadsagvesztésre itélt
blinelkovetdk €s a vonatkozd cselekmények egy elkiilonithetd szegmensével. A fentiekben

hivatkozott cselekményeken tul, természetesen tobb esetben is megjelent az itéletekben az
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online tér jelentdsége, hiszen az az ismerekedésnek, a tarskeresésnek, a fiatalabb generacio
szocialis ¢letének alapvetd forumava valt. Ennek megfelelden az elkovetd és az dldozat kozti
ismerkedésben, kapcsolatfelvételben tobbszor felmeriilt az online tér, de altaldban nem a
blincselekmény ,,helyszineként”. A szexudlis erdszak mar joval késObb valosul meg,
kontaktelkdvetés formajaban.

Altaldnos tanulsagként azonban fontos megallapitani, hogy mig az online tér sok szempontbol
els6dleges kommunikacids csatornava valt, addig hianyoznak a kommunikéacios kultura
részeként kovetendd normék vagy viselkedési kontrollmechanizmusok és az ehhez kothetd
altalanos edukacio. A fiatalkoraak online kommunikaciojanak kontroll alatt tartasara nincs
realis lehetdség, és nem is feltétleniil ez a legjobb mddja az aldozatta valas megeldzésének,
véleményem szerint sokkal inkdbb a felkészitésen lenne a nagyobb hangsuly. Egy, az itéletek
alapjan hozott példaval élve, egy kozépkort férfi egy 11 éves lannyal ismerkedik egy k6zosségi
média feliileten, mert ,,azt hiszi, a lany id6sebb”, és randevtra hivja 6t. A lany elmondja
¢letkorat, és megkérdezi anyukajat, majd a férfi azt mondja, hogy akkor j6jjon 6 is, majd
harmasban taldlkoznak. Az édesanya ezek utan kapcsoltot alakit ki a férfival, aki rovid idoén
beliil odakoltozik az anyagi gondokkal kiizdd csalddhoz, és nem sokkal késdbb molesztalni
kezdi az ,.eredeti célpontot”, a kislanyt. Az eset tanulsidgait nem kell hosszan magyarazni,
ugyanakkor megdobbentd, hogy mig a ,,ne allj szoba idegenekkel” egy olyan altalanosan
elfogadott norma és szabaly, amit a hétkdznapokban mar egészen kiskoruk ota tanitanak a
gyermekeknek, illetve egy parkban kislanyokkal ismerkedd kozépkort férfi mindenkiben
gyanit ébreszt, addig az online tér érintkezéseiben ugyanezen szabalyok szemlatomast

hianyoznak.
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7. Kezelési alternativak, iranyok a zart intézeti viszonyok kozott

A szexualis biincselekmények megeldzésének, illetve az elkdvetok blinismétlési kockazatanak
csokkentése érdekében kialakitott szakpolitikai intézkedéseknek fobb iranyait a disszertacid
korabbi fejezeteiben igyekeztem vazlatosan bemutatni. Ezen intézkedések sziikebb szegmensét
jelentik azon beavatkozasok, kezelési programok, melyek zart intézeti viszonyok kozt kisérlik
meg az elkdvetdi magatartast kezelni (Haller et al., 2020).

A blinelkdvetdkre iranyulo elméleti és empirikus kutatdsok eredményeit a biintetés-végrehajtasi
rendszerek igyekeznek sajat szakmai fejlédésiik érdekében kamatoztatni és beépiteni
miikodésiikbe, kezelési terapids eszkoztdrukba. Fontos azonban latni, hogy a kezelési
lehetdségek ¢és alternativak kapcsan nem pusztan a terapids program elvi hatékonysaga vagy
egy adott program modszertani igényei domindsnak, hanem a borton infrastrukturalis,
biztonsagi lehetdségei és szempontjai is. Ezt azért is fontos kihangstlyozni, mert a bortonok
adta keretek mar 6nmagukban is jelentdsen meghatarozzak a terapids modszerek jellegét és
sikerét is (Day et al., 2012; Blagden et al., 2014; Blagden et al., 2017).

A disszertacid elsé felében bemutatott oksagi modellek mellett, alkalmazott kutatasok,
tipologidk is bemutatasra kertiltek, de sajat kutatdsi eredményeim magyarazata €s értelmezése
kozben is igyekeztem a szexudlis blinelkovetdt esdsorban mint fogvatartottat értelmezni. A
disszertacid tovabbi részében ezért a kezelési lehetdségek kapcsan is csak arra koncentralok,
ami zart intézeti keretek kozott értelmezhetd, igy nem foglalkozom példaul a szabadulas utani
lehetdségekkel.

A szakirodalmak jelentds része alapvetden modszertani és hatékonysagi oldalarol vizsgalja a
szexualis blinelkovetdk bortonokon beliili kezelésének kérdését. Fontos azonban leszdgezni,
hogy a tovabbiakban a kezelés kapcsan sem a terapiak modszertanaval, sem annak
pszichologiai, pszichiatriai aspektusaval nem foglalkozom (legfeljebb funkciondlisan és
érintdlegesen). Ennek oka részben szakmai kompetenciaim hidnyabol fakad, masrészt a
disszertacid logikai ivét tekintve tovabbra is a szervezeti/intézményi oldalr6l vizsgalom a

kezelés kereteit.

7.1. A kezelés modszertani iranyai

A gondolat, hogy a bortondknek a szabadsag elvondsan, mint biintetés elsddleges céljanak
végrehajtdsan tilmutatd — a tarsadalmi (re)integraciot és a jogkOvetd magatartast, jobbito
szandékot is eldsegitdé — funkciodja is van, nem ujkeletli. A szexudlis blinelkovetok kezelésére
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iranyul6 elso torekvések a 18. szazad végére tehetdek, de a kezelési programok fejlodésének
modern iddszaka a XX. szdzad kozepén, masodik felében indult (Harrison et al., 2020). A
pszicholdgia tudomanyos maddszerein alapuld kezelési programok intenziv térnyerése az 1950-
es évektdl datalhatd az amerikai gyakorlatban, mig a kognitiv-viselkedésterapidk elvi és
modszertani alapjai a 1970-es évek végére tehetdek, majd a 80-as évektdl a bortondkon beliili
kezelési programok dominans (kiszoritva példadul a pszichoanalizist) gyakorlatava valnak
(Fiath, 2019; Brown, 2010). A treatment ideologidk valtozasa mellett a pragmatizmus is fontos
szempont a kognitiv-viselkedésterapiak térnyerésében. Ahogy erre tobbszor utaltam, a kezelési
programok kialakitasat az idoben ¢és térben lehatarolt csoportos foglalkozasok esetén a bortonok

infrastrukturalis racionalitasait figyelembe véve lehet koltséghatékonyan kivitelezni.

A kognitiv-viselkedésterapids programok alapvetéen a szexualitdssal ¢és a nodkkel,
gyermekekkel kapcsolatos attitlidok, kognitiv torzitasok megvaltoztatasara, a biincselekmény
kormodelljének megértésére, a devidns viselkedéshez vezetd gondolatok és viselkedések
felismerésére, az altalanos és a szexualitassal kapcsolatos selfregulaciora, illetve az empatia, az
Onbecsiilés €s szocidlis készségek fejlesztésére iranyulnak (Brown, 2010; Yates, 2013). A
szexudlis blinelkdvetdk részére kialakitott programok az elmult évtizedekben természetesen sok
valtozason mentek keresztiil. Modszertani fejléddésiikben tobb fazist és szakmai irdnyvonalat,
eltéré logika mentén felépitett terapids modellt lehet felvazolni, melyek koziil az aldbbiak a
legfontosabbak (Brown, 2010; Chung et al., 2006; Yates, 2013):

- A kezelési programok fejlddési szakaszédnak egyik fontos eleme volt az 1980-as
években a visszaesés megeldzésének modszertani beépitse a szexualis blinelkovetdkre
iranyul6 programokba (,,relapse prevention” modell). A modell alapvetéen az alkohol-
¢s drogprevencids programok elvi miikodését adaptdlja a szexudlis biinelkovetdk
kezelésébe. A visszaesés megeldzési modell 1ényege a programok hatdsaként kivaltott
eredmények fenntartdsa azaltal, hogy olyan készségek kialakitdsaban, fejlesztésében
segit, melyek altal felismerhetéek azon viselkedésbeli diszfunkciok, melyek az
elkovetéshez, illetve a visszaeséseshez vezetnek. Onmagiban a visszaesés
megeldzésére épitd programok hatékonysaga nem volt egyértelmii, bar sokkal inkabb
egy kiegészitésként keriilt be a kezelési mddszertanba, semmint 6nalld tipusként
(Brown, 2010).

- A kockézatelemzés és kezelés Osszefliggéseinek kapcsan korabban mar bemutatott
kockdézat-sziikséglet-reszponzivitds, azaz az RNR (lasd 4.2.2.1. fejezet) elvének

beépitése szintén egy fontos fejlodési 1épesdfoka volt a kezelési programoknak. Ennek
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megfeleléen a programok intenzitdsa a kockdzat szintjéhez igazitand6, azaz minél
magasabb a visszaesés kockazata, annal komplexebb €s hosszabb programba célszerii
az elkdvetdket bevonni. A sziikséglet elve arra utal, hogy a programoknak a dinamikus
rizikofaktorokra kell irAnyulnia, a reszponzivitas elve pedig arra, hogy a programokat a
bevontak kognitiv képességeihez, kulturalis hatteréhez célszerli igazitani (Bonta &
Anrews, 2007, Yates, 2013).

A fentiektdl némileg eltérd logika mentén értelemezhetd irany az un. ,,Good Lives” (jo
¢let/j61 1ét) modell, ami elsésorban pozitiv pszicholdgiai elemekkel operal. A korabban
mar tobb tanulmanya és monografiaja okan hivatkozott Tony Ward nevéhez kothetd
modell alapkoncepcioja abban foglalhaté Gssze, hogy konnyebb azonositani ¢és
elfogadni azon célokat, melyek pozitivak, és amelyeket el akarunk érni, mint olyanokat,
amiket el akarunk keriilni (amire a fenti modellek is épitenek). A modell logikai
alapvetése, hogy minden ember, igy a blinelkdvetdk is, jo életet akarnak élni a
munkaban, a maguk kozdsségben, a maguk hétkoznapisdgaban, boldogsagra és érzelmi
egyensulyra torekednek. A modell szerint a szexualis biincselekmények ezen célok
elérésé¢hez kothetd maladaptiv stratégiak rossz kovetkezményei. Példaul az elkdvetd
vagyna az intimitdsra, de szamos tényezé okan (lasd 3. fejezet) ezt az intimitast
gyermekekkel talalja meg (Yates, 2013). Az elmélet szerint a biinelkdvetdk is nagyobb
valoszinliséggel fognak jogkovetd ¢letet élni, ha képesek kielégiteni ezeket a
sziikségleteket (példaul az intimitast), illetve, ha arra 6sztonzik 6ket, hogy normaszegés
nélkiil érjék el azokat (példaul a kortars csoportokban taldlja meg az intimitast). Ezen
megkozelités szerint azok a kezelési beavatkozasok, amelyek az elkdvetdk
lehetdségeire, erdsségeikre Osszpontositanak, jobb motivacios erdvel birnak, és
nagyobb valoszinliséggel gyakorolnak pozitiv hatdst, mint azok a programok, amelyek
jellemzden az elkdvetdk cselekményeinek (ez esetben szexudlis bilincselekmények)

elkeriilésére fokuszalnak (Ward et al., 2006; Brown, 2010; Yates, 2013).

Osszességében az elmult évtizedek soran alapvetéen a kognitiv-viselkedésterapids vagy azon

alapulé programok lettek a meghatarozoéak, melyek szakmai fejlddésében a visszaesés

megelézése, a kockézati elv, a terdpids programokba bevont elkovetdk erdsségeire vald

tamaszkodas, illetve a jogkovetd élet elérését motivalo szakmai elemek Gsszpontosulnak. Az

ilyen tipust programok dominanciajat vélhetéen a magasfokl relativ szakmai hatékonysag

mellett a bortonkoriilmények infrastrukturalis lehetdségei, racionalitasai is valosziniisitik — a

borton miikodése ugyanis az alapvetden zart kozegben, strukturdlt modon mikodtetett

csoportfoglalkozasoknak kedvez. A kutatasok 0sszességében abban is egyetértenek, hogy a
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kognitiv-viselkedésterapiak altalanossagban a leghatékonyabbak a bortonokon beliili kezelési
alternativak koziil (Harrison et al., 2020; Kim et al., 2015; Yates, 2013; Pérez & Jennings,
2012).

7.2. A bv. intézeti elhelyezéssel kapcsolatos lehetéségek a beavatkozasok
fliggvényében

Ahogy a fentiekben mar emlitettem, a kezelés szintere a borton, illetve bizonyos szempontbol
a szexualis biinelkdvetok programja a tagabb értelemben vett biintetd-igazsagszolgaltatas része.
gy a programok modszertani sziikségletei és hatékonysaga mellett figyelembe kell venni a
biintetOpolitika és a bortonok intézeti szempontjait is.

A szexualis blinelkovetok elhelyezésének kérdései komoly szakmai dontést igényelnek. A
dontés kapcsan a terdpias célok és azok hatékonysaga mellett a borton menedzsmentjének
mérlegelnie kell az er6forrasok (pl. személyi allomény, fizikai infrastruktura) felhasznalasat, a
tulzsufoltsag mértékét stb. Fontos szempont, hogy pontosan milyen tipusu elkovetdi korre kell
koncentralni, milyen erdéforrasok felhasznaldsaval célszerli és milyen specialis részlegeket
létrehozni (azaz van-e elvi lehetdség szepardlt részlegre, van-e elég szakember stb.), illetve
milyen modszertant érdemes kovetni az elhelyezés soran. Mérlegelni kell a biztonsagi
kérdéseket, az onveszélyességet, a viktimizacios kockazatot, illetve ezzel Gsszefiiggésben a
korabban mar emlitett azon aspektusokat is, hogy az elhelyezés dnmagaban is lehet cimkézo

hatasu (lasd: 5.3.6.4. fejezet), ami noveli a biztonsagi kockazatokat.

7.2.1. A szexualis biinelkovetok kezelésének nemzetk6zi gyakorlata

A szexualis biinelkdvetdk kezelése nemzetkozi gyakorlatdnak széleskorli irodalma van, mind
modszertanukat, mind esetleges hatékonysagukat érintéen. A kovetkezOkben azonban csak
olyan tengerentuli és néhany eurdpai példat mutatnék be, melyek elsdsorban a programok

intézményi megoldasaira, bortonon beliili koncepcidjara fokuszal.

A szexudlis biinelkovetdk kezelési gyakorlatanak alapjai az Egyesiilt Allamokhoz kothetek. A
kezelési programok jelenleg is miikodtetett fo6bb szakmai keretei kovetik az allamok, igy a
biintetés-végrehajtas struktarajat, igy alapvetden két szintén, foderalis és tagallami szinten
értelmezhetd. Az elitéltek bevonasaban a kordbban mar hivatkozott kockazat-sziikséglet-
reszponzivitas (RNR) modell logikajat kovetik. Azaz a fogvatartottak kockazatat (kdzepes és
magas visszaesési kockdzatl) figyelembevéve egyfajta ,kockdzati elv” alapjan biztositjak a

kezelési programokat. Foderalis, azaz szovetségi Szinten két allamban biztositanak szeparalt
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részleget a magas kockazati elkdvetoknek, mig az alacsony ¢és kozepes kockazata elitéltek
részére 9 tovabbi allam szovetségi bortonében érhetdek el alapvetden alacsonyabb intenzitasu
programok (Federal Bureau of Prisons, 2013; URL). Allami szinten ugyan nagy eltéresek
lehetnek a részletekben, ugyanakkor f6 elveket tekintve Osszességében hasonld elven
mikodtetik, igy példaul New York (New York State Department of Corrections and
Community Supervision, 2022) vagy Texas allam (URL) is egy kockazati elv alapjan biztosit
tobb szinten szeparalt és integralt elhelyezés mellett kezelési programokat. A kiilonb6zd
kockéazati szintekhez eltérd id6tartamu, intenzitast programokat rendelnek, melyek igy néhany
honapostol (Texasban példaul 4, New York allamban 6 honapos a legalacsonyabb intenzitasu)
a masfél éves programokig terjednek. A programok onkéntesek, bar a feltételes szabadsagra
bocsatas elérését nagyban segitheti, illetve egyes esetekben eleve jogszabalyi feltétel a
programon val sikeres részvétel (Fiath, 2015). Igy az onkéntesség csak erds feltételek mellett
értelmezhetd, mely meghatarozza a terdpias munka kereteit is. Az Egyesiilt Allamok
gyakorlatanak rovid bemutatasa nem csak azért fontos, mert szerepe torténetileg is meghatarozo
a terapias/kezelési programok kapcsdn, de a hazai gyakorlat szakmai koncepcidjanak

kialakitasaban is meghatarozoak voltak az amerikai tapasztalok (lasd késébb).

Az europai gyakorlat nagyon vegyes képet mutat, mindazonaltal itt is megfigyelhetéek
miikodési és modszertani hasonlosagok. A korabban mar hivatkozott Europris (lasd: 4.2.3
fejezet) rendszerében 2018-ban (URL) és 2023-ban (URL) is volt adatgyiijtés az egyes orszagok
szexualis blinelkovetokhoz kapcsolddd programjaira vonatkozodan. A tovabbiakban elsdsorban
ezen adatgytijtések alapjan mutatom be a foébb szakmai iranyvonalakat. A fellelhetd adatok
alapjan elsdsorban arra koncentraltam, hogy milyen elhelyezési feltételekkel, milyen elitélti
kornek tartanak programokat, ezek mennyire Onkéntesek, illetve a programoknak milyen
szakmai hattere van, sajat fejlesztéstick vagy adaptaltak. A témara vonatkozo két kérddivre nem
egyforman reagaltak az orszagok, illetve nem egyforma mértékben és fokusszal, mindazonaltal
kirajzolodnak beldle az eurdpai trendek f0bb elemei, iranyai és kiillonbozdséget is.

A szexuélis biinelkovetdk kezelésében mindenekelétt frorszag gyakorlatat érdemes kiemelni.
Fo szabaly szerint a szexudlis blinelkovetdket elkiilonitik, a programba vald bevonas onkéntes,
de alapvetden a RNR modell logikajat kovetve, kockazati elven ajanljak fel a programokat. Az
irorszagi példa érdekessége, hogy kiilon programot fejlesztettek a mentalis zavarokkal kiizdd
elkovetdk és azon elitéltek részére, akik tagadjdk az elkdvetett cselekményiiket, ami mashol

(hazankban i1s) jellemzden kizarja a szexualis blinelkovetdk bevonasat a kezelési programokba
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(lasd késébb). Az ir modellhez hasonlit a svéd, a finn és az angol gyakorlat is, azaz szeparalt
elhelyezésre torekednek, és a programokba vald bevonast kockazati szinthez kotik.

A németorszagi gyakorlat érdekessége, hogy a szexualis biinelkdvetdk elhelyezését részben
integraltan, azaz az atlagpopulacidba helyezetten, részben a hazai gyakorlathoz hasonloan (lasd
késObb) a pszichoszocialis részlegen oldjak meg. Az egyes szdvetségi allamok rendszere
természetesen eltérd lehet, de 6 szabaly szerint a fenti struktira alapjan ajanlanak onkéntes
alapon programokat minden szexualis biinelkdvetonek. Az elhelyezési logikat tekintve a norvég
a német rendszerhez hasonlit, azonban azzal ellentétben nem Onkéntes, hanem kockazatalapi
bevonassal operdlnak. A bevonasi elv és az elhelyezési gyakorlat megoldésait az alabbi

tablazatban szemléltem, néhany példaorszag ismertetésével.

Bevont elitéltek Elhelyezés
Orszag Minden Kockazati Inkabb Inkabb Veqves
elkoveto elv szeparalt integralt 9y

frorszag, Svédorszag,

. X X
Anglia
Esztorszag X X
Németorszag X X
Horvatorszag,

. X X

Spanyolorszag

46. tablazat

Az eurdpai orszadgok gyakorlatat és annak hasonlosagait, kiilonbozdségeit, illetve a bortondk
menedzsmentje szempontjabol értelmezhetd megoldasait természetesen nem pusztan ez a két
szempont hatarozza meg. Fontos kérdés volt az onkéntesség kérdése is, bar a programok
jobbara ezen az alapon miikddnek, de a feltételes szabadsagra bocsatashoz kotott feltételként
Amerikan kiviil példaul Svédorszadgban is igy alkalmazzak Oket. Az eurdpai tendencidkat
tekintve jol érzékelhetd az RNR modell menedzsment szintli hatdsa, a programokba vald
bevonas kockazati elvre helyezése, €s a mar szintén hivatkozott Good Lives Modell (GLM)
alapokon miikodd programok elsdsorban angolszasz és €szak-eurdpai orszdgokban jellemzd
dominancigja. A kovetkezdkben elsdsorban intézményi szempontbol vizsgéalva részletesebben

is kitérek a nemzetkozi példak alapjan is kirajzolddo fontos és gyakorlati dilemmakra.

7.2.2. Szeparalt vagy dsszevont elhelyezés

crer

kockézatok szempontjabol az elhelyezés kiilondsen meghatarozo kérdés, amelynek gyakorlati
megvaldsulasa kapcsan elsdsorban két alternativa meriil fel: a — tobbé-kevésbeé — szeparalt €s

az integralt elhelyezés.
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A szeparalt elhelyezés eldonye a biztonsdg ¢és a nyugodt kornyezet, illetve a terdpia
szempontjabol fontos helyi tarsas tamogato kozeg (,,peer support”). Hatranya, hogy a tagabb
bortonkdrnyezet szdmara is egyértelmiivé teszi, hogy a részlegen elhelyezett fogvatartottak
szexualis blnelkovetok. Ez a részlegrdl valo kikeriilés vagy mas fogvatartottakkal vald
érintkezés kapcsan lehet aggalyos (McNaughton &Webster, 2018). A bortonok mitkddési
logikaja azonban objektumokra, részlegekre bontja a fizikai szeparaciot és a fogvatartottak
elhelyezését, menedzsment szempontbodl pedig ezen szempontnak megfelelden igyekszik a
szakmai logikat kovetve homogén elhelyezési részlegeket kialakitani. Igy a bortonok
menedzsmentje szempontjabol a szeparalt elhelyezés csokkenti a fogvatartotti hierarchia aljan
elhelyezkedd, gyermekkorti éaldozatokkal bird elkovetok sérelmére elkdvetett erdszakos
cselekmények bekovetkezési valosziniiségét, mindemellett a szeparalt elhelyezésben ugyanigy

kialakul a fogvatartottak koz6tti hierarchia, amit kezelni sziikséges.

Ahogy kordbbi moédszertani fejezetekben mar irtam réla, a zart intézeti elhelyezés, annak
jellege, hatasa, illetve, hogy a terapiat milyen kozegben végzik — dedikalt ,treatment
centerben”, egy pszichiatriai jellegli intézményben vagy egy altalanos bortonrezsimben — a
kutatasokban jellemz6en nem kiemelt szempont, bar a kifejezetten erre a kérdésre iranyuld
vizsgalatok (Day et al., 2012; Blagden et al., 2017) azt mutattak, hogy az intézmény terapiat
tamogatd klimaja nagyon is meghatarozo6 szempont a kezelés sikerében.

Az elhelyezés kapcsan tehat legalabb harom 6 aspektust kell a bortondoknek mérlegelnie:

- El6szor is a biztonsagot, hiszen a biintetés-végrehajtasi intézmények elsddleges szakmai
feladata ennek biztositasa. Ezen beliil is, hogy a szeparalt elhelyezés esetén a szexualis
blinelkovetok mennyire veszélyesek egymasra, illetve, hogy a részlegre helyezés egy
cimkézési folyamatot is jelent, amely erésiti a sériilékeny fogvatartottak
kiszolgaltatottsagat.

- A masodik szempont a terdpids- vagy programhatékonysag kérdése, melyre alapvetéen
pozitiv hatast gyakorol a szeparalt elhelyezés.

- A harmadik szempont pedig, hogy amennyiben az épitett és humaninfrastruktira
engedi, akkor a bortonok miikodésének jobban kedveznek a homogenizalt csoportok és
a szeparalt részlegek. A szexudlis biinelkovetdk azonban csak egy sziik szegmensét
képzik az elitélteknek, és szamos mas fogvatartasi és biintetdpolitikai szempontbol
relevans célcsoportra (példaul életfogytiglani itéletekkel rendelkezé elitéltekre) kell

figyelmet forditani, és szamukra megfeleld elhelyezési koriilményeket biztositani.
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Osszességében a bortén szempontjabol nézve egy ,megfeleléen definialt” szexualis
blinelkdvetdi kozeg szeparalt elhelyezése praktikus megoldasnak tlinik, mely a kezelési
szempontokkal is 6sszhangban all. A szeparalt vagy dsszevont elhelyezés kérdése egy egyszerii
menedzsment kérdésnek tlinik, azonban a szexudlis bilinelkovetok karakterisztikajanak
vizsgalati relevancidja ezen a ponton valik nagyon kézzelfoghatovd a bortondk biztonsaga
szempontjabol. Ahogy a disszertacid kutatdsi eredményei alapjan lathato volt, a szexualis
blinelkdvetdk kiilonbdzd csoportjainak fogvatartasi kockdzatai nagyon eltérdek, igy a szeparalt
elhelyezés sikere pont abban a ,megfeleld definialasban” rejlik, hogy kiket lehet/érdemes
részlegszeriien 6sszezarva elhelyezni. Ez a szeparacid noveli-e a biztonsagot, csokkenti-e az
aldozatta valast, illetve milyen (akar kordbban nem tapasztalt) potencialis kockazatot rejt

magaban.

7.2.3. Bevonhatosag — a cselekmény tagadasa — kényszer €s onkéntesség

A kezelési stratégiak, de kiillondsen a terapids programok kidolgozasa szempontjabdl fontos
kérdés a programokba vald bevonas vagy bevonhatdsag kérdése, melynek kapcsdn harom
kiemelt aspektus meriil fel:

- abilincselekmény elismerése mint a kezelési programokba vald bevonas eléfeltétele,

- illetve ezzel Osszefiiggésben a programokba vald6 bevonds kapcsdn az

onkéntesség/kényszer kérdése,

- valamint a bevonas logik4ja, azaz a kockézati elv érvényesiilése.
A blincselekmény tagadésa széles skalan mozoghat, igy benne van a cselekmény relativizalasa,
a feleldsség eltolasa vagy akar a teljes tagadas, a blincselekmény elkdvetésének el nem ismerése
is (Maletzky, 1996). A tagadas hatterében sok tényez6 allhat, akdr a valos artatlansag vagy
szamos olyan pszichologiai szempontu aspektus, melyre alapvetden a szexualis blinelkdvetdi
terapidk iranyulnak. Gyakorlati szempontbol viszont fontos megkiilonboztetni a feleldsség
haritasat vagy a cselekmény relativizalasait (mint a cselekményhez kotheté kognitiv
torzitdsokat) a tagadas mas, a bortonkornyezethez kothetd okaitol.
A szexualis blinelkdvetdk vonatkozasaban a kognitiv torzitdsok a szexualis blincselekmények
hatterével, illetve az elkovetdi magatartas fenntartasaval allnak osszefiiggésben. A kérdés egy
fontos gyakorlati aspektusa viszont, hogy a tagadas nem pusztan belsé pszichologiai kérdés, de
a bortonodn beliili megkiizdési stratégia is, mely els6sorban a mar hivatkozott viktimizacids

kockézatra adott valaszreakci6 is lehet (Schwaebe, 2005). Egyes kutatasok a tagadas mértékét
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a szexualis biinelkovetdk korében koriilbeliil 60%-ra becsiilik (Maletzky, 1996; Abracen &

Looman, 2004).

Elismeri-e annak/azoknak a biincselekmény(ek)nek az elkovetését, amely/amelyek miatt jelenleg
fogva tartjak? (%)
N=960
Artatlannak vallja Egyei bl’il}Cfelel.{mén).lek IgE:"n, Valamel:myi
iy elkove’tesef elismeri, b}lncs’el’eknfeny ‘
masokét nem elkovetését elismeri
Gyermek aldozat 58,0 18,1 23,9
Fiatalkoru aldozat 50,4 24,0 25,6
Feln6tt aldozat 37,2 30,3 32,5
Kc:ntroll csoport 16,9 325 50,6
erészakos
Kc:ntroll csoport nem 14,9 24.4 60,7
erészakos
Osszesen: 33,6 25,8 40,5

47. tablazat

A hazai adatok alapjan is az lathat6, hogy a szexualis blinelkdvetdk jellemzden tagadjak az
elkovetett bilincselekményiiket. A blincselekmény egyértelmli elismerése leginkabb a
kontrollcsoport nem erdszakos elkovetdire jellemzd, mig legkevésbé a gyermek elleni szexudlis
blincselekmények elkovetdire. Ugyanakkor az itéletét jellemzden minden fogvatartotti csoport
tulzonak ¢€li meg, de legmagasabb aranyban €pp a szexualis blinelkovetdk, azon beliil is a
gyermek elleni erészakos elkovetdk korében jellemzd ez a vélasz.

A blincselekmény beismerése egyrészt a terapias moddszertan szempontjabol kiemelt
jelentésegli (Maletzky, 1996), gyakran ez a programokba vald bevonas vagy bennmaradas
feltétele, masrészt egy csoportterapia dinamikajat is rombolja az ellenallas (Schlank & Shaw,
1996). A magas szintli tagadds tehat a terdpids bevonhatosigot és a hatékonysag
eredményességét is csokkentheti (Maletzky, 1996). Ennek kapcsan jelent fontos dilemmat a
terapia kotelezd érvényli jellege. Amennyiben azt kotelezOvé teszik, vagy a terapids
programban vald egylitt nem miikodésnek komoly szankcidi vannak (példaul direkt vagy
indirekt modon befolyasolhatja a feltételes szabadlabra bocsatast), gy az egyiittmiikodés és a
beismerés valoszinlibben lesz latszolagos és érdekvezérelt, ami ellene hathat a terapids
céloknak.

A kényszer ¢és a terapias hatékonysag kérdése kapcsan természetesen fontos tényezo a kényszer
mogotti szankciok sulya is. Egyes kutatdsok szerint 0sszességében a szexudlis biinelkovetdi
programok kapcsan alkalmazott kényszernek — tobb mas kutatdssal ellentétben — nem

feltétlentil van negativ hatasa, s6t, segiti a programba val6 bevonast és bennmaradast, igy idovel
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a terapias hatést is eldsegiti, erdsiti (Burdon & Gallagher, 2002). A kényszer hatasdnak
potencialis diszfunkcioit ellensulyozhatjadk azon tipust — szexudlis biinelkovetokre irdnyuld
terapiat — megel6z0 programok, melynek lényege, hogy az elkovetd beismerje, elfogadja

blincselekményét (Schlank & Shaw, 1996).

A kezelés alanyai —egyéb kockazati szempontok

A kiilonb6z0o kezelési programok egyik fontos miikddési tulajdonsaga volt, hogy milyen elv
alapjan vonjak be a fogvatartottakat. Fliggetleniil attol, hogy Onkéntes vagy kotelezd egy

program, a bevonas logikajanak két irdnya volt.

- Az egyik az RNR alapu kockézati elv, azaz a programot azoknak kell felajanlani, akiknek
(valamilyen kockazatelemzési rendszer alapjan) azonosithato visszaesési kockazata van, és
a programok jellege, esetleg hossza is ehhez igazodik. Amit ez a metdédus mindenképpen
feltételez, az egy standard kockazatelemzési modszer, illetve annak értelmezése, hogy
ehhez képest hogyan kezelik ezek a rendszerek, ha valaki jelentkezne a programra, de
alacsony a kockazata. Ez abbol a szempontbol is fontos, hogy a szexualis biinelkovetoknek
alapvetden alacsonyabb a visszaesési kockazata més csoportokhoz képest, illetve maga az
ilyen tipust intenziv programok biztositasa is inkabb a cselekmény moralis megitélésének
¢s targyi stlyanak szol6 biintetépolitikai valasz (Fiath, 2015). Ebb6l a szempontbol nézve
viszont sokkal indokoltabbnak tlinik minél nagyobb aranyban bevonni a motivalt elitélteket,
fiiggetleniil attol, hogy egy valamilyen predikcios potenciallal rendelkez6 kockazatelemzés
értéke mit mutat. Az ilyen jellegli bevonasi elv sajatossaga volt, hogy minden tipusu
elkovetdt (az aldozat €letkordra tekintet nélkiil) egyszerre vontak be a kezelésekbe. A
konkrét programokat persze, mar lehet alakitani az egyéni sziikségletek alapjan, azonban az
egy fontos kérdés lehet, hogy mennyire engedhetéek Ossze ennyire kiillonbozd és magas
kockazati csoportok. Ehhez tartozik az a fontos tényezd is, hogy a magas visszaesési
kockazatu fogvatartottak szdmszaki tobbsége vélhetden egy meghatarozott elitélti
csoporton beliil lesz, igy felmeriil a gyant, hogy a kezelések valdjaban inkdbb rajuk

koncentralnak.

- A masik lehetdség, hogy a programokra barki jelentkezhet az elkdvetett blincselekmény
alapjan, kockézati szintjétdl fliggetleniil. Ezen elv esetén jellemzdébb, hogy kiilonbozd
programokat kiilonb6z6 célcsoportok részére kindlnak, a bevondsi kritérium leginkabb a
bevonhatosag terapias feltétleit jelenti (kognitiv képességek és a cselekmény beismerése).

Ebben az esetben felmeriild kritika egyrészt a ,,pazarld” hozzaallas, masrészt nem pusztan
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felesleges lehet, de egyes kutatasok szerint egyenesen kontraproduktiv is, ha alacsony
kockazatu elkovetdket magas kockazatuak kozt, és ahhoz tervezett programba vonnak be
(Yates, 2013; Szabd, 2012). Mindazonaltal a visszaesés kockazatanak relativ(!)
alacsonyabb szintje ellenére a tarsadalmi hatas és veszélyesség nagymértékli lehet, igy a
biintetépolitikai és tarsadalmi célokat vélhetden az szolgalja jobban, ha minél szélesebb
spektrumban lehet szolgéltatni a kezelést. Figyelembevéve azt is, hogy a programokban
valo részvétel lehetdsége eleve korlatozott (a magas tagadas és a megfeleld kognitiv

képességek hianya okan is).

A kezelésbe bevont fogvatartotti kor lehatarolasdnak kérdéshez tartozik a kezelések irdnydnak
meghatarozasa IS, azaz annak pontos tisztazasa, hogy milyen tipusu elkdvet6i korre fokuszalnak
a programok. Léteznek példaul dedikaltan fiatalkort aldozatokkal bird elkdvetok részére
(példaul Hollandia), vagy 18 éven aluli aldozatokkal bird elkovetdkre iranyuld programok, de
a nemzetkozi gyakorlatban jellemzéen nem specializaljdk a programokat. Kérdés azonban,
hogy az ,univerzalis” kezelések hatékonysaga valdjaban van-e olyan magasfoku, mint a

specializaltaké.

Osszességben a kockazati elv alapu bevonas szakmailag racionalis, és a hatékony éallam
szakpolitikai igényének is megfelel, hiszen arra az elkovetdre fordit eréforrasokat és intenzitast,
akire a legjobban kell, nem pazarol, mikodése ,evidence-based”, azaz kutatasi és
hatastanulmanyok altal megtamogatott alapon miikodik. Azonban a hazai adatok, és a
nemzetkozi kutatasok is azt mutatjak, hogy a magas kockézata elitéltek jellemzden az alabbi
két korbol kertilnek ki:

1. ajellemzdéen impulziv, z6mében felndtt dldozattal bird elkovetok,

2. kisebb részben pedig a zomében csaladon kiviili gyermekaldozatokkal bird elkdvetok

(vélhetden ez all a legkdzelebb a parafilias pedofil elkdvetéhoz).

Ahogy korabban mar hivatkoztam ra, a gyermekaldozatokkal biré elkdvetdk esetén a csaladon
kiviili kisfia aldozatok esetén volt a legnagyobb visszaesési arany (lasd:5.3.7. fejezet).
Ugyanakkor az elitéltek tobbsége csaladon beliili fiatal aldozattal bir, akik esetében a tagadas
nagyon magas aranyu, igy kezelésbe vald bevonhatésaguk is korlatozott, visszaesési
kockazatuk objektiv okokbol fakaddan is alacsonyabb (jellemzéen nem fiatalon elkdvetett
cselekmények hosszl itélettartammal, mikdzben a gyermekek felndnek).
A biintetOpolitikai intézkedések ¢és elvarasok azonban a fiatalkora aldozatokkal biro
elkdvetdkre koncentralnak, hiszen tarsadalmi €s biintetdpolitikai megitélésiik is stilyosabb és a

biinismétlés — relativ alacsonyabb kockazata ellenére — bekovetkezése sulyos karokat okoz. Igy
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ezen a ponton a szakpolitikai elvek konnyen Osszeakadhatnak, illetve komoly vizvalasztoként

jelennek meg a végrehajtasban.

7.3. A hatékonysag kérdése a kezelésben

A szexualis bilincselekményekre adott szakpolitikai valaszok kozott szamos olyan dedikalt
beavatkozas is megtalalhatd, ami céliranyosan erre a blinelkdvetdi korre iranyul (bévebben
lasd: 2.1.2). llyenek példaul a bortonokon beliili kezelési programok is, melyek elsédleges célja
a biinismétlés megeldzése. A hazai jogi szabalyozasban is az egyetlen olyan biinelkdvetdi kor,
akire iranyuldan a biintetés-végrehajtasnak biztositania kell(!) kezelési programokat. Amellett,
hogy a visszaesési mutatok alapvetden alacsonynak tekinthetdek, a cselekmények targyi sulya,
veszélyessége, hatdsa, a hozzd kapcsolédd tarsadalmi attitidok okan biintetOpolitikai
szempontbol (is) értelmezve a szexualis biincselekmények biinismétlésbol 1 is sok.
Ez magyarédzza a kezelési programok hatékonyséagat 6vezd tudomanyos érdeklddést is, melynek
eredményei nem csak szakmai (terapias), de a szakpolitikai dontéshozatal szempontjabol is
relevansak (Losel. et al. 2019). Losel és munkatarsai 2019-ben irt tanulmanyukban példaként
hozzak, hogy kisebb politikai botrany sziiletett egy kutatasbol, mely megkérddjelezte az angliai
programok hatékonysagat, s6t, azok kontraproduktiv eredményeir6l szamolt be. Ennek
kovetkezményeként a sajtd (lasd példaul Daily Mail, 201. janius 24.: URL) a programokra
forditott 100 milli6 £ feleldtlen elherdalasat kérte szamon a minisztériumtol.
Az angolszasz allamigazgatasi gyakorlatot a kozmenedzsment szemlélet jellemzi, melynek
velejaroja a (koltség)hatékonysagot eldtérbe helyezd, illetve az ,,evidence-based”, azaz kutatasi
bizonyitékokkal alatamasztott miikodés (Hajnal, 2004). Ez az allamigazhatasi modell fokozza
a szexualis bilinelkovetok programjaira iranyuldé tudomdanyos érdeklddést, melynek okéan
szamos (jellemzden tehat angolszasz) vizsgalat foglalkozott a programok hatékonysagaval. A
hatékonysag kérdése persze nem csak a biintetdpolitika oldalarol, de az intézményi, illetve a
terapias modszertanok fejlesztése szempontjabol is fontos, hiszen a programokhoz
infrastruktirat, személyi alloményt (valamilyen szinten még akkor is, ha a terapeuta példaul
kiilsé szakember) a bortonnek kell biztositania. Igy intézményi szempontbél legaldbb két
szempontbol fontos a hatékonysag kérdése:
- A bortonrendszerek jellemzden véges férOhelykapacitassal birnak igy egy-egy program
infrastrukturdlis feltételeinek biztositasa mas lehetdségektdl (példaul mas specialis
részleg kapacitasbdvitésétdl) veszi el az erdsforrasokat. Nagyon profanul

megfogalmazva van-e értelme relevans intézeti kapacitasokat odacsoportositani?

206


https://www.dailymail.co.uk/news/article-4635876/Scandal-100million-sex-crime-cure-hubs.html

- A programok fejlesztését is bortontapasztalattal rendelkez6 szakemberek végzik, igy
szdmukra szakmai visszajelzés, hogy a programok ¢és modszertani fejlesztések
mennyiben, vagy melyik elemiikben hatékonyak, vagy sem. Mivel egy-egy program
fejlesztése, mikodtetése, majd az eredmények mérése hossza éveket fednek le, igy nagy
jelentésége van, hogy kiprobalt és bizonyitott mdodszereket programelemeket lehessen

felhasznalni.

Mindazonaltal csak bortondkon beliil miikodtetett és csak a szexudlis blinelkdvetdkre sziikitett
kezelési programok hatékonysagara koncentrald irodalmak mélyebb attekintése (terapias és
modszertani szempontbol kiilon-kiilon is) olyan mélységti feldolgozast igényelne, mely
onmagukban is 6nallé disszertaciokat olelne fel. A kdvetkezOkben minddssze tehat egy
feliiletes attekintést kivanok nytjtani, elsésorban a hatékonysag kérdésének fobb elemeirdl,

illetve modszertani nehézségeirdl.

7.3.1. A hatékonysag koncepcionalis kérdései és mdodszertani nehézségei

A hatékonysag kérdése els6 ranézésre egyszeriinek tiinik, hiszen a legtobb olyan programnak,
amit elitélteknek nyujtanak, a célja a tarsadalmi integracid eldsegitése, és meghatarozott
sziikségletekre iranyul6 kezelésekkel a visszaesés megeldzése. Ebben a szexualis biinelkdvetok
szdmara nyujtott programok sem kiilonboznek, igy az egyszerti kérdésfelvetésre az egyszerli
vélasz, hogy az a program jo, és az miikoddképes, melynek eredményeként kevesen esnek
vissza. Az elsé kutatasok modszertanilag egyszeriiek is voltak, a blniigyi nyilvantartasok
alapjan probaltak visszakovetni, hogy hany elkovet6 esett vissza, és hany nem (Harrison et al.,
2020).

A hatékonysagot tovabb vizsgalva azonban, ha 6ssze akarjuk hasonlitani a programokat, vagy
tudni akarjuk, hogy valami miért, vagy miért nem miikodik, melyik eleme miatt, mit kellene
valtoztatni vagy tovabbfejleszteni, kiket kellene bevonni, és milyen egyéb tényezok jatszanak
szerepet az eredményekben, akkor mar a fentieknél joval Gsszetettebb kérdésekkel taldlkozunk.
A hatékonysag kérdése ebben az esetben mar kiegésziil azzal, hogy milyen tipusu, illetve
melyik program muikddik, mikor, hol és ki altal miikodtetve, és kinek (Harkins & Beech, 2007,
Wakeling et al. 2005; Marshall et. al, 1993). Ehhez tarsulnak azon bortonspecifikus
kutatasmodszertani jellemzok, melyekre a disszertacid korabbi fejezeteiben mar utaltam (lasd:

1.2.1 és 5.3.7 fejezet), azaz a bortdon mint kdzeg, a prizonizacid, annak ellensulyozasaként
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miukaodtetett intézményi beavatkozasok stb., melyek nehezitik, hogy a szexualis blinelkovetdkre

iranyul6 konkrét program hatasat tudjuk mérni egy igencsak ,,zajos” kdrnyezetben.

A hatékonysag kérdését igy tobb megkozelitésbol, moddszertani irdnybdl vizsgaltak. A
kutatasok egyik markéans vonala a visszaesésre iranyul, ezek jellegiikbdl fakadoan kvantitativ,
szofisztikalt statisztikai eszkoztarat felvonultatd vizsgélatok. A vizsgalatok egy masik része
inkdbb a programok hatdsara iranyulnak, azaz arra, hogy a program mennyire érte el a

tematikajaban és szakmai célkitlizéseiben foglalt célkitiizéseit (példaul attitiidok valtozasa).

A hatékonysag értelmezése, mint visszaesési mutato

A kvantitativ vizsgalatok kapcsan megfogalmazhatdé moddszertani nehézségekbdl kettot
emelnék ki, az egyik a definicios, a masik a mintavételi problémak kore.

Ahogy azt a disszertacio korabbi fejezetében bemutattam (lasd: 5.3.7), a visszaesés fogalmi
meghatdrozasa mar 6nmagaban is nagyon sokféle lehet. Nem ugyanaz a jogi és kriminologiai
visszaesés sem, nem mindegy, hogy csak a szexudlis vagy barmely blincselekményt
visszaesésnek tekintjiik-e. Nem mindegy az utdnkdvetési periodus sem, és ezen cselekmények
esetén a latenciaval is szamolnunk kell.

A modszertani nehézségek masik nagyobb korét a mintavételi problémak adja. A szexualis
blinelkovetdk eleve egy sziik szegmensét teszik ki a fogvatartotti populacionak, mely ezen beliil
is nagyon heterogén kort alkot, és a disszertdciom is azt erdsitette, hogy az egyes alcsoportok
kozott jelent6s kiilonbségek vannak. Mindemellett, ha egy konkrét program hatékonysagat kell
vizsgalni, akkor ahhoz megfeleld elemszdmi bevont, a programot elvégzett és egy
meghatarozott ideje szabadult elitélt sziikséges, szambavéve azt is, hogy a programok eleve
szelektalt fogvatartotti kort fednek le (példaul onkéntesség, kognitiv képességek, cselekmény
beismerése, kockazati szint alapjan). Ehhez legalabb annyira nehéz megfelelé paraméterekkel
biré kontrollcsoportot is talalni (Zgoba et al., 2003). A visszaesési mutatok eleve alacsony
szama okan a visszaesett elitéltekbdl is nehéz akkora mintakat 6sszeszedni, ami segiti a valid
elemzéseket (Brown, 2010). A csekélyebb fogvatartotti populdcioval rendelkezd orszagok

esetén a kvantitativ vizsgalatok lehetdsége igy nagyon korlatozott.

A hatékonysag értelmezése, mint a programok kimeneti hatasa
A hatékonysag vizsgalatanak egy masik irdnya a programok tematikus eredményességére, a
bevont fogvatartottak attitlidjeire, azok valtakozésra, a terapeuta vagy a programot biztositd

szakember értékelésére iranyulnak. Ezek lehetnek bemeneti és kimeneti mérések, kvalitativ és
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kvantitativ médszerek egyarant. Modszertandban megtalalhatdak a résztevevokkel lefolytatott
értékeld beszélgetések, a terapeuta elérehaladési jelentéseinek értékelései vagy standardizalt
kérddivek, példaul dinamikus tényezdkre fokuszald kockéazatelemzési eszkdzok (példaul a
STABLE-2007 vagy a SOTIPS). Jellegiikbol fakadoan arra prébalnak valaszt adni, hogy a
kezelési program altal kitizott célt (attitidok, az aldozatokkal szembeni empatia valtozasa
példaul) mennyire sikeriil elérni (Ormston & Mullholland, 2018; Wakeling et al., 2005). A
hatasvizsgalatok jellemzden tehéat a bevontak kapcsan tapasztalhatd valtozasokra iranyulnak,
mindazonaltal ebben az estben is felmeriilnek hasonlé modszertani problémak, mint a
visszaesés mérésénél. Azaz, ha arra is valaszt keresiink, hogy egy adott eredmény jo-e, vagy
sem, vagy mas programokhoz képest mennyire eredményes, akkor szintén a mintavételi, az
elmeszamok és a kontrollcsoport kivalasztasanak nehézségeivel talaljuk szemben magunkat
(Ormston & Mullholland). A hatasvizsgalatok modszertani nehézségeinek masik oldalat az
adja, hogy a programok kimeneti mérése bortonkoriilmények kozt, egy specidlis kdzegben
valésul meg, ahol az elitélek izolalva vannak ¢€s lehet, hogy a szabaduldsukig hosszl évek telnek
el, valojaban nem, vagy csak korlatozottan taldlkoznak olyan helyzetekkel (példaul az
aldozatok, gyermekpornografia elérhetdsége), ahol a terdpia hatdsdnak igazan érvényesiilnie

kellene.

A hatékonysagvizsgalatok konklizidja

A hatékonysag kérdésének két megkozelitési irdnya, azaz a szabadulast kovetd visszaesés,
illetve a programok hatasara iranyuld vizsgalatok nem ,versengd”, hanem kiegészitd
madszerek. Szakpolitikai szempontbdl azonban jellemzden csak az eldbbinek van relevanciaja,
mig a kezelési, klinikai szempontbol az utdbbinak is.

A hatékonysdgra vonatkoz6 irodalmak modszertani nehézségei kapcsan Osszességében
elmondhat6, hogy az eleve kedvezdbb mutatok és a kislétszamu mintak erésen korlatozzak az
Osszehasonlithat6 és érvényes elemzések készitését (Losel et. al. 2019). Hozza kell tenni, hogy
a kezelési programok modszertani nehézségeitdl fliggetleniil is van néhany kutatas, mely
kétségbe vonja a programok hatékonysagat (Losel et. al. 2019; Pérez & Jennings, 2012).
Mindazonaltal a fentiekben is vazolt metodoldgiai problémak ellenére a metaanalizisek azt
mutatjak, hogy azon szexualis blinelkovetdk visszaesési mutatdja, akik valamilyen kezelési
programban reszt vesznek altalaban jobbnak tekinthetd (Kim et al., 2015; Brown, 2010;
Alexander, 1999), azaz a bortonokben miikodtetett programok tehat Osszességében

eredményesnek tekinthetd beavatkozasok.
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7.4. A szexualis blinelkovetdk bv. intézeten beliili kezelésének hazai gyakorlata

Magyarorszagon a szexualis biinelkovetOkre iranyuld célzott és szervezett keretek kozti
kezelések elozményei 2009-ben kezdddtek meg alapitvanyi keretek kozott, a partfogas ¢és
blintetés-végrehajtas egyiittmiikodésével, elsdsorban szabadulés utani idészakra koncentralva
(Pregunné, 2011). A szexualis biinelkovetok kezelésében legnagyobb mérfoldkoének a 2013-
ban elfogadott bv. térvény szamit, ami egyrészt jogszabalyi keretek kozott biztositott
intézményesitett keretet, masrészt kotelezettségként eld is irta a célzott kockézatkezeld
programok tartasat azon elitéltek részére, akik aldozata tizennyolc éven aluli volt. A hatalyos
jogszabaly 132. § (1) bekezdése ugy fogalmaz, hogy ,, ha az elitélt a Btk. 192. § (8) bekezdés b)
pontja szerinti vagy a Btk. XIX. Fejezetében meghatarozott valamely biincselekményt
tizennyolcadik életévet be nem toltott sértett sérelmére kovette el, vagy a tizennyolcadik életévét
be nem toltott sértett ellen elkovetett személy elleni erdszakos biincselekmény elkovetési
koriilményeibdl a szexualis motivum a kockazatértékelési vizsgalat alapjan kimutathato, az
elitélt befogaddasat kovetoen fel kell mérni, hogy fenndall-e a veszélye annak, hogy szabadon
bocsatasat kovetéen hasonlo biincselekményt fog elkovetni. Ha ennek a lehetésége fenndll,
akkor az elitélt részére az dllapotara és a kezelés jellegére vonatkozo tdjékoztatds mellett —
onkéntes részvételi alapon — fel kell ajanlani megfeleld, a visszaesés valosziniiségét csékkento
pszichoterdpian vagy mas foglalkozason valo részvételt.” (Bv. Torvény. 132. § (1))

A torvény szovege meghatarozza a hazai program fébb jellemzdit, azaz az aldozat életkora
szerinti szikitést és az onkéntesség elvét, mely meghatarozza a végrehajtas fobb kereteit is. A
vonatkoz6 szabalyozasbol kiindulva a szexudlis biinelkovetok kezelésére a biintetés-
végrehajtas 2015-t61 egy kétiranyu szakmai strukturat vezetett be. Az egyik kezelési lehetdség
a sértett €letkoratdl fliggetlentil, valamennyi bv. intézetben elérhetd foglalkozassorozat, melyet
a helyi bortdonpszicholdogusok biztositanak a fogvatartottak részére. A masik kezelési lehetdség
a 18 évnél fiatalabb aldozatu elkdvetdk részére elérhetd legaldbb 8 honapos intenziv kezelési
program, mely kozpontilag a KKMI részlegén biztositott az elitéltek szamara. A szexualis
blinelkovetéket a fogva tartd bv. intézeteikben nyilatkoztatni kell arrdl, hogy a visszaesés
valoszinliségét csokkentd foglalkozassorozaton vagy a KKMI kdzponti részlegén biztositott
programban részt kivannak-e venni. A helyi pszichologus altal biztositott foglalkozasokat
minimalisan 10 alkalomra kell tervezni, de az alkalmak a fogvatartottak sziikségleteihez
igazodnak, ami akar meg is haladhatja a 10 alkalmat. A helyi foglalkozasok lehetnek egyéni
vagy csoportos jellegliek is, bar az elmult évek tapasztalatai alapjan ezek jellemzden egyéni

foglalkozasok. A kovetkezOkben a jogszabalyi rendelkezés nyoman kialakitott szakmai
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koncepcié masik irdnyat, a kdzpontilag muiikddtetett programot — komplexitasa €és szakmai

jelentdsége okan — kiilon alfejezetben mutatom be.

7.4.1. Az intenziv kezelési program miikodési elve

A szexualis biinelkovetdk kozponti programjanak szakmai kialakitasa és miikdése kapcsan két
fontos embert kell kiemelni Fiath Titanillat és Somogyi Zsofiat, akik a KKMI
szakpszichologusai és a szexualis blinelkdvetok programjaért felelds osztalyvezetdi voltak.
Egyikiik amerikai tapasztalatok alapjan inditotta (Fiath, 2015; Fiath 2014), masikuk fejlesztette
¢s biztositotta a program intézményesiilését (Somogyi, 2023).

A program szakmai kereteinek kialakitdsa tehat Fiath Titanillahoz kothetd, aki tobb Egyesiilt
Allamokbeli tanulmény uttapasztalatai alapjan  tobb bv. intézeti pszichologus
kozremiikodésével allitotta Ossze a program tematikajat. Az amerikai program mikodési
logikajat szamos kritikaval is illette (Fiath, 2015), ami talan a program koncepcidjanak inherens
jellegébdl is fakad. Miutan a szexualis biinelkoveték kezelési programjai alapvetéen
kockézatkezeld programok, igy erds célhoz kotott fokusz jellemzi dket, mely terapids jellegiik
ellenére/mellett kizarolag, mint szexudlis biincselekménye mentén értelmezi a bevont
elitélteket, mas pszichés zavarral, az elkovetd és a cselekmény kontextualitasaval Iényegében
nem foglalkozik. A programok sikerét is jellemzéen a szexualis biincselekmények kapcsan
értelmezett visszaesés adataiban értelmezik (Fiath, 2015). Ezzel fiigghet 6ssze talan az is, hogy
a kognitiv-viselkedésterapidk hatékonysagat elismerd kutatdsok metaanalizise is alapvetden a
szexudlis biincselekmények kapcsan értelmezett visszaesésben mutat érdemi eredményeket,
mig altalanos visszaesés kapcsan a hatékonysag mar nem feltétleniil igazolhato (Harrison et al.,
2020). Mindazonaltal a hazai kezelési program elméleti alapjai is Fiath Titanilla
tanulmanyutjanak tapasztalataira épiil, a 2015-t61 elindult program elsd csoportvezetdje is 6
volt.

A szexualis bilinelkovetok kezelésnek kozponti programjat a kezdetektdl fogva szeparaltan
mikodteti a bv. szervezet, azaz részleg jelleggel, amit szakmai zSargonban szexualis
blinelkovetdk részlegének hivnak. Ez valdjaban persze bonyolultabb strukturat feltételez,
hiszen a kiilonb6zd fogvatartasi, egészségiigyi, biztonsagi sziikségletekre reagald specialis
részlegeket (példaul drogprevencids vagy pszichoszocidlis részleg) a jogszabdly nevesiti,
részlegeket pedig a biintetés-végrehajtas csak ezen torvényi keretek kozott miikodtethet.
Szexualis blinelkovetdk részlegét azonban a jogszabaly nem nevesit (és ez nem is baj). A KKMI

kozponti objektumaban mikddd intenziv kezelési program hivatalosan ,, 4 nemi élet
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szabadsaga és nemi erkolcs elleni biincselekményt elkovetett fogvatartottak részlege”. A
szexualis blinelkovetok ,részlege” azonban egy kicsit félrevezetd, ez technikailag egy
pszichoszociais részleg, melynek pusztan programja tér el (de csak a programja) az orszag mas
bortoneiben 1€vo hasonld részlegektdl, de mikodési kereteiben (alkalmazott rezsimszabalyok
¢és a fogvatartas szabalyai) azonban nem. A részlegszerli miikodés biztositja az elitéltek
szeparalt elhelyezését, egyben kifejezi annak terapias jellegét is.

A programba valé bevonasnak szigoru feltételei vannak, melynek egyik legfontosabb eleme a
legalabb részleges felelosségvallalas a blincselekményért, azaz a cselekmény valamilyen szintii
beismerése. Ez a program miikddése és terapias hatékonysaganak okan is fontos kritérium (lasd:
7.2.3. fejezet). Szintén bevonasi feltétel a csoportos programban valé miikodés képessége (azaz,
hogy az elitélt képes legyen egy csoportfoglalkozas keretei kozott masokkal interaktivan
egylttmiikodni), illetve a megfeleld intellektualis szint. Ez utobbi alapvetéen nem hazai
sajatossag, ¢és azért érdekes, mert a program (mint minden hasonlé jellegli program tehat)
alapvetden kognitiv-viselkedésterapias elemekbdl all, azaz épit a kognitiv képességekre.
Tobbek kozt ennek okan is fejlesztenek mentalis fogyatékossaggal rendelkezd elitéltek részére
is hatékony programokat (Keeling et al., 2007; Rose et al., 2002). A hazai gyakorlatban a
szexudlis bilinelkovetdk részére felajanlott, legalabb 8 honapos kdzponti terdpids program
magasfoku szeparaciot biztosit az elhelyezett elitéltek részére. A program mentorrendszert
miukaodtet, igy minden végzett csoportbdl a részlegen marad néhany kivalasztott fogvatartott,
akik segitik az 0 csoportba valo beilleszkedést, a feladatok megértését, kivitelezését. Fontos
azonban leszogezni, hogy az elitéltek nincsnek ala-folé rendeltségi viszonyban, a kijeldlt
mentorok is legfeljebb segitdszerepet tolthetnek be.

A hazai program az onkéntesség elve alapjan miikodik. A kotelez6 jelleg els6sorban akkor
lenne kivitelezheté a hazai szabalyozasi keretek kozott, ha arrdl a birdsagi dontés soran
kitérnének az itélethozatal részeként, valamint, ha a szeparalt elhelyezést a fogvatartas nagyobb
idotartamara lehetne (nem mellékesen sokkal tobb féréhellyel) biztositani. Ez esetben a
tényleges programot akar moduldris felépitési jelleggel tudna megelézni a mar kordbban
hivatkozott (1asd:7.2.3. fejezet) felkészitd szakasz, ami a tagadas felolddséra iranyulna.

A hazai rendszer fontos szakmai sajatossaga, hogy bar a jogszabaly el6irja a kockazatelemzést,
a programok valgjaban nem kockazati elv alapjan miikdnek, melynek alapvetéen két oka van.
Egyrészt a kozponti, intenziv program elsddleges bevonasi feltétele (a torvénybdl adédoan) az
aldozat életkora és nem az elkovetd kockéazati szintje, igy az intenziv program elkdvetdi kore
is ennek megfelelden szelektalt. Fontosabb azonban, hogy minden mas bevonasi kritériumot is

figyelembe véve indokolatlan szlikitésnek tlint a kockéazati elv alkalmazasa, f6leg a visszaesés
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bekovetkezésének sulyossagat tekintve. Hossza tavu fejlesztési lehetoségként érdemes lehet
megfontolni a kozponti program bdvitését, melyre tobb irany is felmeriil, igy a tagadas
feloldasat célzd megel6z6 program, a felndtt kort aldozatok irdnyaba valod bdvités, és ezek
mellé a kockazati elv valamilyen formaju érvényesitése. Ezekrdl bdvebben a 8. fejezetben még

kitérek.

7.4.2. A hazai program hatékonysaganak kérdései

A hazai program hatékonysaga kapcsan annak eredményességének mérését szintén két oldalrol
vizsgalhatjuk. Az egyik a visszaesés, a masik a programok klinikai hatdsvizsgélata. Adatként
hozzaférhet6 eredmények azonban csak a KKMI kdzponti programjahoz kdthet6en a visszaesés
kapcsan allnak rendelkezésre. A visszaesés mérése a KKMI programja esetében egyszerii
koncepciot kovet. A programba bevont elitéltek esetében nyomonkovethetd, hogy az évek
mulasaval koziilik hany elitélt szabadult, vagy keriilt vissza a biintetés-végrehajtas
nyilvantartdsaba letartoztatottként vagy elitéltként. Ezen modon lehetdség van arra is, hogy a
visszaesés okat (szexualis vagy egyéb cselekmény) szintén kovetni lehessen.

A visszaesési adatok kapcsan alapvetden kedvezo statisztikakat lathatunk, mindazonaltal a
hazai adatok részletesebb attekintése is ravilagit a hatékonysidg mérésének nehézségeire. A
program 2015-6s indulasat kovetéen a disszertacid irasanak idejében (2023-ban) a hetedik
csoport (,,évfolyam”) zajlott. A 2020-as évben nem keriiltek 1j elitéltek bevonasra, melynek
oka, hogy a COVID-19 jarvany idején 0 csoportot a pandémias intézkedések okan nem volt
mad inditani, illetve a KKMI infrastrukturalis kialakitdsdnak idején az elhelyezés nem volt
biztosithat6 (a zarkakat érint6 atépitések okan). Igy 2015 és 2019 kozétt, valamint 2021-ben
inditott és le is zart csoportokat 0sszesen 72 elitélt végezte el. A disszertacid irasanak idején
még futd program résztvevdit nem vettem szamitdsba. A program szigoru bevélasztasi és
részvételi feltétele okan a lemorzsolodas viszonylag alacsony, 2015-t61 szamolva Osszesen 7

fo.

A KKMI koézponti részlegén folytatott intenziv kezelési program adatai (F6)
Statusz
: Letartoztatott - ..
Ev - 1 Szabadult és . Osszesen
Elhunyt Jelenlévo Szexualrls bes. nem esett vissza Visszaesett
okan
2015 6 2 8
2016 3 9 12
2017 1 1 10 12
2018 6 2 8 16
2019 6 4 10
2021 11 3 14
Osszesen: 1 27 2 40 2 72

48. Tabldzat
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A programot elvégzett 72 {6 koziil 27 f6 még jelenlévd fogvatartott, azaz vagy még nem
szabadult akkori vagy a program alatt még folyamatban 1év0 és azota foganatba vett itéletébdl,
illetve egy f6 a program végezte utan, de szabadulasa el6tt elhunyt. A fennmarado 44 f6bol, aki
szabadult, és visszaesését nyomon lehet kovetni 40 f6 nem esett vissza, 2 visszaesett, és szintén
2 f6 van letartoztatasban. Mind a visszaesett, mind a letartoztatott szabadultak szexualis
blincselekmény okan keriiltek ismételten bv. intézetbe. Osszességében tehat a szabadult
elitéltek (44 £6) 90%-a nem esett vissza, 5%-a visszaesett, 5%-a letartoztatott. Mindazonaltal le
kell szogezni, hogy a program kapcsan tobb, mint 8 éves tavlatbol nézve is alacsony
elemszamokat lathatunk, mindamellett, hogy a program 6nkéntes alapa és szigoru bevalasztasi
¢s kihelyezési kritériumok (a fegyelmi cselekmények példaul a programbol vald kihelyezést
vonhatjak maguk utan) mellett mtkodik. Szintén fontos leszdgezni, hogy nemzetkdzi
Osszehasonlitdsban a legtobb program nem sziikiti le spektrumjat a 18 éven aluli dldozatokkal
bird elkdvetdkre, azonban pont az 4ldozat életkora szerinti bontasban nagy kiilonbségeket
lattunk profiltiszta jelleg és a kriminalitas kiterjedtségében, amit az dltalanos visszaesés kapcsan
szintén szamba kell venni. igy erés limitaciok mellett, egy motivaltnak tekintheté elitélti kor

figyelembevételével ugyan, de kifejezetten pozitiv eredményeket lathatunk.

A masik tipust hatékonysagvizsgalat kapcsdn, mely a program hatdsara iranyul kevesebb
hozzaférhetd adat all rendelkezésre. A klinikai hatds vizsgdlata a hazai gyakorlatban is
megjelenik, mely alapvetéen a program vezetdjének dokumentalt értékelése, de a program
zardelemének egy fontos része a fogvatartottaktdl valod visszajelzések gytijtése €s feldolgozasa
is. Mindazonaltal ez nem egy standard kérd6iv alapt metddus, igy a késObbiekben egy
fejlesztési irany lehet, hogy egy standard értékelési eljaras is beépitésre keriiljon a program

bemeneti/kimenti értékeléséhez.
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8. Osszegzés, fejlesztési lehetéségek és javaslatok

Minden kutatdsi 0sszegzés célja, hogy tomor kivonatot adjon a feldolgozott témarodl, illetve
teremtsen egyfajta szintézist, konkliziot, bemutatva a vizsgalat legérdekesebb ¢&s legértékesebb
eredményét. Egy nagyobb ivili kutatdsi anyag esetén ez sok szubjektumot is feltételez, illetve
nagyban meghatarozza a kutatast, illetve az Osszegzést készitdé személyes érdeklodése,
tudomanyos és szakmai céljai. Ezért fontos lehet itt is leszogezni a mar a disszertacid
témavalasztasaban, logikai ivében, és kutatasi céljainak kijelolésénél is tobbszor emlitett és
fontos szempontot, az alkalmazott megkozelitést, és a borton, mint vizsgalati kozeg, valamint
a szexualis biinelkovetd, mint fogvatartott szerinti értelmezést.

Disszertaciomban az erdszakos szexualis bunelkovetokre koncentraltam, és az elméleti
irodalmak feldolgozasa mellett arra tettem kisérletet, hogy a hazai fogvatartasi és
kockazatelemzési adatbazisokra épitve felvazoljam a szexualis blinelkdvetok fobb jellemzait.
A kutatds célja volt, hogy megvizsgaljam az elhelyezés, a fogvatartds, a biztonsag, illetve a
kezelés szempontjabdl relevans jellemzdket, tovabba az elméleti keretekre, a nemzetkdzi
gyakorlatokra és a sajat kutatas adataira épitve hasznosithatdo eredményeket, javaslatokat
igyekezzek megfogalmazni a hazai bortdonrendszer szamara.

A disszertaci6 zéarasaként a kovetkezOkben is ezen logika mentén szeretném rdviden
osszefoglalni a tanulmanyban feldolgozott irodalmak és elméleti keretek megallapitasait, illetve
ezen célok figyelembevételével kivanom 6sszefoglalni a fébb kutatasi eredményeket, valamint
— az alkalmazott jellegnek megfelelve — felvazolni azok hasznosulasi lehetdségét és fejlesztési

javaslatokat.

8.1. A disszertacio elméleti keretei

A szexualis buincselekmények, illetve a szexudlis blinelkovetok témajat a pszichologiai, a
tarsadalomtudomanyi ¢és rendészeti irodalomban is kiemelt érdeklédéssel kezelik. Ennek
hatterében tobbek kozt a szexudlis blincselekményekkel kapcsolatos tarsadalmi attitidok, a
blincselekménytipus kiemelten sulyos jellege, tovabba a szexualis blinelkdvetdk intézményi
kezelésébol fakado kérdések allhatnak. A disszertadcid szempontjabol ez utobbi szegmens adja
a témavalasztés relevancidjat is. A szexudlis blinelkdvetdk kiemelt targyi sulyu cselekmények
elkovetdi, igy a bortondk szempontjabdl mar Snmagaban is prioritst jelent, hogy jellemzden
hosszu itéleti tartam mellett a megfelelden lassa, ismerje az elkovetdi kor jellemzobit, biztonsagi,

fogvatartasi kockazatait, kezelési €s elhelyezési lehetoségeit.
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Szexudalis biinelkéveto fogalmi keretei

A disszertacid legelején fontos volt tisztdzni a szexualis bilinelkovetok fogalmi kereteit és
dolgozat vizsgalati fokuszat. A szexudlis blincselekmény alapvetden egy jogi kategoriat fed le,
azaz a biintetd torvénykonyvben rogzitett magatartdsformak korét, mely ilyen formén
jelentdsen eltérd az egyes orszagok akar jogi, akar tudomanyos terminologiaiban. Eltéréek
lehetnek a beleegyezés és a nagykorusdg fogalmai, eltérd lehet a cselekményi kor, ami
egyaltalan biintetendd, ezen belill az is, amit valamilyen szabadsagkorlatozassal jard
bilintetdjogi szankcioval stjtanak. Ez utdébbi azért is relevans, mert disszertacidmban
szabadsagvesztésre itélt elkovetokkel foglalkozom, és a hivatkozott irodalmak is jellemzden
bortonpopulaciot érintd vizsgalatokon alapulnak.

Kiilonosen fontos a fogalmi tisztazas azon elkovetok esetében, akiknek az aldozata fiatal- vagy
gyermekkoru, akiket a koznyelvben gyakran pedofilokként emlegetnek. Le kell szogezni
azonban, hogy ilyen biintet6jogi fogalom nincs. A pedofilia egy pszichiatriai fogalom, melynek
meghatarozott diagnosztikai ismérvei vannak. A fiatalkorh aldozattal bir6 elkdvetok
motivacidja mogott szamos tényezo allhat, és csak egy résziik tartozik egyuttal a pszichiatriai
értelemben vett pedofilok kézé (Feelgood & Hoyer, 2008), de a hazai gyakorlati tapasztalatok
is azt mutatjak, hogy tobbégében a szexualis biinelkdveték nem pedofilok (Somogyi, 2023). A

fogalmi keretek tisztazasaként tehat disszertaciomban a szabadsagvesztésre itélt, felnétt, férfi,

crer

A borton, mint vizsgalati kézeg

A definiciés megkozelitések tisztazasa mellett mindenképpen fontos szem el6tt tartani, hogy a
szexualis blinelkovetdkre irdnyuld kutatdsok szintere jellemzOen maga a borton, hiszen a
kérddivek és adatfelvételek tobbségében elitéltekkel torténnek. A bortdn, mint vizsgalati kozeg
azonban nem pusztan egy mintavételi kérdés, hanem az eredmények magyarazata, értelmezése
szempontjabol meghatdrozo elemi tényezd. Nem lehet figyelmen kiviil hagyni ugyanis a borton
hatasait és sajatossagait sem. A borton, mint totalis intézmény (Goffman, 1961) az ¢€let lehetd
legtobb részét igyekszik formalis kontroll alatt tartani, mig a szigorti szabalyok és formalitasok
mogott/mellett, részben pont ezen ,.totalitdsokra” adott valaszként (Boros & Csetneky, 2002)
huzodik meg a fogvatartotti szubkultara is. A prizonizacio a fogvatartotti szubkulturaba vald
szokdasokat, szerepeket, szabalyokat, beilleszkedik a borton formalis €s informalis rendszerébe.
A fogvatartotti szubkultura meghatarozza a fogvatartotti szerepeket, a hierarchiat, annak

jellegét, Osszetevoit, a megkiizdési stratégidkat. A fogvatartottakra tehat hatassal van a
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fogvatartotti szubkultura, a fogvatartott tarsak, és maga a tény, hogy zart intézeti viszonyok
kozott kénytelenek élni. Ugyanakkor nem hagyhatd figyelmen kiviil az intézményrendszer
szandékolt ellenhatdsa sem, amivel ezeket a prizonizacids hatasokat ellensulyozni akarja. Azaz
a bortonpopulacion alapuld vizsgélatok és azok eredménye sem elvalaszthaté attol a ténytol,
hogy azok alanyai nem pusztan egy bunelkovetdi csoport, hanem egy totdlis intézmény
fogvatartotti szubkulturdjanak tagjai. Ennek megfeleléen fontos kihangsulyozni, hogy a
szexualis blinelkovetokkel késziilt felmérések ¢és tesztek nem pusztdn szexudlis

blinelkovetdkkel, hanem valamely orszag valamely bortonében 1évo elitéltekkel késziilnek.

Biintetopolitikai és szervezeti aspektusok

Az alkalmazott, intézményi megkozelités okan volt sziikséges roviden felvazolni, hogy mik
azok a tényezOk, melyek kihatassal vannak a biintetpolitikara, mi az, ami meghatirozza a
jogalkotast, 1igy kozvetve, vagy kozvetlentil alakitja a végrehajtasért felelds
intézményrendszert.

A DbiintetOpolitika részben az igazsagszolgaltatds, részben a rendészeti szervek
intézményrendszerein  keresztlil probal szakpolitikai valaszokat adni a szexudlis
biincselekményekre. A végrehajtasért felelds intézményrendszereknek azonban sajatsagos
miukodése €s belsd racionalitdsai vannak, melybe be kell 4gyazni a biintetdpolitikai valaszok
gyakorlati végrehajtasat. A jogszabaly az egyik oldalon a joghétrany érvényesitését roja a bv.
szervezetre, masrészt pedig az integracios célok érvényesitését. Ennek végrehajtasaban a borton
egyik legfontosabb miikodési imperativusza a biztonsdg. Ebben benne van a tarsadalom
védelme az elzarasra itélt emberektdl, a személyi allomény €s a fogvatartottak testi épségének
¢s ¢letének védelme, az integracios esélyek novelése érdekében a fogvatartasi €s biztonsagi
kockazatok felmérése és kezelése, illetve a mindezek érdekében kialakitott infrastruktira
biztositasa iS. Ahhoz, hogy megfeleld szakmai hatteret lehessen nyujtani a biztonsagos
fogvatartas és a kezelési programok szempontjainak érvényesitéséhez, sziikségesek a
fogvatartottak jellemzdinek feltérképezése, és az egyes elkovetdi korok eredményes kezelésére
iranyuld alkalmazott vizsgalatok lebonyolitdsa. Ez igényli azokat a kutatasokat is, melyek
egyfajta bortdnszociologiai megkozelitéssel, a bortont, mint intézményt €s a szexualis

biinelkdvetdt, mint fogvatartottat értelmezi.

A szexualis biincselekmények oksagi modelljei és tipologiai
Az elitéltek jellemzdinek, kockdzatainak, motivaciojanak feltérképezével lehet megallapitani

az eltérd beavatkozasi és kezelési iranyokat, a fogvatartottak elhelyezési lehetdségeit és
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biztonsagi sziikségleteiket. gy a disszertacidban bemutatott oksagi modellek sem csak a
cselekmények okozati megértését segithetik, de a kockéazatelemzési rendszerek, kivizsgalasi
metodusok, intézményi megolddsok is épitenek e cselekmények magyarazatira iranyuld
elméletekre.

Az oksagi modellek bemutatdsaban Tony Ward és Stephen M. Hudson nevéhez fiz6do
felosztast hasznaltam, melyek az elméletek harom szintjét kiilonbdzteti meg. A harmadik szintl
elméletek a cselekmények és az elkovetés jellegét helyezik vizsgalati fokuszukba, a masodik
szintll elméletek a szexualis blincselekmények okainak egy bizonyos tényezdjére fokuszalnak
(szociokulturalis hattér, kotddési problémak stb.), mig az elsé szintli elméletek atfogod
magyarazomodellek, zomiikben az els6 és masodik szintli elméletek megkdzelitéseit integraljak
egy értelmezési keretbe (Ward & Hudson, 1998). Az elméletek harmas felosztasat az elmult
évtizedekben szamos mas szerzd €s kutato is atvette, igy ez a hazai irodalmakban is tobbszor
hivatkozott rendszer (lasd: Virag 2013; Haller, 2020).

A tipologidk a magyarazdelméletkehez képest mar célorientdltabbak, €s nem pusztan a
,miértek” megértése okan, hanem eleve klasszifikacios céllal jottek létre. A bemutatott
tipologiak legfontosabb hozadéka talan, hogy rendészeti, biztonsagi €s kezelési szempontbdl is
jol értelmezhetd modon szegmentéljak az elkovetSket. Igy fontos klasszifikacios elvet jelent az
elkovetéi motivacio (Groth et al., 1977; Groth, 1979; Knight & Prentky, 1990), vagy az
elkovetdk profiltisztasdgabdl kiinduld kriminoldgiai megkozelités is (Harris et al., 2009). A
tipologidk alkalmazott kutatdsok eredményei, de jellegiikbdl fakadéan még mindig elméleti
konstrukciok. A kockazatelemzési rendszerek azonban az elméleti modellek és a tipologiak
eredményeit felhasznalva, tarsadalomtudomanyi mddszertanokra ¢épitve a végrehajtast

tamogatd, intézményi eljarasrendekbe €pitett megoldasok.

A kockazatelemzés relevancidja

A fogvatartottak kockéazatelemzése egy dontéstamogatd tevékenység, egy megismerési
folyamat, amelynek célja, hogy valamilyen kockazat (visszaesés, agresszivitas stb.) kapcsan a
fogvatartottakat (pl. alacsony-kozepes-magas kockazati besorolassal) kategorizalja. A modern
kockézatelemzési rendszereknek sok tipusa és modszertani megoldasa 1étezik, annak mentén,
hogy miként és milyen tipust adatokat gylijtenek, és azokat milyen modon dolgozzék fel.

fgy 1éteznek alapvetden statisztikai alapu, aktuarius modszerek, strukturalt interjira
emlékeztetd szakmai dontések, illetve vannak, melyek elsdsorban statikus, mig masok
dinamikus adatokat is beépitenek a moddszertanukba. A kiilonb6zd biintetés-végrehajtasi

rendszerekben, a mérni kivant a kockazat jellegét (biztonsagi, fogvatartasi, visszaesési) tekintve
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is sok fajta elemzési rendszert hasznalnak. Mindazonaltal a kockazatelemzési rendszereknek és
azok fejlesztésének egy kiilon agat képezik a szexualis biinelkdvetdk visszaeséséi kockazatara
iranyulé metodusok.

A kockézatelemzés a disszertacidé szempontjabdl egyrészt azért is kiemelten fontos téma, mert
szamos hivatkozott kutat6 és kutatas szdmara is egy kockazatelemzésért és kezelésért felelds
intézmény adta az intézményi és empirikus hatteret (példaul Groth, Knight, Prentky, Ward),
illetve sajat kutatasom is a hazai kockazatelemzési adatok feldolgozasan alapul. Masrészt a
kockazatelemzés a gyakorlo szakemberek végrehajtasi szintli tevékenységének, a
blintetdpolitikai és a jogalkotd altal 1étrehozott jogintézmények, illetve az oksagi elméletek
talalkozéasi pontja. Hiszen célja és mikodési lényege a szakpolitikai célok tamogatasa,
mindemellett egy tarsadalomtudomanyi modszereken alapuld eljaras, melynek szakmai hatterét

a tipologidkban és az oksagi modellekben lefektetett elméletek alkotjak.

A szexualis biinelkovetok (kockdzat)kezelése

Az altalanos kockazatelemzési rendszereket til a konkrét szexudlis blinelkovetdk kezelésére
iranyulo els6 torekvések a 18. szazad végére tehetbek, de a kezelési, terapias programok igazan
csak a XX. szazad masodik felében indultak fejlddésnek. Az 1980-as évektdl a bortonokon
beliili kezelési programok dominans (kiszoritva példaul a pszichoanalizist) gyakorlatava a
kognitiv-viselkedésterapiak valtak. A kognitiv viselkedésterapidk hatékonysdgat tdmogato
kutatdsok mellett a bortondk infrastrukturdlis racionalitdsait, a koltséghatékonysdgot
figyelembe vevé pragmatizmus is fontos szempont volt a kezelési programok ezen aganak
térnyerésében. Intézményi szempontbol a nemzetkozi gyakorlatokat is figyelembe véve tobb
megoldast is lathatunk, aszerint, hogy a szexualis blnelkovetoket szeparaltan helyezik-e el,
illetve, hogy a kezelési programokba kényszer vagy Onkéntesség alapjan vonjak-e be az
elitélteket. Fontos kiilonbség az is, hogy a kezelési programokat a visszaesési kockazat, vagy
egyéb (példaul aldozat életkora) szempont szerint miikddtetik, illetve hogyan kezelik az

elitéltek részérdl a cselekmény tagadésat.

8.2. A kutatasi eredmények 0sszegzése

A disszertaciom keretei kozott végzett kutatas célja az elitélt erdszakos szexudlis blinelkovetdk
végeztem: elsdként a biintetés-végrehajtas nyilvantartasi rendszerébdl kinyerhetd fogvatartasi
alap és a kockéazatelemzési adatok leirostatisztikai elemzését, majd egy kisebb mintan birosagi
it¢letkiadmanyok feldolgozésat végeztem el.
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Els6é vizsgalati Iépésben a biintetés-végrehajtds adataibol kiindulva a fogvatartottak
kriminalitdsat, kockazati szempontokbol relevans jellemzdit dolgoztam fel. Moddszertani
szempontbodl fontos kiemelni azonban, hogy az adatbazis egy igazgatasi tevékenység jarulékos
hozadéka, igy mindazonaltal, hogy a biintetés-végrehajtas altal gyiijtott és adatként tarolt
informaciok értékes bortonszociologiai, kriminoldgiai, pszicholdgiai adatokat is tartalmaznak,
azok nem kutatasi céllal késziiltek. A valtozok és azok értékei eleve adottak, azon valtoztatni
utolag csak korlatozottan lehet.

A kutatas masodik 1épésében az elitéltek itéletkiadményai alapjan, elsédlegesen olyan adatok
feldolgozasat végzem el, melyek a fogvatartotti nyilvantartasokbol nem kinyerhetdek, igy az
aldozat és elkovetd viszonya, a motivacio, az erészak alkalmazasanak jellege, a cselekmény

impulziv, tervezett, vagy folytatolagos jellege.

c sy

A disszertaciohoz hasznalt adatbazisban a teljes jelenlévo fogvatartotti populacidt vettem
alapul, melyet a disszertacid fokuszanak megfelelden sziikitettem. Elsé korben az erdszakos
cselekmény miatt elitélteket valogattam le, majd ezt a kort sziikitettem azokra, ahol a
nyilvantartés alapjan kinyerhetd volt az dldozat €életkora szerinti mindsités. A kutatas témajanak
megfelelden €s az elemezhetdség érdekében levalogattam a felndtt, férfi elkdovetdket (6k adtak
a jelentds tobbséget), akik esetében elérhetéek voltak a kockazatelemzési rendszerben
teljeskoriinek tekinthetéen adatok. Az igy kapott, er6szakos szexudlis biinelkdvetdket lefedd
mintat felosztottam az aldozat €letkora szerinti csoportokra, mely az elemzés fobb logikai ivét
1s meghatérozta. Az adatok alapjan kiemelendd, hogy az elkovetok nagyobb résziiknek 18 éven
aluli aldozata van. A Btk. mindsitési jellegébdl fajadéan valdjadban nem tudtam létrehozni a
sértett életkora szempontjabdl teljesen homogén csoportokat, hiszen a szexualis kényszerités
esetén a mindsités hatara 14, mig a tobbi esetben ez 12 év. A konnyebb érthetdség kedvéért
neveztem gyermek, fiatalkora €s feln6tt aldozatként a — jogi mindsitések alapjan 6sszeallitott —
kategoriakat (lasd: 122.0ldal, 10. dbra). A kés6bbi részletesebb vagy arnyaltabb elemezhetdség
kedvéért létrehoztam egy 5%-os random mintat azon felnétt férfi elkdvetk csoportjabal, ahol
a kockazatelemzési adatok elérhetdek voltak. Ezt az 6sszehasonlité ,kontrollcsoportot”

felosztottam erdszakos és nem erdszakos elkovetokre.
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A vizsgalati minta 6sszeallitisanak menete

N
Fogvatartotti nyilvantartas Elérhet6 adat a kockazatelemzési rendszerben
Ebbél szexualis ‘ , - Nem szexudlis Random, nem
. . i 1 Aldozat életkora a Szexualis i . e
Teljes blincselekmény Szexualis Bik. mindsités bitncselekmeén biinelkdvetok szexualis
fogvatartotti | okan fogvatartott | biincselekmény Y selecmeny randomizalt, elkovetbkkel
e 2 4 (. alapjan okan elitélt . AP
populacid (elitélt és okan elitélt beazonosithaté felndtt férfi kontrollcsoportja kiegészitett
letartoztatott) minta
20152 1092 838 766 618 498 1116

‘ —

49. tablazat

Kriminalitas — profiltiszta elkovetdi jelleg

A kutatas elsd fontosabb 1épésként az elkdvetdi jelleg profiltisztasagat vizsgaltam. A szexudlis

blincselekmények oksagi modelljei és a szexudlis bilincselekmények kriminologiai
megkozelitési tipologidjanak is egyik f6 kérdése volt, hogy mennyire tekinthetd a szexualis
btinelkovetd specidlisnak, és mennyiben értelmezhetd a cselekmény egy kriminalis karrier
erdszakos cselekményeinek egy allomasaként. Intézményi szempontbdl azonban ez egyfelol
egy biztonsagi kérdés is. Az elemzésben végig néztem a mintaba keriilt erdszakos szexualis
blinelkdvetdk Osszes elkovetett blincselekményét, majd az egyes cselekménytipusokat
kategoriakba csoportositottam (példaul emberolés, vagyoni jellegii biincselekmények stb.). Az
egyes elitéltek blinligyi rekordjait nézve, ha a szexualis biincselekmény mellett fellelhetd volt
barmilyen mas itélet, ugy cselekménycsoportonként 1-1 pontot adtam, azaz a kriminalis
kiterjedtség mértékét kifejezé indexet hoztam létre.

Osszességében a szexualis biinelkdvetdk jelentds része profiltiszta, erds krimindlis kiterjedtség
csak kis hanyadukra jellemzd, azonban jelentds kiilonbségek voltak felfedezhetok az egyes
csoportok kozott. Az eredmények alapjan minél idésebb az dldozat, annal jellemzdbb, hogy egy
kiterjedt kriminalis karrier egy allomaésa a szexualis erdszak, €¢s minél fiatalabb az adldozat annél
valdszinlibb a profiltiszta elkdvetés. Bar a disszertacionak nem volt célja megerdsiteni/cafolni
mas kutatasok, tipologiak eredményeit, azonban érdemes megemliteni, hogy sajat adataim is
alatamasztjak a specialis / altalanos elkovetdi jellegre €pitd felosztasok konkluzioit. Bizonyos
szempontbdl a disszertdcid egyik legértékesebb/érdekesebb eredménye is krimindlis

kiterjedtségre irdnyuld vizsgéalat konklazioja.

Kriminalis karrier kezdete, a belépo biincselekmények jellege

A kriminalis kiterjedtséget kovetden vizsgaltam a fiatalkori deviancidkat is, melyek koziil a

kriminalis karrier kezdete és annak jellege bir a legnagyobb relevanciaval. Altalanossagban
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elfogadott kriminoldgiai torvényszertiség, hogy minél fiatalabban kezdi valaki a kriminalis
karrierjét, az annal hosszabb ¢€s intenzivebb lesz (Farrington, 1992; Solt, 2012a; Koppen, 2018),
azaz a korai kriminalis karrier egyben magasabb visszaesési kockazatot is jelent (Koppen,
2018). Ez a torvényszeriiség a kockazatelemzések moddszertanaban is megjelenik, hiszen a
statikus faktorokon alapuld eszk6zdk is alapvetden a kordbbi elkovetett cselekményekre épitik
magas predikciés megbizhatosagukat. Vizsgalatom eredményiben a krimindlis karrier kezdete
a gyermek- és fiatalkoru aldozatokkal bird elkovetok esetén a legkésébbi, mig az idésebb
aldozatok esetén egyre koraibb belépési kort lathatunk. A kriminalis karrier kezdetének belépd
blincselekménye alapjan az volt lathatd, hogy a nem szexualis blinelkévetok mindkét
(er0szakos €s nem erdszakos) csoportjaban a vagyon elleni biincselekmények domindlnak, mig
— eltéré mértékben ugyan, de — minden szexualis biinelkovetdi csoport esetén a szexualis

cselekmény volt a dominans belép6d cselekmény.

Tarsas kozeg kriminalitasa

A szupportiv barati és rokoni kapcsolatok szerepe meghatarozé a szabadulas utani tarsadalmi
integracidban (Berg & Huebner, 2011), &m amennyire a csalad és a baratok protektiv szerepe
erds és kiemelt, annyira veszélyes és kontraproduktiv, ha a csaladi és barati kdrnyezet
kriminalitdsa magas. A baratok €s a csalad bortonviseltsége ndvelheti a bortonhierarchiaban
betoltott statuszt (Solt, 2012b), melynek megléte vagy éppen hianya (eltéréd modon ugyan, de),
biztonsagi kockazatokat hordoz magaban. Az adatok alapjan a szexudlis blinelkovetdk koziil a
gyermekkoru 4ldozattal szembeni elkovetdk tértek el markdnsan minden mas vizsgalt
csoporttol, koriikben mind a barati kor, mind a csalad bortonviseltsége is Iényegesen ritkabb. A
felndtt aldozattal bir6 elkdvetdk esetében azonban a kozeli hozzatartozok bortonviseltsége az
egyeéb erdszakos elkovetdk értékeihez allt kozel.

Osszességében nagy altalanossagban érvényesiilé tendencia volt, hogy az aldozatok
¢letkoranak novekedésével az elkovetokre jellemzd adatok erds hasonlosagot mutatnak az
Osszehasonlitds érdekében létrehozott egyéb erdszakos elkdvetdi minta értékeihez. Ez a

tendencia a fogvatartasi kockazatokra jellemzd adatokban is visszakdszon.

Fogvatartasi kockazatok

A fogvatartas soran felmeriild kockéazatok kihatassal vannak a biztonsagi és a specialis kezelési

sziikségletekre, illetve alapvetden hatdrozzak meg a fogvatartottak kezelési iranyat, illetve
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elhelyezésiiket. A disszertacioban négy f6 teriiletre koncentraltam, melyek a bortonok

milkodése szempontjabol is relevansnak tekinthetdek.

Szuicidumok

A fogvatartottak ¢életének, testi épségének megdrzése a biintetés-végrehajtas feleldssége is, igy
a szucidumok eldfordulasa a bortondk biztonsaganak egyik fontos szegmense. Emellett a
szuicidumok inadekvat megkiizdési stratégiaként is értelmezhetéek, melynek hatterében
gyakran valamilyen fogvatartasi probléma vagy manipulativ szandék all. A vizsgalt adatok
alapjan elmondhat6, hogy az 6ngyilkossagi kisérlet a fiatalkort és a gyermek aldozatokkal biro
szexualis elkdvetoknél volt jellemzObb, mig az Onkarositas a kontroll csoport erdszakos
elkovetdinél volt a legmagasabb.

A szuicidumokra irdnyul6 vizsgalatok érdekessége abban ragadhaté meg leginkébb, hogy jol
illusztralja, hogy a borton, mint vizsgalati kozeg mennyire meghataroz6 tényezd. A viselkedést,
hosszabb tavon a személyiséget is befolyasolja ugyanis az a tény, hogy valaki egy totalis
intézmény keretei kozott éli az életét, és ezen az intézményi keretek vagy annak kiskapuinak
fel(ki)hasznaldsa hatarozza meg az élethelyzetének alapjait. Az Onkarositasok alakuldsa is
nagyban fligghet att6l, hogy mint érdekérvényesitési stratégia mennyiben alkalmazhato a
fogvatartottak szamara, menyiben eredményes eszk6z céljaik eléréhez. Azaz a statisztikak
annak fliggvényében nagyon ellentmondasosan valtozhatnak, hogy egy adott orszag, milyen
szuicid stratégiat miikodtett, mennyiben adhat teret a manipulativitdsnak, hogyan kezeli

egyaltalan elvi szinten az egyén ongyilkossaghoz valo ,,jogat”.

Szerhasznalati jellemzok

A fogvatartottak szerhasznalati érintettsége altalanossagban véve magas, és magasabb, mint a
civil populécioé, mely jelenség alapvetden nem hazai sajatossag (Abracen et al., 2000; Kraanen
& Emmelkamp, 2011). A szexualis biincselekményekhez kothetéen a szerhasznalati kérdések
relevanciajat az adja, hogy a disszertacioban roviden bemutatott oksagi elméletekben is kiemelt
szerepe volt az alkoholnak és kabitoszernek, részben mint a gatlasok feloldasanak (Ward &
Hudson, 1998), részben, mint az elkdvetett cselekmény feleldsségharitasanak eszkdze (Ward
& Keenan, 1999). A nemzetkozi irodalmakban sokszor egymasnak ellentmondd eredmények
sziilettek, de Gsszességében az empirikus kutatasok nagyobb része jutott arra az eredményre,
hogy a szexualis blinelkdvetok szerhaszndlata 6sszességében €s minden alcsoportra jellemzden
magasnak tekinthetd, illetve az alkoholfogyasztas sokkal erésebben jelentkezik koriikben, mint
a kabitoszer (Kraanen & Emmelkamp, 2011; Peugh & Belenko, 2001).
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Kutatdsomban azonban ezzel némileg ellentétes eredményekre jutottam, a szexualis
blinelkdvetdk szerhasznalati jellemzoi igy azon kevés téma kozé tartozik, ahol eredményeim
nem, vagy csak részben tiikrozik az irodalmakban kirajzolodo6 tendenciakat. A korabbi fejezetek
trendjeinek megfelelden a valaha szerfogyasztas mértéke az dldozat életkoranak emelkedésével
nott. Meglepd modon azonban még a felndtt dldozattal bird szexualis elkovetok sem (azaz a
szexualis biinelkdvetdk legrosszabb értékei sem) érték el a nem szexudlis elkdvetdk egyik
szerhasznalati szempontbol, értékeik nem rosszabbak (sét!) a fogvatartotti atlaghoz képest.
Azonban az elitélti populacion beliil egyértelmiien kedvezdbb adatok lathatéak ezen beliili is a
gyermekaldozattal rendelkez6 csoport rendelkeztek a legalacsonyabb értékekkel.

Szintén a nemzetko6zi irodalmakkal ellentétes eredmény volt, hogy a rendszeres és problémas
alkoholfogyasztasban az onbevallds alapti valaszokban sem az egyes szexudlis biinelkovetdi
csoportok kozott, sem a kontrollecsoportokhoz képest nem volt érdemi kiilonbség. Szintén
érdekes, hogy a nem szexualis elkovetokhoz képest a szexualis blinelkdveték minden csoportja

alacsonyabbnak itélte az alkohol szerepét az elkdvetett biincselekményben.

Egyiittmiikodés, fegyelmi helyzet
A bortonokon beliil felmeriilt kockdzatoknak, a ténylegesen bekovetkezett stlyos és
alacsonyabb szintli fegyelemsértéseknek, az egyiittmiikodési hajlandosadgnak, a borton
rendjéhez vald alkalmazkodasnak szdmtalan indikatora van. A kutatas soran ezeken beliil is
jelentés kiilonbég mutatkozott a fenyitések szamaban és azok jellegében is. A felnott
aldozatokkal bir6 elkovetdk a kontrollcsoport erdszakos elkdvetdivel mutatott hasonldsagot,
ezen két csoport kozel haromnegyede kapott mar fenyitést, mig a gyermekaldozatokkal
szembeni bilincselekmények elkdvetdi esetén ez joval alacsonyabb és jelentdsen a mintaatlag
alatt van. A fenyitések szdmaban is jelentds kiilonbség mutatkozott, a gyermek aldozatokkal
bird elkdvetokhoz képest a felndtt dldozatokkal birdk tobb, mint kétszer annyi fenyitéssel
birnak és kétszer annyi esetben volt a fegyelmi cselekményiik is erdszakos. Osszességében tehat
a fegyelmi statisztikdk alapjan a fiatalabb aldozattal bird szexualis blinelkovetok bv. intézeti

viselkedése szabalykovetobb, biztonsagi kockazatuk alacsonyabb.

Veszélyeztetettség, alkalmazkodasi képesség
Intézményi szempontbdl nem csak az tekinthetd kockazatnak, ha valaki veszélyes zarkatarsaira
vagy a felligyeletre. Szervezeti szempontbol az aldozattd valas is kiemelt kockéazati tényezo,

mint ahogy az is, hogy ha valaki nem tud elfogadhat6 szinten beilleszkedni a borton életébe,
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vagy inadekvat megkiizdési stratégidkat valaszt. A fogvatartotti szubkultura egyik fontos és
meghatdroz6 eleme, hogy a fiatal- és gyermekkort dldozatokkal bird szexualis blinelkovetok a
bortonhierarchia legaljan allnak, ami a hazai és a nemzetkozi kutatdsokban is alapvetden
elfogadott tény (Schwaebe, 2005; Ricciardelli & Moir, 2013; Solt, 2012b; Guzi, 2016).

Ez a szubkulturalis jelenség sajat kutatasomban is visszatiikr6zodik. Az elitéltek onbevallasa
alapjan a szexualis blinelkdvetok minden csoportja magas értéket mutat, de a gyermekek elleni
szexualis blincselekményt elkdvetok kozott magasan kiemelked6 (kdzel harmada) a valamilyen
tipusu (verbalis, vagyon elleni vagy fizikai) aldozatta valas a borton falain beliil. Viktimoldgiai
szempontbodl tehat magas kockézatu csoportot alkotnak, ezen beliil is a gyermekaldozatokkal
birdk a leginkabb veszélyeztett csoport. Ez nem pusztdn az dnbevallas alapu adatok alapjan
feltételezhetd, de a személyi allomany benyomasai is ezt tiikrozik vissza. A gyermekaldozattal
biré elkovetdk negyede/harmada tartozik veszélyeztetett kategéridba a szakemberek

(reintegracios tisztek és pszicholdogusok) megitélése szerint.

Visszaesési adatok

A szexualis biinelkdvetdkre irdnyuld kutatdsok egyik legfontosabb kérdése a visszaesés
kockézata, hiszen szamos, dedikaltan a szexudlis bilinelkovetdkre irdnyuld jogintézmény
(kockazatelemzés, kezelési programok stb.) céljat és hatékonysagat is a visszaesés mértéke
jelentheti. Ennek megfeleléen a disszertacidban tobb kiilonbozd fejezetben is felmeriilt a
visszaeséséi adatok kérdése, igy a statisztikai adatok feldolgozasa mellett a kezelési programok
hatékonysadga kapcsan is kitértem a visszaesés kérdésének fogalmi és moddszertani
nehézségeire. A visszaesés, bar sok szempontbol alapvetd statisztikai adat, mégis nagyon nehéz
értelmezni, részben jogi, fogalmi, részben pedig mddszertani szempontbdl is. Eltérdek lehetnek
a fogalmak, hogy mit értiink egyaltalan visszaesés alatt, milyen utdnkdvetési tartammal
szamolhatunk, milyen adatbazisok mentén tudjuk kdvetni az ismételt normaszegést. A szamos
modszertani limitacié ellenére a hazai és nemzetkdzi kutatdsok és statisztikak alapjan
Osszességeében azt latjuk, hogy a szexualis biinelkdvetk jellemzden kedvezObb visszaesési
adatokkal rendelkeznek, ezen belill is a gyermekaldozatokkal bir6é elkdvetdknek feltlinden
alacsony a visszaesési mutatoi. Ez vélhetden szoros Osszefliggést mutat a profiltiszta jelleggel
IS.
8.2.2. Elkdvetdi és aldozati jellemzok az itéletkiadméanyok alapjan

Kutatdsom masodik nagyobb blokkjaban a biintetéiigyekben eljar6 birdsagok elséfoku

itéleteinek elemzését végeztem el, mely elsésorban az elkdvetett cselekmény jellegére,

225



motivaciojara, az elkdvetd tényleges koriilményeire, az aldozathoz vald viszonyara iranyult. A
vizsgalat keretében a kockazatelemzési adatbazisbol kiindulva, az aldozatok életkori felosztasat

kovetve 40-40-40 itéletkiadmanyt dolgoztam fel, azaz 6sszesen 120 darabot.

Az dldozati jellemzok

A vizsgalt anyagok tilnyomo tobbségében az elkovetd(k)nek csak egy aldozata volt, viszonylag
kevés szamu t6bbszoros elkovetdre jutott kiugro jelleggel rendkiviil sok sértett. Az aldozatok
demografiai adatait tekintve elmondhat6, hogy jelentds résziikben nék, mindazonaltal meglepd
moédon negyediik férfi, mely ardny kozel mindharom életkori kategoriaban hasonlo értékeket
mutatott. Olyan elkdvetdt, akinek férfi és nénemt aldozata is volt, csak a gyermekkoru sértetti
csoportban talaltam (3 eset), de az aldozatok nemének preferencidgjaban az elkdvetok

jellemzden profiltisztak.

Az elkoveto és az aldozat viszonya, ismeretségi szintje

Vizsgalatomban a hazai és nemzetkozi kutatdsokhoz hasonléan (Virdg, 2004; Szabo, 2019;
Koss et al., 1988; Stermac et al., 1998) az latszott, hogy az aldozatok jelentds részben ismerik
az elkovetdt. A legnagyobb aranyban ez a gyermekkoru aldozatoknal fordul eld, de még a
feln6tt aldozatok esetében is magas (50%-0S) aranyt tapasztaltam. A gyermek aldozatok
korében az elkovetd jellemzden csaladtag, vagy kozeli csaladi ismerds. Az aldozatok koranak
emelkedésével arnyaltabb lesz a kép, de még a felndtt dldozati kategoridban is elmondhato,
hogy az aldozatok fele ismerte az elkdvetoket. A mintdban jol elkiilonithetd kategoriat
képeznek a bortonokon beliili zarkatdrsak esetei (Osszességében a felndtt aldozatokat

tartalmazo6 minta 40 esetébdl 6 igy valamelyik bv. intézetben tortént).

A cselekmények folytatolagos/impulziv, illetve tervezett jellege

Az elkovetett cselekmények kozti kiilonbségek egyik meghatarozo eleme annak idébelisége ¢és
tervezettsége. A cselekmények vagy folytatdlagosak vagy egyszeriek, az egyszeri elkovetés
pedig lehet impulziv vagy éppen modszeres tervezés eredménye. A teljes minta tobb mint fele
volt impulziv cselekmény, bar ez az arany az aldozat életkoraval emelkedik. Az impulzivitassal
szemben viszonylag alacsony el6fordulasa volt a tervezett cselekményeknek, melynek
eléforduldsa a gyermekaldozatok esetén volt némileg magasabb. A gyermekaldozatok esetén
az ligyek tilnyomo tobbsége (zomében csalddon beliili) folytatdlagos elkdvetésnek szamitott,

sokszor honapokon vagy akar hosszl éveken at tartd elkovetés allt a hattérben. Ez a jelenség
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szintén visszakOszont a témat érintd hazai és kiilfoldi kutatdsokban (Szabo, 2019; Koss et al.,

1988; Fischer & McDonald, 1998).

A cselekmények elsodleges motivacioja

A disszertacidban bemutatott tipologiakbdl kiindulva prébaltam feltérképezni az elkdvetd
elsddleges motivaciojat, azaz, hogy vajon a cselekmény a szexualitdas er6szakos
megnyilvanuldsa, vagy az erdszak szexualis megnyilvanulasa? A kettd elvalasztasa persze
részben szubjektiv, és nem is minden esetben egyértelmli. Mindazonaltal jarulékos
elkovetésnek értelmeztem az olyan cselekményeket, mint példaul a prostiticiora kényszerités
(az ellenallas megtorése), a zarkan beliili er6szak (,,csicskaztatas” velejardja), a szakitas utani
fizikai bantalmazas stb. Mig szexualis indittatasunak azon eseteket, ahol az elkovetd eredeti
célja is az aldozattal valos szexudlis kapcsolat 1étesitése, a nemi vagy kielégitése volt.

Az eredmények alapjan a cselekmények jelentds része szexudlis indittatasti volt, a
gyermekaldozatok esetén ez szinte kizarodlagos volt. Jarulékos cselekmény alapvetden a felnott

aldozatok esetében jellemzdbb, ott tobb mint az esetek negyede tartozott ebbe a kategoriaba.

Az erdszak intenzitasa a cselekményekben

A cselekményekhez kothetd erdszakossag szintje alatt nem magat a nemi erészakot vagy annak
valamilyen foku fizikai hatasat értettem. Az erészakossagot alapvetden ,,addicios erdszakként”
értelmeztem, azaz azt, ami a nemi erdszakot kiséri, de attol elvalasztva értelmezhetd. A kiséro
erészak lehet az 4ldozat akaratdnak megtorése érdekében alkalmazott vagy a jarulékos
cselekmények esetén megjelend dncélu erdszakossag is. Igy, ha az aldozat rabeszélés vagy
fenyegetés hatasara aldvetette magat az aktusnak, akkor ott addicios erdszak nincs, vagy csak
alacsony szintli, fiiggetleniil attol, hogy a cselekmény maga jart-e fizikai fijdalommal. A
cselekményeket kisérd er0szakossag igy nagyon széles skalan mozgott.

Az egyik oldalon a rabeszélés, a fenyegetés, amit ugy fogalmaztam, hogy ,,nincs”, vagy ,,csak
implicit” erészak, mig a masik oldalan a magas addicios erészak all, mely a szexualis aktus
mellett az aldozat komoly béantalmazéasat is jelenthette, amely sok esetben extrém fizikai
fajdalomokozast is jelenthetett. Az eredmények alapjan az lathatod, hogy ahogy az aldozatok
¢letkora nd, és az aldozat akaratdnak, ellenszegiilésének megtorése nehezebb, tigy a nemi
erészakot kisérd bantalmazasok szintje is emelkedik. gy az adatok alapjan az lathato, hogy a

gyermekaldozatok esetének haromnegyedében gyakorlatilag nincs addicids erdszak, mig a

227



felndtt aldozatok korében az esetek tobb, mint harmadédban kifejezetten magas kiséré erdszak

jellemzd.

Az itéletkiadmanyok feldolgozdsanak rendszerszintii tanulsagai

A fenti eredmények mellett nem tudom emlités nélkiil hagyni, hogy az itéletkiadmanyok
feldolgozasanak szamos olyan tanulsaga volt, melyek a szexudlis blincselekmények tagabb,
kriminoldgiai, blinmegel6zési aspektusat érintik.

Fontosnak tartom kiemelni a szocialis védohalé diszfunkcioit, amelyek els6sorban a gyermek-
¢s fiatalkorti aldozatoknal rendkiviil szembetiindek. Ebben a kategoridban voltak azok az
eseteket is, melyeket ugy jellemezhetiink, mint ahol a normalitds altalanosan elfogadott keretei
megsziintek, a szélsdséges nyomor, az addikciok, a gyermekek testi, lelki, értelmi
elhanyagolasa, a szocialis normék fellazulasa, teljes megsziinése, a szexualis abuzus kapcsan a
gyermekek folytatdlagos ¢€s targyjellegli haszndlata volt lathato. Ezt azért is fontos kiemelni,
mert ahol a normalitds kereti ennyire fellazulnak és a tarsadalmi kontroll megsziinik, ott
legfeljebb kiils6 szerepld képes felismerni a helyzetet, a benne é16 aldozatok mar nem (azonban
az itéletkiadmanyok jellemzden azt mutattak, hogy a kiilsd szerepldk sem léptek eld).

A feldolgozott itéletek tanulsdganak masik tarsadalompolitikai oldala a gyermekotthonok
vildgahoz kothetd. A neveltek gyakran inadekvat mintakkal, traumékkal és sokszor mentélis
zavarokkal terheltek. Egyrészt egymassal szemben is bantalmazoként 1épnek fel, masrészt az
elhagyatottaguk és az intimitasra vald vagyuk miatt konny{i prédava is valnak. Az itéletekben
is megjelend motivum, hogy az elkdvetdk gyakran tudatosan keresik 6ket, melynek a vége a
szexualis erdszak vagy a prostitiiciora kényszerités. Mindemellett azt is le kell szogezni, hogy
anemi erdszak szintereként szinte minden fajta totdlis intézmény megtalalhat6 volt, igy korhaz,

pszichiatria, gyermekotthon, javitointézet és tobb borton is.

8.2.3. Az adatok szintézise: az elitéltek karakterisztikaja

Disszertaciom egyik célkitiizése volt, hogy az erdszakos szexudlis bilinelkovetok kapcsan
megvizsgaljam az elhelyezés, a fogvatartds, a biztonsag, illetve a kezelés szempontjabol
relevans jellemzoket, fel tudjam vazolni fogvatartasi szempontu karakterisztikajukat.

Osszegezve a kutatasok soran kapott eredményeket egy nagyon heterogén csoportot latunk,
akik jelentdsen eltérd attribtitumokkal birnak mind kriminolégiai, mind fogvatartasi, mind a
cselekmény elkdvetésének jellege szempontjabol is. Altalanos tendencia, hogy az elitéltek

jellemz6i az aldozatok életkoraval valtoznak és az aldozat életkoranak emelkedésével romld
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értékeket tapasztalhatunk, igy a felnétt dldozatokkal bird elkovetdk az egyéb nem szexualis
cselekményért elitélt erészakos blnelkdvetokkel mutatnak erds hasonlosagot. A legerdsebb
kontraszt a gyermek ¢és a felndtt dldozatok kozt lathatd, mig a fiatalkorti aldozatokkal bird
elkovetdk egyfajta atmenetet képeznek. Az elemzés soran tobbszor felmeriilt bennem, hogy
nehezen is értelmezhetéek 0nalldo csoportként, hiszen sok esetben a két masik kategoria
jellemzdit hordoztdk magukon, az elemzésben is a masik két csoporthoz hasonlitva
értelmezhetdek. Ami miatt mégis azt gondolom, hogy célszerti 6nalld egységként kezelni dket,
az a jogi felosztas mellett az a tény, hogy a 12/14 és 18 év kozotti aldozat biologiailag mar nem
gyermek ugyan, de nem is felndtt. Sem érzelmileg, sem akaratérvényesitési képességben, sem
a tettei kovetkezményeinek felismerése, sem az élettapasztalata, sem l1éthelyzetiik kapcsan stb.
Az elkovetdi oldalrdl nézve sem az aldozat kislanyosabb/vagy kisfitusabb megjelenése (tehat
nem parafilids vonzddas), hanem a konnyebb sebezhetdség, illetve a konnyebben elérhetd
,»préda” a tudatos, vagy nem tudatos aldozatvélasztas oka.

Az egyes alcsoportokra irdnyul6 legfontosabb megallapitasokat, egy szoveges €s egy a kutatasi

eredmények adatait bemutato tablazatban 6sszegzem a vizualis attekinthetdség kedvéért is.

SZEXUALIS BUNELKOVETOK KARKTERISZTIKAJA

Gyermek aldozat Fiatalkoru aldozat Felnott aldozat
Altalanos, kriminolégiai jellemzék

Tarsadalmi integracios esélyeik a | Tarsadalmi integracios esélyeik Tarsadalmi integracios esélyei
legjobbak. jobbak. legrosszabbak.
Jellemzden profiltiszta elkdvetdk, | Enyhe tobbségében profiltiszta Kiterjedt kriminalitas jellemzi
kriminalis karrier kezdete az elkovetdk, kriminalis karrierjiikben | dket, a kriminalis karrier kezdete
esetiikben a legkésobbi. a kés6i szexualis blincselekmény az esetiikben a legkorabbi.
Csalad és baratok dominal. - Csalad és baratok
bortonviseltsége kevésbé Csalad és baratok bortonviseltsége | bortonviseltsége a legjellemzobb.
jellemzo. gyakrabban el6fordul. - Jellemzben visszaesd
JellemzGen els6 biintényes Nagyobb aranyban visszaes6

Fogvatartasi, biztonsagi jellemzok

- Magas dngyilkossagi kockazat - Magas ongyilkossagi €s - Magas ongyilkossagi és
- Szerhasznalati kockazatuk jellemzdbben onkarositasi onkarositasi kockazat
alacsony kockazat - Szerhaszndlati kockazatuk az
- Fegyelmi helyzetiik kedvezébb - Szerhasznalati kockazatuk az elitélti atlagnal relativ
- Aldozatta vélasi kockazatuk elitélti atlagnal relativ alacsonyabb | alacsonyabb
magas - Fegyelmi helyzetiik kedvez6bb - Fegyelmi helyzetiik kedvezétlen,
- Jellemzden inadekvat - Aldozatta valasi kockazatuk magas aranyban erészakos
megkiizdési stratégiakkal birnak magas, veszélyeztetett csoport, de fegyelmi cselekmények
- Bortonadaptacios képességiik bortonadaptacios képességiik résztvevaje.
alacsony némileg kedvezdébb. - Aldozatta vélasi kockazatuk
- Visszaesési kockazatuk alacsony |- Visszaesési kockazatuk magasabb alacsonyabb, fogvatartott
- Cselekménytiikben a jarulékos - Cselekménytikben az erdszak szubkultaraba képes
er6szak alacsonyabb szintli intenzitdsa magasabb, inkabb beilleszkedni.
impulziv elkovetési jelleg. - Visszaesési kockazatuk magas

- Cselekménytiket impulziv
elkovetés, magas agresszivitas és
erészak jellemzi.

11. abra
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Bar az egyes részfejezetek konkluzioit és az adatok jellegét tekintve az lehet az érzés, hogy a
gyermek aldozatokkal bir6 elkdvetdk kevésbé veszélyes, vagy problémas elkdvetdk lehetnek,
a valosag azonban ennél bonyolultabb. Intézményi szempontbol tekintve inkdbb csak mas
tipusu kockazatok ¢és nehézségek meriilnek fel. Az egyik oldalon a veszélyezettség, az
inadekvat megkiizdési stratégidk, mig a masik oldalon a magas impulzivitast erészakos jelleg
dominal, ami a fegyelmi cselekményekben is tetten érhet6. A fobb jelelemzok az egyes

vizsgalati részeredmények mellett az 0sszesitd kockazati besorolasokban is visszatiikrozddnek.
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A disszertacio vizsgalati elemeinek legfontosabb eredményei (%)

Szexualis biinelkéveték Egyéb elitéltek
Fobb vizsgalati szempontok és elitélti jellemzok (%) Gyermek Fiatalkoru Felnétt dldozat Eroszakos Nem erészakos
aldozat aldozat biincselekmény | biincselekmény
Van szakképzettsége 63,3 68,9 54,3 444 48,4
Valaha bejelentett munkaviszony 83,1 80,3 69,8 66,0 74,1
Profiltiszta elkdvetdi jelleg 71,7 51,5 35,2 _hn L _hL .
Iskolai végzettség Kr%m%nél%s karr%er kezdete 25 éves kor felett 62,3 47,1 32,3 24,0 36,8
o Kriminalis karrier kezdete 18 éves kor el6tt 17,4 33,0 38,5 50,6 33,1
munkaerdpiaci hattér — - - —
Kriminalis karrier kezdetének belépd
blincselekménye szexualis jellegii 70,8 59,6 45,6 1,6 2,2
Kozeli hozzatartozo6 bortonviseltsége 24 31,9 45,2 45,1 35,3
Baratok bortonviseltsége 18,8 39,8 40,0 52,2 47,7
Valaha ongyilkossagi kisérlet 12,0 12,7 10,5 9,7 5,2
Valaha szerfogyasztas 23,4 39,6 40,4 54,3 48,6
Szerhasznaldkon beliil a rendszeres fogyasztok 429 46,3 54,5 61,5 65,2
Fogvatartsi kockézatok Fogvatartasa alatt kapott fegyelmi fenyitést 52,6 55,9 72,3 75,5 63,2
Fenyitések atlagos szama 1,63 2,1 3,94 5,37 1,17
Személy elleni er@szakos fegyelmi cselekmény 10,5 16,8 217 32,7 15,2
Valamilyen tipust aldozattd valas 36,7 41,0 31,6 28,3 18,6
Pszichologusi vélemény alapjan veszélyeztetett 34,0 19,9 7,8 ,
Visszaesési adatok Els6 biintényes 60,0 43,6 31,2 | |
Az elkovetd ismerte az dldozatot 85,0 80,0 50,0 &\\\\\\\\&&&\\\\\\\\\\\\\\:&\\\\\\\\\\\\§&\\\\\\\\\\\\:
Az 4ldozat csaladtag volt 67,5 35,0 17,5 &\\\\\\\\\\\E\\\\\\\\\\\\\&&\\\\\\\\\\\\\%\k\\\\\\\\\\\\&
Elkdvetdi és aldozati Folytatolagos jellegii elkdvetés 72,5 425 10,0 &\\\\\\\\\\\E\\\\\\\\\\\\\&&\\\\\\\\\\\\\%\k\\\\\\\\\\\\&
jellemzsk Szexuilis jellegii motivacio 97,5 85,0 72,5 | a0 Ar
Implicit, vagy csak alacsony addicids erészak 75,0 17,5 10,0 &\\\\\\\\\\\\&&\\\\\\\\\\\\:&\\\\\\\\\\\\§&\\\\\\\\\\\\:
Magas addicios erészak 0,0 22,5 3185 &\\N&&\\\\\&&\\%&&\\\\\&
Cselekmény beismerése Artatlannak vallja magat 58,0 50,4 37,2 16,9 14,9
Agresszid 12,7 25,7 31,1 38,9 10,8
L. , Kiszolgaltatottsag 54,7 49,2 25,6 10,8 8,9
I?;Zkgzzsai‘azeysl‘(’;ia;;’s" Szuicidumok 23,6 30,2 259 357 17,6
besorolés) Szerhasznalat 16,5 26,5 27,4 41,6 33,6
Visszaesés 38,6 59,5 69,7 77,8 67,7
Agresszio 12,7 25,7 31,1 38,9 10,8
50. Tablazat
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8.3. Az eredmények hasznosulasa - javaslatok

A kutatas konkluzidjaként lathato, hogy a szexualis buinelkdvetok, mint elitélti populécid, nem
tekinthet6 homogén kornek, kiilonb6z6 csoportjainak jelent6sen eltéré mintazata van nem csak
egyes kriminoldgiai jellemzoéikben, de fogvatartasi kockazataikban is. A disszertacio
intézményi megkozelitésébdl fakaddan fontosnak tartottam rdviden felvazolni azokat a
szervezeti fejlesztési iranyokat, hasznosulasi lehetdségeket, tovabba azon potencialis kutatasi

iranyokat, melyek a kutatasi eredmények alapjan szamomra kirajzolodtak.

Hasznosulas, fejlesztési javaslatok
A fejlesztési lehetdségek, illetve a hasznosulds kapcsan alapvetéen harom téma, a fogvatartasi
¢s biztonsagi, a kezelési, valamint az adatfeldolgozds koré csoportositottam az egyes

gondolatokat.

Biztonsagi, fogvatartdsi lehetdségek

Biztonsagi és fogvatartasi szempontbdl kutatdsom eredményeinek hasznosuldsa elsdsorban

abban ragadhato meg, hogy jol ravilagitanak a kiemelt targyi sulyu, jellemzéen hosszu itéletes,

szexualis biinelkdvetdi kor kockazati sajatossagaira.

- Az elsd emlitendd teriilet a szuicidumok jelentette biztonsagi kockdzat. Minden elitélt
esetében mar befogadaskor vizsgaljak a szuicid kockéazatok altalanos és akut jellegét is. A
fiatalkoru és gyermekaldozattal bird szexualis elkovetdk esetén azonban a szuicidumokra
¢s az inadekvat megkiizdési stratégiakra iranyul6 adatok alapjan mindez a fogvatartas teljes
iddtartama alatt kiemelt rizikotényezd. A magas aldozatta valasi kockdzat kapcsan célszerli
meghatarozott 1d6kozonként célzottan monitorozni a béantalmazasok eléfordulésat,
pszichoszocialis részlegre helyezésiik lehetéségének vizsgalatat, és megfontolando ezt rutin
jelleggel beépiteni az eljarasokba.

Fontos azonban, hogy ezen protektiv intézkedések kivitelezését olyan modon kell
mikddtetni, hogy azok ne legyenek kontraproduktivak (példaul megbélyegzés , esetleges
bantalmazasi lehetdség okan).

- Ezen tul, bar a disszertacidban erre nem tértem ki, de — a felligyelettel vald erdsebb
egytittmiikodési hajlandosdguk okan — magas diszkrécid €s konspirativitds fenntartdsa
mellett (pont a magas kiszolgaltatottsaguk okan) humanhirszerzési feladatokba vélhetdleg

kdnnyebben bevonhatoak.
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Fontos, az irodalmakban is tobbszor megjelentd, de altalam is igazol és hasznélhato
eredménynek tartom, hogy a felndtt dldozatokkal bir6 elkdvetdket magasabb agresszivitas
¢s impulzivitds jellemzi, kiilonbozd klasszifikaciojukat, elhelyezésiiket célszeri ennek
megfeleléen végezni. Eppen ezért az elhelyezés biztonsagi kérdései teriiletén sem javasolt
a szexualis blinelkovetoket homogén egységként kezelni. Erdszakos cselekmények kapcsan
az egyikiik valdsziniibben lesz dldozat, mig a masik inkabb elkovetd.

A biztonsagi, fogvatartasi kérdések kapcsan végiil a KKMI kockézatelemzési eljarasainak
fejlesztésében emlitenék két kiegészitd vizsgalati iranyt, melyet megfontolasra érdemesnek
gondolok. Ahogy a disszertaciobol kitiinik, a hazai biintetés-végrehajtas komplex
kockazatelemzési és adatfelvételi rendszert mitkddtet, melynek irdnyait jogszabaly jeloli ki.
Megfontoland6 lehet azonban kiegészitd jelleggel egy validalt, kifejezetten a visszaesési
kockazati szintre iranyuld tesztbattéria rendszeresitése iS. Ennek kapcsan példaul a
RRASOR, a STATIC-99 (vagy ezekhez hasonlo statikus adatokkal operdld rendszer)
optimalis valasztasnak tlinhet, hiszen a nagyon tomor valtozolistaja a jelenlegi adatfelvétel
alapjan is kitolthetd, igy jelentds adminisztrativ tobblet terhet nem jelentene, de fontos
adalékot nyujthat a klasszifikacidhoz és az elhelyezési, kezelési stratégidkhoz. A masik
hasonlo fejlesztési irany elsdsorban a felndtt dldozatokkal bird elkdvetdkre (illetve mas
erdszakos elitéltekre is) irdnyulhatna. A disszertacié eredményei alapjan lathato, hogy a
felndtt aldozatokkal bird elkovetdk inkabb altaldban az erdszakos elitéltek attribitumait
hordozzak magukon, cselekménytlik impulziv, jellemz6 a kiterjedt kriminalitas és
erdszakossag. A jelenlegi kockazatértékelés viszont elsdsorban statikus adatokra épit az
agresszivitds mérése kapcsan, melyet mas dinamikus szempontok alapjan persze lehet
korrigalni. Mindazonaltal az indulat-kontroll, az agresszivitas felmérésének egy a

fentiekhez hasonl6 rapid eszkdze hasznos kiegészit6je lehet a jelenlegi rendszernek.

Kezelési iranyok fejlesztése

A kezelési rendszerek fejlesztésének elsésorban a humén kapacitasok és a zarkakapacitasok

adta infrastrukturalis lehetdségek szabnak erdsen gatat, mindazondltal a nemzetkozi

gyakorlatbdl is kiindulva alapvetden két fejlesztési irany meril fel.

Az egyik a kezelési programok bevonasi feltételeivel van Osszefiiggésben. A programokba
valo bevonas egyik feltétele a beismerés, mely a terdpias modszertan szempontjabol kiemelt
jelentéségli. A nagyon magas aranyu tagadas egyrészt csokkenti a bevonhato elitéltek
szamat, masrészt lehet, hogy pont a magasabb kockézatl elkvetdk egy markéans csoportja

esik ki a fokuszbol. Igy megfontolando, akér pilot jelleggel egy olyan csoport inditasa,
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melynek célja még nem a kezelési program biztositasa, hanem annak eldszobajaként a

tagadas lebontdsa, a beismerés, a szembenézés €s a kezelési programba vald bevonds iranti

motivacio felkeltése, erdsitése. A pilot program tapasztalatai alapjan akar bir6 altal eloirt
magatartasi szabalyként is tudna funkcionalni ez a megoldas.

- A masik fejlesztési irany a programok célcsoportjanak kivalasztasi elvét veszi célba. A
hazai gyakorlat azon elitéltekre irdnyul, akinek az aldozata 18 éven aluli. Ebbdl két tovabbi
lehetséges megoldas kovetkezik a fejlesztési lehetdségeket tekintve.

a) Az egyik, ha a meglév6hoz hasonlo programot dolgozunk ki felnétt aldozatokkal bird
elkovetokre. Ennek elonye, hogy jelenleg intenziv kezelési program szamukra nem
biztositott, és egy rajuk iranyuld célzott programban vélhetleg nagyobb szerepet
kapatnak a sziikségleteikre iranyul6 beavatkozdsok. Szakmai indokoltsadgat szervezeti
oldalardl az is erdsiti, hogy a két elkdvetdi csoportot — eltérd biztonsagi kockazataibol
fakaddan — célszertii lehet egymastol levalasztani.

b) A masik lehetséges irany, hogy a programokba a magas kockazatt elkdvetdk keriilnek
bevonasra (fliggetleniil az aldozat életkoratol) melyet tudna segiteni egy a fentiekben is
vazolt validalt kockdzatelemzési eszkoz bevezetése. Ennek elénye, hogy a program
célzott, kockazatkezeld jellege er6sddne, hatranya, hogy vélhetdleg vegyes elkdvetdi
csoportokat eredményezne, melyet alacsony dnkéntességi motivacié mellett nehezen
lehetne feltdlteni.

Mindazonaltal tervezési fazisaban érdemes lehet felmérni a felnott aldozatokkal birok, illetve a

magas kockazata elkdvetdk korében a motivacids hajlandosagot.

Adatfeldolgozas lehetoségeinek fejlesztése

Kutatasom egyik f6 konkluzidja volt, hogy a kockazatelemzés, a kdzponti nyilvantartasok
informatikai fejlesztése, illetve ezek jarulékos haszna oriasi lehetdséget jelentenek a
kriminoldgiai, szocioldgiai, rendészeti kutatdsok szdmara. Bar ezek a nyilvantartasok,
adatbazisok elsdsorban iigyviteli célra késziiltek, de olyan informécios halmazokat jelentenek,
melyek az empirikus kutatdsok szdmara tudnak nagy lokést biztositani. Hiszen hatalmas
elemszamokkal, elve feldolgozhaté adatként, kategoridlis valtozoként taroljak az
informaciokat. Nehézsége és fejlesztési iranyai is alapvetden az iigyviteli jellegébdl fakadnak,
azaz a rendelkezésre allo adatok nem egy tervezett kutatds hipotézisei kapcsan Osszeallitott
valtozok halmaza, amit jellemzden nem felkészitett adatrogzitok kodolnak.

Az adatok hasznalhatosagat azonban segitheti azok tisztasaganak ndvelése, az adatrogzitési

fegyelem erdsitése, melyet szoftveres segitséggel lehet ndvelni.
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Az iratok digitalizacidjaval biztositani lehet a kisérédokumentumok (példaul itéletek)
hozzaférhetdségét;

illetve az Ttgyvitel soran, a szabadszoveges kitdltések helyett kodszotari elemek
hasznalataval (példaul a jogi mindsitések kapcsan a rogzitések jellegével) lehet novelni az

adatok megbizhatosagat.

Tovabbi kutatasi iranyok

Kutatasom soran szamos olyan kérdés, tovabbi vizsgalati irdny mertilt fel, mely relevancidja

ellenére csak lazdn kotddott a disszertacid logikai ivéhez, vagy talnytlt volna az értekezés

keretein, mindazonaltal érdemes lehet a kés6bbiekben, vagy kiilon kutatasi projektben

feldolgozni Oket.

Erdemes lehet vizsgalni mas erészakos és nem erészakos cselekmények elkdvetSinek
profiltisztasagat is, amihez képest egyrészt lehet értelmezni a szexudlis bunelkdvetok
értékeit, masrészt az altalanos/specialis felosztas kérdése minden mas elkovetdi csoportban
érdekes lehet, ahogyan az is, hogy vannak-e tipikus egyiitt jarasok egyes cselekménytipusok
kapcsan.

A bortdn, mint intézmény szerepe, hatasa meghatdrozza a bortdnpopulaciora irdnyuld
vizsgalatok eredményeit, melynek egyik jO példdja volt a szuicidumok alakuldsa is.
Kutatasom soran ugyan relativ magas kockazati szint volt tapasztalhato a szexualis
blinelkovetdk korében, mindazonaltal a korabbi, hasonl6 modszertanra €s adatbazisra €pitd
vizsgalataimban lényegesen rosszabb értékeket tapasztaltam. Tehat valamilyen oknal
fogva, még ha az értékeke jelenleg is kedvezobtlenek, de javultak az elmult idészakhoz
képest. Kérdés, hogy az elitélti populdcio valtozasaval a valos szuicid kockazat csokkent,
vagy a szervezeti beavatkozasok (valamilyen szuicid stratégia) hatékonyséaga javult-e, vagy
az adatok rogzitése, az elitéltek onbevallasi szokasa valtozott-e meg? Mindenesetre egy erre
iranyuld vizsgalat mar csak azért is relevans lenne, mert a szuicidumok biztonsagi
szempontbodl kiemelt teriiletnek szamitanak.

A kutatds soran az egyik kiemelt téma, amiben mas vizsgalatokhoz képest ellentétes
eredményeket kaptam, az a szexudlis blinelkovetdk szerhasznalati adatai voltak. Kérdés
lehet, hogy vajon a hazai szexualis biinelkdvetdi populdcid valamilyen oknal fogva
letagadja a szerhasznalatot (alkohol és drog) és annak hatasat a cselekmény elkdvetésében,

vagy esetleg a hazai szerfogyasztasi szokasok valdban masok-e?
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- A visszaesési vizsgalatok fejlesztését nem pusztan a szexualis biinelkdvetdk, hanem az
elitélti populacié egészére érdemes lehet boviteni. Ez f6leg informatikai fejlesztések aran
lehetséges, foleg, ha nem projektjelleggel, hanem stabilan hozzaférheté informacioként
szeretnénk az adatokat nyomon kovetni. De az adatok lekérdezése mellett a megfeleld
definialas is sziikséges, melyhez hossz tavon is tudjuk igazitani az elemzéseket. A
szexualis biinelkovetok kapcsan az altalanos visszaesés mellett a kezelési programok
tovabbi nyomon kovetése is relevans, jol definialt kontrollcsoport megvalasztasaval,
kiilonosen akkor, ha a programok kore bovitésre keriilne a fenti javaslatokban
megfogalmazott iranyok valamelyikében.

- A szexualis biincselekmények oksagi modelljeinek egy fontos szegmense volt annak
kulturalis, tarsadalmi beagyazottsaga, illetve a kognitiv torzitasok, mint a cselekményeket
tamogato attitiidok jelenléte. Erdemes lehet vizsgalni, hogy a kognitiv torzitasok jellegében
van-e kiilonbség példaul egy hazai mintan, mennyire kultaraspecifikusak, mutatnak-e
kiilonbséget esetleg a kiilonbozo ¢€letkori csoportokban?

- A disszertacidoban erdszakos felnétt elitéltekkel foglalkoztam, igy olyan elkdvetdk, akiknek
kizarolag gyermekpornografiaval Osszefiiggd volt a jellemzd blincselekménye (aktiv

cselekmény nélkiil) nem keriiltek be mintéba.*®

Az itéletkiadmanyok elemzésekor
mindazonaltal tobbszor meriilt fel a gyermekekkel kapcsolatos pornograf képek tarolasa is
a nemi er6szak, mint a jellemz6 biincselekmény mellett. A gyermekpornografia nem egy
impulziv cselekmény, azt gytjtik, taroljak, készitik, ami modszerességet, tervszeriiséget
feltételez, illetve gyakran talan nem csak egy adott személyre iranyuld, hanem egy altalanos
szexualis vonzddast is. Tovabbi kutatasi irdny lehet igy annak felmérése, hogy a
gyermekpornografia jelenléte noveli-e a szexualis erdszak visszaesési kockazatat, illetve a

gyermekpornografia hasznaldi oldala esetén mi az, ami az erdszakos, kontaktelkdvetést

valoszinusitheti, erdsitheti.

Természetesen szamos mas kutatasi €s fejlesztési lehetdség is felmeriil, némi szubjektivitassal

elsésorban azokat emeltem ki, melyek szdmomra relevansnak tiintek.

43 Meg kell emliteni, hogy ilyen elitélt egyébként is nagyon kevés van, a vizsgalat idején minddssze 21 6 volt.
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